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BALUL BOBOCILOR - BUCURIA
MULT ASTEPTATA A ELEVILOR CSEI

Printe  activitatile
extracurriculare cele mai '
T ndr adg ictad elewi
CSEIl se n u mag iBalul

BobocilorAsamar t ur i

elevii n o s tlar interviul
recent f acuweé catre
ARACIP. Bobocii,
sar batiloasitte aup,t
infrigurarene st i i nd
preabinedespreceevorba,i n slevii maimariil doresd n dedainceputul
anuluis ¢ a Buzuriade a socializa,de a dansade a fi mai liberi, de a se
manifestain alt contextdecéatcelal s ¢ dillfaceis &ie mult dorit.

Activitatea s-a d e s f aig data det 10 noiembrie 2016 in incinta
cantinei Colegiului Tehnic,, Tr a n s iBhiarMare ineepandcu oran o u a
Programuls-a doveditextremde bogatanulacesta

Deschideredaluluiafostr e a | deelevitaidColegiuluiNa t i  n
Lucaciu printr-un momentartistic muzical, urmat de momentulde mu z i
rocks u s tdetrupalROCK a elevului StenczelNorbertdin clasaa XI- aE

s eleviai Liceului NemethLaszla




Recitalulde poezieafostunn u m@oupentruBalul Bobocilors mult
apreciatdansulmodernaincantats de dataaceastgpublicul spectators a
incins spiritele creandatmosferap e r f perdrtdae s f a sConcwasule a
Miss-Mister.

La concursau participats a pperechi T o s-au descurcafoarte bine
incat a fost dificil pentrujuriu s aelibereze Probelede concursne-au
nveselitpet oiaric ast i gat o taonuhisicio20B62017 au fost
u r ma:tLacul i: Miss - Tosa Tabita cls. alX-a A, Mister - Gall Norbert
cls. alX-aD, Locul Il: Boca Marimar cls. alX-aA s Ciucur Paul cls. a
IX-aD iarlocul lll : Demian Andreea cls. alX-aA s Ciulean Georgel cls.
alX-aD.

Paradamodei,n u mamulid s t esmelipsital Balului,afostpr e z e n t
in timp ce Juriul delibera T i n diverse,de la simplitateamodestieip & n a
lai n c & n troahiidea e eanba@curatvederegublicului spectatar

Desemnarea & st i gsaihnnarediplomelors c o r o Klissts @ i
Mister Boboc20162017 afostf a cdet a tjurive

Sponsorii Balului audorits & a manmo@imi,oricumlemu | t u mi m
Balul a fost o activitatef r u msdas @ e us &stc o nteavi d en
frumus et e&g ideeinvdltwraa d ol e s de asdmieriea dat

prilejul deasec u n ofatie ¢i @evii intr-un alt mediudecatcels c al ar

elev, Ciucur Paul cls. a 1Xa D

prof. Sztodolnik Silvia Doina




1 DECEmMBRIE MAREA UNIRE

Cuocaziazilei del Decembrie ZiuaN a t i @ Roanbnéei.elevii Centrului
ScotleErduchmn ¢ leawmaca mp o r dcesteidil@prin organizarea
uneie X p o auiintagini despreunirein incintas c onbastrejnterpretareale
cantecepatriotices almnului Romaniei

A c e aastivi@tea avutcascopc u n 0 a $réculugssoric,c un o a s
sacrificiuluif a adestt r a nearguluipentruunireaTransilvanieicu Romania,
socializarea s i trezirea sentimentului patriotic, S i marcareai mp or t

evenimentulud e s f dndatad@lt Decembriel918la Alba lulia.

Prof.Cosmu wa Ma




OPORTUNITATI DE FINANTARE N
UNITATILE SCOLARE-DEZVOLTARE
ORGANIZATIONALA

PROGRAMUL OPERATIONAL CAPITAL UMAN (POCU)
»Aldturi de tine pentru pasul urmator” Proiectul, Al adeuime ipentru pasul
ur ma tadost depuspentruf i n a din Fomdel Social Europeanprin Programul
Op er a CapitatUman,AxaPr i o 6AE d u &acloi nep e t, Rriaritaeare
i nv e 80t,Raduceread prevenireaabandonului Gc o fimpuriu G promovare
accesuluiegalla” n v £ W £ pnoa © gpdmardssecundarde calitate, inclusiv la
parcursuri de © n v t férmales non formale Ginformale pentru reintegrareain
e d u c @formare’ Obiective Specifice0S 6.2, 6.3, 6.4, 6.6, Apeluri de proiecte
n u ma4, Rrdgramul, S c opanitriet o .t ReZultateleproiectuluisevor afla peste

aproximativd o Uuai.
AGENTI ECONOMICI

» Si eu potl=?=Proiectulinscrisinc o-mp ed ri gt a ndie @NVt Pétrom, | dia
T a ftuAndrei 2016 s-aclasatpelocul 21'din 177 proiecteinscriseinc o mp e
o bt i-mnPpunctajtotal de 65,23 puncte Evaluareas-af a cded comisiecarea
acordat91,5 de punctes ivotul‘_-pl':’lbl:llcului — 47 voturi. Proiectul a fost declarat
nec as tdargaestiwcn nune va_gﬁmoralizaci vom acordao implicareamai

marepe viitor.

Agentia Nationala pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si
Formarii Profesionale, Erasmus+
Ce suntproiectelede mobilitate? Suntaceleproiectei n s t i t puirf darese
r eal iacetaizwaireti artpil partederidin mai multe t a ¢ransn at i o
Programulunui proiectde mobilitated i f dela @ domeniula altul s iinf u n deg
acesta,poate cuprinde cursuri de formare, plasamentea ¢ t i deipitedare, stagii
pentrustudiusauvoluntariat,schimburidetineri,a ¢ t i detiptjoé-$hadowing
Prof. Buda Aurelia
Prof. Pop Nausica
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INSTRUIREA P@TH@%EBAZA PENTRU
PENTRU O CARIERA DE SUCCES

Dinb at eséeov o r dudc dneserianusel n vadefau.Pasibils fies i
asaintucatmai demultmu | dintre viitorii me s e i in & gnies®enacas ucenici
delaunc a lsdue s f aafigp r e giaprealabilteoretica scamsei nt a m
in zilele noastreAstfel, prine v o | acdaleagrinsunconturcatmaibinedefinits i
astfel inp r e g &ittorilor en@ s e sauraumditoric a | i dumIc senai spune
abs ol vieamdajarepocr e pel idanpgrae g & teiorr geecareode s f a s
la c | aisnad r ufimch tei profesorul de specialitate,(in cazul nostru pentru
domeniula | i me p t bt daléicareade b u ¢ adna Bopon Morar Liliana)

undesec o nt ubaeekelz @ c a tia parakelieleviii sdie s f assiarederda

instruirepr acti ca

Tn primii doi ani, clasaa IX-A S laX-A, eleviisep r e g #nfabosatoarele

deal i mepu alalesedii ndr g ®apir avfing deearédoamnele

maistredeinstruirep r a c RusBteaa,Maxim Marias MarciucAdriana




Din clasa a XJA elevii sunt repartizati pe teren

la a g e retonomici de specialitate (restaurante, cantine, hoteluri,
cof et ar ietc), rgspohsalside acestiafiind dl prof. ip.Pop Viorel
Ciprian in colaborarecu tutorele de instruire p r a cdeseroridec at r e
agentul economic Dupa terminareaclasei a XI-A, elevii pot opta pt
efectuareai n @ anui an de p r e g atestafiind, denumit,, st ag i u
pregpt ac stagicla al c a rabsolvireelevii primescnivelul Il de
calificare
In acestfel t o debrée x p las & &scdo n ¢ r e prin mMuecaiz A
atelierele s ilaboratoarelede a|l i me ptudt ineaéest fel elevii
forméndus ipriceperi s ideprinderi corectesi t o attoda de la c | as a
transpunandise intr-un produs finit pe care elevii vor fi capabili s al
realizeze De aceeaun rol h o t a in otmareaviitorului absolventl are
pr egdtriarcaa c a
Autor articol:
Prof. i.p. PopViorel Ciprian
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VIZITA LA AGENTI ECONOMICI

Acti vinhat detplevigc ol i i
noastresunt! ec tipvil zdaad gent i
economicidin cadrulo r a sBaihMare |
sau din Tmprejurimi vizite la diverse

i nst:bt bt i rukzee cagede tip

familial, f undauniit at o) ar
bi serexcargi dr umegernba r:&
S c o] antregeri sportive, act i vi.t at.i
creative, precum s i act i vdet Jbthautoevalualuandcontactcu: modul
voluntariat L e c tdetip V ie zsefac@n  de organizareal a ¢ t i v prodadtivie |
scopul c un o asdomenilor de pe intreprindere pe s e ¢ tateliere
activitateala g e n ¢conbnuigj pebaza  birouri; diversitateamaterialeloy fazele
unui protocolde colaborares in vederea procesului de mu n csda produselor
incheieriiunor contractedep r a cstai cab t i finu ¢t e n d def $anatate s i
0 bt i rumor impresii asupra s t & r deduritate necesitatea r espec
T nvat amgn tudtratdgiei de normelorde pr ot @ enpnciie alte
dezvoltare al acestuiaPentru elevi se  categoriisociale

deschidhoio p o r t pentiutiitérfse Printre principalele rezultate ale
efect uact iviilzaamiatim

T mbunart at a prefasdretev s i
eleveley elewvangajatj apreciereas i
T ndr d qicrr épedifitemaserieis i
«.‘a‘ lucrului in e c h;i pramovarea
priceperilor s ia deprinderilor elevilor

S ¢ o Inoastre in vederea incheierii

convendeiprleagtaiicas er

__tinerilorcuc er edu e atpeminat

Prof. Popan Elena

muncii.




ACTIVITATI SNAC

Tn datade21.04.2016 elevii

S ¢ o hoastre au participat in
cadrul programului SNAC, la
Concursul Nat i ode adédns

.l mpr eupedru vitor,.
Concursul sa desf aku |~.
Liceul  Tehnologic Special ~
Sfanta Maria din localitatea
Bi stNraistalutie | i pd t [
elevii care au participat la
concurs,in parteneriatcu elevii
de la Grupul S c o |Sanitar ‘BN\\)L“?‘“X\_
pentru un meritat loc Ill. De
asemenea le mul tu
profesorilorcares-auimplicatin
p r e g aelevilor éampe viitor
ne dorimi ni t $ iealiragea

mai multor act i de acest i

gen

trad ConWw
Ral ucaacC el

Prof . Pe
Ltckttud




AN In cadrula ¢ e | proiextsam vizitat o serie de obiective
turistice,dintre careamintim

Casa Argintarului- monumendea r h i t dinc't ur; dela
nceputul . Aceaslt addare el at edezla
nceputulsecoluluial XVI-lea,afost] o ¢ uunuimhaeeme st er
bijutier care i-a T nf r u mfu & te firaa 15601563 cu

admirabileancadramentdep i aim stild R e n a sexezutatei

dearhitectule | v e tlivam

Turnul Bisericii Evanghelice - cel [
mai Tnalt turn de pi atdma

Transilvania Aceabt aedin c:

Bi s teste g isingurul monument
istoric din Europa care are un lift.
Ideeacarea p a ri urtecarda fost
vehi cprimatdiatde catr
aut or ilotak taifostep u sid

pr acin20l2 a

PedagodD r o ISimdna
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https://ro.wikipedia.org/wiki/Bistri%C8%9Ba
https://ro.wikipedia.org/wiki/Rena%C8%99tere
https://ro.wikipedia.org/wiki/Petrus_Italus
https://ro.wikipedia.org/wiki/Petrus_Italus
https://ro.wikipedia.org/wiki/Petrus_Italus

PROIECTE SPORTIVE
»»91 NOI SUNTEM AICIH

Centrd Scolar de E d u ¢ #antliziea Baia Mare In parteneriatcu Liceul
Tehnologic,, TraianVuia"din T & uNld g h earganizead periodica ¢ t i sportived
de fotbal si tenis de mas, intre cele douwa licee pentrunivelul de v & r adecsat
c o mp e.tin tadreliacestui proiect dorim si d e mo n s dlewiléarmmplicati
necesitate@e a practicasportulin mod organizats mai apoiindependent

Prin acestproiectserealizeaa unadin deziderateléncluziunii sociale acelade a
acordaf i e cparsoanieaccesulla o viata normah f a bagierefizice, psihice sau
motorii.

Con s i dcé pria mpracticareasportului putem contribui la realizareaunui
echilibruemotionalsi deintegraresociab a micilor sportivi.

Durata proiectului este de 4 ani avand ur mat oobhiecve € n s U S
cunostderbazed & deprinderilor pentru practicareafotbalului ca disciplina
sportiva cu un impact popularmajor, incurajareaelevilor sa participelaa c t i @
C 0 mp e sportive,dekveltaressentimentulus o | i d amamef a deideia f lim
s uf e rcieardaunor r e | detprietenieintrepar t i iapsentiniemtelorde
t ol e practicar@asportuluis ami s csportivein general

Elevii CentruluiScolardeE d u c laduziv@ participa §i seintegreaa prin sport
simi s cad radeawlevi altorliceedin BaiaMare, astfella acestparteneriasportivs-
aua | a tLigeul &portivBaiaMares Liceul ,, Anghel Saligny” din BaiaMare

De asemenealevii C.SEE.l . BaiaMarep a r t pegodiglad&c 0 mp ededross
-Cupa Electrosistemfiind o r g a ninzcalab@arecu D.JT.S Maramuress i
ElectrosistenBaiaMareiar in urmaacestela ¢ t i eleviitaaptinit premiis diplome

Prof. BodeaCristian
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ABC MULZICAL

La finalul anului s co
20152016 am avut deosebitap | a c
s dacempartedintr-un proiect cultural
organizatde doamnaMagdalenaHrib.
Cua c e aaziedorims amu |l t u
in moddeosebipentrup r e apeeatei
a avuto in s c o aloa s iarr e,

a c e @adet-@ n v idin @ocudrag

s @evin Pentrua neincantacu sunetul

vrajit al instrumentelor care nea
introdus in tainele muzicii simfonice,
atat pe noi profesorii, dar mai ales pe

elevinost r i
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A c e s tau dost foarte

i mpr e s avand ant vedere
modul inedit prin care at i
prezentat muzica s i mf oni
punandointroa | t @ mif md a
deceeacestiamp & méam In
sperunehoac ol abwa a
mu | t u amticipat, v adorim
mult success ivdaa st e pu a

drag

Prof. Pop Viorel
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ACTIVITATI DESFASURATE TN PARTENERIAT
CU ELEVII COLEGIULUI NATIONAL
“ VASILE LUCACIU *

Fiecarecopil me r 5 b Ade a aveaacceslai nf o rgnaud n e amin
metodedistractive,careli potdezvoltacaracterus a b i | dei aatvidalt e r e

Concursuriles i ¢ t i vgurit Gu fatét ma necesarecu cat, tot mai des, se

r e masrsewa o r b aesptereevoiade deschiderea elevului c a taspectecat mai
diverseale lumii in caret r a i De stlteori, elevii carenue x e ¢ elh waezlé
cursobligatorii vor dovedialtfel dec a | & Beddr implica mai eficientin astfelde
a c t .iDe aceeaconcursuls spectacolulpot devenimijloace de afirmares chiar
motivareaelevilor pentrutotcei n s e @ thn 8sau sitedega o b.al a

Studiile au demonstrat &uccesulkopiilor cu CESesterezultatulp a r t i
laa ct i poritivddanele permits & n ve # & dezvoltec o mpe s bt
pentruv i aPrirdacestea c t i IvsSed fa dun naijloc deafi p r o mosvieectrie
sentimentudea p ar t e comunitated o c. al a

In incercarean o a sdé a dderi copiilor cu d i z a b posinilitatéaide a-s
dezvoltacaracteruli ma g i sneapresiatateade a le deschidedrumulc a tlumea
f a s c i ajoautuit ainpusins ¢ esoudemomenteartistice

Lucacstii au deprins aptitudini precumr e z i da strestS au dezvoltat
creativitateaa b i | ideca@amuniclres de managemenal conflictului, aui n v aet
T n s e Henibilifateas spirituldee ¢ h § guavutpartedee d u cdedalitate

O atitudinep o z i estecalitateaceamaii mp o r gemtracin@l u c r a
copiii cunevoispecialeD e pdrceperea e a | d it fakld @pil la copil, inf u n
dev &r s idedc a p a c inteléctualel cei peste60 copii cud i z a b careiau
format grupul nostrut i naudost d e s c $ii $ic & Wd @rt @ s t nodstrei
Act it vie-gmaduspef e zdmbetepneauo v at 5 e & Anmeaurugats @ai

r a ma rceeane afost mai mult decatsperasem
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Este foarte i mpor t ahe & ag ¢ ¢ .uEeei@Colegiului Nat i
" VaslLiulceaaufast's ol | s d aaeilai magi samni ¢aicd z
incitantes interesantatatpentruei cats pentruelevii CentruluiS c ode& d u ¢
Il ncl wafostian,c uisajnateir as b Bedmpkceiar e | eutcdpiacu
nevoi speciale Fie ¢ de-au incantatauzul (Diana Vascul, Bianca Gudas,Andreea
CindeaDenisaBirta, AndreeaBonte),fie ¢ @audansaiAlex Lazea)iscandsuspinele
fetelor, le-au aplicat picturi pe f e sa@ le-au f a cdifarite Tmpletituri (Ariana
Mateoc, Helga Bartus, Denisa Feder), a recitat poezii proprii (Daria Francioli),
ambelegrupuridecopiis-auT mbunalb ialt priviadtii inli ¢ $ dgevoltameatul
prin participareda acesteproiectede parteneriat

Mu | t u dommior profesori ai Centrului Sc oldeeaEduc &nhicéu
pentru c aneau f a comdareade a ne invita, in repetateranduri,s & u st i
spectacolein cadrul a ¢ t i v icént&ujui, peotnu sprijinul acordat s ipentru
implicareain bunulmersal proiectelor

Profesor document ar

Opinii elevi

Act i vdetraltrechtdela CentrulS ¢ o de&ducatiel n c | Uazcares
am participat,au reprezentapentrumineon o leX p e r carem-4 autats & a
lucrurile mult maiclar,dintroper spes di ¥ 8Amirtadanmlsaswrt pr
de sufletelede acolo, care ne-au primit cu atatac a | dsui rnadnemijlacul lor.
Ospitalitateas bucuriap u rd@careaudatd o v ardaéymplutsentimentgp | a c
caremi-aureamintitcatdemult? n s e &erumil@ma r udinv € apecarenoi, de
celemai multeori, nicima c rau ke apreciem

Mabucurc amr e ussaduccatevazambetepef e tle bk @ a wa mai
aveaocaziami-arfacemarep | a & @epetacestucru.

Diana Vascul, clasa a XHa F
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CONCURS REGIONAL 51 INTERJUDETEAN
» ol LUMEA MEA E MINUNATA!™
EDITIA A IV-A 19 MAI 2016

in perioadal6 februarie31 august2016 CentrulS c o teErd u c b h € le u
Baia Mare a elaborats implementatproiectul, SLUMEA MEA E MI NUNAT
proiect inclus in CalendarulA c t i v iEkt@durridulareRegionales il nt e r |
2016 nr. 25981din 28.01.2016 poz nr.1144

Scopul proiectului a vizat ¢ r e s tcearl @ gratdsului e d u ¢ a tprino
dezvoltareas promovaregp ot e n taicat li nddutativeéeixit r a ganmodabtatee
c omp | e miemtegrared o c is aphrticiparea ¢ t a tinarilor Tn comunitates i
T mbunaddt ii viesadctiveducativedin? nv at aspe@ialt u |

Parteneriii mp | in praectaufost Inspectoratuls ¢ 0 J & d e Magamures,
subegidac a r sa derulat activitatean o a ssticar@prin s p e c i delainigeful
inspectoratuluinea o f ead @én s u Ivis a wig @ elaborareaproiectului Centrul
Jude deResursesi As i s tEedrutcaMaramuwesprin implicare d i r drc
mediatizareajmplementaregroiectului s prin participareain comisiade jurizare a
| ucr Bibliotecaldru d e t, & b a le fBaidMare,careafostr e s p o rpentub
d e s f & sweniraenteldfinal-E x p o Lontursgrins p a pfériupentrue x p o z
s inu Tn ultimul rand massmedia Proiectul, a oferit un cadrularg, c up r i dez

d e s f agunaraacrtei extratu&itularecatmaivariatepentruelevii din

T nv at aspe@ialintagrat s dema s (aivel

p r e s @arlaragimpazial,profesional liceal). ' -
Activisalidiels é Apeureiaste c t i
fiecare avand tema a d a p spacifiéului s a u- # 3 |

Sectiunea |: ,,Bucuria Invierii”- sectiunede %. @‘ 7

ar p B a srteilciagpicturg sicbane,icoane
P dpictr The

M|

pesticla,decor &l upi t ar i)
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Sectiunea a ll-a,,Din creatiile mele”- ar tpd asfiecadr at
f el i cdolaj@ obiecte de decor etc) ; Sectiunea a Ill-a ,,Alternative
educationale de succes”, sectdeapemunsg ciar mtdir fe adrelon
didactice

Rezultateleo bt i cawtmarea i mp | e menmiéctuluiiau fost
realizareaunuin u mdepestel27acorduri departeneriatcuu n i § @ ¢ ldim r
16j u d &el ea (jud.iAlba, Ar g Bikor, Bi s tNraistaBirda sBoovt,0 s a
BucurGonsit,@u,t@al dtaigja,| o Maramaures, Ne a nit,,
Vrancea)implicareaunui n u mderpeste300deelevi ina c t i vspdcifice i
proiectului realizareade ¢ a telew, in cadrul activitatilor individuale saude
grup,a unuin u mdepeste3701 u c r realizareaunuiCD cutoatel ucr ar
realizareauneie x p o @oncurs pebazaa c t i vdaetsif|adgroiveldantee
regional, realizareaunei sesiuni de comunicaris t i i ratreésataecadelor
didactice Au fost premiateunn u m@ 75| u c mcndandesediplomepentru
premiilel, Il, ' s me n t peantrufiecarenivels c al ar

Mu | t u cadretor didactice, elevilor, partenerilorn o s derproiect

pentrusprijinul acordatin realizaregoroiectului

Prof. Bud Cristina Elena
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BUCURIA SARBATORILOR DE IARNA

In luna decembrie 2017, cu ocazia Sfintei s ar b @tNarsit e r i
Domnului nostru lisus Hristos, noi, elevii din Centrul S ¢ o ldeabEducatie
I ncl wmpy @ gcdimiut budurie cadouripentru p a r i bunici,i ,
st r a bdinCiaanii pentrupersoana/arstnicedin BaiaSprie

Subindrumareaadrelordidacticedin s ¢ o aulajatorulunorsponson
persoaneu suflet,amp r e gachetet amc o n f e cumud a Bae g ¢ui e
multdragf e | i peicareledamd, a r bunictlorn o st r i

De asemenegrogramulde poeziis colindepe carel-am prezentat,au

umplutdebucuriesufletelecelorp r e z ent i
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Lemu | t ugazdaiomoastreelevis i
profesorid e o p opentrufapt@l c @andean,
ne primesc cu atat de mul t al diar

c amilar.ul

Cristian Radvani
Elevclasai X-a



PRIMITI CU COLINDUL?

Anul acestaam avutdeosebitducuriede
a ducecolindul nostrus in CasaOlarului,
din localitatea Baia Sprie, prilej cu care,
gazdan o a slt @ Eaniel, a f a couni ¢
incursiunegintaineleo | ar.i t ul ui

Astfel, me st e s wlgraa prézentat
cateval u c rdia atéliers a descristehnici
specifice ol ar i @uordtul ipe r oat
s | e f uardereaaaselor etc) Copiii au
r a mamp r e denoutitadineal ucr a

din atelier,de modalitatedn careartistulolar

Tnsufpamast el
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»Fli independent, nu dependent!”

Caurmareas e mn umnuipratocol
de colaboraréntre Centrul Scolar
de Educatie Incluzivi-Baia Mare
si Centrul de Prevenire,
Evaluare si Consiliere Antidrog,

Maramures, incadruls a pt a m

2016 sadesf a
proiectul ,,Fii independent, nu dependent!”, petemaprevenirii traficului s i
consumuluiilicit de tutun, alcool s droguri, prin oferireade alternativede
Vi astaa a tlona st dipraiectlui,idin parteaC.S.E.l. Baia Mare, au fost
prof. Tiudic Adelin, prof. Moanta Tudor s prof. psih. Bud Cristina Elena
care p & daddatad e s f a @ ¢ t & v Bldtué deiprofesoriid i r i gui
d e z b @ tadrulgrelorded i r i geari¢detemelegatede consumulde
subsiictent e
Din partea Centrului de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog,
Maramures, a participatcooordonatoruacestei n s t Camisdrdep ¢ | i
Flavia Silagean, a | a teucaré s-a aflat s iinspectorprincipal de politie,
Sobranet Tania, de la

al 1.P.J. Maramures.
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Activitateaa constatin
prezentarea unor materiale
informative pe tema
consumului de droguri s ial
efectului acestora asupra

S an a tmantaleis i fizice,

urmateded i s cwelevii,iin

carea c e aupusa nt r edupgrimitr a s p uAudostprezentates i
f i | megrezentandazurireale de consumatoricareau povestite x per i e
prin careau trecutin ceeacep r i vdeespt een d e a de@raguri precums i

u r mapecateacestede-aulasatasuprdor.

Cun o st acuruale ae
elevi au fost ulterior etalate prin
deseneles ieseurile pe care le-au

realizatin acestscop

Prof. G u Adelin Petru
Prof. Mo a nTador Dan
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IDRUMARI PENTRU PARINTI CUM
REACTIONAM FATA DE CONSUMUL DE
ALCOOL SI DROGURI LA ADOLENSCENTI

[ nces & f litchde sepoatedespreconsumuldealcools de

droguriu t i Isimatarinleeducative

s’Adopdpactzif & exprimandav &larc awiput et
permite copilului s &onsumealcool si droguriRe p e acedtmesajin mod
regulat

*Su st iegulad 0 mn e a vf oLadshguri & alcool cu un setde reguli de
comportamentlares consistentes f igatas & mp u nespdctaredor.

ol nces & alg durents receptivlia semnalelecarei n d in@c@nsumde
alcools droguri Nuv & a simg @de@opiluld u mn e a vPodasstord aitz i
descepticism

D a cbaa n ¢ idiul/fiica d u mn e a vcooansstaloo@, nuv o r ef a &
totulesteinr e g Ck d cimtontihuares i t uat i a

‘Ur mav a dopilul indeaproape No t-ad @ b s e r vdegprie iuh e
comportamensuspectpezile s peore

«Inaintede a certacopilul,in t o cahii teutmativelepentrucaref a caeesti
lucru.

*C e r tcapitulinumai atunci cand estetreazs icandd u mn e a vsouanstt
camsist apanit

eCanda v eotdii s ccu topilel , p u madéniulpe comportamentf ol o
exempleconcrete s ie x p r +vrasitiinentelecu calm s icu s fpéahireade
sine A ¢ ¢ e nfaptula téu el In sineesteinsuportabil,ci comportamentus a u

datoratalcoolului
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‘Ast episad mt &mp p o agd ichiare e a cidlentedes up a Fa
pr egsad n it ma s p ucansadfir N-ai Increderein mineé Nubealé N-
amniciop r o b kcualodbolué NuWwp a sldmine... . F i.g ti e copilul poate
incercas & ananipulezeDart i n mihte, stabilireaunor limite va oferi, n
final, mesajulpecareil d o rcidt o tvugsd dekl.

D a csat a bci dwuifastiincalcateregulile familiei cu privire la alcool s ila
droguri,c o nt icno aphcaréac o n s e c plamificaté A c¢ c e nfapiubg
act i agdimdrdgostes g r ipre@ms ininteresulcopiluluid u mn e av
D a cainbiip a r suntétii mp | iestea ts ie hstdi iatlniistcion s e @n
modul de abordare Nu p e r micdpilltiiis & amanevrezeunul Tmpotriva
celuilat

D a cfidl/ ficad u mn e a Vi macsatpetaegulles t ont s &ea,fiac
unplanpentruao b t o consultaredespecialitate

«In cazuride consumrepetat, g & n - idd un contractcomportamentalD a
fiulffiica pretinde ¢ anu are nici o problemacu alcoolul, atunci realizare
contractuluivafi unlucruu s def acu't

*Re s pi numadomportamentuh e c or e s prwmn 2 & {p ocopdubda
per s.&apa ivnaaagostean e c o n d if tadedlfeaa t a

*Pema s uce & ap a s tatitadineaf er finad c e B gaatsitlimidet de
comunicaredeschise S-ar putea ca in scurt timp s & i tratat de copilul

v

dumne avcotad ¢ €aaeult, estesarcinad u mn e a vsoga s & truas

deschi sa - Vrei?
‘Nuv @ ut oc o npertropmoalénia - r?
copiluuidumne avionlas g adaur a ~ Droguri
alcoolulsaudrogurile - Nu mersi
*Av egtriidgdad mn e a vaausthart ai - De ce?
cadrul ¢ 0 mu n i duriefde $prjin in - Sunt ocupat
problemeldegatedealcool - Cu Ce‘{

As. MedicalG h e Maecela - Sa tralesc

Elev ChisEduard,cls a X B
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7

ELEVI CU INITIATIVA...

RUGACIUNEA ICONARULUI

Doamne Dumnezeul e, Stapane a toat e,
Lumi neaza sufletul, inima si minte
Robil or tai

Ccal aueesm&i nile ca sa putem T nfatis
Cum se cuvine si un mod desavarsit
A Sfintei Tale Maici si pe cele al
S i Sfantlulrweipree emd raen

Ifntru Slava, Bucuria si Tnfrumuset

As aeai nv ddamnaMu r e S

Liliana,ma e sirtpictarab i s er i
i n v ideetevukKissEduardlas ¢ o
noaeénraanel nvarth@i ct
icoanelorpe st i. Ak &e pune un
inceput bun, Tmplinind cuvintele
Mantuitorului,, f ade Bine nup ut
faceni mi c”

Este sal uti arn d i eéevuluv
nostrudin clasaa X-a B, dars venirea
doamneMu r ecar@ar a S Tw n s
promptitudines b u n a v. Blevimar@ici precumCatler Diana, Lazan Gabriel, Murg
Alexandra RelinschiRahelg SavaEduard, MartoceanRemus L £ ¢ tRoxadas in
primul rand Kiss Eduardé s-au adunatin jurul doamneiMu r e domici s & arate
indemanarea 5 @ e pr in@ ¢l & e isoargelorpes t . Rd gnieis t e snw gunt
greidarn e c easti @ ratdemd@nares mu tnmau | B wln a v.Maiintdidp r e g
sticlei apoi copiereamodelului dorit pe s t i aulajatorul unui markerur me
cromaticafolosind culorile temperacared & | e g fa o deagars infinalT nr a
icoanelor

Ne-abucurati ni t elevului KisaEduardprin careneami mb o g aff il ts

ne- amimpodobits ¢ o. &cbaneleaufosts f i 8 patfi vea z atdties a Ided le

cats peholuls c ol i i
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A avea mana buna e un dar
al stradui ntetevle Maians pus mana Un
dar si mintea Tn a realiza
Dezastree in Roménia munca rasplatit

premiului Il in cadrul Concursului.

v
/ A. AVERTIZARI \
\

METEOROLOGICE ! Semnificatia culorii

codurilor avertizarilor
meteorologice si
hidrologice.

COD GALBEN - Risc de viwri sau
crester rapide als nivelul apei
neconducind ka pagube
semnificalive, dar necesiti o viglenss

ith

Dar nu doaraici s-a

sporit
Depiire COTE DE ATENTIE

dovedit har nis ¢

indeméanareai S in COD PORTOCALIU - Risc de vituri generatoare de

\ revirsari importante susceptibile de a
~ A avea impact semnificativ asupra vietii colectivititilor si
@v e.v \W" < sigurantei bunurilor si persoanelor.

Depisire COTE DE INUNDATIE.

atelirul de instruire

p r a c tumnde, ape

| & n gaecinile sale

C. SEMNALELE DE
ALARMARE

de lucru, doved

simulbanav. S

ajutandus i colegii

a. Semnalul ALARMA LA DEZASTRE se compune din 5 sunete a
16 secunde fiecare, cu pauzi de 10 secunde intre ele

d ec | érsai n t e b. Semnalul INCETAREA ALARMEI se compune dintr-un

de aceeasi i itate, cu durate de 2 minute.

maiu s 6 aducela
implinire  sarcinile

date




ilnast e ptia b ded a runales ade¢ | adsvinatelieredec r e.&¢ i e
c onf e c tpodoabepemtrupomuldei a rfnedl, i mentruckipeécareur me a
sdc ol i spoedleoferiomi ducuriel r i Alexandru, elevin clasaa Xl-a B,
ne-a uimit s anul acestaprin originalitateaideilor sales i ni t demt bm & e c t
f e | i ciuldi deneadehartieintr-ot e h mio @ &

lipr etpadlemin o sstiirfin ¢ u rinesjt & nd dpreébinesprefrumos,lucru

careneaducemu | staat i < fpeceteia mergemaideparte

Prof. Silvia Sztodolnik
Il ri med® Al exan@&aBu, el ev
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FORMAREA CONTINUA A
CADRELOR DIDACTICE

Atét la nivel europeancats lani v el nset B maiantpio r dinacaih ce
mai marea ¢ o r fd @t r@Eofesionalecontinue Aceastanu e s t e pnurnavca o
modalitatede dezvoltarep e r s acadrélafididactice ci devineoi nvesuper
asupr acaelsimewiisiavi et i i

Formarea continua se realizeaza n principal prin:

a) programes iact i depteartfiecaproa@dti i ingsihopedagagice i
didactice b) programede formare in domeniile conducerij T ndr ugnia v a |
T nvat a méuoursuridepir e gg b U $ £ iexameneladeo b { | agmdelr
didacticell si I; d) programede conversiep r o f e se) studiicloa e s p u unei &
s peci dnaltdordeniudel i c.ent a

Evol att avde pat f e c & cadrela didactice are loc pe circuitul
metodologicformarei n i t formadraet o n t +aotefaamare

In cadruls ¢ onbdstrel die s f dagtivimteadin n u mderaproximativ50 de
cadredidactice aproapeintegral cadredidacticetitularecu e x p e r, iar@prdaxiaativ
70% dintre cadreledidacticed e tgiaduldidacticl s 1. Majoritateacadrel@ didactice
sunt preocupatedep er f e c fsit © m agiperdoif ced garticipantdla mo b i |
individualg la programedeformarec o n t ofented@ CCDMa r a mdarsedg MEN
prin proiectecuf i na@ @ 0 @A dost@aborates implementatgprograme- CDL
—uri pentruelevi s programeadaptatede la nivelulT n v at a ndémad dedniueiul
T nv at a m@ead Metodeles programelee d u ¢ a tsuntadapthténf u n deg
tipul s gradulded e f i cHlegiirbtean e f ded®Plaraurzdgé| nt er Remg o re
elaboratdnechipamu | t i d i despegalitaten a r a

Activitatea e d u c aetxitwada sscdeoX tarraac ud e § € & naenaficial
elevilorn o ssea d n ¢ r eihdemlareaznameroas@roiecte parteneriateu diverse
i n s t,icdneutsuris ¢ o | sampezioang oferind prin rezultatele lor dezvoltarea

per soneevilort at i i
Prof. Boldan Florentina
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DEGLUTITIA ATIPICA SECUNDARA ASOCIATA
CU ALTE PATOLOGII
SINDROMUL DOWN

v

La persoanelecu sindromul Down, seo b s ea alteiaread e z v o | t
craniului, cu subdezvoltarep a rcentraleaf e tRedaid a odsulugeste
a p | a tsiidinachuda hipotoniei musculare,in speciala mus c hi ul
orbicular, buza i n f e reaste maalg, f | e s dvareat ndajoritate a
s u b i e autmadroglosiecare, reducands p a torialuflav or isa e a
d e t e rdeschidetegurii. Deaicis pr e pond e s p iotalacare e i
f aci liinfeeaapdatuldirespirator Obrazul este hipoplazic s ise
0 b s alesmaocluzii
In 1975 Castillo Moralesa dezvoltato me t cateBea p | U T @i

persoanelorcu sindrom Down, ea avand scopul de a stimula organele
hipotoniceale complexuluiororfacial ajutandusedeo p | apen&upalat
cudiferites t i mul ar i

Asemeneaactivatoris t i mu direcasziiadirect mi scarcéav a
musculaturiilimbii s gurii,0 b t i rsédnadsedncepedevremerezultate
buneasuprad e z v odrani@facialé s deci asupraaspectuluiestetical
S ubi eatatina mult asupraf u n cdemasticared e g | © e { i
sugere Este recomandats ase asociezeterapiei mecanice s icelei
logopedice,carein cazuli nt e r yglebaldvia & i rptainyade este

posibil,s & mb u n a tsd tuenadggtutiories masticatorie
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Terapia f un c Wiaodneagll tudste ¢ ® ® $ t dintr-a isericdp | a ni dei c
ex er cafef ini $untalr a tcapiiloe s iapar t i rs@rd studiu a coar s
Acesteaaurol de

°c r e ssauem B e atonasuluimuscular modificareacaracterulumu s ¢ hmai o
alesc r e s h e méa edefibne muscularein f u n c tatolo undeseintalnesc
grupe musculare slabe reeducare f u n c t icoonnasltaitransférate in

S U b ¢ o rawticeeaematfosti n v Gotumtar

Co nt r anostuilaiedare fac partedin acestee x e r ar frebui g die: foarte
ample,i nilénteali c i b d as ihtetdeaunaegulate repetates continuate
panaobos enalda;rian saode icanaentraremi n t feetaée grup de

c o nt repetaintinpul zilei, dard u prdintervaldecelp u tdionora

Nu mades b d ipaatevaria,inf u n degmieetedaf o | odela 6 la25, lafel s i
duratas e d i n-dedd 20 la 45 de minutefiecare T o t indiferentde metoda

a | e pemtéua ajungela rezultatuluneicompletee dudrae e dbbaoact i o
trebuies det i cortdeanumiteprincipii fundamentale
*Trebuieurmatrigurosplanul de tratamentales Setrecelae x er aings e d i e
ur ma tdoaedraecopilulai n v Bitea $-a1 n s @ % € it precedent |
sFiecaree x e r arédtfinalitate p r e ¢ imea@nismulde a ¢ t itreboiebine
cunoscutSea n a | i faadedined i s f wreei tnisgpee x & r ccardsunt |
mai adecvate,pentrua nu se instalao o b o s & a L. &Terdpia este general

s t a n d adachéenzudidcatecazin partesefaceindividualizare

*Acestes e d ine fc ensuit timfs a t e rdnvingerea acesteaefacbines i
vor aveaefectulscontat Doarn acestfel seva puteadabeneficiarilori nc ar c

e mot i pemraalo & t maximacolaborare

Prof. Covaci Nicoleta
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ROLUL S| IMPORTANTA ORE| DE EDUCATIE
FIZICA IN MENWNEREA SANATATII SI N
DEZVOLTAREA PLENARA A COPIILOR CU CES

Pentrupersoaneleu d i z a bunludru eadt¢ei s e ndodializhrealar sportul
esteunadinact i vdaea ¢ u $sedegeprietenii ajutandui t ot oda &
dezvoltediversea b i Imiottica t i

,F a tlednetodelet r a d i peicavete@ Ir @ cotice absolvental F a ¢ u de
Educ &t z & iSgort, profesorultrebuie s &e specializezein petma n ¢ 8 @
T nv el iembaupantrua puteaintra in lumea acestorpersoanes ipentru ai
T nt ePeeptrgce@cestgersoansenascastfel nudobandesacested i z a b i | i
noi trebuies & i nanmhde fiecarein parte Nu putems di d i s ¢ i pandule a
comenzimilitare, t r a d i ,inai toehuand sa gasimmetodealternativede predare
de exemplupunandde mu z j pendrua-i relaxa Unii dintre ei sunthiperactivi iar
d a av@mun singurcazdeacestgenin grup, ¢ e i 1l ol inita, pentruc daa c e s

copiif un ct ifaanebirepriacipiuli mi t.at i ei

Atunci,

hiperactivitatea

trebuiet e mp e W
gr upi@dinu n a¢
abi | ilar g ifapol

VOr urma comenzile

Pentru ¢ 4 in cazul
persoanelor cu
di z ab istoatdrea
in evi dend

abil it atest

i mpor.tant a
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Prin acestemetodes ke x e r fizicetse got dezvoltaf u n omaotrice precum
f orvitezasaur e z i slar enradestmod, persoanaajunges &volueze lucru
observats dep a r.iNoi &rirebuis & acordammaimu litndp o r gt dinpuncé
devedereal sportuluij acestompersoaneud i z a b pehtiudarg@saima rnivelul
dev i astissa demonstrats t i i @ gpraéticandsport intr-un cadru organizat
dirijat, copiii pots @volueze
Rolulapl i @@t i v ifizicd adagdtatev i z e feezimplicareain ac t i
socialecatmaidiversificate fie acordarealea s i s drupurilpraociale in vederea

i nt e gelormudiiif i dentlaptétds b c.i al a

Obiectivelegeneralealea c t i v fizicdaGaptatesunt

Udezvoltareame nt i 8 wecupaareanivelului de f u n c t icad maa mudt
posibil;

U compensarea e f i c ifeunntcet|poarpreluareaf u n ¢ fafectatede c a t
componentevalide

U preveniread e s t r uanumitarf aur ni @igoiganismului

U inducereauneis t defincrederénf o r praptii.e

U prin intermediulacestoa ¢ t i copiitrabdies § a s e ncuade

Usdei nt sfhespectat.i

Us &es i nmn i g u indimptca componentelanotorii, senzoriales afective
suntstimulate/activate

U comunicareav e r bsail é&in v e s BHailcldaa d a p gpecifice a sensurilor
comun; carii

U s 81 mb u n a tcaatpeaacandtééiis intelectuale

Prof. Pop RamonaJirela

Prof. Baic Monica
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PICIORUL PLAT SI EXERCITH FOLOSITE IN
RECUPERAREA KINETOTERAPEUTICA

Mersulesteunacte s e rirfei xai | s omailoitVa astoac s ar af e «i
f i ecdintranoiestec o n di tinnaread s yleodtqgstatisns i o c o mo t
Platfusul— piciorul plat sauarcadac a z uestéoc o n dnmme dieo bt Bpmiru t
aplatizareab o | tpicibrdui, f & c &asdu p r & 8 &spaa ii findntregimesau
aproapein intregimein contactcu solul. Esteod e f i ccesfinh& adine
mo d i f istaucéuraledles u p r adsprifingdatefi unilateralsaubilateral

Piciorul plat trebuie consideratca un r & s uaca &l unorp er t uateb
organismului,care ar s | arbeiz i sla edont ta @paratului musculeligamentar
neil ng didiardlunsdd u n c { cooeot &l sepoatespunec &Esteafectatun
sexmaimultdecatc el al al t

Cauzelecarepot ducela a p a rpicigraluaplat suntmultiples v a r ifimd a
legate,in marema s ude & p n d ifiziologide, @atologices isociale specifice
acestomperioadeAcestecauzesepotd i f e iné m in iddy ia & astfela
in primac o p i:lfaétoriifagniliali, congenitalitatea, mersul precoces ip 0 z i
supinatorie
in adouacopi:ltaurlibede Girré s takitise,, t o x i i ouimeac fj i
poliomielitai nt oxincawvial escent a
Inadol e:gpubertatead | & b incuisucnue eagrdsic & e sS4 ep reai n
(cr e st drrdatpiiediprofesional,a mp u tlaan membruinferior
La adult profesiicu ortostatisnprelungit,obezitatey i @&tedl ent ar a
Regim igienic de v i a tn@l tma s c ia raer liber plus factori naturali
alergatuld e s @nnli ta r ris@,,p i e; tspolitug recomandateinotul, patinajul,
schiatu] re s t rlaispotturiles a r intlwnginze,excursiiped i s tfaamefurgi,

ciclism
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PROGRAM DE EXERCITII IN RECUPERAREA
KINETOTERAPEUTICA

1.S e z & rnud ,Alpainaintes inapoiper o t idgleenh, @roximativ3-5 minute
2. S e z &co picjoarelepe un bastonmai scurt, cu ambelepicioarer u | Bastonul
fnaintes inapoi,aproximativ3-5 minute

3. S e z dprindemuns e r vce degetelede la picioareil r i d ifrca@rs Bpoifi
d & drumul,30der epet at ar i

4. S e z &uatdlpapeo mingemaimoale,r u | T@aimtes Tnapoipiciorul, d u ate
prindemmingeacu degeteles or i d idepgsul,30der epet ar i

5. S e z &rindemo mingecu ambelepicioare,or i d idel@sml s apoirevenim,
30der epet ar.

6. S e z alegems prindemcéateuns a c ddnisip cu degetelede la picioares 1l
mu t &@tateral,p & n & r midenmautatt odeiil0s a ¢ uslapotiiimu a imapoi
cuc e |l Ppitia | t

7.Sez &nd,iccad mdépesolls i & ma nepnijin pevarfuri,30der e p e t
8.S e z &smadgeno b a nallaa tinitragéreaei cu degetelede la picioare,5-10
repetar.i

9.5 e z &smadgenos f ocaudegeteladela picioare,5r e p epici@rr i /

10. Merscup a mici in lateralpeunbastons i /pguwnoerc,5r epet ar i
11.Merspevarfuri, 5 min.

12. Merspeparteae x t @ labeigiciorului, cu degetelestransgt i n@mide t r
intredegete)5 min.

13. Urcat s icoboratpe scaraf i fsgalier),t r e @ypttrae appatsdpemdlocul
t al5rieip,et ar i

14. Sprijin pe genunchiducereaa | t e rarpigivarelor@ntinseinapoi,cu varfurile
bineintinses p a s t cordlactalcusolul,30r e pet ar i

15. Stdndpegenunchimainilepes o Ivalfyrileintinse treceredna s epe@ & | ¢
30der epet ar.i

16. Merspevarfuri peun planinclinat,5 min.

17. Bicicletas t a tLG-16 nainute

Bibliografie:
Mot et D Kinmetoterapia in,beneficiul copilulyi Bucur est i 20

Profesorii: Tivadar Erica Maria
Baic Monica Maria
Pop Ramona Mirela
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CONVENTIA CU PRIVIRE LA DREPTURILE
COPILULUI. DREPTURILE ST OBLIGATIILE
PARINTILOR.

Activitatea pr o f e sa aeloracar@ suntemi mp | iinclant v a t ealucar
reabilitarea,adaptareajntegrareas ¢ o | saa cai jrsstrudieas idezvoltareap r o f e
elevilor cu nevoi specialedin CentrulS c o tedErd u c B h ¢ le BadaMara, n e c e

cunoaprt @fr sl dedg i $nlvigoarepavind Drepturile Copilului.

T ot o deauttafelecele mai bunele o b t i céedroolaborareacu familia est
per maas aaedsta a s p poaitivda sugestilesauo b s e r wnaadtré Dat agems
p ar tcares trimit copiilac e r lamt n geéntrual le lua mai apoibanio b t isn
folosi in scopuriproprii, f & ai @teresade parcursuls ¢ odl @pilului. Aceastafiind un
din cauzelecared e t e mmimadaretiea b s e mbardonus c al ar

In calitate de asistentsocial voi cita cele mai importantearticole de lege privin
Drepturile Copilului conformC o n v e rDrepteriles b b | i gpaatrii idinéloll Co
Civil, preluatede pe internet www.unicefro/paginacopiilor/drepturi/drepturileo b | i
parintilor/

CE ESTE CONVENTIA CU PRIVIRE LA DREPTURILE COPILULUI?

In 1989 liderii tuturort & r mdmbreONU s-au Tntalnit pentrua tntocmi un setd
promisiuni pentrucopii. C o n v eca privira la Drepturile Copilului sea d r e diecar
persoanesub varstade 18 ani s ip r e z lucrutiléide care copiii au nevoie pentru
S u pr ayperdrgasddezvoltalap ot e nldr maximu |

Co n v erretpiraauzsetdetstandardes 0 b | i upiaetsaialabile Conventiac
privire la Drepturile Copilului esteacordulsemnatde cele mai multet ade pe acestglob
e X ¢ efactStateleUnite ale Americii (din cauzasistemuluide statfederal)s Somalia(di
cauzalipsei uneistructuriguvernamentalegarenu auratificat c o n v eStateledazvoltat
au promiss & u s tstatelean curs de dezvoltareastfel incat drepturile copiilor s die

respectaténtoatet ar i | e
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DE CE ESTE CONVENTIA IMPORTANTA?

T o topiii audrepturis foateacesteauntme n t i aaniract oen v eCogiiiidie
lumeai nt r aua@@ul la s u pr av laad¢zuoltare,un p ot e maximala
pr ot iepotrivae r i d anrf d imegative auzs exploatares a participared e p |
la vi aft ami | duwlltasried @i Bd a@semenea,a d u Isti guvernele au
responssibbl i geattuiaise asigura c adrepturile tuturor copiilor sunt
respectate

Din cinci In cinci ani, Comitetul pentru Drepturile Copilului de la Geneva
anal i mespectaraadrepturilor copilului Tn mai multe t a s ifacer e c o ma
guvernelorpentrut mb u n a v a ecobpiilae. &£ele 4 principii deb a al@c on v e
sunt nontdiscriminareau r ma rcelor neaicbuneintereseale copilului; dreptullav i a

S u p r a vsidezvoitarerespectf adep a r eopiluluie

Are 42 de articolecareser e f strict & drepturilecopilului. Acestearticolesunt
clasificatein: drepturi de protectie, drepturi de dezvoltare , drepturi de participare

Art. 2 Drepturile tuturor copiilor trebuierespectateindiferent de rasa,etnia sau
nati on&li it ae eubbareapielii, de limba v o r bdetrdligia pr act
indiferentd a suatfetesaub a i. @opiii trebuies &e p r o t imgotiviad r i daimee
dediscriminare

Art. 6 Oricecopil aredreptullav i astuap,r a vsidezyoltarer e

Art. 7, 8 Orice copil aredreptulla un nume,laon at i o naeldiedtulin e
ma s posikilulu,s $cunopad8rc s fidingrijitdeacesti a

Art. 12, 13, 14, 15 Copilul capabilded i s c e r aredm@uhde as exprima
liber opiniaasuprao r i qdlleenecareil p r i v @opiit aadreptuldeaseinforma,de
afi a s ¢ u Dricacppil are dreptul la libertateade a gandi, de a aveao religie, de a
participalaintrunirip a s rcarenwel n c dreptudlec el o.r | al t i

Art. 24 Copiilor trebuies d seasigurec o n dpentraaise bucurade ceamai

u rstaredes a n apg a4 isbide h Beneficiade servicii medicales ide recuperare

T T

ar ilonvoifiii nf o dasmepviantajelea | a p éldégieneis,c u r a tmediuiuie

-

n c o n jdesprénoodra | ide péevenileaaccidentelors i practicilord & u n a t

%)
Q

N SCOMEION |
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http://www.unicef.ro/wp-content/uploads/conventia.pdf

Art. 28, 29 Copiii au dreptulla 0 e d u c @efcdlitate cares de asigure
egalitateade s a nssidezvoltareap e r s o nlarl Hi audteptulla™ nv at a
primar obligatorius gratuit, la asigurareaaccesuluia liceu s facultate,la servicii
deinformares orientares c ok pr af esi onal a

Art. 30 Copilul care are a | etdie, religie, vor babkt & mieaat
majoritatea are dreptul la v i ad wal t propaid, are dreptul s a sdeclare
apart eaknd@adicepropriareligie. Are, deasemeneajreptulde a
folosi limba proprie

Art. 19, 34, 36, 37, 39 Copiii trebuiep r o t impotitao r i cf@meale
exploatare, impotriva v i o | eabuzwui, abandonuluis ia altor tratamente
daunatoare

Drepturile si obligatiile parintilor sunt prezentate in Noul Cod Civil in:
Art. 483 — Autoritatea parinteasca (1) Autoritateap a r i n éseansamidulde
drepturis indatoriricareprivescatatpersoanacats bunurilecopiluluis a p a int i
mod egal ambilorp a r.i(2) P& r ienxteiriautoritateap a r i n huenai :c
interesulsuperioral copilului, cu respectuddatoratpersoaneacestuias lla s 0 C i
pe copil la toatedeciziile careil privesc,t i n éntdevarstas de graduls ade
maturitate (3) Ambiip a r i & ¢ ppantr r e s ¢ogiilordoaminori.

Art. 484 — Durata autoritatii parintesti Autoritateap a r i ndee ae c
p & fadatacandcopiluld o b & n cheaeitatesl e p Idéenxae r.c i { i u

Art. 485 — Tndatorirea de respect Copiluld at o mespecipdi r i 8 g i
indiferentdevarstasa

Articolul 487 — Continutul autorititii parintesti P & r iao dréptul s i
indatorireadeac r ecppilu, ingrijinddes a n a ¢ éetveltareduif i zp <iah i
si nt el a@eetduvacladh,v a tsdptr tergadptr iorf e e boestua potivit
propriilor lor convingeri,7 n s u ssi imevoiloocopilului; ei sunt datori s &ea
copilului orientareas sfaturilenecesare x e r cciotr &rsipiu adzepturiorpe

carelegealer e c u nagestgid e

38




Articolul 488 — Indatoririle specifice:

(1) Parintii au iTndatorirea de
dezvoltarea sa fizica, mentala, spi

(2) Tn acest scop, parinti.i sun
a) sa coopereze cu copilul si sa 1i
b) sa prezinte si sa permita infor
si f aptael epuctaerae alf ecta si sa ia 1n
C) sa ia toate masurile necesare p
copilului;

d) sa coopereze cu persoanele fizi
domeniul Tngrijirii, educari:. si f
Art. 490 - Drepturile parintelui minor
(1) Par i minoe taee a implinit varstade 14 ani are numai drepturile s i
indatoririlep a r i outprevigetaipersoanaopilului.
(2) Drepturiles indatoririle cu privire la bunurile copilului revin tutorelui sau,
d u max,alteipersoaneinc o n d legiii i | e
De asemenealegea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea
drepturilor copiluluiv o r bdespredeepturiles © b | i gatriiinlte | or
Art. 47
(1) Copilularedreptuldeaprimioe d u ccaresi #iegp e r rdezvoliareain
c 0 n chedisdriminatoriiaaptitudinilors per sonsalé i t at i i
(2) P ar icopiuiuiiau cu prioritate dreptul de a alegefelul e d u c eatei
ur mesdea a togiilorlors auo b | i g @scihieaopilullas c og b a

asigurefrecventareau regularitatedec a tacesaacursurilors c ol ar e

As.social
F o z oMamdieta-Delia
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TEHNOLOGIA AVANSEAZA,
NOI AVANSAM.

careaumair a npeacesp a mant

A svrea intdi s ama prezint, numek(zYQ u{este I\Im ST

CENTRUL S COL ARDE EDUCATIIE\ICL Uuzi BAAA MARE.

Ei bine, lumeadin jur din acestcolectivsetoti n t rcemadmajunseu aici?
R a s p uestefoatte simplu Tehnologia Majoritateapersoanelode o v & r sut
mine au terminatdejaliceul s 5 t u dla faculéate,eu din nefericireamr a mia
u r rfoartemult.

Te intrebi de ce?1 tvoi explicaastaacum Am fost s ieu ca orice copil
normallaos c o b b Bsaup u tmainb u nd@r,am aless aufacc un o scu i
profesoriis tu banca,din ¢ a ucz d@u nu eramdeloc pasionatde tot ce seintampla
acolo,f i i mida@téasaltcevaa t e h b &t & taraaless @auv ardmic injur in
af ade&eeace eu vedeamcu a d e v @mpatant, aici vorbesc despre IT.

IT = Tehnologiai n f o r saast tehaalogiai nf or gna¢ o U Ni C
abreviat (cel mai adresatIT) TI respectivTIC, este tehnologian e ¢ e peatrua
prelucraregprocurareaprocesareastocareagonvertireas transmiterea) nf or
n particularprin folosireacomputerelo(calculatoareslectronice)

Candeuaveand anit a meéubveao s a dleinternet(calculatoare)a careeu
maduceammereud u pgar a d f n i tedh foarte aproape,iar mamamea era
0 Cc u pcantucaded i mi mp & sdReP & cdndt a meéul e Melaserviciueu
s t a tpecalenlatordecumi e s dedamg r a d p & sefraandveneamamadela

mu n § @ alua Astas-aintamplatanibunip a médsaladeinternetssad e s f .i i
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Ei bine eu am fost pasionafi n"deda v a r deurgoc pe calculatorcare

acume consideraun SPORT aici vo D ECoUnterStrike La varstade 9 ani

in vederec a fost primul meu 1 9 ani, iar ceidin jurul meuse

uitaufoar
de

ciudatla minef i i ‘

numit CounterStrike “nu mai ofereamtif®t n v 3 t iar tag Ic v im &gandeam
foarte mult la tacticile din aceljoc, mai creams eu, le scriampe foaie, le duceam
acakanv ag iaphtam foarte repede,majucamde d i mi npedans@ara,
a c e ahledtigs-arepetatzi cuzi p 4 méhds-aterminats ¢ o iarleumuamabsolvit
clasa Mamacu tatafiind cumuncanicinus t icéndeur a ma naecaagsigijoc,
ei Imi spuneaudntr-unas &u mai stauatattimp in f a ¢akeulatoruluis 5 an apun
binepei nv &1 a t d ga am destultimp s an ajoc, tataafostoi nf | u
pr o gentruaninec & el s t ape eakulatorcamt o aiuagcu astase ocupa,
aveam 2 calculatoare, unul in camera lui s i unul in camera mea
Foarte mu | tude di f er elfrul idea BAMING (jocuri populare pe
calculator),nueoa snaared i f e f ie in to@pe cdlculatorsep r a c Ei bine au
presupunc dan viitor va fi mult mai important GAMING-ul decatIT-ul Tn sine
Par emea aeste c a trebuie in primul rand s a ai studii,
in ziua de azi, se cere din ce in ce mai mu | § @ o & listudii superioare
D a caBaltcevapecapina f adesac oal a/ | i t a-& mcokdeu |
treburi, puneburtape cartec du e nici unlucrur asudii d e s t5 & @itmai multe
i nf or mat idecat cei din jurul t au
Deabsoluttoto s aitimps &aciinv i adar#én primul rands 4 facitimps & nv e

S § & teiminitoatestudiile
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MESAJ DE CRACIUN

Atunci cind primii fulgi deneai dacap ar i
devenimmai sensibilis in a ¢ e tinapsf ie r pentrut
c &stemomentulcandned a seamac @ maitrecutun
an Od adumrnasosesg 6 ar b adeioa i n &e c
a d a wig Zdmbetin plus pe f a h a a sZamhetul
acestanu mai estea c e Icaapg vremeacind bunicii

n 0 Snespuneawyp o v daguraisobei

Dece?$Sir a s p wimesmediatpentruc anajoritateacopiilor nu maicred
ne x i s lieMOINCOLAE s MO SCR A C |. Dd\aceeani separecorects a
a f | nlammultedespreeis d u @ceeas a f | r toateacestea

Povestedui MO SC R A C | Tdddpea s pe cind FecioaraMaria s i

dreptullosif auvenitin Betleem( ¢ @&mavremeas & a s o Zajlarb a t k& tate
u s ic Ia eimeninule deschidealn celedinu r & slidsedeschiseAici 1 n sui
eraloc decéfintr-op e s tesen@adreptstaulpentruvite.

Aici FecioaraMaria L-a n a s peuRiul S a. WAcest loc in care au fost
g azdewalfuiCr a cunb A f ursuzs i a Acestacindaauzitc & o tlui aa
g a4 z gecingvas-adusrepedes fadeaa f aaréndajunseacoloo!l u mmaré
eradeasupr@runcului AtunciC r a csiaduss &einchinelui.

FecioaraMaria i-a poruncit de atunci ca in fiecare an pe datade 24-25
decembries &ferebucurii tuturor copiilor pentrucaDumnezets & ierteli spunem

Mo pentruc &rab a t g @rna cpentrut @ s eéranumelelui.

CRI ClI UN FERI CI T!
Prof. P e t € @ ®@dica
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OBICEIURI DE CRACIUN
MAREA BRITANIE VS. STATELE UNITE

in ciudanumeroaselod i f e cukuraledintre MareaBritanies BtateleUnite,
amfit enst atedemc aCr a c iestemsud r b dat fel pe ambele maluri ale
Atlanticului. Tn fond s ia urmaurmei,Cr & c # Cn & t inwira,s &i%ine,d e s
ur adeis la e bsumtiomarepartea ¢ e | eexaigsa,tauisgt ¢ e subtile,tl a c

nu chiarcruciale

Americaniiarchicoticus i g u d a cigeale-arura, Ha pCphyr i s (urara s
desi n t aih MaretBxitanie),inloc de,, Me rCrhy i s fammajeritajeadintre ei
nuauauzitn i c i degrascuitareauvantuluiChristmasin , Crimbd’. C aenivorba,
probabillafel s ttraabas cunumelelui Mo € r a c,iFatherChristma$ estenumele
folosit in MareaBritanie,in vremece americaniip r e 5§ @ & u,®SantaClaus’ sau
purs simplu, Santd. Oricarei-ar fi numele,esteun lucrubines t in@rmericafaptul
c &l ocul mpt ewrend ajutoarelesales ibinent e tueCy ,a c i lwi,dai ¢
Polul Nord. Majoritatea americanilorte-ar privi mi r @ & dedai pomeni ceva de
Laponia..

D a adbritanicarfi invitat la cinadeC r a cin StateleUnite,vafi cus i gur
surprins,D a cn@ chiar d e z a méagdint yva vedeape ma sfi@ptura de curcan
t r adi inMarea8ritanie Americanii servesccurcanulde ZiuaRecuno $ i i
p r e fambodulsaufripturadev i i ZiuadeCr & c Chiars deserturiled i f.Hr
vreme ce tortul sau budincade Cr a cdunt preferatede britanici, americaniile
inlocuiesccuot a defrdctesaup | a ccu difdrite umpluturi

in ciudaacestord i f e t e t) drigui i-ar fi greus &@u sebucuredeCr & ¢ i
chiard a sea f peparteaAtlanticului cu careestemaip u toibri s Ambelet ase i
pricep de minunes &alorifice la maximumspiritul Cr & c¢ i .umfand s ia urma

umei,Cr acHGnacnwas a?

Prof. Cimpean Andrea
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NOI CE mAI CiTim?!

“Lectura este o forma a fericirii. Ultima la care vom renunta!”-
Fernando Savater

Trandafiri — de Leila Meacham

Carteapecarev-o recomand s t edteoisagade familie. Am fost curios
de cartei n dexcandam citit:

0

A's erar & s p datlsodrtrebarep u sini grupde adolescente ce personaj
ar aleges #ncorperezepentrud o wie. M-amintrebatcum anumeputeal eila
Meachamautoareaomanului,s & descrispersonajulin carte,pentrucas die
pe gustul unei adolescenteCand m-am apucats &itescromanul,n-am s t i
decéatacestiucrus ¢ #&steo sagade familie, daramdecisc drebuies die bun,
d a cigeval-at r @iasemenemtensitate

Titlul ¢ a rprovinede la o | e g eanddcaufanmili, cud e s c en
n o b i provaninddin familile regale engleze,aflate in conflict in timpul

— familia Lancasters familia York. D u pagii 1600

acedddcermae gieAmedcas i nt e meli a rzr@aa tnijurul
viitorului o r &lsarleston Vechiler a f wsuneultate pentruc arebuies a s
u n e aefoctulile pentruas iintemeiap | ant @ a @gveleg Ceeace
r a m&asanbol a vechiilor v i eatsit ,r a miors surt teandafirii pe care
fiecareli ¢ u | t Famdia Warwick ce proveneadin Casade York — cultiva
trandafiri alb, pe ¢ & vrémefamlia Toliver aveaca simbol trandafiir o s-hii
Caseide LancasterAcestaar fi o prezentares u ¢ calistotieéfamiliei ce este
S p uils @imelepaginialec a t Sagade familie incepes d e z vion dnai,
d e g r pobesdteapestesutede ani a unor fii, carenefiind primii n & s csa {
hot ag @lecesprevests § intemeiezepropriile lor p | a n d a pL&OO |,
A s @ungin Texass a | adeoa li fandliei n f | WDea Mdntd—dedataasta
deprovemfiramgi@giat e mudprialeaeri Legendatrandafirilor
spunec &eldeculoarer o geretertareaceldeculoarea | b & dertareajar
cel roz spunec dertareanu sea ¢ o.rindfélul acestanu eranevoiede vorbe,
fiecaredin celetrei familii $ t isienmdn i fcaloctrai tuio@

Povesteade v i &stiubire seincepeprin ochii lui Mary Toliver, care,
af |laaniid e n e dtaimii n Jeagiit € n edefelulincaremo st e
i-a afectatv i aptear s osnidelmareaiubire a v i edi, iPércy Warwick
Dragostegentrup @8 m&ne t mi daecurdgcu ceeacetrebuies & s i moni
(al lui Liviu Rebreanu)}-c o p | eosice gitts @ mt a chiars foe cel pentru
omuliubit. Poatedevenide-a dreptulo obsesiecareeste,in felul ei, partedintr-
un, bl e damdiamn”
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Di st r penttuionca alt lucru, orice alt fel de r e | aatcieea,s
preocuparea ¢ e arotsd edafamilie c ons totmap aracfaof i i i
g e | omesodce sentimental proprietarei P a ma ndeviné posesiy iar
blestemullui ¢ u r drafragedat i n evri eatt@ss t e n detgenmasicudirr
As aa a mi@meileposedateobsedates dedicatep | a n SamerseeCum
poates & a z b @ dragoséeu ma,rcdnm poates @1 n f r e cegadmcestral
| e gdep @ maMaialesd a ¢ fnadndriasi nc ap alethanpea r i v

Trandafiri (Roses) este romanul de debut al Leilei Meacham V a
recomandcarteas pentruc Acitind-o mi-am amintit de
De sdu ppaa r emea, earteam sinenu sec o mp eurf & rg'glvagoarea
povednt i i, personajulprincipal, Mary, estela fel de
obsedatledatorie debani dep | a n, tag S¢arett Suntd o personajeine
conturate extremde puternices carepot,p a r, £ & u dutneapeumeri Far &
sdel i ps éminitatda eler e u saeo andemu | & & r larafit clacat
A ma n diawdacizii injustef a ¢feaanumite persoangin vedereaunui bine
generalpentruas p a s Ir aan (Saareitsam a r ¢upratendentusoreisale,
FrankKennedy,ar Mary vindeo b u c defpp @ m &arefin fapt nu eraaei, fiind
mo s t e fratetuiesad.uSi mi | arrfi ¢ i@ntceeace pr i viebgrdae
recunoasas m@ioe peaxardgoaare aceastain v i dfigcareia La anii
bat r Margdedidessos c ut pearsocsd e n éitle@semenep oV a1 a
blestem OareRachelmo s t e n eitvaaaaptehao t a sa@iva eoatinuas a
f aadelakgesgsigr ecaga mAt @3 a

Cepots & &criudespreautoar® S-an a s ccal®381939in Minden,
Louisiana, dar a crescutin Texas A f a cfactltateala

Afostpr of edelondaedn g lladizeds | o ¢ u § & prézent
in SanAntonio, Texas D u pcés-a pensionas-areintoss &criecartegpecareo
incepusé n dird1980s careafostp u b | ab@i 20dQ A scrisromanuls a u
dedebuttaziu d u péastade65deani. D a dviargaretMitchell alucrattimp de
10 ani la romanulei, se parec & iacestuiromani-a trebuit mult p & rs &e
nas Ama n d scuitéareleau fost bunec u n o s caetvad aest istariei
locurilor pe carele-audescrisfiind n & s ¢ wreseutepynain Atlanta,c e a | a |
in Texas Cat desprepublicare— a fost tot o intamplare,ca s iin cazul lui
MargaretMitchell — cu ajutorul unei prietenes-a g a ssiketlitor pentrucarte,
pentruc atotal T nt & mmépaataacelei prieteneerac a s a tco David a
McCormick, agentliterar din New-York. D u pséccesube carel-a avut prima
carte,a mai scris un alt roman, de ample dimensiuni— Tumbleweedscare a
a p & n@Qa12 Intr-un interviu, autoareaspuneac d u c r i@ arezéntla o
carte,ac a mpaveéstesepetreceanteriorceleidin Trandafiri (Roses)

BIBLIOTECAR,
P&curar Mi h 6
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IN MEMORIAM

PROF. CARMEN CHIRA
(28.08.1965-27.06.2016)

A s t Aeaducemaminte de prietenas icolegan o a sGammean, Doamna
CarmenChira, afost profesoringiner pe catedraextile/tricotajes ¢ o n f textilé, i i
finisaj textil, din cadrulCentruluiS c o tle&erd u c lan ¢ le BadaiMara Timp
de peste20 de ani, acestd a s mitnbs s-a d e s f aastivitataatin mijlocul
copiilor, manifestindo d e 0 s egbriifgeidru ei s ipentru edu c éot, i a
preocupandisepermanenteintegraredor in societate

In t o geridadain cares-ad e s f SastivitateaiCarmena dovedit un
caracterbland, un suflet frumos preocupatpentrucei din jur, interess curiozitate

pentruaut operfectionare
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Doamnap r o f eGamnanCliras-an a s la 28taugustl965inor a s u
Baia Sprie Maramura. Studiile primares gimnaziales e facela Baia Sprie
A absolvitLiceul, Gh e 03 igrh dia BaiaMarein anul 1984 iar in 1990
t e r niracal@teade Tehnologies Chimia Textilelor din cadrul Institutului
Politehnic, Ghe oAg & eh & #iprofesatcad a s © A did perioada
st uddaBStcio&ip a cdinar&arguFumos Din 1998 0 d acuian f i i nt
S ¢ o ProfesionaleSpeciale,a f u n c t da @nofasbr de Tehnologie la
specializaredndustriaT e x & BP iae | dNICSE, BaiaMare

Din nefericire, soartaa f a cca firul v i edopamneiprofesoareChira
Carmens &ei nt r multprpadlevremela doar50deani,| a s@uo d ma
ungoldenei nl.@t @ g @& kot éemilacareneafostdi r i gman t
mult decatatadt,o ma mian t e | esgiantdoraurnedr e @ ir edleiii la
carele-afostp r o f essdesgurtaodeiicareau cunoscwo. Cadrudidactic
performantcuobogax @ erla et edbamaap r o f eGammenr a
Chira,ar eusdst uj ¢ ayvy@dad anmadnasacu cinste educands i
formand elevi in spiritul iubirii de meseriaa | e. inwer@sulelevilor s aera
prioritar pentru dansa 1 siubea elevii ca pe proprii copii, pentrucare? s i
jertfeadin timpul liber, avandcas u p r re ansa pblucartadin ochii copiilor.
Grija pentruviitorul elevilors Hiipurtap a $rinimulteintreprinderipentrua
le g & suidoarun loc pentruinstruirepr a ¢ tis argposibilloc demu n.c a
Erac o n s tcidpentipalulajutorine d u ccadililuavine dela Dumnezeu
astfeli-aindrumats 1 n s petléviden e n u marirlaebti es e E ninuréat

s @ o fintsufletund a s dincolodep or $ ¢ b lei i

AU consemnhat el evi i Mi h al
clasaa Xl C

47




COLECTIVUL DE REDACTIE

COORDONATORI

Director prof. Covaci Nicoleta Elena

prof. Sztodolnik Silvia Doina

prof. Bud Cristina Elena

prof. Boldan Florentina

Copertapr of . Tiudic A

Corectura prof. Haws i Mi hael :
bi bliotecar -Maramc U

Fotografii prof. Pop Viorel

Tehnoredactare computerizata

prof. Baic Monica

prof. Bobon Morar Liliana

prof . BodeaC Cristian

prof. Boldan Florentina

Prof. Buda Aurelia

prof. Bud Cristina Elena

Prof. Butariu Marin

prof. Campean Andrea

prof. Chira Carmen

prof. Covaci Nicoleta Elena

as. med. G h e Marcela Amalia

prof. Hausi Mihaela Andreea

prof. Moholea Mioara

prof. Moans N Tudor

prof. MotirRan Laur

Prof.Orha Andrei

prof. Petrar Cont

prof. Pop Viorel

prof. i.p. Popan Elena

prof. Roman Alina

prof. i.p. Rus Elena

prof. Sztodolnik Silvia Doina

prof.Biudic Adel in
Editura CCD W

“Maria Mont e

Directopredi tTo

Cod ISSN 234471 021X

ISSN-L 23447 021X

CUPRINS

Sa citim....DE CE?. pag.2 .

La multi ani R o ma.n.ipag'4 .
Provo@ar i | e acti vi t.a.tpagl50
Emotia de a fi b o h.pay.7 .

Bucuri a ...d.e...a..d.a.r.u.pag.9

in parteneriat cu echipa Rotaract......... pag.11
SC Electro Sistem Baia Matre................... .pag.1
D INATCTEE S o ol 6 ol b i s e s e S g pag
PROi novatie prin firm
Si lumea mea e minhunat
Di feriti, dar egal i ...

| mportanta profesional

C.S.E.|1. Baia Mare.
Educd i e pent.r.u..s.an.azt.aph
Ludotempia sauterapigprin joc.................. pag.3

Hipotonia— influenta asupradezvolgrii

COPIHULE. 2. 2 MEE MR A 12 1 pag.
Abordare transcurricul

ITmpletituri,

Magia sarbatorilor de
SR TADA, - IRk 2Nl A 8 pag.
Traditi.i de Craciun
Doua scri sofryg..Sio....




AES (LElCral it it Sty By il & hra-
poate dobandi omul o

Platon

Cod ISSN 23448021X Tipar EUROTIP Baia Mare,
ISSNL 2344 5021X Str. Dacia 4, 0262.211.118




