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SA CITIM....DE CE?

Dragik 1 u bpriegniai revistei Centruluik ¢ ode& d u c largd le Baai
Mare, v tsupunat encGbentvdumBaavaas s tctte nie
me d i it Sak@imé DE CE?

Aceastaesteo di | e antuturor g e n e r ag8neratbaede ,d i s cim
contradictoriuk in e © n S énkreepgterr ik mc@pii, primii dorind s tstimuleze
apetitul copilului pentrul e c tintrucét(nui a K a @u!catc i t dexiitmai
deschida minte,maii s tmai §&eativk maipredispudac u n o aik gererak |
in particular, iar cea de-a doua categorie,respectivcopiiib, hu ™ n S ¢ legd t
aceasta a i inirect K $oateepiteteleenumeratanai sus Ei bine,a c e a
di | esteéxtremdesimpludes ol uSi onat

In primul rdnd,p £ r i mebwels & Nn Sefaptdgdi nt el I ge O
i ma g i kni@atedelalaltevalori caresedobandespe parcursulanilor de studiu
continuuk neintreruptestedoarparteas e ¢ u raditdautut A K a dciaiun mare
cititor dec £ n/aAd e v o £ aghad lemita,doarins p e r alastelva
devenimaii s tmaiiScusitsaumaiinventiv.

Orice mare cititor, orice mare ganditor, care se pierde pe sine in lumea
mi nunatkr Solface de fapt din pasiune, din dragoste, din
deschideré .pentruv i a St !

Acestaestesecretul pecaretrebuies 4~ mp L r dragikmeicopiilorn o K t
inrealitate aciti” n s e atmncia d e v profumdk,cut o & i inm@as t r
Copiii trebuies £ n S e C eteqprean o0 a ¢ acdstp £ m @stgduneori mai
| un glttoyimai s ¢ u urtedri, n ¢ u n dem & tu iaitebriede e K e ¢ unrsi

e s e n $stea tcitind K doarcitindaiocaziae X t r a ouw wiikama miu n a




deat r dimultanmai multee x p e r mma muBieev, i dafipersonajelodin
c L r rBai multe tipuri de a v e n mai mdlte tipologii de gandire,mai multe
modurideexprimareat r Lt ikrsentimzmtelor

E x i atdtdemulte” nt r at@tdemult, zbuciumk hektihna o &éas
lume, pe care numai o cartele poates o | u SSpreexemply p u t sirBula
dragosted adgt £ a@piilor in momentulin careapar’ n t r delgdnul De
cenoinuputems & b u rcaknp £ s £ €adansufisep r a cin Ind@a2Cum
se” mb rkaicek i mMorbescturcii? etc. Toateaceste’ n t r aulirkLsingur
r £ s p@ints & wdi &fla!!! Toateminunile lumii, toatemiracolelee x i st e
t odtrt mu suleirSaet ar ,£ K lureirea Universuluisepotr e v fasuprata,
printr-un gestatatde simplu! Ci t é& Retce?Cas & r L icueakdteiv kars & t
i ubeuatdie v kas &ti ,mBdcolul” n S e | ecareté puonaipetetemai
nalte piscuri ale Lumii. In incheiere,a wdori s tprecizezc tpentrua veni in
intAmpinareanevoii a dispunedeo g a nchtmail a kgt ver sactr §a
dedicatecopiilor © n s cimr dadedl u n i tndaStiek ¢ o |, am e@epustoate
eforturile, pentrua atragefonduri de carte,atatdela BibliotecaJ u d e $idPa&n
Du |l fcatoprind o n defaipersoandizice ( inclusiv din parteamea),demers
ncununatde un real succes,c £ m@ K iminunate a K e zc autma pe 1@fturi,
akt emte©nd dindindde copii cares Her £ s f oKikallse dekcopere
taineleascunséntrec o p elorSi | e

AOr icaree carea j uuntcopil s Hiformeze obiceiul de a citi,
s tf a din citit o nevoie ad ©nkiic ont ipentwuit o av L a Sda
esteb u n tMayaAngelou

Bibliotecar,

Mi h t-MaHti an Pt




1 Decembriel918esteZiuaN a Si @ Ramarieik mar ¢ huma z
eveniment istoric care ¢ o n drt tintregirea Romaniei prin Unirea
Transilvanieicu "Ha m a mtRomania

in ceeacep r i vpeekrt cepgr&éramaniidea s t damdespre
ZiuaNa Si pistoaidultAdrian Majuru a precizatc Hfiecaregenef a §i
t r L itirepkleie areproiecteleei deviitor,” n thtdeaungroiectelede
viitor alef i e qtem e imdif§entdetimpul eiistoric, depindfoartemult
decadrulsocial,deo p o r t uaareiitsinfieritessaunu.

ZiuaNa $Si @stea L £ b LinTatreagdS fa prik paradex diverse
evenimente artistice Elevii K ¢ 0 Indastre au st r bttmoprn d@u
ZiuaNa Si amRamahiei Cmb r tdesatSri b Lau meatat poezi, au
realizatdesene colaje au cantatk iau dansatHora Unirii. Cu glasul lor
gi n,gdark icu e mo $isuflet au urat i L anu | &ii romanilor de
pretutindeni 0

Esteziuain carepaceaarmoniaHt o | e treaueddie valorile

carenec ar act petiaZHe a z Lt

prof. Boldan Florentina
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PROVOCARILE ACTIVITATILOR
EXTRACURRICULARE

Act i v iexttracUrlicllage sunt forme de organizarea act i v
didacticecaresed e s f Liiafaraotelor p r e v tire plahuécadru, fiind
complementareacestoraHised e s f Liilbas tide U BV £ 5§ &&ami@n
afaralor. Pot fi organizatede Kk ¢ duide diversei n st locale,jSu d e S
ONG-uri, in colaborarecui nst ide'urv i $ cestea t t | potavea
caracterk t i i artiiicfspodiv,v o ¢ a Ski soim dedicateunor grupuri de
elevicaresunti nt e deacesies i

in contextul actual al ~ nv it St m@ménesc,uaict i Vi
extracurricularesunt o modalitateprin careelevilorli sepot dezvoltaanumite
abi |l ddriBe ting-an$rned mai p u Figidy prin folosireaunor strategii
moderne,a unor a b o r pbkitive care le starnesccreativitateak iinteresul
pentru un anumit domeniu Un rol deosebitde importantal act i v i
extracurriculareesteacelade a dezvoltap o t e nsBdiabal tindrilor. EX i s
desigurk B i t in@aBeiaic t i vexttaduiBiculareotgenerao Ap i e ded
t i nmgauD distragerea elevuluiin defavoareaa ¢ t i v edudatiyefolmale
Dincolo de toate obstacolelenu trebuies tavemin vederedoar activitateain
sine, ci K inaturap ar t i e @e rkindviddke a elevului, in cadrul

act i caretlekirgeceamaii nt e r perdraaoestd
De aceeacadrului didactick K ¢ o |

(in colaborare cu a | $actori
e d u c a Spreoumdamilia, anumite
grupuri la  carea d eetetii) le revine
misiuneade a dezvoltacelemai atractive
K i benefice a c t i vektriadurBaulare
pentru dezvoltareaelevului ki au

misiuneade a| Indrumaspreacesteade

a-i antrenan derularedor.




Prinurmare,d e rcestea c t i v i to'wSew
au un caracterfacultativ ( o p Si on :
deoareceelevii nusuntc 0 n s tsrt©n
participe, ele v i z e a&dutarea
elevilor in ¢ o n ¢ o rcd aevdld
sociale, pentru a putea infrunta K i
r £ s punard et imarévizibile
O funcsHieciaaalctt i vi t #
extracur reste ulfaamic "Hi
recuperatorie. Despre aceasta se
poate vorbi Tn cazul elevilor din
'Hc o Ispetiate sau a elevilor cu
nevoi e d u c a "Hispeciade! din
Hcol idée emastActivit
extracurricularecareseor gani z €
in acestecazuri trebuie s tc o n "Hi n
ni 'Ktrategii speciale,cares tHi nt Ac e afsurtesiirest r ©n
cont de specificul grupului pentru | € gt tcw f W n c itHegeativ
care se der ul asfe tincat s oc i adebarece presupune

final lot & FHiil bet valoare intrareain contactcu alte grupuri
psi hoteramleiut i ct de elevi H profesorisaumembiriai

unei alte c 0 mu n Prin lurthiare,
act i vextratufkcularetrebuie
s tLfie privite ca un mod de
dezvoltaree mo "Hi csroecli’kh,l
i nt el .eAcestealct i Ve t
permit elevilor s tdescoperenoi

e X p e r practicirdé dimensiuni
alev i eréldie,is e explorezeHi
s fHi rezolve nedumeririle, le
permite posibilitateade a rezolva
conflictele 'Hide a descoperinoi
experi en’ He

prof. Silvia Sztodolnik
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EMOTIA DE A Fi BOBOC

Ceimaitineri eleviai Hc onbastieauocaziadeafi s £ r b LBuauriei "Hi
fericire, t r i sn e[|'He ndragdste dor, mandrie i i a tcateva din
sentimentelepe carele s i m Hidiferite momenteale v i e Odyanizarea
Balului Bobocilor la CSEI esteun evenimentmult a Ht ede t a éHivii
‘Hc o [ n Bohocii,elevii claselora IX-a, auocaziadeas i mléfiaraceste
sentimenteP L s t tr ©Canatlic $d iari i, dasetor@d iXta,n colaborarecu
celelalte cadre didactice, au demarata ¢ $i denogganizarea Balului
Bobocilor 2015 Activitateas-ad e s f tirkdatadea 12 noiembrie2015in
incinta cantinei  Colegiului  Tehnic  Transilvania Baia Mare
Tncepéanctuora9°e.

D u p momentul muzical s u s "Hiden urapa rock a elevului
StenczelNorbertdin cls. a X-a E a urmat un dansinedit realizatde elevi
s el e din diféfite clase,” ndr ucomantil & £ e "HHi b dder e
d o mn i kprofesoardP@pRamona Baic Monica

Paradamodei esteun n u mkare n-ar putealipsi din program Atat
elevii, cat Hiprofesoriise b u ¢ Uarvedereap r e z e it i u Wamatep r
modestedar” n ¢ © n tprinstituleorigenal de punerein valoare Doamnele
profesoareChira CarmenH Matei Rozicai-aus u s "HncorajatH indrumat
cumu | "tnt"He Ipeaewi.r e

Desigurc tpunctulcel mai a 'Ht eagast&oncursulde Miss i Mister.

E mo "Hi 0 n extrétmdef r u maptherechide boboci’Hau demonstrat
talentulla dans,cantecedar’HabilitateaHi n t e |. | Dplderdi¢ajn urma
probelorde concurs,a fost de o maredificultate, nua H dorit s fiu in locul

juriului. Tn urmaprobelorde concursjuriul adecisu r mt t pramiie | e




Miss Boboc 2015
Silaghi Adrianaa 1X-a A
Mister Boboc 2015
lle Florinel a IX-a B
Locul I:
Trif aNX-adBil K o r
Pop Auricaa IX-a A

Locul Il ;

Kovacs Andrea IX-a D
- Bela Mirelaa IX-a A

Locul Il : Andrei Liviua IX-a B

Desemnareac ©K t i gttt
K i Tnmanarea panglicilor K i
Albert Georgianza [X-a A c o r o MissSkeiMister Boboc
20152016afostf t c detct t r
juriu. Nu aulipsit i n v i elexi ™Hi
ai Colegiul Na $Si oVasld
LucaciuBaiaMare,” ndr wena "
doamna prof esPBPatte
Georgiana, care pe parcursul

desf taotr bvaul £ Si l

efectuat voluntariat: muzictkt, pict
asistaS$Sii de zi de | a AsociaSia Esp

Sponsorii principali al balului au fost SC ELECTRO SISTEM SRL Baia
Mare, Colectivul de proiect Pr ol n oAtebefli de a |l i me p tt b Edine
Kcoalt

Balul a fost apreciatca fiind o activitatef r u mor aesubicaretatscosin
evi dener§talente,f r umu 9 3 ed Kk igdezinvBlitaraa d o | e s,c
precumk bucuriama n i f énsamiumiunecui n v i Thtrau® altimediu decat
celk cal ar

prof. Popan Elena
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BUCURIA DE A DARUI

Luna Decembriea debutatpentruelevii din celed o u ih s tdet o0 L B L
Centrulk ¢ o dle& d u c la1B¢ le wZCGohkediul TehnicA T r a n s i BaigMarei
printr-o activitate u ma n i de suftet. Subindrumareadoamnelor profesoraredin
celed o ic @artenereelevii audemonstrace” n s e primteria,” n Se | kig
t ol e semeni®alincolo deoriceb a r .i Cemrptr es-aurahktrenat in ac Si u
c ar i tdaveluntatiatA B u c deraid & r ( in & cir parteheriatule d uc a S
ADL r weichalb © tlacCasadepersoanearstnicedin BaiaSprie

Prin programulde colinde k scenetadespreN a Kk t Bamaudui, elevii de la
CSEI Baia Mare au vestit inceputuls £ r b £ ted rairdoektorp £ r kK bURiCi
| i pdec I dinerfaenilii. Glasurileacelorcopii, la randullor | i pde anniite
bucurii ale v i eafl edus lacrimi de bucurie pe chipurile uitate de lume ale
bttr ©ni | elecg tnmemutimankine N a K t kirlisus Hristos aveak i
pentruei alt sens

De asemenegestul caritabil al elevelordin Colegiul TehnicA Tr a n s idé v
al tundek &i aranjape domniik doamneledoritoare,a prilejuit bucuria,e mo § i
increderedn sine Activitateas-a incheiatprin gestulumanitarprincare = mp r e
elevii celor d o wkc call aferit mici cadouri acestorbunici f r u ndinkziiele
noastre,in semnde respectk ip r e $ ¥ iau @mortalizat momentele petrecute
" mp r euniotografie

Activitatea s-a realizatprin aportuld-nelor profesoarecoordonatoarele proiect
de la CSEl Baia Mare Bud Cristina, Sztodolnik Silvia, P e t-€ @ nRfdicak ia
profesorilor i mp | :i € @ SmuMbianela, Popan Elena, Céarstina Mariana,
Matei Rozica, Buda Aurelia, Gal Felicia, Hauk iMihaela, precumk ia d-nelor
profesoaredin Colegiul TehnicA Tr a n s i Baia are, caaydonatorde proiect

MoholeaMaria, profesorii mp | JugeMifdela,Budloana,BudaLavinia.

profesor Moholea Maria,
Colegiul TehnicadTransilvaniaé







PANN

IN PARTENERIAT CU ECHIPA
ROTARACT

in luna mai a anului 2015 clubul RotaractBaia Mare TEAM ad e s f toHu
campaniede profilaxie 'Hie d u ¢ @& & &pantri.copiii din Centrul fj ¢ o dea r
EduclanH le wadeawt n v HelacolegelenoastreDr. LauraC L | b'HPro s
CarmenC i ri"Hnpuo r i¢iesei Okdde, a periajului dentarpracticatcorectH sfaturi
pentruoa | i mest ratHtomtaceniribuindla prevenireacariilor.

Copiii au beneficiatde o e d u ¢ d &n edaertka lletaafdsttp,r e z e n't
i mp or unaalHa me'Hia méHgiene orales £ n t tirdoansa® H ieducare
b a z petétodeineditede comunicareScopulacestea ¢ "Hestedeac o n 'Ht i e
i mp o r folasmii"ldae r i aipbEeaide d i riH'ldi metodelorauxiliaredei gi e n
d e n tPaervehirea p a r cariildir demtareestefoartei mp o r la capii,pantruc t

0s L n totraatlelf i tavarstefragedevaafectaatatp e r f o r socatetéd’Hie

'Hc o lalacopdului.




Rt madbiimpresieb u m u prAmaintalnirecua c ecsidii,idar’H cu
od o r deaSdimplicaina c t i vacestéatiiirilpentrua” n "Hemaidigee
problemelecu carea ¢ e seic io @ f rmembriiklybului RotaractBaia Mare
TEAM aulansatoi n v i pria iiMermediuld-nei prof. P e t-€ @ rR8dica,
conduceriiCentrul | ¢ o peatruE d u ¢ b fHt k.uDzeptwriare,in luna
iunieaa ¢ e | ananapetrecut mp r e zi pelterasaunuilocal din Centrul
Vechi al o r a 'HBaib Mare, undeam degustafp r £ j antsacralizatH am

incercats thec u n o artht baenA fosto zimi n u rmpd tideazZdmbeteH i

d a t gmromigiubiinoastredea-i implicainviitoarelea c t i.v i t £ "Hi
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Baia Mare Team p2hte
Rotaract {3

Rotary Club Partner

In lunaseptembriein ParculMunicipal A R e gM anr aidia BriaMare s-a

desf talouaad i dhiroeectului Park Sale, o activitate cu rolul de a

strangefonduri pentrutinerii Centruluik ¢ o peattuE d u c laiB ¢ le Baiai v
Mare.

Baia Mare Team Sus

Rotaract {3x}

d P
Rotary Club Partner RS




obiectedecorative dar 'H accesoriihand
made

Continuaregoroiectului Park Salea
avutloc in lunaoctombrie,candmembrii

Clubului RotaractBaia Mare TEAM au

organizat un picnic in n a t larApa
Acestevenimentesteinspiratdin -~ S £ r @enttutinerii Centruluik ¢ o tlea
modelulA Ga r @ agleen@gncept EduclarSéleuzi v i
vechiin lume,careaduh&aol al tNeambucurat” mp r eewvrerbea
persoanecarepotr e n ulandfEle b u ndm,d e s f takcutriaWijotuli ™
obiectedin caselelor Hcaresea f | Wdistractivein carebunad i s p @fost”
in stareb u npge,carele vand la laeaa c aBdddr £ ma enzambet
p r e ihldicdpentrucaa | odineni larg pe buze'H putemspune,f £ u £ m
stlef ol os endesamiscosla de” ndoc mfostpi e Hie uveHi

vanzarein aer liber Hila pr e "HuarHit e pdutme r £ b d aviiteare

decente 0 g a migeneroasade activitateasemtntt oar e

Bala Mare Team

Rotaract _

Rotary: Club Partner



SC ELECTRO SISTEM
BAITA MIARE

Peovremee x ¢ e |ineorgdnizare&C ElectroSistemBaiaMare,cu
sprijinul Inspectoratuluifl ¢ o Ma r a m e ateité din jurul Campului
Tineretuluissad e s f tcéhderaxli-ae d i a'BrosuluiElectro Sistem
c 0 mp edtei dHiceadreleviliorHs t ud edmnMaFr amur e 'H

Centrul Scolarde Educatiel n ¢ | g-a prezentatcu un numarde
21 deelevi, careaureprezentatu mandrieH c o arin eezultatedeosebite
alergandped i s tde400hhetri.

D a cahul trecut organizatoriieraud e z a mdeglabdf) r e z & n "HL
‘Hc o Idinjl w gdedbtaaceastd9u n i det Hv £ "HiinlB@aMareH i
16dinj ud &du b m@Bro & Masei, Dr ago mGr ettt | e Hu |
Vima Mi ¢ Barsana BogdanV o ¢ Rohig S a r a std) (Hau trimis
repr e zleand eaansHintp e tDe stiblirdatestefaptulc Haaceast L
e d i sseldoboratH recorduldep a r t i,832 peauHHHbficial pe foile

deconcursfiind doboratvechiulrecordde302delae d i akliaa
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A-XI-A EDITIE

CS ELECTRO SISTEM BAIA MARIE

CompetestéHh mapulHar Lt

o Locul |
dat orpremtlor pe care
Moldovan Ruxandra

organizatorii le  acorda cu lle Elorinel
generozitate  cupe medalii,
diplome tricouri personalizate Locul Il
dulciuri 'Hipremii in bani pentru Spivak (_Bapr_'ela

_ _ _ . Andrei Liviu
primele trei locuri, precum 'Hi
tricouri  personalizate pentru Locul I

locurile 4-10, iarinurmap r e z e n "He i Varga Loredana
la start 'Hia rezultatelorau fost Andrei Mircea

premiateprimele 3 'Hc dalin Baia

Mare'Hprimele3dinj ud e "H

Profesoi organizatoi:
RomanAlina

Bodea Cristian

Profesoritnsaoitori:
Lazar CristinaTiudic Adelin, Profesor educatiefizict i sport

OrhaAndrei, ftirbu Valentin BodeaCristian
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STRATEGIA NATIONALA PENTRU ACTIUNE

7

COMUNITARA

SWac

Centrul fcolderEduc dicé uzi v tincBrapiaaz tMa r
participarea elevilor la diferite prograned e Ac Si unege Co
programe care se baze et
voluntariat

Pentrua veni in sprijinul celor
caredoresc s tseimplice in acest
gendea c t i vfie fintcakltiate de
voluntar,fie in calitatede beneficiar
-e N u meorpartedin Ac © Ht 0 g

pecarele potdobandi

Voluntarii carep a r t laprograineledeAc SiQonneuni:t ar t
A kdezvolunhbcktkiialgiel iddgateSde hspectesemnificative ale
e d u c mtBunmadp | tcincitant

A Kk imb u n tnoduBle’'srcSe ke g @ o @anteecrees KL $i I
individualecucaresec o nf c e n tnéarbr&ic o mun;i t £ Si i
Avoluntarilorle suntincurajateingeniozitateaj n t e | ki crpativitgtedin ag &
r £ s p uamasestan ie ¢ e somunttagx individuale

Asesimtr £ s pk ik mp ISgentrussefi angajatintr-o activitated i f idar
ut;i It

A sporesgraduldec o n k t i @problémelarsoaalemajore

Aa j Uateliminareap r e j u d socidle§ combmterea gnor an Se i
A Wie z vioil & imab u n tanumiee 8 t icuamarSiir £ b d mnplieaseak

devotamentuyl
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Copii/adu lcgep ar t ilagpiogramelede Ac Si @mreu n i, a
calitate de beneficiari:
K kdiezvolhbcktkiimiSiell itdgdteIe aspectesemnificative ale
e d u c mtBunmadp | Lcincitant
Aevinmaii mp | k m@iSnt efgec @@ n ilor lbcdlex seb u ¢ de
dezvoltareader e | iR parsonalale prieteniecu voluntarii;
Alobandescrespectulde sine k i” kai p r e amaianmlt propria valoare K i
propriile meritg ajungandastfel s £ © k K apgeeierex e | o;r | al Si
A kdiezvabi Lictedti®k ide exprimareprin stimulareao f e deé t
act i viizidek Bentalediverse
A Wie z vrmilatbti Ifizice priSti-un programvariatdea c t i sportivek S i
altea ct i fizicet £ S
Alevinmaie ¢ h'i | dot@mdmdS i g u K lmareSetep e r s @ B mb Bi; 0
A wie z vdpriilea b i |kitdlentSindividualesau” wir mt prepsile
domeniispecialedeinteres
Aausentimentuk fac partedin comunitate nuc fsunts e p adeaae@sta

Act i vdincadidiStraeegieiN a "Hi aaAacl "tdi Quonneu n ilatcare
au participat in ultimii ani elevii din 'Hc o a lo @ s durfdst, extrem de
diversificate de la participareacu | u c tate x ip o ematitie@ r i mi,v
AP a B)to ¢ g a ncu acazivAoncursuluiregionaldedars-1 mp r @antnut
viitoro ,dansmodern,p © taidiferite concursuri

Astfel, in cadrul concursului j u d e "Hdasaota S N A C celevii
Paul Maria, Boldijar Gabriela, Cr £ cfj tuenf Murg Alexandra, IrimeH
Alexandru,BonteSorin, ¢ 0 o r ddecadrélddidacticeMatei Rozica,
P e t € @ Rddica,Bud Cristina, Micle Claudia,Gal Felicia, auo b "Hium

bine meritatloc Il.

prof. P eRodieaH Con'™H
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PROINOVATIE PRIN FIRME DE EXERCITIU

Colegiul Economic ,,Nicolae Vi z e darilitarea accesului la
Ti t ul Bam Mard) in calitate educabieHpeupabial
de beneficiar, in parteneriatcu nivelului de e d u ¢ &’iHorreare
Colegiul Economic ,,Francesco  profesional a resurselor umane
Saverio Ni t {Tii ani HOS& r a printr-o abordaredetip, , ~ n pe.’
Pol SuccesSRL, Inspectoratul tot parcursul v i e "k coatextul
ARcollude Hdamamur eukkjs o c i leatatepic uno a’
Centrul k c ol Zer Ed u c a S Dezvoltareaaptitudinilor de mu n ¢
| ncl uziBahk Mare, ale persoanelor asistate (elevi)

i mpl ement e gmiéctul pentru ~ mbun&tt H "Hisreea
APROIi nopria "Hirme de acestorgep i anideii prina ¢ "Hi
exerct Heula 'Hc oal cu caracter inovator cum sunt
c 0 mp e tlai competitivitatein »firmeledee x e r @stedtiectioul

mu n c(PO@SDRU/17Y 21 /S principal al acestuiproiect

/150697. Prin indeplinirea  acestui

Proiectul este c o f i nden "Habiectiv, se ur mt r emlicig
Uniunea E u r o p dira Rohdul dezvoltarea capitalului uman 'Hi
Social Europeanprin Programul cr eHt empat iecanomice
Oper aSi on a Bectorial la nivelul regiunilordin Nordi Vest

Dezvoltarea Resurselor Umane 'HVest

200742013 Axa Pr i orni. 2 ar £ Prin implementareaproiectului

ACor el ’amwta ™Her tot se d o r eimpulsionareaspiritului

parcursulv i ectHp ii ariban c i i amtreprenorialn randulelevilor care

Domeniul major de i nt er v esa dr emplica in conducereak i
21: ATr andeildHH@o 4al £ d e s f L kaucrtairveidih ¢adril |

vi atlai vin firmelordee x e r mouc&atal
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Prin Tndeplinireaacestuiobiectivseu r mt ringplidit @ezvoltareacapitalului
uman, sed o r émpulseonareapiritului antreprenoriaHC r e Ht e me @t |
economicda nivelul regiunilordin Nordi Vest'HVest

Din Hc o a b a sat fodt ~ n s c20 elédiiin grupul "Hi .nUntelev este
consideratca avand c e r ieduSative speciale (CES) d a cnte c e seivitiit
e d u c a $peociated dree
-di f i del n ¥k Ss€nanificativmai maricomparativcuc e i togild&aic e e
voOr;stt
- o dizabilitatecareil " mp i esalil cpr o K tod o sfeaacsi cleéidtutcRi S
deunanumittip, caresuntpuselad i s p caopiilo&deac e @ &k 8K d o dir
zonar especti vt

Acest proiectare un caracterinovator prin faptul ¢ i punepe eleviin rolul
antreprenorulucareva trebuis ia decizii fermein derulareaa ¢ t i din dadrup
firmelor de e x e r. Elev@ cuwcerintee d u ¢ a "KHpegcialeaih Romanianu au
posibilitatea de a dobandi suficiente ¢ 0 mp e taatrepkmoriale (conform
Programelominimalede " n v £ "Héxist@nteale Centrelorfy ¢ o ldaE cu ¢
| nc | uHiuaulavut p © rinktprezent posibilitateade a activaintr-o f i rde
e X e r.erobiédiulvine s fsprijinea c eeldtiinc r e Hhivelulledec o mp e t
antreprenorialedobanditede a ¢ e 'Hitimpkcit a Ha n s delaacederepe p i a
muncii, de activare pe cont propriu prin © n f i i uméHameedau pfihalizarea
studiilor.

Am acceptas fim parteneriin acestproiectpentrua da posibilitateaelevilor
n o H¢$ kaii Wncrederein ei Hipentru a dota un atelier protejat (conform
ORDINULUI DE MINISTRU NR: 557307.10.2011 privind aprobarea
Regulamentuluide organizareHif u n ¢ "Ha 0 n a £ &t ns@ecial d ispecial
integrat), un s p a ddiaptat nevoilor elevilor cu CES, in care a c e BtLi "’
d e s f L ddtivitkateaepentru aHidezvolta Hip e r f e @ THi o nird vedelied
intetpv Lt maitlad. i v L
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Elevii cu CES”™ 'Hio r meepuinderilepractice preponderenprin stilul
vizual,p r e & & ratdukrurilesaud e s f Lt IPwwceselopeearele” n v. BEHL
aceeapentruformareac o mp e t specifieetomeniului,elevii trebuies fie
o0 b i HouwstérkileleHir o b 6 ‘iHit i©la firmelélima mpentrua se putea
integralaloculdepr act i ct

Prin dotareaatelieruluidea | i memu la Ndneplteas d £ i a negade
acestorelevi astfel ca d u pdabandireaunor c o mp e mmiméHe atelierul

protejats ta i ladcesliber la toatea c t i vd @ & f'Hi iH wadmaltfirenelor

ma mt

Conferintly eddei ntn de | u
lansare proiect P1 i P4

Echipa de management al proiectyiy;

prof. Covaci Nicoleta

prof. Buda Aurelia
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»STLUMEA MEA E MINUNATA!”
EDITIA A IV-A
19 MAI 2015

in perioadall februariei 15 iulie 2015 Centrulk ¢ o HeaErd u ¢ a
| nc | BaiaMark a elaboratk implementatproiectul A k IUMEA MEA E
Ml NUN AT lproiéct inclus in Calendarul Ac t i v i Extraddiritutane
RegionaléeHI nt e r | 2015 eCHO7R e

Scopulproiectuluiau r micm ietk ¢ & Ir iptadespiluie d u ¢ a @in o
dezvoltareak ipromovareap ot e n $Sa atl iuvedutativée x t r a kca
modalitatec o mp | e ndeintégenesto ¢ K @drticiparea c t atiaekilor in
comunitate, dar kK i~ mb u n £ t a&cSti ir veiahstrugtiv-édocative din
“nvi StspeCat u l

Partenerii i mp | incpeoict au fost Inspectoratulfjcolar J u d e ™
Ma r a musubeeiida c £ r sa derulat activitatean o a skticafde, prin
s peci della riveluliinspectoratului,nea of ea dn s u lvicaa &
elaboraregproiectelor,Centrul J u d e tdeRasurseHIA s i s tEe m 'ta "Hi
Ma r a mprin ienjplicared i r @& aenediatizareajmplementaregroiectuluik i
prin participareain comisiade jurizareal u ¢ r iBibliotecak y d e {ePan
Du | fBaiaoMare, careafostr e s p o npsnarudielstf £ keuenimentelai
final, Ex p o zZCongursgrin s p a $icaré s-a realizate x p o AHiirina
ultimul rdnd,massmedia

Proiectul a oferit un cadrularg, c upr i Wedd sofrt a wrora
a c t i extracucriSularecat mai variatepentrueleviidin® n v £ $ Lspe@ial t
integrat kK dema s(hivelp r e kK @ronarggimnazial,profesionaljiceal).

Rezultatele o b $i mau urmmare a i mp | e meprotedtutuii g-au
concretizatprin:  realizarea unui n u mktde peste 40 de acorduri
de parteneriat cu uni t k$iol adnme j udekSi din Sar

(13 acorduride parteneriatcu u n i tHc Blilda rj eu d eM&tanhures,
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27 acorduri de parteneriatcu uni t £ "Hi
Hcoldanr ¢ ud e Blée Is éNrkis™Has d ,
Bot oHBarc £ Bucur iHdri |,
Const @ml'HaGa Hidikedoara,
| a Hia] o Me &dHesibly, Teleorman,
Turnu Severin,Valcea,VranceaMu r e H) ,
implicareaunui n u mHerpeste300 de
elevi ina c t i vspecitic€roieatului,
realizarea de c t t ele®i, in cadrul
act i vintwdililelsaude grup, a
unuin u mde peste2500biectecreative,
realizareaunuiCD cul u c r gtemiatk, e
realizareauneie x p o @mclis pebaza
activiédes ok k dar anivel
i nt er | rediza@auaensesiunide
comunicari’ Ht i i nadfesatecadeslor
didactice Au fost premiateun n u méer
75 de | u c r &ordandese diplome
pentru premiile I, al ll-lea, al lll-lea Hi
me n "HpantrufiecarenivelHc a | ar

Act i v idtets Hit ['fw cadrdl e
proiectului au contribuit in mod real la
dezvoltarea ¢ a p a ¢ iHic o 'He iia
" mb u n {prodesHiiinstructiveducativ
al elevilor cu cer iendSuec a $Si 0 n {
specialex hunumai

prof. Bud Cristina Elena

28




DIFERITI, DAR EGALI!
UN PRINCIPIU AL EGALITATII ST RESPECTULUI
RECIPROC

Elevii Centruluik c otdeerd u c 15 ¢ le Ba@aMare ™ mp r €w n
elevii Colegiului Tehnic Transilvania k-au reluat colaborareain cadrul
proiectuluideparteneriae d u ¢ a RDii d re@afegdlo- Ed i &ll-aa

Discriminarearepresentun atac asuprad e f i wrepfurile omului.
Discriminarear e p r eefuzarets i s t e adeepturilorumaneale anumitor
categoriisaugrupuride oamenidin cauzaa ceeacesuntsauac r e d i qarg e
le au Discriminarea poate fi d a t o wnartfactori precum r a,seknie
naSi onal astdact, ealigid. v ©r, stareade s £ n t, saa & enei
c o0 mb i defac®ri. i

Copiii cu def i cdeeoricBer at wan Hreptul la 0 educ a
cor espuniehutes afiee r | ¢a e€gali N 0 K tpentru ¢ Lei au
sentimenteopinii, talente pe caretrebuiedoarcub u n £ vioii mgStidsute n
descoperim

De aceea proiectul se d o r eokptinge pestep r e j u. d@ncpking i
st r btbtt©rak eiad Mmplreom bmagia carteasi pe poetul Mihai
Eminescupe 15 ianuariek vom diseminarezultatelea ¢ t i v din prdgect |
prin promovareaalbumului cu fotografii realizatein timpul a c t i v.iNe L
akt egat”tnng e | i engpConrdialarin cg/ime K culturale precumk ceaa
dimensiuniia ¢ ¢ e pceldilalt ikiielevii s fpromoveze la randul lor, aceste
valori.

| nt e n $itcoonnkt m proiedtubk in anulu r micuact i dei t

promovarea valorilor civice K culturale

prof. Boldan Florentina
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IMPORTANTA PROFESIONALIZARII TN CADRUL CENTRULUI
SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA BAIA MARE

A Me s esteb a t Sesarutrsguneun vechi proverbromanescjar in zilele
noastreinstruireak fransmiterea& u n o K tsefac&mriurocadrui n s t i brgaBizan n
sub indrumareacadrelor didactice de specialitate k ¢ o Ipiofese®naleau cunoscuto
i mp ordemsSéiparidadla n d u s t raiddilaEibtedcelui de-Al DoileaRtL z b o
Mondial k Tn perioadal953196Q contribuindin mode s e rlallezeoltareee ¢ 0 n 0 mi
pe diferite ramuri, a unor zonedin S a. intanii 670k c ol @f e ad e o &'kzrua £,
f un c orroahdidientinaintede 1990k ¢ © Sanivd & pptQ, iN2009ad i s ptdtal u
prin eliminareacifrelor dek ¢ o | apentrakacroedelArde k Meserii( a gumsenumea
Tnultimii anidee x i st enSt)

In acestarticol voi facereferire,cat mai accentuatlarolulpr of esi dim a
cadrul CSEl, dorind sasubliniezi mp o r 't raw £ldaki mdseriide ¢ L telew fie ei
chiarHecu CES( ¢ e reidnu"Elea "BjjecatepNeeesitatea n v tuikimeseriidec £ t r
a c editviiesteimperiosn e ¢ e & @antextul unei p i eeddaomiceemergentecare
e v o | dneentinbu'H pentru ai ajutas tseintegrezepep i anikeii'Hin societatein
cadrul CSEI BAIA MARE, instruireap r a cincépe” tn dih primul an (cls.a IX-a) in
ateliereledin cadrul 'Hc odub imdrumareaprofesorilor de instruire p r a cdati'Hdirk
ateliereleprotejate pentrucopiicud e f i cdveren "He

Domeniile pentru care sunt p r e g éldvii Stitu r mt t :oTansm IHe
al i merCtoa it € pn s tHi a Hpublice, Industriet e x Hpl £ 1 L
Mecani ct

Atelierelesuntdotatec o r e s p U in ¢ ddmeniuastfelincatelevii safie
p r e gténteini€pientruanulal Il-lea,candvor incepeinstruireap r a cpeterent
la a g e re€dnomicicu care c o | a b'HicuLcare se incheie contracte de
parteneriatstfelincata ¢ e bbb & $ ig h s t releviiins-unkadruadecvat,

a | L depersonakalificat
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Tot odadldcdl depr acsed e & e mmea&z ts dima petsonalul

calificat carearerolul de tutore al practicantului,careseo ¢ uipdeaproapele
elevHtarer L s p derackstgpe tot parcursulprocesuluide instruirep r a c t i
Esteo méandriepentrunoi faptulc imu |diktreelevid a t carbii tl i ptaétiddi |
deosebitgpecarele au,d u petminareaH c or | Lima&@m g airj uan’Hi t undesi-1 e
aud e s f taddutateg r act i ct

Pe de a | pdtte, in acestan 'Hc o & lo a sebte garte a proiectului
, » PROI priofrra€’deeex e r cdeldHHao @ d mp e taicampetivitate
in mu n dnkparteneriatcu Colegiul Economic,,Nicolae Titulescwo proiectin
caresunti mp | iaativaatdt elevi din domeniula | i me p t b THiateH
profesoridin cadrul’Hc o Acestlucruaf £ guwts i dotaréalaboratoruluide
al i memu @&lddieehipamenteleu | t g enh e rinaaldstfel,,procesulde

instruirep r a cfiind noult mai complex
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Instruirea pr actiict Putemconcluzionaprin a
|ab0rat0ru|dea i me [m ] la I"Hi et afirma Cc Lpentru 0 Societate

din cadrul'Hc oelteeif ec teuat Lt py o s p arz jpep economie

c t tdoamngorof. RusElenacare sol i d&pafrehuie st
aduce un aport deosebit la formeze buni cunos cat t
formarea elevilor 'Hipr egtt i r Rdului practic, ntr-o
acestorgpentrup r a claa g¢én "Hi  djversitate de domenii, n
economici Practica la atelierul f undieg | miSef$oai S
protejat estee f ectdeat t r e de mu n «tiprin asigurarea
doamnam.i. Marciuc Adriana,iar uneic o n ¢ o fAnttesferae
de practicala a g e rechinomici locuri pentru calificare K i
find responsabili m.i. Maxim cerereda nivelul f i e ¢ turduei
Maria ‘Hiprof. ip dl. Pop Viorel sauin ansambluleconomical
Ciprian Teoria la c | a sste regiunii de dezvoltare
pr e dad ttdoamnaprofesor respective

BobonMorar Liliana. Prin faptul deja dovedit

¢ tsuccesulintr-o meserieeste
det er mden axarea pe
instruirea p r a ¢ dar & ide
calitatea  partenerilor de
p r a c atatkccto, eafumnizor

de formare i ni Scéa KL,
partenerii de instruire au o

i mpor & gaiB Hormarea
unor buni meser il@Ki
condiigicard gr egtbt i
prof esitrebni@ [ftL c u't

aplicat,pedomenii

prof. i. p. Viorel Ciprian Pop
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EDUCATIE PENTRU SANATATE

Moti vaSie p
prevensSi e

Potrivit studiilor UNICEF, Roméaniaa ocupatprimul loc in Europain ceeace
pr i vneukmteew & K inregistratén randulminorelor,in medie8.500 pe an
Conforma c e | studia, doar 14% dintre femeile active sexualfolosescpilula
c ont r aiardiptte acestea3d2% suntdin grupadev © r 16t K9 ani.

Studiilea r a timajoritateafemeilorp r e zanumiteproblemepsihologice
d u @vortprecumdepresieanxietate simtomede stresposttraumaticcarepots L
seme n S pedenmenlung,chiarpota p £ d @ gnaimu | vitelne(2-3ani)d u p L
ceavortulafoatf L cdartsiproblemedenaturaf i z i o $uotgnelerdzyltate
carea r & tlakputeaexistao| e g Limtreavdrtk cancerulla sdnsaucancerul
ovarian(Charles,et all, 2008 FergussonHorwood&Ridder 2006 2008 Thorp,

Hartmann & Shadigian2003.
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In anul201Q peste60% dintre adolescentelentre 151 19 ani activesexualau

declarat ¢ tnu au folosit n i c i amdtade eontraceptive (Raportul Eurostat
Romania)

Un alt studiurealizatpe un lot de 4199 femei cu varsteintre 181 35 ani a
d e z v Haptul ic ttacesteanu aveaui n f o rcnoarSe si p u nefeditdare la r
folosireacontraceptivelorspreexemplu,o cincime dintre femei necrezand pot
r £ mCinsarcinated a cuti tsHk iia pilula c ont r ac @pridiHedlth
Organization2008. Mai mult decatatat,Romaniasec | a sfie @imele 10 locuri
dinEuropalai nci de h & egransrhiteres e x upattivit statisticilorOMS.

Acestedateprezentatanai susr e p r eum motivt de ingrijorarela nivel de
societatk unadintrecauzearputeafi r e p r e daedipsai antfto rasuprav ii ie
sexualelaa d o | e slepesteSbiani In Romania,d e &au realizatp © ra¢éum
campanii de informare cu privire s £ n L treprodeicerii, nu s-au mai realizat
programede p r e v doartg rigeiroasecare s tvizeze atatp r e v édlil§rica
transmiteres e x ucatk &sarcinilornedorite

- Avand in  vedere aspectele

" enumerateanterior,c onsi déer
act i vdeibfdrildretleenarate
dei nst n b a i oalaborare
cu Centrulde planificare f a mi | i
din cadrul Spitalului J u d e dde a
. Ur g e ADHtConstantin Op 1

BaiaMare suntbinevenite

prof. Baic Monica

Adreg materiale
http://www.omfal.ro/

as medical G h e Mdacela
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Acest tip de terapie f aci | i Prinareareadiverselors i t wsau$ i
dept Hixpeear i ¢raufitgide o P O Vv eséciale copilul nvata prin

din trecut poateincurajadezvoltarea | Mi tsarfodearediversereguli

unor idei, ganduri sau sentimente comportamente adecvate  noi

. . , N metodede rezolvarea problemelor
noi, poate chiar s 4 antrenezein

. o cucaresec o n f rzibmiont Lt
luareaunor decizii corectein diverse

. .. A c e anset t Lermitecopilului s
situatil. ® P

Folosind jocul, apropiereade H exprimesentimenteld ad&ba n u

copil Kk maialesdecelcud e f i c i ®hlgralsS kexersezenol r e a &

devine mult mai u s o adedarece CcomportamentéaHdes i t uw & $ ip

acestaa s 0 C ipaspanacare se in plus, copilul poate juca foarte u K
j o aaufel cu ceva distractiv, iar rolul altora per mi-§a rastf
incercaregprofesorilorde &l invata  dezvoltarea empatiei sau cel puti
pe copil lucruri noi ser e al iz e @ % b e r puactuliaaltuia de veder

cel mai placut mod posibil. Cand  Fo|osjregplastelineiesteo metod. u'tér d

folosim aceasmet o gutem aplicat careplacema j o r coplilér.$

Integra,in jOCUI’I|e noastrecu coplil, cadrul acestuijoc putem s Latingem

obiectivele pe care dorim s tle . — .
serie de alte obiective pe care ni le-a

atingem . o
propus dezvoltarea limbajului,

Unadintretehnicilepe careeu o _ S
dezvoltarea magi R@a8reiat,
folosesc in munca cu copiii este

_ _ dezvoltareaa t e n(fihd antrenatintr-
jocul derol cup | a s toereit notd £

- A o activitatep | a ccoptlukva fi mult ma
la Tndeména oricu.. Model £ m

. . . ompliantsi receptiy, etc
personajesauobiectedin p | a st e(i i pna}_ Pty

pe careapoile introducenin diverse Ak & tluand in consideraretoat

p 0 v esecialélegatede e x p e r i BVANgApleprezentatenai sus deces i

z i | adopiltui. nej ucknoi” mpr eucopikin o K
prof . de sprijin
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HIPOTONIA - INFLUENTA
ASUPRA DEZVOLTARII
COPILULUI

Hipotonia r e p r ediminoareatonusului muscular ma n i f emsntr-a‘t
rezits tee mitilb'Hc hla alungiréasap a s.iAdegeahipotoniaesteun semn
aluneia f e c gHivalEasemanifestaatatla copii, catk laa d u afegtanca b i "Hei
motorii grosiere’i a b i "He imbtérii fine. Astfel, copiii cares u f derhipotonie
mu s c up raerzid inft itHde p ¢ 4t ligamentare laxitatea r t | diudflexe
s tr.&imer e u'ddssrco st o g e Lneeans’idi prptz iH"Hi Cers dskrjdice
intr-o p o z iK' Censdse’, n v @uriedrichiars me a r Adectareaa b i | 1 t
motorii fine sema n i fpren$npdsibilitateaa p u cobiecielor,a r £ tca degetul,
urmarireami 'H calhumitorobiectecu privirea’H h r £ n Hipo®raapoateproduce,
deasemenea i f i diintarzidréidivorbire

Primele semneale hipotoniei musculareaparla sugari A ¢ e 't dasectde
Apt pdex @r plaodrecenainilek picioarelea t ©dea ltngul corpuluik auun
control redussauchiar absental capului carepoatec £ die fa a Spatesaulateral
P o z isoidnuduila sugariihipotoni estecu coatelek genunchiiin extensie(intinse),
n timp cela copiii cutonusnormalacestea r t i suntfleat&e(indoite) Sugariicu
tonusnormal pot fi r i d ide @51 iatan§iicand sunt S i nla §velul axilelor
(subsuori)

Copiii cutonusmusculars ¢ L tmdid evitea c t | vcaréente'ldi ebseefdrt &
suplimentar sau pur ‘Hisimplu se retrag din act i.vEl t Hali u molul de
i o b s er de@atewau suntla fel de activi fizic inc o mp a cu adlegiidor. Din
cauzar e z i smusculdids C £ zeirud e "Hnemgian e ¢ e peatnud.facef a”
act i v careh #ic lewn eforttprelungit Copiii cu hipotonieu 'Ho &ret adesea
neobs arVva Hilgt flind $éisitateabia la varsta’d o | amorhentin care

ac e suntp m o v 8 caieHis kefectuezea ¢ t i matotii fingi
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lata cateva exemple de astfel de
acti:vgn & dHi n(udatul tHi plantatul

Ei sunts u p wunid volum

sporitdemu n i te r e s 'Hian d
. florilor), amenajarea cur Hcur £~
pasulcu colegii lor, ceeace duce

la evitareaa ¢ t i v.iHipdtoria | % r
a p tmjma, pantomima,mersul pe b i c i

i m bi aeiliber inotul, dansul,joacain

nua f e c intelectlt

Exista o varietate de aranjareéhainelor,j u c £ rgit it fpoegatirea

legumelor entru sal atfir ,t mOn
scheme de tratament pentru g P

hipotonie,in functie de gradul de aluatulué ). Copiii pot folosi: plastelina,

. . . cleiyl, spuma modelatoare,t ar glet e
severitateal acesteiaSpeci al | th F [ g

i mp | iioatitarea acestei boabe de fasole, piese de lego de diferite

- - o dimensiuni, pistoale cu a p tb,u r eclée,
af ec "Hsuotn in  principal

) o entrurufe, perforatoare Cu ajutorul acestora
kinetoterapeutul, logopedul 'Hi P P J

. eipotfii mp | indifaritdia c t i amuzarnté
terapeutul o ¢ u p a."HUno nola | P P

. . N cum ar fi: extragereaboabelorde fasole din
deosebit de important, insa,

A : R . . interiorul aluatului, s p £ | gucaeilar cu
revine in primul rand p £ r i .n Hrlmi or P e

. e ajutorul buretelui, mutarea apei dintr-un
A c e 'Hrebui@a s isprijine'Hs L J P

- . . recipientin altul cu ajutorulb u r e tdlegerea
incurajezecopilul permanentf £ r Lt

. . , unorb u c tdeéleattiesaumargelecu ajutorul
al menajaexcesiv O gr e Heal Lt

) e clemelorpentrurufe, confectionareale confetii
frecwupratr i resSidateear P

o o 'HA z a p eudjut@rul perforatoruluiP & r i
de a evitaimplicareacopilului Tn

diferite a ¢ t i \dtidiengiare UcoUesa’ n 'He b eun ggifel de copil este

presupunefort fizic, rezultando capabil s tac hi z i Hin @ mdepriadere

. , f i z doarkc testenecesamai mult timp Hi
dezvoltarefizicap r e cEAu Ho r P

) . . mai mult e x e r pdantfHia avea rezultatele
caacelcopil s id e v frusttat’H i P

stai Htends bridan ula ,‘Hgorlte Cup er s e vseprireasigHitareaunei

) . . mo t i vcar8dpunzatoare,a c e 'Hdpii
a c t i.vDe tateddieste foarte P b

. . "mbuntttieptde Soor "'Har ezi s
importantcaparinteles gLt seas ct

mu s ¢ UHdevinitn d e p ekrasmomsabili,
evitandafi ma r g i ndedocietate "Hi

act i hdiceH@Hiuzantecare
s 4 ofere copilului Hansa

achizitioneze cat mai multe
prof. Baic Monica Maria
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ABORDARE TRANSCURRICULARA,

A PN = PN

IMPLETITURI, INLANTUIRI, INSIRUIRI

Creativitateacadrelor didactice din 'Hc o a b a s grecum,H iimpletirea,
" n | £ nmidtodelorél eehnicilor utilizate in procesulinstructiv-educativau fost
surprinsein cadrulCerculuiPedagogidin aprilie 2015

Procesulinstructiv-educativr e p r eozactivithtdc o mp | ceoxnts, t dint
act i deptedat) n v LiSievaliare,in cadrulc L r seiingletescH ise
" n | L nefapemetadek strategiididactice

Ink c orad a seteviikef o r mpeatav i adSdceeapstenecesacaei
st nSel ah gt mantfateinlcadrul orelor de predarek 5 He aplicein
activitateade instruirep r a cin ateleteledin cadrul'itolii. Acestlucru sepoate
asiguranumaiprin A~ mp | enuricirpefasdrilordec u | g e n kaueel de
c u |l tt wem ik acptofesorilor de predarea tehnologiilor cu cei de instruire
practict

R e d #nneontinuarecatevadintre exempleleprezentatecu ocaziaCercului
Pedagogid e s f HalHoiinBl¢ o:a | L

FAMI LI A LEXI CALPMLEAATTUVaN

@Ietit T im+p | et+d (prefix+ cuvantdeb a zdufix)
T Tm+p | etra tt {prefik+cuvantdeb a z £ s u f i x
neimpletiti ne+im+p | et (prefix+prefix+cuvandeb a z £ 9 s
despletiti des# | et (prefix+cuvandeb a z £ Hs uf i x
I pl etas(chvantdeb a z £ Hs uf i x
impletitor T im+p | et#or (prefix+cuvandeb a z £ s uf i x

I im+p | etdoaré(prefixtcuvandeb a z £ s u f

Qoleticit i im+p | etmit (Arefix+tcuvantdeb a z £ s u f y
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THE LONGEST BRAID

Mary Ana  Sally

I. Answer T (true) or F
(false):
1. Abnaa & she
longest.

2 . S hraidisythies
shortest.

3. P braid iatldes
longest.

4 . M araig/iotke
shortest.

Il. Complete the sentences
with the right name:
1. 0s bra
the longest.
2. 0s br ai
shortest.

[1l. Colour the braids as
follows:

Theshortest braid is
brown

Thelongest braid is
The29praid is black.
The3dbraid isred

Teacher CAmpean Andrea
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Inviigim din biologiel

.6/ de | a
desNtor

De /| a pNianjen

prof. Hiudic Adelin P
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Geometria §i arta

Caf or g o me t ducrardd,a Col o a
| nfiniestelai &l Nn daudnuie singur
motiv: un element romboidal numit de
Br ©ncamNr ge anddul octaedric, - cu
" n NI dderh®acm fiecare .

A
E
4
4
g
{
4
/
r
.
4

Ar ttN adi 6-icovar @ le N, cu

motive geometrice

prof. Moan™Ht Tudor Dan
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STRUCTURA UNUI CALCULATOR

Boxe

Calculator

Ay imprimant )
o .
microfon

prof. Orha Andrei

44



http://www.google.ro/imgres?imgurl=http://www.mbd.ro/images/Ricoh_imprimante_gel_poza.jpg&imgrefurl=http://www.mbd.ro/shop/category.asp?catid=4&h=638&w=850&sz=189&tbnid=Y5bgdn-dDKzx0M:&tbnh=109&tbnw=145&prev=/images?q=poza+imprimanta&zoom=1&q=poza+imprimanta&hl=ro&usg=__9lFjlcY66ce5v0HvtYcSCBVqb9M=&sa=X&ei=fJmcTMPqOtGPOMDplMEL&ved=0CCgQ9QEwBg

A

METODE Sl TEHNICI DE IMPLETIRE UTILIZATE

2 =4

IN ACTIVITATEA DIDACTICA

Al I ment a’™Hi e

COZONAC IMPLETIT, UMPLUT CU MAC
Cozonacii sunt produse speciale
drojdie, sare, zaht+pentrigcozbraduleimphk | a

adaosuri pentru cozonacul umplut: stafide, mac, rahat, nuci, cacao.

Materii prime:

Ftint, drojdie, | apte, zahtr, unt
Verificarea calitbtk$Sii materiilor
Ustensile ki vase:

Vasepentrus p Lrhagetii prime, vasepentrufiert, vasepentruf r £ m@ nkt
c u Slingumadelemn,p | a n mexdereaudormedecozonacs i pens
r tztteharr tedelamn
Tehnica prepartrii
Prepararealuatuluisefaceprinmetoda ndi.r ect t
D u ppteparareanaieleik ak odoul mi | etaaegd r £t MmO

sau formareaaluatului D u ptérminareaprocesuluide f r £ m© aldhatulrs
| a $ntrepaus Fermentareaare loc la o t e mp e rda 27+B°G. Durata
procesuluide fermentareestei n f | ude strcdutadluatului, calitateaf L i
felul in careaavutlocf r t mO©.nt ar e a
Prelucrarealuatuluiareloc d u gdacestk-am¢t rvolumulded o u tkei ori.

A c e aest tatypptindemai multefaze
Divizarea aluatului i sefacein bu c &€ §r e s p u granmajuloi specdic

f i e giepamatin cazuldefata,aluatulsed i v i mé&alz tc b "Hi
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Modelarea aluatului. se intinde fiecare b u ¢ ae dluat, se a He a z
umplutura,ser u | edauzmdrese” mp | eCGoeoirbicuformatsea K e mz L
forme unse,se | a ik nou la fermentatk iseungecuoulasupr.af a
Fermentared i niasérte f l@preparatumodelatcarea pierduto cantitate
de aer prin modelere modificanduH ivolumul. Aerul r e~ mpr @rép L t
modelarepermitec r e K n eolura apreparatuluintr-un timp maiscurt,20-
30minute,laot e mp e deRT-30°C.L

Cozonaciisecocla temperaturale 12@°C timp de 10-15 minutek apoi
la 180-220°C p © rsuntbhinec o pSgscotimediatdin formek ser L c ges ¢
g r ¢t tedemme
Indici de calitate ai preparatului finit:

Aspect exterior: culoare rumeurie,

Aspect ul “n secSiune: bine copt, bi
Gust, miros specifice materiilor prime folosite.

Prezentare Ki servire:

Se prezintt | a bucatt, pudr aSi cu

Se servesc |l a desert, ttiaSi felidi

In incheiereamdori s &l ¢ i t pe Socrate
care spuneac toricat de tentanteni sarp L r e a
produseleg £ t intbas ¢ £ tstkmuiue t & in
An©nc pentru at r kinu t r £ pentru a

mancaD.

prof. Bobon-Morar Liliana
maistru instructor Maxim Maria
maistru instructor Rus Elena
maistru instructor Marciuc Adriana
prof. i.p. Pop Viorel
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ALUATUL PREGATIT PREGATIREA

PN

PENTRU IMPLETIT UMPLUTURII

FINALIZAREA PRODUSUL FINIT

A

IMPLETIRII CAM ASTA A TESIT...
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|l ndustrie text

COSULET TMPLETIT DIN MATERIALE TEXTILE

Materialeutilizate: Fazedelucru:
Suport lemn - Introducereaéarmelofin lemn
SO©r mt - Impletireaf ©k i i | or
FOKI i din materi alComplefareanb K ecslmad nsld t |
Bandt satinatt KYol Enack
Knur <col or at - Garnisireacuk n u r

Vol tnak cu el ast i-cinvelireapolistirenuluicufetru

Polistiren - Vopsireab e Si koar el or
Fetru colorat - Executaredlorilor ornamentale
- BeSikoar e - Montareadflorilor ornamentale

ATELIERUL DE
CROITORIE

prof. Chira Carmen

maistru instructor Matei Rozica
maistru instructor MolcsanAdria
maistru instructor Buda Maria
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MECANICA
RAFT CU ORNAMENTE

REALIZAREA RAFTULUI CU
ORNAMENTE



PRODUSUL: RAFT CU ORNAMENTE
MATERIALE FOLOSITE: CORNIER L 25X25X3 MM, PLATBANDA 25X4MM
SI BARA @ 6 MM TOATE DIN OL37

9

Opera$Sii tehf{nobcaeg i [Dispozitve |Verificatoal] Ma K i
re K i u
Trasarea Ac de trasat| Masa de| Ruleta
-4 buc cornier L 25X25X3 la| punctator trasat
1900mm
-12 buc. cornier L 25X25X3 la
2190mm
-12buc. cornier L 25X25X3 la
420mm

2bucp |l at REAldAN570mm
-6bucp | at REAlAIF5mm

Debitarea Fer L s|tMeing i Ruleta
-4 buc cornier L 25X25X3 la manual
1900mm

-12 buc cornier L 25X25X3 la
2190mm

-12 buc cornier L 25X25X3 la
420mm

2bucp | at REAlAN570mm
-6bucp | at REAlAIF5mm

Ajustarerame Fer L s|tMeing i Ruleta
- TLI elaed® a capetelo manual
cornierelor(24 buc)

Sudarea ¢ o | "Husaui heftoires
(prindereaprovizorie prin punctede

sudur t)

Sudarea: Se | Aparat

- Sudareax o | "Hlad5 | o r ver i| de

- Sudareda 90° a picioarelor vizual |s ud

- Sudaredn punctea platbenzii

- Sudarea nt Lri turifl or

Alustarea( c u r istHarilop a -perii de Se
s ©r my, ver i
-ferbtsftrtu vizual
unghiular
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Stryuctor
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CONFECHI ONAREA
ORNAMENTELOR PENTRU RAFT
1.Trasare -ac de Masa| Ruleta
-babtcd6k700nmm 20b u ¢ a "Hi|trasat de
-baver@@d36mm 10b u ¢ a "Hi |-punctator] trasat
2.Debitare -f er £ {Menghi| Ruleta
-b a @ 6 x 700mm:- pentrubucla 20b u c|manual nt
-b a @ 6x 36mm pentruverigi- 10b u ¢ & "Hi
3.Indoire ma n_u la tede -ciocan [Menghif Rul et L
-bucle@ 60mm- 20b u c a "Hi nt
-verigi @ 115mm- 10b u ¢ a "Hi He a
@115m
m
4.Sudarea Se Aparat
-verigilor- 10b u ¢ a "Hi veri de
-asamblarea verigilor si cercurilor pe vizual | s u d (
lateraleleraftului
Curawar ea -perii de
S ©Or my
fert
unghiular
Vopsirearaftului_prin pensulare -pensule Se
veri
vizual
telia nicy
Prot.; glen?
aistru ing ‘b, popal sed VlOrel
maistru ; Tuceor L“pl;s Liviu
maistl‘ui Strycto? BaS pore]




TURNAREA STALPILOR DIN BETON MONOLIT

Stalpii din betonarmatr e p r eslementéldeerticalestructuralecer e a | i
structurader e z i auneia6HL s tcuaiicdHh o0 r esaupdcadre
Stalpul unei casepoateaveaforme He e c “ltianswensalaiferite, in f u n deldpué

c o n s t,tebnolddiadee x e c’Hisdtcindepe carele aredepreluat

Ex ecaupfindeur mL t oetapee | e

Denumire Descriere Matergale/EDV-uri Detalii
et ap

Armare Se aHazt bareBare din i ':—/
apoise fi xeazt d¢curataweld, ¥ 6, VG o U
conform proiectului prin sOr mkt nea ! |
|l egbtturi cu s Wi5/ciocan, s gy S
Legarea armkt menghint, ; .
realiza | a fi s

etrierlorc u barel e din o"Hel .™

Cofrare Lucrtril e de Lemn/ciocan,
prezintt partclexkte,
funcSie de tecu bul t
adapt at t. plumb, dreptar,

metr u,

Tur nar Turnarease va face din parte. Ciment, nisip,
compactarea de sus a cofrajului, manual, pi et r i 'H,

betonului continuu, f tr mistrie, ciocane din
Vi brar ea e s-ae lemn, vergele,
realizat cu vergele. canci oc,

l opatt, g

Decofrarea Du p ¥4 zild delaturnarese Ci oc an,
face decofrarea. Pentru a nu
se produce degradarea
elementelor de beton
decofrarea se
ordinea I nver
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" 7,
stalpilor in
2T\
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CONSTRUCHI I, | NSTALAHI T Al

maistru instructor Buda Aurelia

maistru instructor Popausica

maistru instructof t i r buVal ent i n
maistru instructoBirda Dumitru
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