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Mont aigne. AlimentaSia |joactstumttréaod! ufnogaerlt e nitnmpe
Cercettrile au evidem@itat Scbnahami tnerimd@ateziiem h el ir

cauze ale intarzierile de dezvoltarent el ectual £t a copi il or, ale afe
la varsta deadul t . ( St tneskEdiucRpm, p2hG6&Gu. stnkttate es
educaSi ei penpr @zdsmopc@regthaitee icreporrd antt de acSiu
psihice optimeda xkonitat ¢ oa,ascsearemaa fiind o g

educative intreprinse itlasele miciPe 16 octombrie, in intreaga lume, sersb £t or est e Zi u.

a Alimentatiei.Activitatea are cascobami | i ari zarea el evilor cCu ser
evidenSierea rolul ui unei al i ment a™i i essttnet tsota sr
al i mentamoaqr ecsupumrzaduse benefi@nre apceensttreut spienrtit

pentru hrant este extremcdea zvwadarei atet ,al g ereind calH la

crescut foarte mult. Obezitatea la copiiiesteiont i nut dtdin eanza praduselgr zaharoase

consumate dec arcteiHtt i "8li, | ccrotdeHizahar uri din major
acestui proiect and or i t st prezenttm piramida alimentel
stntt oarsbei ecasrae fi e consumate de orice copil S



decursulu n e i stpt t mOGni |, recunoaHt er ea, observarea

i mportan™a consumbtr i de fructe 'Hi | egume proa:
SCOPUL PROIECTULUI

For mardeaz vioil t area unor deprinder. si sttiilt ude nwv i
stnttos, a unui comportament al i me mergale optimer r e C |

dezvoltarea armonioast ki f oulac dn d in&iuliibreientga ni s

natur al K i soci al

OBIECTIVELE PROIECTULUI:

La sf ©r Hi t ul activiti™ii el evii wvor fi capabi | |
-st cunoasct semni fiicZaiSua AliilmentdaeHilesi ;o0ct ombr i e
-st identifice alimentelpreteahtease cvaadHat debanmi
-st cunoasca efectele nocive pe care consumul e

asupra corpului uman;

-st identifice |l egume Hi fructe;

-st "n"Hel eagt i mportan™Ma consumului de | egume Tt
GRUPUL § lleMiTlasei a ¥la D

LOCUL DESFIlIKURIRIIl: sala de activitt'Hi extracul

PERI OADA DE DESFIkURARE: 17 OCTOMBRIE 2022
RESURSE:

Resurse umane:

elevii clasei a VMa D

cadre didactice

Resurse materiale: laptop,

videoproiector

Fructe proaspete

Pl anHe

Coli de desen, creioane colorate
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DESCRI EREA ACTI VI TFSI I

-Anun™Harea directt a elevilor Hi a familiilor I
implementat;
-Stabilirea inventarul ui de resur se: umane KiI n

- Punerea la dispozitie a materialutiidactic specific temei abordate

-Organi zarea Ki desftkurarea activitbtSilor:
oCtLl Lttorie “"n lumea alimentelor 0
Al i ment aHiedi scnwEite®alsitbert despre ali menta™i e Hi

Prezentarea unui material in Power Point cu grupe de abmestt n Lt oa s e ;

Joc: ORecunoaHtem ce fruct sau | egumk am gust a:
-Moni torizarea Ki eval uarea activitkt$Si;

Jocul ACe sunt euo.

-Real i zarea unor meniur. stnttoase

REZULTATE OBSI NUTE:

-reali zarea unei expozi Hi i cu pliane spedfice; al e el evi
-cunoaHterea semnifi caiSuai Alzi ment a'#li di6; oct ombr i
-identificarea alimentelor stnkttoase care trebu
-cunoaHterea efectelor nocive peilaremasupracons umul

corpului uman;

-"n"Hel egerea i mportan'Hei consumul ui de | egume 't
IMPACT:

El evii vor “nviSa mai multe lucrati tdesmpieppks:
de hranaEstwmbt oashopaackotbei ckeii uprrionmkoiv ati tudini al.i
alimentar de nutrien$Si conform nevoilor nutri S
cereal e/l egume Ki fructel/ <carne, pekte, out/ |
MODALI TI &VALUARE:

Expozitie cu lucrtri specifice temei, aprecier |
unei expozi Si i cu fotografii din timpul acti vi
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DISEMINAREA REZULTATELOR:
dPagina de facebook a «kcolidi
ASPECTE DE LA ACTI VI TI HI :

BANIl - PROVOCARE S AU RESURSI ?

PROI ECT DE EDUCAHIE FI NANCI ARI

“n cadrul Programul ui I nterna™i onal A

‘/‘

(StpttmGbna Mondi alt a banil or)

12



COORDONATOR:
Prof. grad did. ISTRATE ISABELLA MARI#prof. diriginte clasa a \a C

CENTRUL ACOLAR DE EDUCASH EANDNRHIUZGWRA HUMORU

ARGUMENT

El evi i “"n Hcoalt se formeazt ca viitori adu
"n viaHt elevii cu CES trebuie st “"nve'He st se
adubk$Hpomsabili financiar cu ajutorul progr amel
devreme despre implica™i il e Hi responsabilitat
vor putea contribui pozsimivt daas ecPortosi t ex aiticiCiHa tae eupnr e
context generos pentru ca elevii st ia parte |
financiare cu <caracter practi c, i nteractive Ki

despregesti onarea elfdrcipeitsomalfea.nalblS este un mij |

“n Kcoli
SCOP: Proiectul are drept scop familiarizarea
monedei naH onal e.

GRUP S§I NTI :

(112 eleviclasaaMa C

PARTENERI

Banca aNat'Hiao nFA@me@niHi eai Suceava

BENEFICIARI

-Di r eelédiclaseiaVa C deficien™™Mt mintalt moderatt

* pkrin'Hii elevilor
-1 n d i *rcadie diidactice,

* comunitatea
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LOC DE DESFIHURARE:s &ISe&E|Idefc |Amgdir e i
PERI OADA DESFI RUMRaAeRDA3: 20

OBIECTIVE:

-ldenti ficarea modalitt™Hi |l e prin care se econon
-Definirea anumitor no Hi uni ca: banct, buget ul
bancomat, cont , wvalutt , sold , profit:;
-Dezvoltareataoamaspiutnte™Hitir ache aac Hi i financiare si.

- Implicare in deciziile grupului;

FORME DE ORGANIZARE:

- participare webinar

- ateliere de lucru;

- concursuri, realizare de proiecte.

ACTI VI Tt HI

1. St vorbim devemr e abr a4biP b'lain i d i dowli a nttoerauzl o

2. Educa™i e fi na+wizidnaaea £t cu ANA 'Hi Radu

3. Buget, venituri, cheltuield.@ Ki economi.i

4. Jocuri: Verifict restul Hi Pl anifickt buget ul
RESURSE

-umane: elevi, cadre didactice, pLtrinSi, comuni

- maeriale: articole artraft, aracet, computer conectat la internet, vidoproiector, flipchart,

consumabile

(horti e, xerox, marchere, tuk, I|lipici, foarfeci
FORME DE EVALUARE:

- Evaluarea se varealizaatatpeparsuu | der ul Lr i i proiectului, pri
formul are de I mpresii, dar THi prin metode speci

-Se vor acorda diplome de participare tuturor e
DISEMINAREA REZULTATELOR: [] Pagina de faceboak k c ol i i ;
ASPECTE DE LA ACTIVITATE
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STUDIU DE CAZ

Profesor psihopedago§ORIN PETROPULOS
CENTRUL ﬁCOLAR DE EDUCAHIE I NCLUZI VI ALBA 1 ULI .

|. Date anamnestice

Date de identificare a copilului: F.-A. T-R. , " n v Or sttt daeVll-45 ani, el ev
"nviHL mOnt special | a domiciliu

Date din anamneza personalt Hi familial&t:

Tata: F. L:-A. S.

Mama: F. L-A. D.-N.

FraSi/surori: doukt surori ma i mari; una din el

sindromul Rett.
Familia |locuiaHt én prABeamtut@dupgtncer aHul nat al

Bactu pentru a beneficia de toate tratamentele

Medi cal e Maria Beatrice. Cn | ocui n"™Ha ’“pmr ogpfrarelt a
sora cea mar e. Familia se “"ntreSine din aloca
asistent per sonal pentru cei doi copi i. Tat t|

cur ©nd a avut un aafclcti diemtc odnec entuinuc Ltp éHhit rsue o per i

Copilul provinedintto sarcint fiziologickt cu naHtere natur

avOnd | a naHtere o greutate de 4350 g Hi un sc
Uter i or a prezentat "nt©rziere “n dezvoltarea

capului fiind achizi H onat | a v©O©rsta dehBzIl Hh D
in prezent. Primele cuvinte cu sensaleostitl a 5 ani Hi jumbt at en. Ai ar
efectuat l a Chi Hinktu miofi brotomie subdluweteanat |
muscul are fibrozate (moarte) “n z on aontrpcturilor d e r |
mucul are organice Ki a siPmeérzomuwlkuist miref agsemieala
ghete ortopedice, ortcezecdergiHeznk,j cvet ui calaive

W -aHi” mbuntt & ™Hit pbhrsdailr @ r el gptadtreu peda i ma mL reie
ajutor. Se cemevdiaeolnHtse ©Onmdbraaet singur, dar

16



Se joact singeikrcu dauver e grup, Ht i e saptordl ol os

nasul ui coméhgbsc mpL e | a cerere. Nu vorbekte <core
uneori silwumbeeuvunsensakwiare, dar unele nu se '
solicit©nd atuen Selohalafiudotpaipluuil. keist e “nscris ' n
domiciliu incepand cu clasa a-dl Aareurc ompor t ament adecvat, partic
interes, mani f estddandf tpd WLrcaetree . s VActt i d’e tt & Hii ¢ o i €
educare a limbajului. Copilul are nevaliee spri j i n Ki “ncurajtri K i

cadrul grupuluiCopi | ul cautt mereu atenSia adul Silor, [
faabzit s cosh®tedaudriafiReLrsiptuende | a solicitkbrile proc
deconcentrare Hi o atenSie ukor de captat.

2Li mbaj ul este neinteligibil, |l a majoritatea c
sociabil, dae préferh aatevsttbtBSi bk centrul at en.

Il. Diagnostic medical
Paralizie cerebralt/ Tetraparezt spastict di ski
Dependent motor/ Retardare mintalt uHoar &t/ Di zal

Este incadrat in gradul dardicap grav cu asistent personal, cod handicap 11, fiind orientat de

cttre Comisia pentru ProtecSia Copilului Al ba
copii cu deficien™He mintale uHoar e.

[ I Examenul func™i onal

AUTONOMI A F UNOONDAMENIARLE F

-Nu se “"mbract singur, dar discrimineazt obiect

-Nu mkn®©nct singur ;

-kda “"nsuxkit programul de toal et t, cere ol i "Ha;
-Cncearct st evite situaSiile periculoase;
PSIHOMOTRICITATEA

-Prezintt tabl oul u RO i(reflexe astectepdinoasez véi, s pasti ce cu
exagerate bilateral. Mer sul este posibil CuU Su:

- Tonusul cervicocefalic bun;
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-Men™Hi ne capul “n axul trunchiul ui | a trac™i une
-Stt "n Hezut fLrkt sprijin;

-Se rodgdg,0gol eH

-Se t ©Or L 'Ht e;

-Men™Hi ne patrupedi a;

-Men™Hi ne postura OpLtpuHii joaseo
-Men™Hi ne ortostatismul cO©teva secunde av©Ond con
-Merge "™Hinut de o mGnt cu genunchii fl ecta™i Hi

-Prezinttkt def i canttolntbter;, coor donar e Hi

-Cunoakte schema corporalt

-Cunoakte stoO©ngal/dreapt a

ORI ENTAREA SPASI AL

-Se orienteazt bine “n interiorul casei Hi Hti e
-Cunoakte majoritatea no$Sideschis,ldeasupdkdesbgr i ent are s
Thainteinapoi, sugos etc.)

STRUCTURA TEMPORALL

-Cunoakte zilele stpttmO©nii, lunile anul ui Ki a
-Apreciazt conkti-®nt noSiunea de noapte
3Apreciazt timpul dupt ceas

ORGANIZAREA SENZORIGPERCEPTI VI

L PERCEPSI A VI ZUALL

-Recunodaikg er ikmi neazt mbrimile
-Recunoaxkte culorile

-Recunoakte corect figurile geometrice
L PERCEPHI A AUDI TI VI

-Recunoakte Ki di scrimineazt sunetel e

-Recunoakte model ele ritmice
-CnSelege mesajele
L PERCEPSI A TACTI LI

18



-Apuct obiectel ezadigitopalf mawui t alt €, Hcme ppentru scu
-Di scrimineazt mbri mea obiectelor;

-Nu discrimineazt calitatea suprafeSei;

-Nu poate reda grafic dupt model ;

-Nu deseneazt independent ;

- Nu scrie;

-Nu col oreazt;

-Nu picteazt

-Nu r eal i z ee@brdtelotdinton snfiGenrktu!l" n al t a.
COMPORTAMENT COGNITIV
-Denumekte din memorie noSiuni din sfera a cOte

mancare etc.);

-l ndickt i maginea unor obiecte descrise prin fun
-l ndickt Hi spune funcSia unor obiecte;

-Cn&@gé rel-af@iia cauzt

-lndickt | acunele din i magini;

- Face analogii opuse;

-Ef ectueazt calcule matemati ce:;

-Ordoneazt Hi clasifict;

-RecunoaHt e 'Hi denumeHt e no™Hiunil e gramatical e
COMPORTAMENT VERBAL

- Limbaj- comunicare

-Nu articuleazt corect fonemele, silabele, Cuvi
-Fol osekte gesturi K i mi mict “n mikcar e;

-Ntie st foloseasct persoana 4 cOmd wvorbhexkte de
despre interlocutorul sktu;
4-Pov estpetk tiemadgui n i

- Lexie- grafie
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- Nu scrie litere din cauza tetraparezei;

-Are un nivel bun de “"nHel egere a textelor citdi
-Scri e doar pe tablett sau |l aptop cu ajutorul n
COMPORTAMENT REABRECTIONAL

-Este liniktit, pairticip©nd cu pltcere | a |l ec$S
-COnd nu este “"n centrul atenSiei prezintkt reac
-Stabilekte cu ukurinSt contacte social e;

-Are rtbdare st 7~ Ki aktepte ro©ndul ;

-Mani festt interes pentru activitatea desf bLkur a

IV. Evaluareapré nt er ven Hi e

inetapadeprantev e n 4di e esal i zat evaluarea abili-set Hi | or ¢
ur mbtor ul i nstrument : Fi Ha de evaluare a | i mbaj
sunt:

Proba Modalitate de tastare (cu nasul)

Ti mp de Gradul de acesibilitate | Nivelul de realizare aarcinii

1. Imin. 05 sec. Posturt del Foartebun
2. 1 min 36 sec. Posturt del Foartebun
3. - Nu se poate realiza Nesatisfbicktto
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4. 6 min. 53 sec. Posturt del Bun

5. 9 min.01. se Posturt de] Satisfitcttor

Tabel 1. Rezultate evaluarepte nt er venWwi e a-tabtarembaj ul ui " n scri
nasul

Not t:

-tastarea cu nasul solicitt o posat drinidafti @iotsa

exprimare i scris

| . Descrierea interven'Hi ei

Demer sul terapeutic a fost precedat de difer
identificarea acelor dispozitive care ackestuaor es
dar Hiri tost di sponibile pe care famil par iHauHil ie
hot L r ©Ot asupra dispozitivul ui Eye &bfwae spEaiab c ki
pentru a putea fi utilizat. Dispozitivul Eye Gaze Tracking periiolosirea ochiuluipentru a comunica
Hi a “~nvdiHa. Utilizarea acestui svocabul&utui pdire z v o |
executarea unor sarcini complexe. Poate fi, de asemenea, utilizat pecdntrala un computer cu
ochiiin loculin e i tastaturi THi a unmuer smoairsel drrr adu "Hl iofnel
duct o viaHt mai b oead &r eHi e neac e sitn ddeipsepnadzeinttitv. n
“n |l imba romOnitf,amirmi @ol aab girrciamuciuf a zar Ba f unc "Hi
deosebit mani fdet atehdel cogpel Hf aHa™HL de acest
"nviHarea rel atinstalate.®gdatde auf un®dH ebger ea f-asnc Hi
trecut | a exer xaomauari abr ki tin"Hidoorri sde urmbri nd
gramatical t (st “snccreipeutc ud emapjruospcouzlit™Hilea sau at un
punctua’Hi e, a Ccuaortogtamdl oy , dde dwqglLttaurreeg v ocabul

exprimare, aspecte care erau dificil gealizat prin utilizarea tastaturii cu nasul.
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Nedi n"Hel e de tau add sef H 'Hugrogpte ddec £2 sori / pe st
dar Hi oo®mndesiatuadia pandemickt a i mpus acest
Pl an de interven™Hi e individualizat
Domeniul de | Scopuri Obiective Strategii de Met ode | Evaluare
i nter v | i nt er veg miloace de
i nterv
Terapia Dezvoltarea | -st scr| -exerci| -exerci| Fol ose’
tul bur{ abi'Hiiltol corectcu scriere corect
de limba de scriere majusc| COrecty .expl i c| majuscula
cor ect { inceputde
propoz| -exerci| _conver| Folose’
sau atunci recunoa corect
cand Hi foll. semnele de
fol os e semnelor de punct u
substantive | PYNCE U3 demons punct,
proprii; semnul
-aplical “ntrebl
st educa’ ™Hf semnul
(Learnig
apps,
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Dezvoltarea
vocabularulu
Hi a
nivelului de
exprimare

f ol
corect

semnele de
punctua

0Os ea

-s t
f ol osea
cuvinte de

| egkttur
la, pe etc.

St
topica
propozi

resg

-s t

al cktui
propozi
dezvoltate

-s t

al cktui
texte
respectand
ordinea
desf t Hu
unor ac

- exerciH
completare aunor
propozi Hi
lacunare cu

cuvinte de

l egttur t;

-exerci "Hii
ordonare
corectt a
cuvintelor n
propozi Hi
date;

- exerci™H
identificare a
sinonimelor,
antonimeobr,
omonimelor;
-exerci "Hii
exersare a

familiilor de

cuvinte;
-exerci "Hii
alckttuire
unor

propozi "Hi
dezvoltate

Cu cuvinte

date;

-exerci "Hii
povestire aunor
texte

scurte Tn

SCris;

- exerci™H
compunere a unor
texte.
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Wordwall,
Kahoot,

GoolleForm
s etc.).

excl amt

uneori
virgula in
enumer t

Fol oseH

cuvintele de
l egbttur
“nv ik Hat

Respect
topica
corectt
propozi

Al cttui
propozi
dezvoltate (+
4 cuvinte)

Al cbtui
textesimple




6
Il. Evaluare post-i nt er ven Hi e
inetapadeposti nt er \ae meliaéd iz at evaluarea abil itk ™Hil
folosindu se uFmbhodel evasunumenat i i mbajul ui
Rezultatele inregistrate de subiect sunt:

Proba Modalitate de tastare cu Eye GazeTracking

Ti mp de Gradul de accesibilitaty Nivelul de realizare aarcinii
1. Imin. 21 sec. Posturt c ol Foartebun
2. 1 min. 44 sec. Posturt c ol Foartebun
3. 4 min. 09 sec. Postarréec tct Foarte bun
4. 6 min. 71sec. Posturt c ol Foartebun
5. 11 min.17. sec Posturt c ol Foartebun

Tabel 2. Rezultate evaluare posnt er ve n Wi e a-tabtaraxh gutotulEyeiGaZzen s cr i s

Tracking
Not t: L
-programulnuarecaact ere “n | imba romOnt
lll. Rezultate
Rezultatele ob™Hinute " n urma aplictrii fi He
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-ti mpul de execuH e " n realizarea sar deoarecé or ¢
acesta permite un revmai complex de exprimare.;
-di feren™He semnificative "~ n ceea <ce priveHte

suprasolictat, afectandu pozi Hia corectt a corpul ui, n

Gaze Tracking, posturareest un punct forte Hi permite o0 cooO

-utilizarea tastdbtridi cu nasul l i mi teazt posik
folosirea unor propozi Hii scurte, aingeeauce Vv oOC
priveHte folosirea semnelor de punct waidkae, a
cu |itert mare | a “"nceput ul pr op oz disSdozgivului f ol

Eye Tracking, copilul poate rézh aceste sarcini, avand o exprimare multmdi ab or at t .

7
PROBA
N
) '&:’1 F 2
Timp Grad de Nivel de Timp Grad de Nivel de
accesibilitate e X e ¢ u Hi accesibilitate execu
1. 1min. 05 | Postura Foarte bun 1 min. Post ur t| Foarte
sec. deficit 21.sec | corec t L bun
2. 1 min 36 | Postura Foarte bun 1 min. Post ur t| Foarte
sec. deficit 44 sec corect t| bun
3. - Nu se poate Nesati g 4min. Post ur t| Foarte
realiza or 09sec. | cor ect t| bun
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4. 6 min. Postura Bun 6 min Post ur t| Foarte

53 sec. deficit flsec. | cor ect t| bun
5. 9 Postura Sati sf | 11 Post ur t| Foarte

min.01. deficit min. corect k| bun

sec 17 sec.

Tabel 3. Rezultate evaluare pre Oi post interv
IV. Concluzii

Petotparcursil nt er ven™i ei , copi |l ul a fost receptiyv
activitt™Hi |l e propuse, am beneficiat de implic
Tracking st poatt fi utilizat cu maHurd onrtec tHi s
dar 'Hi un acces mult ma i bun I a con™H nuturile
prezentare a informa™ ilor “n format el ectroni

Obiectivele propuse “"n intervenHtecauutosi
tehnol ogi ei Hi asigurarea accesul ui |l a aceast
terapeutic.

Din ptcate, sistemul “n acetastitl faeme MHu "~ n
| ocuifnHonid, necespoei Hival pe dare familia nu Hi
V. Recomandtri
DeHi wutilizarea dispozitivului Eye Gazescri§,r acki |
se recomandt 'Hi achizi ™Hi onar ea wmruwil Ls iandenetsiaz autl «
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exprimat de copil . De asemenea sunt

pentru a face posibilt util:i

nepeamteg r e Hi
zarea sistemul ui E"

Mangold

Proi ect eAdPutcna©ii taunl B, b acsatsr t 0

Prof. CreHu BC@emduwuHad Amemari @entru EducaHi
Argument

Proiectul educa™i onal pri viZniduas ePrhnmCfnitcua "Hii a,
realizarea wunor activitt™ condoatadtaerf otrrmeamn ckic
pozitive Hi a unei atitudiRii coaetcitei tfa MLl e edd
unei zile se vor sublinia efectele benefice da
mediu
Grupul THintt

el evii clasei pregttitoare

-cadreledidactice
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Obiectivele

a) promovarea interdisciplinarittSii ca mijl
b)realizarea ymdrvioarde a3iiit upli adstttai dema St de Pl a
c) conktientizarea tuturor pamat ci pianfehoru
stnkttoast, pentru un aspectstaadartecectiropene a | medi ul
d) promovarea model el or udnec ibiundee percahcitpiacii nktier
Acti vittHi

1.Dezbatere pe teme ecologice

Povestea PLEmMOntul ui (Anext 1)

Prezentare powepoint Zi ua PLtmOnt ul ui

Discutarea celor 3 feciclare, reducere, refolosire

Reciclarea hartiei

Reciclarea plasticului

Poluareamediuiu (a apei/ aerului, fonick, a spa'Hi il
Ce sunt deHeuril e?

Cum pot fi ecologist?

Ce este “"nctlzirea global t?

2. Activi-Ratecprnaeni dedeuril or

Ce pot face cu o pungt?

3. Fi Ot de lucru

4. Curiozitt™ despre planeta noastrt

5. Expozi t(ieprdecilarcirtasupra modul ui de Il ucru
echipt)

Povestea Pl anetei PLmOnt

A fost odatt c aarfinusar madppvedtiA fcdstdaadatnt un = mj
frumos pe nume PLEMONt . FraSii K i Ssur oroi ldet rluuiis
Tat Ll l or, Creatorul. PeT PtbttmOnd el imaik , mullt .i udwer
a d e szipade goapte, Dumnezewas g©ndi t st 7 dbruiasct PLEmOn:
creat plante ki ani mal e, meu Nchi r Kiit afptem© dtau |, u imac
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Adam Ki Eva. Cei doi "1 .i uTbretaiua umu Int gpret dG mp t reat
iekeau din poruncile lui, iar " mptratul PLmMOnt
Dar ti mpul trecea, lar Adam Ki E v aa uc rceekrtueta uP LkmC
lemne ca st fawtkt cfeoawul .voApoisti vOneze cOte un a
bl ana ctl duroast. Au vrut apoi st foloseasct |

"ndeplinea rugtminSil e,b iaarbtAdgam jri dEev a nmpik r fLrSd

lucruril e noi cu chibzuialt. Ani i treceau cu
"mpLr LSiei st se "mpuSineze. Adam Ki Eva cresc
Dumre z e u pe PLmOnt . Construisert <castele ce at
ani malele fusesert alungate Ki copaci i repucki
uitasert de Dbttr ©nul PLmOnti, ritamk sceisre fnriummaas &
secasert, ptdurile fusesert ttiate, ani malel e

Auzind ct PEmOnt ul estéSoar akea, mhuaw nselicraistt «
ajutor. Soarele-a pref tcut " n FLt Frumos$el Punha Smmisi eae
K i |l l eana -aCoarca®intw e @amé eakct trast de un bour cu
“"nctktl ecat pe vul tur.i "naripaSi.-aQu gttePiti gauwmgac
Oamenilornule mapast de "~ mpiLtrtSie Ki nu se g©ndesc |
PLmOnt ul

TBour ul va amint.i oamenil or ct " mpiLritSia v
noi mk, zise So-&rumse " ntrupat “"n FLt

iVikzGhduadtugt pwdna IsenkeicCios©nzene, oameni i

cOnd " mpitrtSia era acoperitt de ape cristaline
ilar vulturii falnici, luart cuvOntul K i St e
iSOnziene, “~i vor chema pe fii i it\vwhd ,muPLInuCmets
Eu, PLtmOntul , nu mt mai simt ptritsi tadu Meis a’jred el
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Milioane de copi.i pl anteazt copitcei. Cn cur ©n

uriake domol itese Hwaa nrae fmeae .d eOamemi buni, copii
meu bttr©n de milenii. REmMONeS$SiIi ai meil
Numel e Hi prenumele___
Fi Ot de lucru
Ziua PEmOntul ui
22 aprilie
1.ScrieunXindr eptul i maginii ~n pramediulhvem ac™H uni be

2Dececrez ct pl ©nkEgneu nFthatnge t a ?
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3. Enun™t 3 ac'™Hi uni prin care oamenii pot ajut a

4. Scrie A(adevirat) sau F(fals) " n dreptul afi
a) folosmpr ea mul t maHi na

b) refosstiela h©r ti a 'Hi

c) planttm copaci “n locul <celor pe care "~ i t&t
d) selec™H ontm corect gunoi ul

e) stingem lumina ori de cate ori se poate

5Scri e 3 promisiuni pentru planet-a PLmOnt "~ n nc
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7. Activitate practict
ConfecH oneazt o juctrie din materiale reci

Materiale necesaspungi de hoOortie, hOortie colorat

10 FapteInteresmat e despre Pl aneta PLMONt

1. PLtmOntul se mikct “n jurul Soarel ulVitzme o or |
medie estede30km/s&i t eza PL mOnt ul ui pe orbitkt nu este
iulie, el €lnereepzee s tkis eduwpctc c e -vitezascae.de peri hel i

2. PLEmMOnNnt ul ar e-urcorp sfeaic cu nehonduri & ledugios. Diantetrul mediu al
Pt mOnt ul ui este de 12,742 km. Rot aSi e ametri®la mOn t |
ecuator este mai mare cu 43 km decat la poli.

3. Datoritt convexitt$Sii ecuatorului, pfuaanEtt ude
centrul stu geometric, este de fapt partea de
4.Cel mai “"nalt punct de pe suprafaSa planetei |
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metri deasupra nivelul ui meEr i

5. Cel mai adonc punct de pe suprafaS$SallPEmOnt ul
de metri sub nivel ul meEr i

6 . PLmOntul ca o pl 232/1%,oxdigen 36,54, ®licif-b% mh%, dhk in ma gm e
13,9%. Restul elementeloB,8%.

7. Grosimea scoartei terestre varS0a&auzpgeusta. | a 6 |

8. Uscatulcortsi t ui e aproximativ 29, 2% din suprafaSa P
cultivate este de 13,3% din suprafata uscatului.

9. Temperatura medie a planetei RPEEINOAtCesmax idmt
C.

10.1n fiecarean,pgupr af aSa Pt moO©nt ul ui ajunge circa 3000
rocile ce se deplaseazt spre PLmOntkicuarvd,t ezrbe C
efectul de "stele cktzittoare".

PLANETA ALBASTRLI

Opt planet éere;, n formk de s
Toatesen v ©Or t K i sunt austere;
Unel e sunt sctl date de soar e,

Altelen beznt nemuritoar e,
Cu atmosfert din mun$Si de ghea$St,

Pe ele nu este |l oc pentru viaSt.
Singura, singura din cele nout,
Este planeta pe care plout,
Cosmi cul nostru akeztmOnt :

A anetaiplhasetaat PLmOnNnt !
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Abordarea diferenH att a educal
context formal/ nonformal

Profesor ~ nyMagit mOrEtl eprai miare pt du 'Hi
Liceul Tehnologic Nicolae Stoica de Hateg
Me hadi aSevelhar a Kk

kcoal a pentra ‘dn veersti rtwlt eatpam™i e sal e per sc
irepetabilt, accentu” nd ideea ct " n fiecare so
raH uni , punct-aM.de Wedenre®, dilfoOr8i. tA aa caiana 'Hiu nne
culoare a pieli.i sau a ochilor tot aka fiecar
toleran™tL uni ce 'Hi chiar dact sunt gemeni apro
de el evi, niudermut ipmoe idcea |memcHiare, de "~ nvi™Hare, r
Abordarea problematicii conSinuturilor educaHi
de mast, trebuie st se finalizeze c gestrcgrzdlumz ar e
trebuie st fie flexilbil astfel “~nc®©t fiecare
ritm propriu “n func'H e de capacitt™Hi Il e sale d
Un curriculum adaptat trebuie st punt accent pi
1. Dezvoltarea tr kdint Wdroimemr ude agercdorng!l imodt e/ a’F
caracteri al K i al socializktrii;
2 . Dezvoltarea deprinderilor de munct individu;
3. Dezvoltarea conduitei mor ale, religioase, a
4 . Dezvoltarea armonioast a conduitelor psi hom
Inproiectaea curricul umul ui trebuie st "™Minem seama

Tn perechi, in grupe mici au facilitat comunicarea, colaborarea, sprijinul reciproc in realizarea sarcinilor

sau temel or avut e. Cn o sededde metodd saw téfinici Ideo lucru sdaptage o t
vOrstei el evilor «xi nivel ul ui propriu de perfo
cu deficien™He se pot fol osi ur mcttoarel e

metode :
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PredicSiile “n perLeanbia Remndk , orEadlue ati e Ci
presupune folosirea unei liste de cuvinte dmpovestire sau dini n  t e x t . Fi ecare pe
alckttuiasct 0o scurtt compunere pe bazarwaneaiHi prs
emitt idei din lexipe.or i ¥n8au pst seopbaeblosi K rorelé dev £ S«

Mat emati ct, de Limba romOnkt. Se alege o temt,
formul eazt "ntrebbtri, i aem prdoblemeisréspective, B terse¢ date.e r i
Brainstormingul sau furtuna “n creier cum mai
Elevii scriu pe hOortie toate |lucrurile despre
La sttctddaion Creangt | se cere st sHecareese t ot
raporteazt | a viaHa sa, la trktirile sal e, l a e

CES spun ki scri u c (Cwrchmdaleeestednee®garpe cara eueodadosekc cel mant .
des deoarece am pr i ntaepiepsie lretardimintali Q4 0 ®Bi eam obs €l

pentru ea pare mai mu | t o joact dar de fapt a
colabora e . Se parcurg urmbttori.i paHi: “n mijlocul
Nottm toate cuvintele care ne vin “n minte ' n
respecti v 'Hi cuvintele aomomnecthAptoei luvar mealzde antt e
epui zeazt toate ideile.Elevii sunt “ncuraja’H

GOndi "Hi , | ucr a’Hi “n perechi, comuni-cparddhe pr e
scrie ceva despre un anumelsi ect , cei doi parteneri <citesc H
respuns comun. Profesorul pune perechile st ci:
La | ec™Hi a Ocaua | ui Cuza dupt Dumi tuuu cingtit, ma K
credincios, omenos, drept, demn, viclean, <core
“"n perechi ki “ntre perechi se pot organiza in’

contexte noi.

Chi areldeawiti cu CES nu “"nHeleg pe deplin sau de
solicita’Hi st participe dupt puterile | or |l a |
partea dasctlului, cu spciethgi. familiei dar Hi
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Pentru copii. cu ADHD se folosekte o strategie
K i de ce el evul este neatent, i mpul si v 'Hi hip

aceastt deficileen™™ML sunt ur mkt oar e

-eval uarea nevoilor personale Hi a punctelor ta
-sel ectarea metodelor potrivite pentru instruir
-combinarea metodel or de instruire Hcolart cu g
integra copiiicu ADHDc ©t ma i bine “"n colectiv avem nevoi e
-Profesorul stabilekte regulile c¢clasei, el evul
el ement e 'Hi pentru a fi monitorizat mer eu.

-E necesart o stmucrwuirdt difieiapd Lcktfacekt: copi i

celor 3 R: rutint, regularitate, repeti H e.

-Pentru a nu avea o stimb de sine sctzutt sau
i mpl i ca Hi “nt Edit Hiel o diet addt i deoparte, i zol a’'F
fa™ML schimbitril or-itra¢lhuaiae -oft odiveesitit ucil pid nstirtuu aa'Hi e
st rezolveudawvweaashlraoirinkor dliwm, seail auidtet cd m sco rdfel
-CnvtSttorul trebuie st fie ferm, st poatt sttty

pentru ct aceHti copi i sunt sentimentald] Hi i u
cOnd | i se acordt aten’Hi e.

CnviSttorul trebuie st aibt mereu un contact v
-Sunt indicate clasele cu un numkr c¢Ot mai mi c
dar Hi " nviSttorul se poate ocupa mai atent de
-El evul cu ADHD trebuie st fie ferit de <col eqgi
“"nviESttorul trebui e slt pauitbeta sapjauliau | d ancetc ees anre vpoei
l a el cu uHur i n'Hks EHif iientceGta cnildiiu nienat ednisntt.r e e i
-COnd explickt I ecSia nout sau cuvintele noi, S
| ©ngt el evul cu CES, cu AHD.

-El evul trebuie st fie ascultat, auzit, vincur a
neavO©nd permisiunea st | certe, st ~ i aductkt i
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-Chn pauze trebuie st fie mereu supravegheat, i

sprijinul “nvi™Hbtorului dar Hi al el evul ui cCu
Organizarea difere™Hi at £ a acti vi t it ™Hii didactice este ne
mat emati ca, ca disciplint de bazt se constatt
ma i mar i di feren™He " ntre edediiverDsed icalndk "H ot
prin exerci Hii di feren™Hi ate concepute “~n mod &
accent pe sprijinirea elevilor r£ maci “n ur mt
marevaloar@ r acti ct " n kKkcoal t,

deoarece pe o0 parte stimuleazt el evii cde apt
creativitatea Ki pe cealaltt parte previne rtm

probl eme de stnttate.

RauiHiea de a lucra diferen™ at prezintt mai mult
de vedere intelectual, a l aptitudinilor ki cap
“"nvi™Ha | a o anumitidedi showvitpHairret, , adl mroitti mwl™Hi e i K
altt parte se ktie ct mediul de provenien™Ht pr
Hcol ar t, |l a progresul ™Hcolar ki atOtgati nmpted®t
de | a premise egal e, de -d at raecied eladti u rHa ncseaer e e” ra
se refert | a profesor, |l a modul “n care se foa
profesor este difei t  'Hi deci fiecare concepe lec™H a "~ n f
propriile metode, are |imitele sale, metodel e |

Tratarea diferen™Hi att poate fdecobnsndpratti ah,
di feren™H ate a elevilor conform particularitt™
din domeni ul educa™Hi ei . Precizarea obiectivelo

ckte " nviSttor/ pr of es articipafive brgasizarea e bareniodedne Impletite a ¢

cu cele clasice a procesului de predame v € Haarleu ar e , interesul " nv i "HE
randament ul Kcol ar alegelbeéevul 'mil ttsariarela diadaor
anali zarea permanentt a cauzelor rEmOneri. “n
doar cO©teva dintre modal ittét ™ | e ndwekcdduaeex t er e a
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Toda e acestea nu pot fi " nfbiptuite dec©t dact fi

Hi medi ul din care provin, probl emel e pe care
pregttire. De fapt complek, unar dasokli aesui es:
modal it & ™Hi , st |l e foloseasct | a o anumitt disc
simplu st fili dasctl ,,, st iei O cart ese’noheian©n L
niciodatt, mereu exi sttt ceva de “mbuntt it Hi t, d
are propriile nevoi. Real i tt™Hi l e din zilele n
ptcate ct " nviHimGhtoOulHi estoe,, dassdwfi eéi nu putem
Bibliografie:

Al ois Ghergut, 2016, Educa™i a incluzivi Hi ped:
Al oi s Ghergut, 2001, Psi hopedagogia persoanel ol

Opr ea Cr 66n $tratdgda didackide interactree per e t eor et ce Hi pract
Pedagogict

Copi il cu deficien™e de “nvi™Hare I

Profesor ~ nvi 'Baveml@limat pr eHcol ar
Grtdini Ha Specialt FLIticeni,
Cn orice societate existt anumite persoane ¢

for " He dat orni"Het, wuancoers tdeeaf ifciiiend pr obl eme dcéandor di

vorbim despre dificultt™i de " nvi™Hare ne refer
folosirea infor mavH reb alvee.r bTad lebditrieca/z t sea laichesrit te™Hi |
comuni ckrii scrise Hi orale, al mat emati ci i Hi
De asemenea, aceste tulburtri afecteazt Hi I m
di namica familiei, dar Hi relaH il e cu colegii
Dificultkt™ I e de “~nvi™are sunt r ememdria, ant wt "Harf eec

Din pbLcate aceste dificultti™™Hi se mani festt pe
di nt r e meddulij dariHee Ineeoile individului.
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Aceste dificult&t™i var i aariinldndajulsaris.comuni car ea ¢

Dificultt™i |l e de “"nviHare se datoreazt wunor f
func™i onar eanmodeaieeralfleudt eanztkr unul sau mai mul t
pot coexista cu alte tulburtri, Il nclusiv tul bu
tul burtrile senzoriale sau alte afec ™ uni medi ¢
Pe vremur.i exicaut xw pp u Hicraeg ec axvweraiu di zabil itk ™Hi
ct existt un numktr suficient de mare. Mul t e d
Ter menul de dizabilitate de ~ nvti Hakr el anrugts ed e ede
care pot afecta domeni ul de perfor man HL . Se ' n

singurt cauzt.

Tul burtrile de pr onun Hrimlaliagbabi@iuni t e | a copii st
Copilul substituie un suneuc al t ul asembnttor (s cu =z, p cu &
di ficile. (dislalia) Existkt copii care au o tul
principal. Spre deosebir e dievoata aelua tatacter dezagrealili n o

afectand grav inteligibilitatea vorbirii.

Bal bi smul este o altkt tul burare de | i mbaj d e
reglajului verbalconstand n dezor di nea i nt er imonvusinetale unar fopeme,n u n’
bl ocaje ale fluxul ui vorbirii, emiteri precipi
Spasme. BOl b©i al a are efecte negative asupra p

ampliaatebtcadvOrsta.

Tul burtrile de voce sunt acele tulburtri [/ dist
vocale care devin stabil e Hi afecteazt negatiyv
de gravitateaeimerganéd | a r Lt gu'Heal t, |l a senza™H e de corp

"n Hoaptt chiar dispari H a voci i

Tul burtrile de scris Hi citit reprezintt o p
deformbri, l acunegeg omitenei Testit eub Retapddet ul

I i mbaj este considerat ca 0o “nt©Orzecaemre p@ntaplaa
de trei ani foloseHte un numtr sriendpuse,hded ecHiv ianutz
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Dificultt™ |l e de "~ nvi™Hare sunt printre <cele

copil trie.

Copiii cu tulburtri de “"nvi™Hare pot avea difi
sauu n a realiza |l egtturt dintre |itere si sunet
vocetaresau c¢c©nd nu " n'Heleg ce <citesc, pot avea u

respecatrea regulilor...

O diagnostica©¢ oen@anectatpi dt este un punct de pl

at ©t pentru copil , COt Hi i mportant pentru f ami
Perioada de Hcolarizare a copiilor cu dificul
fami |l igentcrdd ddHopi | , N sine. Copi il sunt conHt |
acestora.

PLr i n™H i se simt de cele mai mul te ori respons

copilul ui sunt daffacH adir derdi uinewlrti £ sliel ¢ em st

Bunicii si mt “n schi mpemt rad td ) e wiemadHi B os
di ficultt™ de “"nvi™Hare, aceasta fiind o provo
Majoritateac opi i | or cu di fi cul t & Hi de " nvi™Hare ~“~ntcC
Mol ar e. Mul te dintre aceste dificultk Hi sunt
genereazt tul burtri de ateemr'dirda,eraiaf i cculttit il ,

organizarea.....

Uneori, datoritt faptului ct profesoriil/ nvdi™
cu o] di zabilitate, ajunge st pri meascdtar s afrtcri
deficien™e. Rezul tatul, se presupune ! Copil ul

cerinHa cerutt. Din acest moti v, acel a al necun
pentru ptrin'Huli-aeestbyracopiplhrolHOaeste i mpertineni
sufert este copilul

Ac e Ht i copi i au nevoie de ajutor, de sus™Hi ner
colegilor. Nu exi st ki I"intdbo™Hiall &r cluorprdesi rrev ta'slairpe ,
el pot “nvi™Ha, despre condi H ile care trebuie

un plan de intervenHi e personalizat( Pl P).
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PIP-u | conHi ne un plilameceshe pentpuratingeiea obiettivelar.dndipsa dcestui

pl an, copil ul nu beneficiazt de sprijin, Hi p
comportament, depresi a, al tturi de | i psatrude
"nvi'Har e, astf e-unceroviosl ul este prins “ntr

Al Lt uri de profesori Hi pLtrin’Hi i au un rol [
comportament ul copilul ui Hi acast, ‘Ht i u areau m
temel or pentru acast. A i temele pentru acast t
motivaH st | e rezolve, prelungind timpul l or
Ac e Ht i copi i cu dificulti i de TrwylHdr @ es & uano
st "~ nve'He. Ei nu se pot integra “n timp, au pi
strategi.| greHite. Temel e Hi “"nvi™Harea | a domi
copii Hi | ekt rdiumr™@in,d toeme "ntregi, ptri n’Hi i Hi Corf
toatt dupt amiaza nu mai au timp pentru alt fe
bine.Succesul copiilor estarienaf ptr e miHa t-ichpjuluidire e mti B
sprijin “n procesul de “nviHar e. Cn caz contr:
t emel or THi i mplicit, |l i psa participtriLiactdal Bgct
aceHti copi i cu dificultt Hi de “nviHar e, pot
comuni ca, nu Htiu cum st riEtspundt | a reac™i a c
al "Hi i nu ar pacobneepsaa Hai jtooaumai sdatorittét fap
personal t. Uneor i, copi i cu dificultt Hi de “~nv
Moal a,unii au dob®©ndit probleme de stnttate.
Este i mportanttistcopiajupeéemtpe acplHt ea ~ n'Hel eg
Ma i mult de at©t este important st explicktm 'Hi
ei, neconsiderandu i ncapabi |l i 'Hi di feri "Hi

Fiecare copil wlstlea uHaaoalHi, aafee adHiewre, prieten
Bibliografie

1. Mi htil t, I, Di ficul t i Hi Mea c PnwxteHa me mli édHo@ao @i, iz

2. Smith, C,Dizabil i tiL™Hi |l egate de "~ nvi'Har e, e X
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3.Vrtj maH,cuH,t tDHi de@omewli Hameu meHsco aldi u 'Hi
aplicaH e, Ed. V&l ntegral, BucureHti, 2007

4. Ver za, E, Il ntroducere “n psihopedagogia spe
BucureHti, 2002

PROIECT DIDACTIC

Unitatea é&hteLi"mevklIStTTe hnol ogic A A. Salignyo , Br
Clasa:a Vl-a

P r o p u nRtofesor ItineranBratu Simona Daniela

Ari a curTehnolagi ar t:

Discipina:Educa$Si e Tehnol ogi ct

Unitatea dAetindt$E&Sriecu materiale sintetice Ki
Def i cilemtHLl: ect de | i mitt

Subiectul: Obiecte decorativeSuportul pentru creioane

Ti pul Hcercrddreda de priceper.i Ki deprinder.

CompetenSe specifice:

9 Formarea priceperilor K i depri madreirli ad ede i ;
pentru confecSionarea suportul ui pentru crei
i Dezvoltarea creativittSili Ki a gustul ui pen:

Obi ective operaSional e:
l. srecunoasct materialele folosite pentru conf e
2.st asambleze ptr Sob&i oemipit,pelnutse |l pentru a
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3. st

4. sk eal.i

respect e

zeze |

Strategii didactice:

Met ode K i

independent L.

Miloace de
model , pahare di
fasol e, i nte)

Forme de organizare:individual

etapel e

semi nSe ndaec ,( fmMuokatraera) .soar el ui ,

de |
ucrarea propupt m&depbututapentru

cpnoveerdati a,

" rFlpkcShbanr@in,t

n carton,

ucr u,;

explicaSiabsdrevndiisa ,r a
i magi ni cu toamna, pl ani
pi stol de | ipit,

Bibliografie:
Luci an St an, Galbi ¢li a £ HioGhp bda c§atceedi c
desf tkurarea atnvtBvabase Bd. Achmis.pr edar e
DESFI kURAREA LECSI EI
Evenmente ConSi nlu Strategii didactice Forme d{
le |l ec Si e evaluarg
Instruirii Me t o d | Mijloace [Moduri
Activitatea Activitatea de de
pr opuntt]elevului procedee |° n v Lt S} organiza
nt re
1 4 5 6 7
2
1. Moment | Se criSe pr e Conv e |Flip-chart, | Individu
organizato ([condi $Sii|pentru 4ga imagini cu| a Observare
ric pentru toamna siste
desf Lkur pl ank
l ec Si ei ghi ci
materialului “ntre
didactic necesar. pahare din
Indrum activitatea carton
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de preg

pistol de

elevului. lipit,
baghe
din
silicon,
sfoar
boabe
semin
lucrare
model.
2. Incepdi scu|Ascul tt [Conv e |Flip-chart, Stimulared
Captarea | o ghicitoare : atenSi e .a, imagini cu inter
atenSiAu pleca/RbspundgObs er ytoamna, curio
Cu soare ghicitoare. Expli(pl ank
PLstrile Joc ghi ci
CLci | a didactic “ntre
K i pl out
Vantul bate cu
putere,
Frunzelea u c
K i el e.

Cn ctmar
Stau la sfal
fructele coap.
Nu este greu df
ghicit,
Ce anotimp ¢
Sosit?
(Toamna)
in continuare i
prezint  elevului
cateva imagini cu
t oamna
di scut tm
acest  anotimp,
adresand
acestuia catev,
“"ntrebtr
Cn <ce
unt em?o0
Ce o

o 1 20 V5 Bl 1]

REspund e
int rebbr i
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spune desprt
toamnt?0. |
frig, p |
frunzel e
ptstrile
cade bruma
natura °
culoarea, se co
fructele.

Ce fructe se cof
toamna?... mere,
pere, gutui, prune

struguri.
3. AfnDeoarec
AnunS$Sgt oamnt | Conve
subiectului | anotimp a fost a Obiectul | Individu | Stimulareg
| ec Si qdarnic cu noi, m{Ascul tt |[Expl i (model al interesulu
obiectivelo |am gandit cgat enSi e. curio
r asttzi

confecSi
"mpreunt

suport pentru
creioane, folosinc
materiale

reciclabile (paharg

din car
materiale din
natur t.

Ci cer €
ascul te

I ndi caSi
referitoare la
obSinere
cast poat

etapel e
tabl oul u
|l ucreze
pentru i
|l ucrarea
Ki s&i spu
ptrerea

ceea c e
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4.Explicare | Pentru inceput 1 EIl e v ul Individu | Observare
a prezint elevului urn ¢ u et Model de| al Si ste
mo d a | il model de lucrare. | lucrarea.Recuno suport, comportar
de Recunoak|akt e mal Ex p | i (Pahare din tului elevu
realizare mpr eunt| din care este carton, Incurajar
materialele  din realizat sfoar ea la
care a fosi obiectul.. pistol de participar
realizat. El evul é lipit, e act
Explic etapele at en Si e baghe
real i ztr |pecareva trebu silicon,
asambl ar|{st | e wur boabe de
lipire. (porumb,
fasole,
grau, soia,
linte, orez)
K i S €
de
(dovleac,
floarea
soarelui,
in,
muKkt a
5.Realizare | li prezint etapele Conve
a | ucnpe care elevul viEIl e v u | 1na, Aprecieri
t rebui le|lucrarea confornf Ob s e r | Materiale | Individu | Verbale
urmeze : i ndi caSi|Demon ¢delucru |al Observare
1 Aplicarea ia siste
unei Expl i
pi ctt Munca
lipici cu i ndi v
pisto
apoi
lipirea
sfori
cand va fi
acoperit
tot
paharul
din
carton;
1 Lipirea
boabelor
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K i
semin
cu silicon

pe

cu
T Ur mber
executare
a |l uc

6.
Evaluarea

l ucr Lt

Ci cer ¢
aKkeze |
Suportul  pentry
creboane)
suportul model.
intreb elevul ce
ptrere a
produsul pe care |
a realizat.

El evu
aprec
produsul
comparare
modelul.

I
I aZ
prin
cu

Conve

obser

Lucrarea

fi

nal

Observar
e
sistematic
t
Aprecieri
verbale

7.
Incheierea
activi t t

Fac aprecier
asupra modului ir
caresa desi
l ecSi a |
comportamentului
elevului.

AEu ~ Si

pentru cf-

atent, a
foarte bine, ai
realizat o lucrare
foarte f
ngrijit
Cc L -aitcemportat
atat de bine
pri mext.

recompen

Ascul
bucur
cuvintele
frumoase .

t b
t de

Conve
a,

Expl i
Recompens
a

Recompen

Sa

Individu
al

Aprecie
verbale
Evaluarea
or al

Or di

nul
nvitwt mOnt ul

mi ni

strul

ui

educawpreogmamel3017 03¢ @l0&rle py
spedialbi mnadcal ar ,
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PLANI

Prof .

FI CARE ANUAL

psi hopedagogi e

spec

P

C

Aria curriculart: ATehnologii o
Disciplina: ABI LI TARE MANUALI
Nr. orel/stpt: 1
Mo dul 1: Ftotad@opet £ mMON i
Modul 2 Btotal Lqd £ mOn |
Modul 3: ©6totasl6ge £ mOn i
Modul 4 6 total & et (27BHON2WV23ASELpt Lt mOGna Ver deo)
Mo dul 5: t tOmOnis L (otal 8 ore (2226.05.2023 i AStpt £t mOn
Al tfel o)
CLASA: a ll-a
Competen™e general e:
1. Utilizarea unor tehinc i de lucru cu diverse materiale H
2. Reali zarea practict de produse utile Hils
3. Exersarea gesturilorsocialt i | e Hi a deprinderilor adaptat
Nr. Uni ttESi de 7~ n CompeterSe specifice Nr. Obs.
crt. ore
1. | Tehnici de lucru cu diverse 1. Identificarea instrumentelor specifice
mat eri al e 'Hi i prelucrbtridi material| 14
2. ldentificarea materialelor de lucru utilizate i
activitatea practict
3. Folosirea diferitelor tehnicialucru cu
i nstrument e 'Hi mat er
2. | Gesturi manuale 2. 1. Il dentificarea et
fundamentale si coordonarea | unor produse 10
motrict 2.2. Realizarea de produse simple, utiliz
tehnicile “"nviSate
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2.3. Folosirea ddritelor tehnici de lucru cy
i nstrument e Hi mat er i q
3. |Gesturisociatut i | e 'Hi|3.1. Exersarea deprin
deprinderi ada3.2. Aplicarea adecva
cotidiant "ntreSipatartecgdli @k min 7
3. 3. Utilizarea depr
i gienizare a spaSiul u
camera copilului etc.)
3.4.Utilizarea unor d
K i gospodtrexkti
4 |Evaluare final 1
Total 32

PLANI FI CARE MODUL AR

Aria curriculart: ATehnologii o
Disciplina: ABI LI TARE MANUALI
Nr. ore/stpt: 1
CLASA: all-a
Competen™e general e:
1. Utilizarea unor tehnici de lucru cu diver
2. Real i z ear ea opruascet iucdt Ide Hi / sau lucrtktri <crea
3. Exersarea gesturilorsocialt i | e Hi a deprinderilor adaptat
Modul 1
Nr. /Uni tt$Si d Compet e ConSinut ur| Nrore/ |Obs.
crt. specifice perioada
1. | Tehnici de lucru 4. Identificarea| -Act i vi t £t " H de | 2
cu diverse instrumentelor diverselor inst Stpt.
materi al elspecificepensul t, puzzl e
instrumente materialelor construc’ ™ eHi ian
ut il i tE™Hii aces
5. Identificarea| - Acti vitdie'Hi 4
materialelor de recunoakKktere Ki Stpt
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lucru utilizate In
activitat

materialelor (pahar, lipici

plastilint, [ ut
seminSe, hor ti
gr osi mi di feri
gasatt, carton,
asSt, sfoar t, K n
uscat, scoici, melci, castan
ghi ndt, s Or mt,
beSi koar e, CO|j

piele, materiale textile)

-Acti vittiL'Hi pr a
/ di scr i mi nari/esau
i magi stickt dupt

cu mOner de | e
AFructe/l egumebd
ACubur i Hi i nc
creioanel e, ju

APuzzle jumbt L’
Acti vit it Hi
re/ pot r ipare
ual £ ki [/ s
i dat e:
[ mi ci / mj
potrivit!
Aranjeazt cub
Gt s e Ht e i magi
AGrupeazt obi e6c
piese;

- Acti vit ik Hi
seliere/stivuire
obiectual £/ i mag
sau mai multe criterii: cutigpc cu
forme de sortat, cuburi cu imagi
(tren, ani mal e
ADomi noo cu fr

rta
i ect
iter
ubur
cul

D> >0 O’
© 0

turnuri etc.;

3,4,6,7

Ariacur r i

cul

PLANI

FI CARE MODULARI

art: ATehnologiio
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Disciplina: ABI LI TARE MANUALI
Nr. orel/stpt: 1

CLASA: all-a

Competen™e gener al e:

1. Utilizarea unor tehnici de lucru cu diver
2. Reali zarea practicteatdle produse util e Hils
3. Exersarea gesturilorsocialt i | e Hi a deprinderilor adaptat
Modul 2
N | Uni t| Compete ConSinutur.i Nr.ore | Ob
r. de nsSe / S.
c |” nv i | specifice perioa
t da
1. | Tehnici | 2. Ide |[-Act i vi t £ Hi practi ce de¢ 4
de lucru | ntificarea |obi ectual t ki /sau imagi| Stp
cu materialelojj uctri il e! o, ACuburi n 1,234
diverse |rdelucru [potri vit!o, rAAreanjjeaatr
materia | Utilizatein |i magi ni |l e i denticeo, AC

| e °'H|activitatea | piese;

instrum |Pract|- Acti vitt Hi practice
ente obiectual £/ i magistict,
cutiejoc cu forme de sortat, cuburi cu imagini (tre
animale etc.)j oc ALot oo, j oc
flori, set turnuri etc.;

-Acti vitt Hi practice de
Ki/ sau imagistict dupt
al b, negr u, gal ben, a
triunghi, pttmbati medr € m
col aj AFrunze de toamn
figuri geometriceo, dec
mbrime APiticid.i Al bei
polistiren sub f or ma (
autocolante din Neoprenn f or mkt de
animale etc.;

-Acti vi t Lk Hi practice de
anotimpurilor:

puzzle/incastre/cuburi cu imagini specifi
anoti mpurilor, col aj
Habl oane/ Ht ampi | e/ per fio
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1.3.Folosir
ea
diferitelor
tehnici de
lucru cu
instrument
e 'Hi
materiale
diverse

anotimpului dat.

Exerci Si i el ement are dg¢
col aj/ model are |/ bobi
"nkKirar e /ierekinmnadara iimbaard t
FAct i vit i Hi practice de
(AFructele de toamnto,

iarnto, ABradul de Crt
AOut de PaHti 0) ;
-Exerci Sii de ttiere, 7“1
- Indoituri simple;

-lipiturisimple (I i pirea a dout
alta etc;

-colajei AFel icitktri cu pl 4
semi nSeo, APei saj o0;

FAct i vit i Hi practice d ¢
(ACokul cu fructeo, uhdni
cercul eSeo, ALitere Ki
Exerci "Hii de dezvoltar
preci zi ei mi Hctril or
-Acti vitt Hi pr act irotaiv mie
bobinare, prin Knuruir
stofto,deASearntudd, AMoso
Exerci Si i pentru for ma
bimanuale

-Acti vit it Hi practice de
- Incheiere/descheiere capse, nasturi, fermoar
rupere/ ndoire/ mototolire, de Tnnodare/deznod
rul ar e, r tsucidferte grosimiat e
ACnchei e/ descheie haina
ACnnodtm/ deznodtm Hnur u
etc.;

-"nkKiretare cu grade di

ghetele mokului o, supor
- " nKurubdraekdekjuocaur i (
Kuruburi K i piuli Se d

mokul ui o;
- nKirare

a mbtrgelelor p
APodoabe d

e pomo, br £t "HE
Exerci ™Hii pentru for ma
oculo-motorii
- ACnfrHéa a mtrgel el or pe
model area plastilinei,
-Exerci "Hi i de model ar e

plierea hartiei (realizarea de produse finite);
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- Reali zarea unor l ucrt
folosind tehniciledelucu “~ nv i Sat e:

fermkbo, col aj din mater
ptdureo, set pentru dec

Nume el ev: éééééééeeéeéécCl asa: ééecé.

,,,,,,,,,,,

Data: eééeeéeeéeeée.

TEST DE EVALUARE

Propunttor: Prof. Mutaffof M

C.S.E.I. Sighetu Mar ma'™H ei

1. Unexkxte imaginea cu sunetul i ni Sial al denu

e denumirile imaginilor urmkbtoare cu | i1
or fiecktrui cuvont .

tekte prapoizi Scmi erMmMXdoanedreptul i magin

acesteiaA | i1dia £ p a d a i a m &t r u | o t r L v i
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Ki scrie numbtrul piticilor ~n cksu$

5. Cn ctsuSa din ptdur-< kaactt w&l piiatdiac ikii .r LkrtaisSi

ea 'n cktsuSa piticilor, cOSi l ocuitori erau a
Scrie operaSia Ki rezolvi probl ema!
6 . Piticii au scosmudiakemiant & diaamantUa wi tlie a
Cote diamante au rtmas "n saci?
Scrie operaSia Ki rezolvit probl emal!

7. Cum e vremea?

O( @Q

d¢ 9
a d4°d
694 9%
Cum @r s imScatZ¥\dabdka " nconjuratt de dragostea
Ccompl eteazt i maginea corespunzttor emoSieil!
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ITEMI

1. Indicatori
Itemul Performanta
Realizat | 1ncurs Nerea
de lizat
realizare
1.1 denti fickt s unedpaimaginiei t i | 4situatii | 3situatii 1-2
date situatie
2.Scrie correct cu litere de tipr cuvintelmrespunztore 2 situatii | 1 situatii | O situatie
imaginilor
3.Relizeaza cospondenta cu propozitidata 1 2 situatii | 3 situatii
situatie gresite gresite
corecta
4. Numra correct si asociaza correaumarul 1 situatii | 2 situatii 3
corespunzator gresite situatii
gresite
5.Rezolva correct problema 1 situatii | O situati 0 situatie
6.Rezolv correct problema 1 situatii | o situatii | O situatie
7.ldentifica starea vremii 4 3 situatii | 1-2 situatii
situatii
8.Exprima starea emotionala a 4 situatii 2-3 1-2 situatii
personajului din poveste situatii

REZULTATELEPROBEI DE EVALUARE:
R (realizat) ,C (in curs de realizare)\ (nerealizat)
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Nr.

crt

Numel e

K

Observatii:
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Alternativa Planul Jena

Prof Anc u W a-Mdia a n a

Grtdini Ha cu Program Prelungit ARfo

Peter Petersen este promotorul Pedagogi ei F
Education Fell owshipd, a prezentnatt i Mit iedpursa H @

Cn sistemul de " nviHLmOnt rom©nesc introduc
“n 1994, doar |l a nivel ul "nviEHEmMOnt ul ui pr eHco
RtiinHe ale Eduod®direia M niastaevruitl uap Educa'Hi ei
Guvernul ui RomOni ei nr . 283/ 26 iuni e 1993, \Y
“"nviHEmMOntul ui alternativ “n Rom©nia( iunie 19

Din anul 1994 1 nstitutnucle pduet rctui ianpieo baalree aE dMi

Na™Hi onal e alternativa oOPIl anul Jena " n “ nviHL mC
Jena “"n actwualitateo. Proiectele se constitui:
edumaHieo al acestei i ntitu’Hi Hi vizau introdu
Pl anul ui Jena | a nivel ul “"nviEHEmOnt ul ui preHco
BucureHti Hi " n a doua eifHapt Const an’Ha, Buztu

Peter Petersen a recunoscut i ndi vidualiit

Tncadrandese astfel in curentul individualismului pedagogic promovat de suedeza Ellen Key care, in

l ucrarea sa 0 Secdlaulpendapiul wl pied,e goagi mMaminfteaut

Acesta a admi sHictpwatndi avd dpeari nwal en™Hel e mul ti

ca om dec®©t “"ntre semeni.i sti, “n comun2006at e. O
p.62).

Din prisma acestei alternative omul este privi
egal t mbisurt faptul ct caracteristicile sale i
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apropie de oetl dedpobamenhi fsarte I mportante. O

activt “n via™HMa comunitt™i i, prin angaj ament ul
Copil ul nu e privi-t ca obiect a l i nfl uen™el or
realist ca subiect al priei deveniri, conturandt i propria educaH e Hi f ot
trebuie “"ngrtditt prin reglementtri privitoare
recunoaHte Hi acestora i mporntenHaBuCcMoriHta , CRO]
Peter Petersen acceptt determintrile individul
seva “n mod esen'Hial din cO©teva izvoare Hi anul
A familia, cu popbrutusteil ab’Hsemameni ;

A medi ul stu “nconjurttor, cu spa'H ul , cu ti

influen™Heazt exi st en’™Ha;
A comunitatea sa spiritualt Hi culturalt, cu

Educa™i a vizutt ca 0 afjumree™Hi"en scpoinruinti walt e’an aulntatn t

umani zarea omulAciesHi obi soctieti®i ipoate atinge,

concrete. Acesta este 'Hi i deal ul de HcoaltHi pe
de munct Hi de viaHL, bazatt pe " nvi™Harea nat ul
Ast f el educaHi a nu se refert doar | a Hcoal t. E
are un I mpact puter ni c sapsiurpirtau asl een.t i Erdewnct ae"Hioar sHe
experi en’Hei de viaHL, experien™Ht pe care omul

"n"Hel eagt.

Educa™i a poate fi

A nat ur al Li ests pea cateam #oc in mod spontan, decurgexdmer i en "Hel e d
spont ane, ftrt o pregttire prealabil t, prin ca
exi sttt " n sine Hi “n jurul stu;
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A conHtientti,se nrdeailmazeazt conform unui pl an

experdieenwv’Hea ™ Ht pot f i -sientaennudiiotnea taec,h iuzrimiirii.ndu

Formarea este un proces care se desftHoart ~n

la mbrirea capacitt™i [mer eun uhun ammgjtrdemeniuf netcr'Hi on ©n

Aceastassdesf t ' Hoart continuu, dar c a-oaatniummitta
perioadt a wiee Hinit,eledcrrad@ndudi v oi n"Hei

Peter Petersen considert ct "n oprocesul
educaH almat msalHi reé@a | ibert a cul turii THi prin
aceastt “"nvi™Hare naturalt cu instruc™H ao (Moni
Bibliografie:
C., CucoH, oPedagogiO@o, Editura Polirom, | aHi,
|l on, Al bul escu, oPedagogi i alternativeo, Editul
Carmen, Manuel a, Cazan; Conona, Petrescu, OAltl el
2017

Concep™Hia filosofict Hi -BPBedagogiggVeatdorfct a |

Prof . Aviditni Adri a

Grtdini "Ha cu Program Prelungi

Pedagogia Waldorf in Romania a inceput din ianuae 19 9 0, cOnd wun gr
frtcut posibile primele "~ nt®lniri publ i ce, | a
conferinHe despre aceastt alternativit reali z©Oni

Mi ni st er wtului &spujihitBitemaiva Waldorf prin suportarea cheltuielilor necesare

cadrelor didactice “"nscrise | a cursul de perfe
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Centrul pentru Pedagogie Wal dor fu dimc eRppurt©ns ta . f |
grupe de gritdini "HE C'Hi cl ase, di spersate “~n t
cursurilor de perfec™ onare ‘'Hi nu acolo wunde

procedeazt ~ nnpédagogidWaldafu t r adi "Hi e

O problemk pedagogi ct, care a grevat asupr a
absen’™a Hevmdrittrarii ztrii formative Hi, din aceas
autori za™Hi ,e iear aou paapretleatdilnat rconsi |l i ere Hi asis

inperioda19922 002 structura reparti Hi ei -aaftatintrer i t o
permanent schimbare.

Cn actul pgediai peserafcel e trei gOmdgonent si b

Aceasta unekte go©ndirea analitictkt Ki sintetict
“"nalt, cu ajutorul simSirii artistice Ki mor al
Obiecivul fundament al al pedagedgi eHii Wa lgdaanr fz a e
componente fundamentale ale fiin'Hei umane: VOIi

Obi ecti vul principal al pedagogiei Wal dor f
fizice, Hsapletetwwal e ale tOntrului, bazat pe me
ol are concepute, ™H n©nd cont de i mpul surile d

ritmul propriu de dezvoltare ale copilului.

Printre obiedt v e | e uni t £Si i de "nviSare putem enume
conceptual e Ki tematice ale concepSiei filosof
constituiri:i Pedagogi ei Wa | d o r {dorf, identificareaknbtelar e a
di stinctive al e Pedagogi ei Wal dor f faSt de t
priceperilor necesare proiecttirii ,-educativg @anformi r i i
exigenSel ooff.f. kcol ii Wald

Cn "™Hara noastrt, pri mele grupe Ki clase Waldor
stat. Acestea se adreseazt tuturor appteldeppe

cei sub ni veilelascém ij lundgd pmegtbttir e, c Ot Ki pe c
"nvaS$St exact acel eaki materii c-anmoddifesitl t £ kcoal
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Sarcina primordialt a omul ui este de at wgrhaslit r

i st or i Rudol|f Steimei, @me n iinnm@d.constants £t s e °~ mb Orhuh tkebues gosnc L .

"nviStlm©nrtiunacti vitatea |l ui, st titmbduiasctkt cee
st se " mbol nktveegsocatt e( .n.a.k)t.e CQuwlintaur adasct o mul t L
fiinSei sal e, ceea ce 'n extrauman tinde "~ n pe
care sprijint fiinSa umant " n efortulalstauldteura
Formandper sonal i tatea copilului, elpriin ouremakr ec ul/
poate fi exercitatt " n mo d corect numa i dact

devineconktient c¢t RudoléSieinere998,p.186).e ttmbduitor o

Rudol f Steiner preciza ct A kcoala Waldorf nu

religios, el evio nseuunttr alnidtrautnea Scion'fnetsri onal £t ( Rudo
Doar priomebdueseaSteateazt pe sine, dar “n acel a
dectder e, de tot ce e negativ 'Hi "mpinge spre

prin conktientizarea re ncdaobtrputftemenevenct n

valorifica experienSa dobonditt ‘cnopalitleorviterSib.u

cultive sentimentul de responsabilitate, pentr.
Acestaconi dera ct A Pedagogia kcol i.i Wal dor f nu e
trezi ceea ce existt “"n omdo (Rudolf Steiner, 1
Bibliografie:

C., CucoH, oPedagogieo, Editura Polirom, | aHi,
|l on, Al bul escu, ,(E®tardAlgogi i alternativeo

Car men, Manuel a, Cazan,; Conona, Petrescu, OAIt
2017
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Dezvoltareasocice mo H onal £t cu | i mitel e afer

bio-psiho-socialal elevior di n  ~ nviE "HL m©Ont ul spec]|
Referat
Prof. i hopedagog -Vsilithat St

Centrul HAcolar de Educ

Dezvoltarea soestétLurRul ednboSi npeaptincipalele

copiilor, fiind una dintre prefesel aneddaputbr i’
Aceasta constituie fundament ul relaSiilor K i

comunitat e, influenS©nd semnificativ succesul

vieSii sltoarb,i lceospci iiint er acSi uni cCu ptrinSii, Cu &
adul Si . Aceste interacSamondi osntailmu lae aczap idielzovro.l t1
l egbtturt " ntre planul soenal uxii <el cemplSe toenad
interdependent e. Il nteracSiunil e soci al e reucxi

autocontrolului.

John Bowl by, considert ct rela™H ile timpuri
dezvol tarea copilul ui Hi cont-anbiungtl i hhtr e@ini'H
teoriei [ ui Bowl by, at aHament ul fa™™ML de mamib a
socialt a copilul ui

Lev Vygotskyc onsicderctopi ii "~ nva™tHt foarte bine "~-n ba
culturalt sugereazt, de asemenea, ct pLrin’H i,
responsabili pentru func™H il eclsupezyv olatr&r @ad ep |
dout tribEstktturi i mportante:

1) Fiecare formk nout a experien’Hei soci al e s
naHtere | a noi forme de adaptare;

2) Il nterac™Hi unea "~ ntre stadcul deavaolutrtar e pssti
subliniind ct socialul este esen’H al “n dezvol
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Domeniul de dezvoltare st e definit ca parte din complexit

specifice, determinate de tig de achi zi "Hi i Hi procese ce | e pt
identifickt “"n toatt perioada de dezvoltare, f
domenii au o intensitate mai evidentt.

Ast fel, putem avéacareit dezda@d chlatear eaaf efcit 2 ivad
dezvoltar ae zoodniatrievak ;| i mbdg M awlit aHi e & opuinh ca d i
Competen$Sa socseael tekerfemb&iabhal Lt at eae,deoapi | ul
procesa, de a manageria Ki de a exprima aspect
abilittesSi social e, abilittLtSi i nterpersonal e, a

fundament al £ pnednitvriudud diapt airaera anumite componer

puternici predictori ai succesululi.

Astfel, copiid9 cu abilitt$Si sociale reduse s
ceil al Si copi i, semgtr abr oninz ag§iu,puthu deuntoaicnh . |
dezvol tdbErii precare a acestei competenSe se re
emoSi onal (anxietate, depresie), “"nupkanbi, ada

de substan$Se etc.).

Abi |l it téHnd ®li smaliee capttt pe zi ce trece o0 i mp
schimbtrile extrem de rapide ale societt™i i,
cud ©t mai relevante “n mediile vulnerabile, un
copiii au nevoie de abilitt™ |l e necesaedpent i
captt obiecti-Melregdle, eamoftHHad mp atai ci Hi conHti el
‘H complexitatea cu auteficacitate.

Necesitatpaveadtiillizpetidr apeopi ce Hcolari -xau ne
dovedit a fi o0 modaldituant ef eclareo pniul ud tuuin ethiz tnu n’
“"nt ©mpl £ cu mbsurile tradi ™Hi onale aplicate °n
comportamente acceptabile. De multe ori, se ''n
sinhibe personalitatea copilului, st "mpi ec
izol eze t ocmali din teama ct poat e ceil al "Hi \
comportamente ° Hi au cauzlat "'Hi paomislt.a A<stl faéHi ,or
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cunoaHtere a schimbtrilor Hi caracteristicilor

punct de ©plecare, intr©nd " n ambinuntul virme™H i
aceastt perioadt, precum 'Hi utili zOnd benefici
intervenH e care st vizeze dezvoltarea “n plan
Rezultatele mai multor cercetari in domeniu au dus la concléizia c o | u | jocurilor
poveHtilor "n dezvoltarea ol i mbajul ui de orice
seamt | acuc onpeivioul speci al e, organi zate prin act
posi bl brtikd® “~n"Hel egere asigurt participarea

"nsuHirea de cunoHti n"™He, -mobrale |l usi v promovarea V.

PROI ECT ACTI VI TATE EXTRACURRI CUL

UNI TATEA DE CNVI BEMARUL kKkCOLAR DE EDUCASI E
SIBIU

NUMI R TOTAL 7ZEL(EEMlevi cu di zabilitte$Si intel ec
NUMIR TOTAL CADRE 201 DACTCE:

COORDONATORUL ACTprof. HELMENCZI : ANGELA - PARASCHIVA

A . FIﬁA ACTI VI TI HI |
1 TitlulCapgitiiivigde Simpri,etenesc cu caii o
2. Domeni ul “"n care se “ncadreazt:

1 Domeniul sportiv-medical Ter api a asistatt de cai

3. Scopul Emacui @jiakSaistabiliridi unui contac
utilizate

n terapii de recuperare (cai).

4. Obiectivele educa™i onale ale activitbt$Sii

-st partiaotpenbhmeunnh cu cai desfitkurat | a Baz
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cadrelor didactice;
-st desfitkoare o activitate de “ngrijire a

hrtnire,

sptl at, periat);

-S K i dezvolte capeackiit aetcehai ldiebrcuojor donar

-st ofere exemple de instrumente utilizate
-St enumere trei reguli de “ngrijire a ani ma
5. El evi i participan$i: numktr total de part
totaldeelevid n gr upul "Hi nt &:

La activitate au participat 7 el evia cKu dai
VIl-a de |l a CSElI Nr.1 Sibiu "nsoSiSi de 2 cad
Sintt au fost-sescaltecda@a Sini BeIn®indude severit
sindroamel e/ tul burtktrile asoci ate (Sindrom
spastict).

6. Durata ki locul desfitkurtrii activitbt$Sii

Activitateasa desf L kK ur af Clib&cv8uauansiNanigy $ilwufin cadrul

stpt EmOni i kcoalld. Al fel “"ntre orele 10

7. Descrierea activitdbESii

Prin intermediul unei col abortr-a Kint admipmios
hipodromului, 7 elevi cu CES de la CSEI Nr.1 Sibiulau at parte | a o experi e

Activitatea a reprezentat un el ement de nout at

au mai vizitat Baza Hipictkt ki nNu au mai avut o

Pe durata <cel or dout ore petrecut e | a B
"mprejuaumufmbkit un antrenament de ctl bLtrie. D
eleviaufost ncur aj aSi st hritneascitneaddt afdracSiini’lne b
acesta.

8BRezul tatele obSinute “"n urma activitti™ii

En urma activitktSii, o mare parte di ntire e
“"nvingt fobia ki st realrnazpwese cdie pdttcreg ea rktir @ mad
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El evi i, profesori.i K i pLtrinSii au fost pltitcu

beneficiu terapeutic tuturor celor i mplicaS$Si
aumanifestat ingriip ar e vi zavi decalntepacPavocens capi dever
uni i dintre ei au solicitat informa$Sii supl i me

La scurt timp dupt aceast'tnsvcirziiktit ,ded cdhitnrter ep L

terapie asistatt de cai, iar rezultatele au ad

ale dezvolttrii: psihomotricitate, autonomie p
1 At akez cel e ma it urrieil evadret e elmetvri | or / pr
referitoare | a activitatea propust ~“mpr

Mam di strat tare! (elevueBaMdinsclasam#d) vin aici! o

+Mi-a pl Ltcut mul t! Eu nu amunbusng c’indrdb yPeaxrtiei kit
ani mal e f(elava@Rdinelasa a Vid)

,,Activitatea a adus bucurie elevilor, iaredanm si mSit f oarte bine cu

Copi il speci al i din kKcoal aumagaatrria auwdalee aaciS
poate

conduce pe termen |l ung | a ob$iner eaf eucntoirv Lr
elevilor cu

dizabilitb$Si intelectual e severe.

3ncurajez Ki sus$itdige(watdd ddactieB.Cla de acti vi

~sMisa pbLtrut O activitate inter esanntotb,i kchaufi & r ik
pl Lcut mu | t mo d u | cum ant r en deliciticadrale didecfice i c at
care au orgainizateavastrt mOGne o amintiore f |

(ptrintele O.1. al elevulud) cu tetraparezt
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Model de antrenare a abilitt™ | or cognit
nivelul claselor primare

-~ Prof. inv. primar, Cosma Dana
ncoala Gimnazialt ADiIi mitri e

Si stemel e de educaHi e performantmetaeogan i r©

se refert | a O0cunoaHtierseea ddeefsi pnreetetaecu caoaa tHitHiteiir nedble tl

un individ |l e are despre figandi orear. ed&tpurdopitrieula
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met acogni "Hi e THi reuHi ta Hcolart a elevilor, 8

i ngredi entoad ®emmsli glurae spccesul Hcol ar .

Uni ver sul met acogni "Hi ei este baza manageme
profundt a faptul ui ct " nviHar ea asut enntvieaeke pal
nvemecopi |l Cu coimpiex e ndHez velt taactoggnaj unge st ~ 'Hi
asimila mai uHor i nforma'™iile, st ~ Hi cunoasct
st 7 Hi utilizeze adecvat toate r edispunesel e cogni f

El ement ul chei e, aHadaro, paaoamdt H azrk @ ep pmre ca
pe ob'H nerea de rezultate; pe construirea de

eficienttit al pajrutna édnaviecldeminia is tu Ho rru np osaptrei j i nnc espue

zona autocunoaHteri.| cognitive, ce presupune c
1. St Otie coOnd O&ti e;
2.St Otie ceea ce Otie;
3.St Otie ceea ce are nevoie st Otie;
4. St Otie st utilizeze strategid.i de intervenwi
Ac e Ht i 4 factori i nfluen™Heazt gestionarea pr
situaH e, convingerea copilul ui ct va putea °
comportamentul propri u. nMonibtuarei zlaar ecau nHia Kct oenrtera
K i |l a "nSelegerea strategidezvol ar éaveSamapet @m el
metacognitve ani hi |l area anxiett™ i Hi creHterea per
Exemple:
1.Fol osirea ~o®neédbteeislteegiodeal tt strategie | a
instrumente iIi mportante pentru dezvoltarea gond
“"ntrebtri la “"ntrebtrile co@andcodiul , eshel ompbktec
unui respuns, se activeazt 'Hi trtirea | ui e mo 't
ce activeazt “"ntregul organi sm, crescO©nd ast f
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efici en’Hae monrvakrdbar igeg termen | ung. ni, poate ch

st T pese despre ceea ce “nvaH Hi ceea ce ar

Angajandus e " n afl area rtspunsurilor, copilul ui
post de stimunt:

Tu ce pLrere ai?
Te goGndedti OGi la o altt variantt?
Ce crezi despre ce am spus eu?

EHti de acord sau nu?
Po™Mi st " mi spui de ce crezi c¢ct e mai bunt sol
Dact aH spune c¢ct nu e adevirat?

Cum ai putea dovedi asta?

Ce exemple po™Mi st " mi dai ?
2.Met oda-Vogauu sAtm HinivésHae utilizatt de cbtre
simplitatea 'Hi eficacitatea ei o recomandt 'Hi

“nviHat ceva nou sau c¢cO©Ond dHe m@mregidtee Hd @n spoelnitdr
cunoHtinHele dobOondite.

1 Tema: Mbsurarea timpul ui
1 Clasaall-a

1T Etapa Aktiuo

Se va “"mptr Si clasa "n 4 grupe a cOte 5 e
un secretar care vaendeampebfi ktgcepel st abChadr

l ecSi ei : ., Mbsurarea timpul ui 0.

Se prezintt pe tabltit Vtebel st «u iuoulERAIBOIF
realizeazt tabel ul pe fika de |l ucru.
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Lainceputse cerdawilor st f act o | i sttt due maotcec auganea@
di scutatt, apoi fiecare grupt va citi de pe fii
stabili ce ar trebui st fie eaoztatprinma arbwebdr il at
pe fike cOt Ki pe tabl t.

ktiu Vr eau Am ~ n\

Cu ce instrument
Céate luni are un an.

Care sunt anotimpurile anului.
Lunile corespunzt
Lunile anului.

Zilele stpttEtmOni.i
Cate ore are o zi.

Care este prima zi a anului.

Care este ultima zi a anului.

1T Etapa A Vreau st Ktiuo
Cadr ul didactic solicittkt elevii S legat fd® temau | e z
propusi©nB®Bicu tact conversaSia, “nviSttorul T

de care nu sunsiguri sau lucrurile despre carer v r ea St cunoascdcesteeva

“"ntrebbri “"n coloana dic®tmkijl pe & ixkabel ul ui, a
kKtiu Vreau st Kt Am " n

Cu ce instrument Cum recunosc orele pe cea

Céate luni are un an. COte minute ¢

Care sunt anotimpurile anului. Cate minute are o zi?

Lunile corespunztit{COte stpttmoOr

Lunile anului. COte zile ar ¢

Zilele stpttmOni i|Catezileareunan?

Céte ore ee 0 zi. La c éncepeaziua?

Care este prima zi a anului. La ce or kzimz

Care este ultima zi a anului.

Cn continuare, cadr ul didactic predt elevilo

met odel e Ki mi jl oacele didactice adecvate temei

1T Etapa AAm “nviSato
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Dup predar easeom®ivimuteu lawsiu,p r a-au fornutateelei fini etapar p ¢

ant erdioapée-amarte elcart “n coloana fAVreau st «Ktiu

respunsurile afl ate ~ n cdloamaptela. predbr i i noul ui
ktiwu Vreau st Am " nviSat

Cu ce i nstr um¢Cum recunosc orele pf St r e orele pesceas cu ajutor

timpul. ceas? manokel or .

Céate luni are un an. COte minuteO ort are 60 de 1

Care sunt anotimpurile anului. |[C©t e stptt|{Unanare 52 de stpt

Lunil e cor espulan? O lunt are 28, 2¢

anotimp. COt e zil e gUnanare 365 sau 366 de zile.

Lunile anului. Cate zile are un an? O zi "ncepe | a of

Zilele stptitmOnLa c éncepaziua? | 24.

Céate oreare 0 zi. La ce or t

Care este prima zi a anului. ziua?

Care este ultima zi a anului.

Aplicand acest model in predare se ob Sionl: e c taucrttiovrta,tctr esauetbt enSi e
i nf or ma @ikeia,p a adetakedlizac at e g ointeregdrescut ,pentru
"nviS8e eeal i agfed pt” nv Lt SQhaurtee rxti idcutr a bprin ta similareaunor
cunokt i R Bestrugiucareaa c t ia vunor scheme mentale. Se d e capaoithttale

exprimareo r aadlekii, find p u K in s ide araf@muta cupropriile lor cuvintec el e “~nv ik Sa

NFe Lot
Avizat director,
prof. Tur bt ceaSmenaDan a
Avizat, director C.J.R.A.E Gorj
Prof éeéée.

PROGRAM DE | NTERVENSI E PERSONALI ZAT

Numel e ki prenumel eO copilului/elevul ui: B G
Mama: B |
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Tata: B DO
Reprezentantuklgal al copilului:

Data naxkterii: 16. 02.2010

Domiciliul: Baia de Fier, Gorj

Unitatea de " nviStEtmOnt | a care este “"nscris: L |
Certificat de orientar e..K.c.ehisadce ntir updr oResdss Henaanl !
si Asisten$St Educa™Hi onal t Gor |

Data realiztrii/revizuiridi pl anul ui de servici |
Responsabilul de c@d dirggete,B.iCci i educaS$Sional e:
Drepturi/ Benefici. de as icenforenrABTE 51almacti a(l 2) ppernet vriuz
Legea nr . 1/ 2011, cu modificktrile ki complettbtr]
T Integrarea “n “"nvi™HLmOnt ul de mast, Hcol ari
T Al oca™H e de hrant.

ART. aliniatul 2- Copi i i K i tineri.i cu cerinSe Sidluecade
"nviESEmMONnt speci al sau de mast, inclusiv celi K
de asistenSt socialt const©nd "~ n asigurarea ¢
cazarmamentul ui, a Embntteitmint evarium éqalt] §u
sistemul de protecS$Sie a copilului, precum Ki d
pentru copi i cu cerinSe educaSional e spuwici al e
Bucurekti de asistenSt socialt ki protecS$Sia co|
Numel e Ki prenu-@el e el evul ui: B. G.

Clasa: aVia B

Unitatea Hcolart: Liceul Tehnologic Baia de Fi
Disciplina: Limba francezt

Coordonator progranprof. Golu Daniela

9 Problemele cu care se confruntt el evul
T prezintdé dif i enariclasesSetnanticy ut i | i zar ea
-capacitate redust de a memora Hi de a
-di ficulntunAdi ei;n pro

¢ Prioritte™Hi

1. St stabileasct contacte sociale pe baza uni
2. St redacteze mesaje simple despre sine
3. St gtseascun veenrubnugd Kintsrt i recunoasct «
4. St d e s oand fadosipddexigil adecvat

5. St i dentifice corect femininul 'Hi pl ur a
6. St identifice corect momentele zilei pr
7.St identifice corect “"ncitperile |l ocuin'k
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8. St i dentificeiecdmeract el e Hi Ht descr
9. St identifice corespat | exicul "~ n context
10.St i denti fice cor epcktr "Hielxei ccuolr p unl ucio notneexnt e
11.St identifice corect pluralul substant:i
1225t formes 2jze si mpl e n situa™ i wuzwual e
13.St i dent i f i c eontextwlrdaaclti nheenxtiec uHi  “"bnb ut ur i
14.St i dentifice cor eactf aceex iccuunip £ rnt tcuornit;eax tc
15.St identifice corect numeral ul
16.St i denti fice cor eacctt ilveixtitc'il e xnt rcaoHctoel xat
17.St i d e n ttieficul tneontextut deanimale domestice
18.St i denti fice adwretexbdatl e i nterogati ve n
19.St sistemati zezea verbele de grupa al/l
200St gtseasct adj ecintituwule niumtSer ogati v, , que
21lEval uarea de progres Hi sumati vti.
Structura programului de interventie personalizat
Met od . Criterii minimale] Met od
: . Perioada d¢ : -
Compet { Con $Si nulmiloace de i nter de apreciere alinstrumente d
realizare progreselor evaluare
uo
Themes:!l duni
personnel
Communication:
*saluer
*
St stabi parler de son emplc_Con ver i
. du temps
contacte sociale |, .. . -exerc -probe orale
décrire une personr] -Prezentarea o
pe baza unor . -munct|Stpt L] . - aprecieri
Grammaire: , si mpl t S
formule N N i ndepeg 1-2 -fi He d
les verbe<tre et . persoane/a un. . . .
converlsa . -fi kKe . individualizate
simple avoir personaj
*le présent des verbg
du ler groupe
*le numéral cardinal
de 0a 30
*les adjectifs de
couleurs
St redacUl -conve -l dent i f |Evaluae
mesaje simple |Thémes:| divers [-ex pl i de obiecte f or mat
despr e glpersonnel -exerc| Stpt vest i me n-probe scrise
despr e ¢ Communication: - manualul (3 accesorii - probe orale
*Nommer et décrire | de Limba - Observarea
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les vétements etles| Fr anc Si stem
accessoires -f i He elevului
-conve
. - probe orale
expli - probe scrise
St de s cr|*Décrire une -exerc dert @ f i cy P
, - observarea
persoane folosin{personne -manualul|S £ p t £ nadecvat pentru A i stem
lexicul adecvat de Limba descrie persoans .
elevului
Franc
-f i He
~conve - probe orale
St ident . -explic a $ : P .
L Grammaire: -l dent i f i probe scrise
corect femininul | . . -exerc : _
L Le féminin et le culorile,femininul{- observarea
Hi pl ur a . -manualul|St pt £n/ :
L pluriel des couleurs . Hi pl urasi stem
adjectivelor de de Limba .
acestora elevului
culoare Franc
-f i He
Evaluare
St gtsea -conve f or mat
verbul Tntrun -expl i Hdentif iprin:- probe
enunsS K i|lGrammaire: -exerc .Ljorale
N Stptitnver bul .
n u me a sectt|*Le futur proche - manualul . . - probe scrise
- : 6-7 viitor apropiat al
categoriile de Limba : - observarea
: acestuia :
gramaticale Franc Sistem
-f i He elevului
Evaluare
U2 -conve
. Themes: -expli f.ormat
St ident|, A . : Jprin:- probe
| 6uni ver jexerlc Al dent i f
corect momentel{, , - .. |orale
. : | 6®col e, |-manualullSt pt £ nmomentele zilei .
zil ei prl, A ; : . |- probe scrise
| 6empl oi | de Limba precum 'H
orarul N - observarea
les momentsdela | Fr anc :
: . o Sistem
journée -f i He .
elevului
Evaluare
~conve f or mat
St i de n t{Communication: -expli o
s - . Jprin:- probe
corect Nommer les pieces|-e x er ¢C -l denti f
) " . , . lorale
| ocui n"Hede la maison -manualul|St pt tn nctper il robe scrise
‘Hi debthie *Décrire sa chambrq de Limba l ocui n"He P
- observarea
camera Franc .
o sistem
-f i He .
elevului
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conve Evaluare
cexpl i f or mat
St i de n tlCommunication: -exerc Hdentifjom- probe
. N Stptt , Wy orale
obi ect el|*Décrire sa chambre| - manualul obiecteleH .
. : 10 ) - probe scrise
descrie camera de Limba descrie camera
Eranec - o_bservarea
£ He Si stem
elevului
T Il denti
St gtsed -conve corect verbelefvgllrjarrsat
verbul Tntrun -exploi dintr-un text fin- probe
enuns$S K i|Grammaire: -exerc dat prin--p
A : Stpttin orale
numeasctL0|mp®rat|-manualul11 b .
categoriile de Limba -Anal i zefd pLO € serise
gramaticale Franc verbele (mod, [ © sertvarea
f i He timp, pe ! st em
numbr ) elevului
u3 -conve
: . Thémes: -exploi : _probe orale
S tidentifice “les Ioisirs Cexer c -l dent i f j-autoevaluare
corect lexicul Tn s Sports - manualul St pt Lt nlexicul din -observarea
contextul dat SP _ : 12 domeniul sistem
Lexique: de Limba : .
sport *Les mots du sport Franc sportului eIevuIl_u .
£ He -aprecieri
Communication: [¢°2NV @ robe orale
St obdentgeourirle  [SXPL dentif if)autoevaluare
corect lexicul Tn . -exerc lexicul In
vocabulaire du sport Stpttin -observarea
contextul dat N - manualul contextul dat .
s Parler du corps : 13 g si stem
ptr Hi | e . de Limba pLtr Hi | e .
humain et de la santj elevului
omenesc Franc omenesc .
£ He -aprecieri
Evaluare
-conve f or mat
-expli prin:- probe
St ident o -exer c -l dent i f jorale
Grammaire: Stptt
corect pluralt *Le pluriel des noms - manualul 1415 pluralul -autoevaluare)
substantivelor P de Limba substantivelor |-observaea
Franc si stem
-f i He elevului
-aprecieri
Eval uarealfi Ht SJLpt’{‘n'ReZOIVJ{‘-prob’r_
15 t oate ex
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Bilan Mise en jeu de|

acquis (Unité 1 Evaluare
Unité 3) -conve f or mat
St for muCommu.nlcatlon: -expl i Eor mul e rin- probe
L ~ |Lexique: -exerc . . _lorale
mesaje simple n| ~ St pt £ nmesaje simplein
i - |* Les vétements - manualul : ~,. : [Fautoevaluare
si tuaHii o . 16 si tuaHii
Grammaire: de Limba -observarea
*Les adjectifs Franc sistem
possessifs -f i He elevului
*Le futur -aprecieri
*LO61 mp®r a|
U4‘ . -conve
Themes: -exploi robe orale
St i dent|*Les aliments - exe P Ci -l denti f if’ robe scrise
corect lexicul in [*Les achats St pt L nlexicul in b
S - manualul -observarea
contextul dat Communication: : 17 contextul dat :
. . : de Limba . Sistem
al i ment €*Parler des aliments al i ment ¢ .
: Franc elevului
et des boissons o
-f i He
St ident -conve .
. L . -l dent i f
corect lexicul in |Communication: -exploi lexicul 1 probe orale
gy exicul in .
contextul daia Faire desachats |exer ¢ -probe scrise
. St pt t ncontextul daia
face Demander / Donnerf - manualul .. ]-observarea
. . : . 18 face cua_ .
c u mp ti;a t t{des informations de Limba Ssi stem
cere/a da .
cere/a da Franc . ~elevului
. n . I nf or ma’l
i nfor ma’l -f i He
Evaluare
-conve
. f or mat
- -exploi .
Grammaire: exer c prin:-
St i dent|*Lesnombres de 30 Stpt Ltnldent i f i dprobe orale
- manualul .
corect numeralul|60 : 19 numeralul -probe scrise
de Limba
-observarea
Franc )
o Sistem
-f i He .
elevului
Eval uar ealfi Ht SLpth-ReZOIVL-probL
20 t oate ex
St i dent|Uus -conve -l d e nt ieftiEvaluare
corect lexicul in |Thémes: -expli lexicul Tn f or mat
contextul d& *les loisirs -exer c|St pt £ ncontextul dat prin:-
acti vi t t*lesactivitésextra | - manualul 21 acti vi t tprobe orale
e Xt r aHc gscolaires de Limba e Xt r a Hc g-probe scrise
| a "™Har t [Communication: Franc | a "Har L |-observarea
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*Parlerde laviealal-f i He Sistem
campagne elevului
conve Evaluare
. . f or mat
St i dent . ) -exploi .
.~ ~|Lexique: - dent i f jprin:-
corect lexicul in |, . -exerc R
Les animaux de la St pt £ nlexiculin probe orale
contextul dat - manualul .
: ferme : 22 contextul dat -probe scrise
animale de Limba . .
. animale domesti¢-observarea
domestice Franc )
£ i He sl stem
elevului
conve Evaluare
cexopl i f or mat
St tifidee n S P -l dent i f iprin-

Communication: -exerc
adverbele . . St pt L nadverbele probe orale
. o Poser des question{ - manualul . A .
interogative intr de Limba 23 interogative intr |-probe scrise
un text dat Eranec un text dat -observarea

£ He sistem
elevului
T I dent.i
St gtsea -conve corectverbelesvghrjarrﬁa t
\ée:]bldl |nnt§un . Grammaire: :g i 2 |r :: dintr-un text prin:-

*Les verbes du 2e Stpt tn dat probe orale
numeasct roupe - manualul 24 ; -probe scrise
categoriile group de Limba -Conj ugt pb
gramaticale Franc (mod indicativ, | ser\:area

fi He timp prezent, 5! St1 €m
persoan televului
St siste conve -Conj ugt |[Evaluare
verbele de grpa |Grammaire: exopl i (mod indicativ, [f or mat
all-a *Les verbes du 2e b timp prezent, prin:-
-exerc
St gts eaggroupe - manualul Stpt Lnper s oan tprobe orale
adjectivul *Ldadj ect | de Limba 25 -l dent i f i-probe scrise
interogativ,,quel”|interrogatif quel Eranec adjectivul -observarea
intr-un enu 40 He interogativdintF |si1 st em
un text dat elevului
Stpttitn ~
26 ncoal a
Evaluarea-fi’HLcruSLpt n'ReZOIVL-prob’r_
27 t oate ex
St i dentlUb -convelStpttnl dent i f jEvaluare
corect lexicul in [Thémes: -expl i|28 lexicul Tn f or mat
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contextul dat *les objectifs -exerc contextul dat  |prin:-
mijloacele de  |touristiques *France| - manualul mijloacele de  |probe orale
transport et ses lieux célébres| de Limba transport -probe scrise
Lexique : Franc -observarea
*Les moyens de -f i He Ssi stem
transport elevului
Evaluare
~conve f or mat
St i de n t{Communication: -expl i -l dent i ﬁirin'-
corect lexicul in |*Parler des moyens{-e x er ¢ lexicul in brin.
Stpt tn probe orale
contextul dat transport - manualul contextul dat .
. . . : 29 : -probe scrise
anot i mp u*Parler des saisons ¢ de Limba anoti mpu
. rs . -observarea
starea vremii de la météo Franc starea vremii )
o Sistem
-f i He .
elevului
St gtsea -conve ]IcEvaluare
- . or mat
adverbul Intrun -exploi o
enunsS Ki : -exerc ddentif i
Grammaire: Stpttin . __|probe orale
numeasct, . - manualul adverbul de timp .
- Léadvemgs: : 30 L -probe scrise
categoriile de Limba in text
: -observarea
gramaticale Franc )
o Si stem
-f i He .
elevului
St gtsea -conve Evaluare
. f or mat
adverbulintr-un . -expl i o
enunsS K i|Srammaire: -exerc Hdenti f i
*Loadver b Stpt tn probe orale
numeascHt. : - manualul adverbul .
" interrogatif : 31 . N -probe scrise
categoriile . . | de Limba interogalv in text
: Aller chez / aller a -observarea
gramaticale Franc )
o Sistem
-f i He .
elevului
Stpttn *coal a
32 "
Bilan 2 Gramatica
g Evaluare
func H onal-conve f or mat
St i dent|l g aseprezenta [Fexpl i -Identifiprin__
sensul global al | 1 a_vorbl despre Fexer c Stptt nglobal al unor orobe orale
unor mes sine - manualul mesaj e H .
. . . 33-34-35 . : -probe scrise
dialoguri uzuale,| 1 acompletaun | de Limba dialoguri uzuale,
. . -observarea
clar articulate formular Franc clar articulate .
o Sistem
Elemente de -f i He .
elevului

constr uc Hi
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comuni ctri
1 acordul
adjectivu
lui
calificati
Y,
1 nega’H a
- verbele TnHir

T Rezol v
rval uarea |fi Ht StptY toate _-probL
36 e X ereci

Evaluarea periodict
A Obiective realizate:

A Dificultati “~nt©mpinate:
A Metode cu impact ridicat:
i pozitiv:

I negativ:

T Revizuirea programului de interventie educational (in functie de rezultatele evalualor

periodice): _
OBSERVAHI E: Cn urma evalubtri.i i ntermediar e
conSinuturi “n vederea si spreintaetpiezrtirlior ckuin odke

"nNnsukKkite.
1 Recomandari particulare:

/////

,,,,,

/////

9 Rol ul THi modul de implicare a ptrin™ilor in
-moni torizeazt sistematic efectuarea temel or
-mani festt o atitudine pozitivkt faSt de act

Cadru didactic,
Prof . Li mba Francezt, Gol u Dani el a
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Metodele nteractive de grup
ITMetoda Diamantul Wi Schimbt perech

Prof. Parasca Lavinid loana
GrtdiniWwa cu Program Prelungi

MOTTO :
¢ Dact "mi spui o st wuit,
dact ~ mi artsSi o st Sin minte,
dar dact mk implici o st "nSeleg. e
Este@ preferat ca oameni.i st fie "nvbiSaSke de mic
"nfrunte ki indAvOodiieBtpkdiugi peispeadtiva
Dact, pOnt nu de mul t , Kcoala rom©neasct |
incurajandrek i t a personalt, acum, “n contextaeaal unui
K- schimbat strategia Ki abordeazt i deea coope:
Simul area interacSiunii dintre copii;
Depunerea unui efort sporit-de ckttre copi |
Generarea sentimentelor de acceptare Ki si m
Dezvoltarea abilittSilor de comunicar e;
Cncurajarea comportamentelor de facilitar:

Dezvoltarea gandirii critice.

Met odel e i nteractive de grampe sanermefbanhiit &aIS¢e
de exersare a <capacittSilor d e aSpexificiazestor de de
met ode esteprfampadwddzelt a e} reun e a,pscrembual ad ider, de

cunoktinSe, ducOmadtli atokinciuSareumma ate evident

Avantajele interac$Siunii

"Hdezvoltt capaai tluSrheCceippenbht t dempout anabtL

K i pentru activitatea | or pY¥83j,esional t wviit
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"Hmuncaingruppermite mptr Sirea sarcini'lnorptkngaiir emsupotns at

de realizat;

"Ht i mpul de soluSionare a probl enredaznlr est e

l ucrul ui “n grup decOt atunci cOnd Hse " nce

interrelaSiile dintre membri.i g rsuaprucli unit sdpadt rie

motivoOnd el ev;ii pentru “nviSare

"Hl ucr ul " n e c Iposipiltateadeexrit “enhpekvrit| toreix pmitdeileemiSlae

strategiile personale de lucra,f or ma Si i | e;

"Hse reduce |l a minim fenomenul bl ocajul ui en

"Hgr upul dt un sentiment de ~ ncrmanbriioece de si

duceladi spari Sia friciikideasamscCrkeia gapigga jLul Od e

2000, p. 47)

| mportan™Ha metodel or interactive de grup

Met odel e i nteractiowarpr aze ntnavtteS ad e ,miideet ec oo p e
concentrare,stvar € novlb\v86aa rapleli espee cioan fd eumis i, i “n

aplaneze conflictele
Prin aceste metode se pun bazele unor comportamente, de altfel obs€iatmlaportamente
ce denott (pedretviudi paraecda i v, gatnievi tnk Sieb;kri , i a

"HgO©ndi r e a(elavul ara proprile sale sugesth,r opune noi™Hinterpr

construirea( crunloaxd¢ i sbelfore pasi v, evbre v u | “n

conduce |l a “"nSelegere).

Cn continuare voi prezent a d-amdilizab®pracesel | nt er ¢
instructiveducati " n funcS$Sie de obiectivele urmbrite | a
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METODA ASCHI MBA PERE@¢EMADL de | uSerimpaten per e
grupa de copiiindout grupae rwmalre de partidoiugancHr.cu3e

concentrice copi i i fdHLndefpé&HtecC hi

g ) P
2T IOy e
- -
W _
1 o
Educatoarea adreseazt o “"ntrebare sau dt o
di scut &t THi apoi comunict ideile. Cercul din e

realizanduse astfekchimbarea parteneriloin paeche. Astfel, copiii au posibilitatea delacra

cu fiecare membru al <c¢clasei. Fiecarrezolgaai mpl i c
sarcinii.

Etape:

Etapa organizbrii col-ddteicaauwleuic opn Indcaratitu pd.r wme

din interior, fie “n cercul di n -dix t adcd spa . Educ
poate organiza <colectivul fol osind ecnusfoadite,, S
fiecare el ev ar e un copiieestd impag poate parbdcpad B antuimbirtud t ed et

educatoarea sau doi copi i pot lucra A" n tandem

Etapa prezentbitrii iedueapdarceéai of eriobtaemari il e
sarcinile de lucru.

Actapa de lucru in perechii pentru cate a mi nut e, copi il l ucreazt
cercul exterior se mutt un | oc mai | andukapt a
pereche. Jocul se continut p©nt se ajunge | a p

Ktapaanal z e i ideil or ki 71d nelaabecsrtt rmoimecna nsecll uazsiai |sc
analizeazt ideile emise. Educatoar eoab Jiancuet € . mpr
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Avantaje:

Ao metodt interactivit de agmoreleyvlorlae activeatest i mul e a
Ael evi i au posibilitatea de a lucra cu fiecse
aplicat | a orice vOrstt ki adaptabilt orictktr

Adezvoltt i amaetlée yetniSat | gawadci t adalzao pdeer aaSifia c e

mat ematice etc. ) Ki i nteligenSa interpersonalt

Met oda ASchi mbtki Ipiezreetcthe’ard acti vitatea | a grup
Tema acAMai ¢ & Wil o a joedidactictinteristiplmar o

Scopul afarnarea depribd®riidealucran per ec hi Hi comxksolidar
deprinderilor "nsukite “"n legbtturt degumadi ferit
flori).

Obi ective operaSional e:

-st formeze “"ntregul din jumktt L ™ ;

-st recunoasct frumtbel e 'Hi |l egumel e de toa
-st menH oneze forma si cul oarea fructelor se
st precizeze unde cresc fructel e Hi |l egumel e
-st alcttuiasct propozi Hi despre un fruct sa

-st reprezi notzei 'girea;f i ¢c o prop
-st despartkt corect " n silabe d-esrbunhiirpielaes cfer ut
atatea buline cate silabe are denumirea fructului sau legurset, pr eci zeze sunetu

ncepe denumirea fructului sau legumei, lipind lite@es punz Lt oar e;

-st dea exemple de alte cuvinte care “ncep cu
-st raporteze numbtrul l a cantitate, -lipind to
st recunoasct -gifrele "n |imitele 1
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-st comenteze cel e idmditi mampign ena “pmr i afdatpsd ke dti @
bunt;

-st respecte regulile ki sarcinile date.
Materiale didactice:c t ci ul i "He pentru spiriduHi.i ZOnei T
i magini cu fructe 'Hi | e gumet / g rnmadgii nattpcotante,ureidn eu |

carioca, lipici, fluier, cutiecades ur pr i z £ .

Etapele desftBurtrii activittWwii

1. Organizarea colectivului de copii:

,

Ase aranjeazt mesel e n formk de Aperc, iar sc
fiecarerstmasatHezatt cO©te o petalt cu un fruct ¢
Afiecare copil va extrage c@uapounsecuaonHemau
pe care este aHezatt petekaHtategame pa eaaad

Aastfel sevor forma 7 perechi.

2.Prezentarea sarcinii didactice:

Ase formuleaztABiaecama per ¢alte uar e mmlvamast o
di ferite sarcini de lucru, iar tloamhiemaldo, vom

3.Activitatea in perechi:

Acopiii vor lucra doi cate doi, pentru cateva minute
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Al)a semnal ul sonor, cei din cercul exterior s
schimba partenerii, realizond astfelA o nout p
joculconti nua po©nkt cO©nd se terminkt toate probel e

Proba n-wrmtumilt at e/ ntrego

Fiecare pereche va alege jumkttatea cwrespunzt
respunde |a urmbtoarele “ntrebbri

1. Ce culoare are...?

2. Ce formk are...?

Proba nuomMediilul2 "n care creHteo(C. M.)

Fiecare pereche va ritspunde |l a “"ntrebtrile ad
corespunzttoare riEtspunsul ui dat THi l e vor |ip
1. De unde culegem.........?% (din livadt/ din
Probam mt r-wiICe3 Ht i 'Hi despre...?0(D.L.C.)

1. Spune’Hi O propozi H e despre. ... (fructul/l eg

2. Reprezent a'™H  gunsefment, aporcovptele pristidinia. Catecuvimte r
are propozi H a. Ce cifrt se potriveHte?
Proba n-wmersplarda e "n silabeo(D.L.C.)

1. Lipi™Hi tot ato©tea buline c©te silabe are c
CObte silabe are? Ce cifra i se potriveHte?
Proba n-wmur cle Sunet “"ncepe cuvOntul ?0(D. L. C.)
1. Spune™Hi cu ce sunet “ncepe cuvOntul

2.A1 ege ™™ 'Hi [ i pi "Hi |l itera sunetul ui cu care
3. Spune™H Hi alte cuvinte care “ncep Ccu sune

Proba n-ormlud dHi meé& a date) co Ho( Act .

1. Li pi "Hi “n mul Hh me tot at©tea fructe/l egume

Proba n-wmhtHaUAMHAR7 NDJO.S)
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Toamna nu ne aduce doar fructe Hi fleigas me, e a
ncOntt “"n anoti mpul toamna? (tuf desprewra, cri z:
dintre aceste fl oaGaZmiff ACri zantemaod de Oti |l i

1) Cum trebuie st ocrotim Hi st “ngrijim plan
aten™i e “n jurul l or, st |l e udtm, st |l e strop

i maginea “n care este reprezentatt o fapttit bu

4. Anali zarea rezultatel or ‘'Hi formul area concl u
AChn cerc, fiecare pereche (ini H alt) prezintt r
ALa final, se va realiza AMarea floare a toamne
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METODA API RAMI DAO 1| -AAcDd sAtMeA NrifdtLadd e deéeav ol t £ c

sintetiza ©principalele probl eme, informaSii,
CerinSele acestor metode sunt: st respecte re
formuleze defini Sii, ghiicj tokitridiesscth esent ismer

Exemplu de pAqripovesttACe ® trei percehskirdi exkte pi
o coalt mare de carton Ki se pregttesc i magini
compl eteazt pirami da, tedesedpcatoare©nd | a ceri nSel e

- O imagine pentru personajul negativ din poveste (lupul);

-Cei doi purcel uHi car &Nidu HMud,Ntufl enexki , del Lts
-Trei case construite “n poveste (c-asa din pa
Patruimag n i cu unelte ale zidarul ui (mistrie, ci

,

Met oda ADiuamdntzwltd n activitatea | a grupt:
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oDl AMANTUL MESEBVhLOROea cunoHtin'Hel or

Doamna educatoare va conduce copiii printr c £t | £t or i e 1 magiiler,ar £t pr i |
descriind profesiile 'Hi formul ©nd ghi ci tori d
i maginea cu meseria descrist, apoi wvor |ipi i m.

DOCTOR UMAN , PREOT, DOCTOR, VETERINAR, EDUCA TOARE, Ob + ( o ( ,PROFE{ a9 w (! / ( ,BRUTAR, COFETAR,
h { t ( ACT@R, PICTOR, SCULPTOR,. ! [ 9 WDIRLIQR, | h C,®ARINAR, AVIATOR, MECANIC [ h/ ha h,¢ I +RAR,Dw( 5L, b! w
FERMIER,t h [ L, BOMPIER,t h | ¢ ! j

|

Aceste metodea ct i veaz kit dSi dceapared, idreativiateaimodependen $a
“n gOGndire Ki acSiune, T a | u detiziiles lbate.iAgestel e c i z i |
metode presupum espectarea parti,cimbinareaidifetiiecfor foome dede v Or !

activitate, imbinarea munciiéghi vi dual e cu mactc¢avpeageapbronkal

corectt a rezultatel or edudatBaraopilt e K i reconstitui

Cooperarea pune accentul pe interac™H une, b
colectiv, posibiltateael a comuni ca cu ceil al "Hi, déoa™HdbbOnd
proprii.

At unci cOnd educatoarea utilizeazt metodel e
medi at or , de consultant, "néHur adjs@rach sfaibe ¢ a t & "Hiné
bun sf ©r Hi t . Cn ciantr el aciilcecaadvtul wmni,i cowi ceil
al Wi i

Bibliografie:

Breben, S., Gongea, E., Ruiu, G., & Fulga, M. (208Btode interactive de grup. Ghid
met odi c pentlr upr esittreAnasOCrdiova, 2002

Opr ea, -CrSeategiidi§aatice interactvdducur ekt i , 2000;

https://www.youtube.com/watch?v=Jla8jBTvpVI&ab_channel=EuropaFM ¢ minutul 2:55
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Nume 'Hi

Domiciliu:

prenume

CURRICULUM ADAPTAT

el

Prof .

Liceulpedagogi c

ev.:

“nv.
"Ni col ae

Certificat de orientare Hcolart Hi profesional:
Diagnostic(cnf. certificatului): ADHD
ARGUMENT
AvOnd “"n vedere diagnosticul, el evul Vbt ®mei n/
programa <c¢cl asei I Hi se impune cu necesitate
di ficultt™Hi ' a nivel ud ndiintircewndlre i " ctapaocek il
educative adapti ve pluletfategilorrdidaatzd s taidmplt &r e 'Hia
resurselor individuale active, adoptarea wunor
adoptar ea unor meLsur i compensative, “nt ©I
monitorizbtriodi el evul ui , precum Hi ur mbrirea
personalizatt a elevul ui
DISCIPLINA i MATEMATI CI /Al EXPLORAREA MEDI ULUI
CLASA |
Exemplu pe prima competen™™L general t:
Utilizarea numerelor in calcule elemerdre
COMPETEN] COMPETEN| ACTI VI THCONHI NUT| STRATEGII
SPECI FI ¢ ADAPTATE DE CNVI H (ADAPTATE) DIDACTICE Sl
CLASEI (ADAPTATE) DE
I EVALUARE
_ (ADAPTATE)
1.1.Scrierea, citirea| *** - explorarea In acest caz, nu | - transmiterea
K i mediului s-arecurs la sarcinlor de
formarea numerelof “nconj ur {adaptarea lucru verbal, prin
pOnt | a 1 pentru a identifica | c o n "Hi n u t | mesaje cat mai
Hi a numidi n ur mt|simple
elemente aleunor|r a "Hi uni - dirijarea
mu | "Hi mi conHi nut|" " nviE ™Hbr i
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- reprezentarea
numerelor cu
ajutorul obiectelor
concrete
-recunoakh
cifrelor/ numerelor
cu ajutorul
tehnologiei,
jocurilor digitale
-scrierea
numerelor In
concentrul 6100
-numta ar €
cresctto
descresc
manipularea de
obiecte

- colorarea unor

fi He " n
culorilor este dat
de numere

1.2. Compararea
numerelor in
concentrul 6100

*kk

- compararea unot
grupuri de obiecte
prin punerea
elementelor in
corespon
llal

- colorarea/
selectarea
elementelor unor
mu | "Hi mi
anumite criterii

date
1.3. Ordonarea ok - identificarea
numerelor Tn vecinilor unui
concentrul G100, numtr
folosind - completarea uno
pozi Siona numer e |
nr ., esti seri i/ Hi
aproxint. r | date

clasa | descriu

sfera ac

fundamentale,
i ar
nivel inferior al
c on Hi
sau reluarea
c on  Hi
din clasa I, vor
fi operate Tn
anii viitori
Hcol ar i
Tn care vom

constata

el ev u-&
nsuHit
minim al

acestor

adap
nut

nut

n

“"ntrebt
sprijin

- folosirea
materialelor

r

concrete, vizuale

intuitive

-folosirea de
materiale

concrete, vizuale

- folosirea
jocurilor digitale
educa’Hi
- crearea unor
cadre
competitive,
concursuri pe

o
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1.4. Efectuarea de
aduntr i K
me nt a scriskim
concentrul 6100,
recurgand frecvent
la

numktr ar e

1.4. Efectuarea de|
aduntr i

n scris, n
concentrul 6100,
recurgand frecven
la

numktr ar e
sprijin*

- compunerea Si
descompunerea
unor mul
obiecte

- adaugarea/
extragerea de
elemente dintio
mul "Hi me
- rezolvarea de
exer ci "Hi
adunar e

Hi ver i f
prin lucrul cu
obiecte concrete/
prin desene

echipe

1.5.Efectuarea de
aduntr i
repetatel/
repetate prin
numktr ar e
reprezent
obiectuale

n concentrul .00

1.5. Efectuarea de|
aduntr i
repetate
repetate prin
numktr ar e
reprezeni
obiectuale

n concentrul ©
100, cu sprijin*

- jocuri antrenate
de numtr
n2,din31n 3,

cresctto
descresc

- suport
permanent verba
Hi Vi zua
- repetarea

al goritm
sprijinirea pe
etape pentru
consolidarea lor

1.6. Utilizarea unor
deru mi r i K i
simboluri
matematice (termer
s umt,
total, di
=, +.-)in

rezol vare
compunerea de
probleme

1.6. Utilizarea
unor den
simboluri
matematice
(ter men,
tot al , d
> = +.-)1n
rezolvarea

de probleme, cu
sprijin*

- calcularea
sumei / di
dout num
concentrul 6100
- aflarea unui
termen
necunoscut, cu
sprijin

- efectuarea
veri fict
probleme,
real i z©©n
i nver st

- divizarea
ceri n’'Hel
complicate in ma
mul te ce
uHoar e

- repetarea n
per manen
algoritmilor de
 ucr u 'Hi
de sprij
feedback
permanent

- folosirea de
elemente
stimulative
pentru copil, din
aria lui de inters
(elemente
digitale)
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Note:

1 Verificarea periodict a elevul ui pentru asig
realizeazt “n cadrul echipei de caz, progres s
planul individualizat al elevuliHi a obi ecti vel or din programa 'Hc
2 Unele conHinuturi wvor fi evaluate prin fi He

cu ajutorul unor metode alternative.
*CompetenHa derivatt ddappavbgrpant kcol ar ittt dHal

**Competen™Ha preluatt din programa cl asei preg:!
*** Competen™HL pe care elevul o poate atinge ' n
***x* Competen™M | a care se renuntiu smuadéest an

func ™ H e de evol u™H a el evul ui

BIBLIOTECA ﬁAC OLARI
PROVOCARE LA L ECT U R TIMPUL PANDEMEI

Cl Tl L IDNMELA CR E HCblegiulN a "Hi GheardheR o Kk @odreanu Barlad

Motto: AEu a @efini carteacapeo lucraredev r t j idin careie®tot soiuldeimaginice t ul bur
mi n ®mb @ i dufleteled AnatoleFrance

Pestetoatep r o v o lonhiirmodemes uper t ehkw e Xx @ gL z ape bf@rmatizate o r
CARTEA afostn e v csitttaverseze< unadintre cele mai dificile perioadedin istoriaeimo der nt
pandemiac a u zda virbsul SARSCoV 2 iar a | t dewartea” n s hibliotecile au trebuit s tse
adapteze pentrar £ s p acestbier i park@ev .o c L r |

Cus i g u,PanderieCOVID 19 aavutunimpactf t prdcedenasupatuturornivelurilorde
e d u ckaiS i “endin intidagaleme Lainceputullunii aprilie 202Q inchidereak c¢ o llainiveturile
de” n v £ "HL medw, pramaragimnazialk liceal dark i u n ipengrunsuil élésianulk ¢ odaar
incheiatceece” n s e a ip ik Wmpbrtanteale programelodor de” n v tpllaificadeanterior nuau

mai fost finalizate Tn acestcontext{ a fost nevoie ca fiecare dintre bibliotecari s £ kadapteze
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activitatea s tg £ s e predaskk iservicii inedite in demersulde a me n "Hreaw enteresul pentru
cuvantulscris pentrua continuacu oricep r ® £Ho n v elevightnu numaipeei, hibliotecaafost,
esteHl var £ m@mlec unde” kot satisficenevoile concretede documentarede ™ n v t. ddade e
relaxare

Tehnologiilemoderneerauin mareparteimplementatén multebiblioteci, f u n ¢ "Hbaosenu@n d
in parale)]” n doarintroma n ineordke rinatesisensvoi daun exemplufoartesimplu-d a @ ©n t
la pandemiepagina defacebookerap r i warecumcaun moft d u p £  apceerai sat@Gedehit
principalaf o r dak e g tintrautilizatorik b i b | i Toebueeg £ e ¢ u n c@tkaot, dditadaptarea
lanouas i t wSHNE | t m apentrielave dejamult ma i a ¢ cwumoile @hkblogii T o "Hi
carelucr £ imdomeniulbiblioteciloramfostp u kdintregasocietatedealtfel ins i t uea™L et a
rapiditate s o | «'Hi @ L scapabilitatea de implementare a acestora Utilizarea tehnologilor
i nf or maHioomuanli ec @I16) pemradsigurareaco nt i n'un ¥ & "G neCdni t sut bauni "HL
devenitprioritatea deb a & kistemuluide” n v £ S Intm@rtimp extremde scurt amconstatatc £
internetula devenitsingurulloc undei n s t bidliatedii mai puteaexista Mediul virtual adevenit
bruscsa |del e c, tamfitedtrup e nt r u csoandidbd rabgdufl@documentareiartoateacestea
se intamplau simultan Tot mediul Kk ¢ o $ aaaflat atunciintro f or S$farede, i n,idkatteor at t
act i vcesed#lis If @doarin naediulvirtual Pentrubibliotecaria ¢ e atarédél i nagenerat
omarenel i,hiokHi e ~ 8 E eateeléerezec L u t, s tincéraea k idiversifica serviciile K i
produsele infadocumentareastfel incatin a ¢ e d 9 tntvoget l®bliotecilor s tsef a auzi tiar
menireac t rs’ldbntinuea K serviucenicii D e & ia mi | iclamulie dimt8Hnologiiledigitale, am
constatc £ e dveuwnevoie s tie g h i dca Miprofesorii de altfel) Tn procesulde c L u tder e
informare de cercetarein spatelet tric @in v i a "Haarhediul virtual era zguduit de un infernal
zgomoti n f or mHitHo deircaulf u nndaeedizgomotaveaunevoiede orientared e as,i st er
pentrua puteac t ugrogesasaucercetaca’H maiinainte Acestaa fost motivul Kk momentd in care
oferta bibliotecii a luat o cu totul a | orientare Serviciile delivery autrebuit s tse mute rapiddin
formatulfizic in formatul electronic Cumlivrareaf i zaioe¢ & cmaterialorip u b | incaanaifost
p o s i, dtiebuits neo r i ra autt to Adtivitateain mediul online F £ ¢ @cuchreferire strict la
propriameaactivitate in primul randatrebuits ofert ut ur or  aosibiiitateade &aimi ddiresao r

cererile lor acestlucru | am f £ cposibil prin intermediul Facebookului, pe Whatsappsau prin
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intermediulmailului. De multe oripentruar £ s p acastbs o | i &tieluitsr identific localizarea
materialului solicitat iar apoi s tlivrez elevului sau profesorului acest material in format
electronicS i t wee Hiede erizalp a n d eanavutt Lo t marelemeritc far e uskidcdelerezein
procesdeinformatizareal serviciilor oferitedebiblioteci pecarec u il wveddanmecesar atatceidin
domeniucatk utilizatorii - darac £ rew io | oprieamcafiind po s i intrdpt alg timpmult mai

a mp Practica c e & $ tt hcwtotdi neo wckcares a confruntatintreagaomenireafostden at a1 L

mitf aarhts t r B ®Himinp e r ma ouseanvielkinovative atractive darmaialescares s at i sf ac
nevoie deinformare Pentrua"Hi apmapecititorii, am postatcu regularitatepe paginade Faceboolka
biblioteci (Colegiul N a "Hi ‘tGhemrigheR o k Caglreanli Barlad toate evenimentelea ni ver s L r i
momentele importantdin domeniulliterar istoric k t ifid, adfcational, etcAm inceputs tasigur
variantele online ale operelor literare din bibliografia ' Hc o | aarct u ¢ & tt s paw cederitate
cererilorde a realizabibliografii pe diversetematici Consecutiva ¢ "Hi yecardleoam intreprinspe
parcursulintregii perioadgpandemicenup o t nushiservc £ a caeawutie fanl un maregradde
reciprocitate Elevii, profesoriit océli n t e,raepsaraciphitactiv laacestnoutip dei nt er &c "Hi u 1

demulteori au venitchiarei cuideimenites £ mb u n t tcalabtmraegebtblioteca

Acestnoumoddei n e r a cifeBputsnfe K ia odin practicac ot i & icenstituieuna d e v L r ¢
restartin activitateabibliotecii s Imtdetermindaap r e g £ t moi famaule ded e s f L xaativi at rke’Hi
deag t metodecatmaiaccesibilede aaccesaerviciilede carefiecarearenevoie darmaialesdeac £ ut a
defiecaredatas {0 b Sivalidarea demersuluimeu s fatragin acestdemerschiarpe” n sutilizatorii
pentruc lacestas adoveditmodulcelmaibun de & n "Henkveilgler deaveniinintdmpinaredor, dea
organizaH i r @ @l i vpadagramidaccesibilex utile iarinfinal dea p tdsetsrcafiesrte@itstt m |
carte i nf or, ma [Hiie oritke c 0 n d fie"ldle idest. k u rima format fizic sau online Jurnal de
bibliotecarin online C o p | demultitudineades ¢ h i ralp & nalinteputdec a r a puteBspunein
t 0 atcte peyidalaamfostn e v siLtnhsHdEls ¢ h i me & rafl i Luleelevii, dark de copilul
meu darin alt modcu altfel de mijloacedidacticel a ¢ #Hm amrestartak mamp e r f e difitinescua t

tot ceeace"Hi dedigitalizareHamdevenitbibliotecarin online
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Mediul k ¢ ofbranal afosts u s “ldcumudéa ¢ ais inediul online, prin diverseplatforme canale
mediaori r e "He $oealizare aceastdiind os o | wvaidlee o n fcepildcs i g u a & B (Hirdgrest
cognitiv,i nt e r @recnkucontortpsihic

| a tatevaexemple de pe paginade facebook aColegiului N a "Hi ‘@dGhesmrgheR o k Caareanu
r e al cuscpulide a  "Hitilizagorii ¢ 0 n e tattoacédace ne poateoferi bibliotecak ina c e a st
peri.oadt

BIBLIOGRAFIE /WEBOGRAFIE

[1] https://www.sciencedirect.com/topics/soesaiences/documetttelivery

[2] http://moldlis.bnrm.md/bitstream/handle/123456789/1441/Rezu@aiderinta
2021.pdPsequencel&isAllowed=y

Al ternativel en eHkcuwcad 'Hi onoanMCn e asct

Br©nzei Loredana, nfcoala Gi m.
Rcoala a tpelkuiet dévesesehda stiluri de predare
ma i centrate pe nevoile elevilor. Datoritt scl
asigure individului posi bilitatelnwte™Har erak stpruenkd
i novatoar e prin participare Hi anticipare. P
responsabilitt™ | or fiecktrui el ev, precum ‘'Hi 1
empatie. Antiadigpapaeai tset geefelravill or de a riLtspul
care societatea | e va gener a. Il n epoca contem
accelerat de evol u'Hi e Hi transformar e.

Pedagogia de ref oomer i nmar nanidilanreal &l treer nat i v
abordate C'Hi “n " nviHmOnt ul romanesc: Wal dor f

Moutessori, noil e eduediHc a H £epentdim mpaaend, cegu
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pent r u participare 'Hi democr a’Hi e, educa™i a den

educa™Hi a pentru c emeudniiac,a reed uscia " ean tnruut rnikdlisi ST A & N &

moder nt, educa™ a pentr uepgtiunpiull e |fiwreda meendtuacl ae'Hi
pentru o noua ordine internaHi onalt, educa'Hi a
succes |l a diverse discipline din “nvi™HLmOnt ul
Hi mder a™Hi e este inclust | a orele de <civict, e
abi |l itk Hi practice, educa-Meai peretsrtie d orwrsiiddr d
|l iteratura romant, geograffiatpr edavcadd ta educa
orele de Htiin'Hdi, ea@dsrmiacHh amedcdeoemomi ettt e f ol osi t &
Dintre toate aceste educa'Hii VO i pune accent

comun car e -nftlidinaslsa orele de educa™Hi e <civict el e

sensibilizeazt fa™Ht de ecosi stemul “n care tr
asemenea, ur mbresc pericopeubrendasefiealti pbtiuiar
naturii precum 'Hi apari H a unor bolii gener ate

confec™H oneze di ver se obi ect e di n materi al e r
benefi ce. Se urmtreHt e dezvoltarea unor viitori

O altt educa™i e frecvdent f ol oomedtaeseteviedaaatH

cultivarea capacité™i i de reoep Huamarzet i pwval
televiziune, I nternet, de selectare a acestora
stiin™ fice Hi culturale “"nsuHite “n mod sist
insiiteuMcol ar e. Societatea contemporant ofert
selec™H onate pentru a nu recepHiona mesaj ul gr

editare cu ajutorul unor programe ce pot transmite divaréed r ma "Hi |

Noi |l e educaHi.i reprezintt “nckt o problemt des
de realizare. Cn prezent specialisti “n domeni
profunde la nivelul celocinci dimensiuni ale procesuluide formatee z vol t ar e a per sor

i mpune a se aborda noil e educaHii ca demers i n

Bibliografie
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MarinescuMariana, Noile educatii in societatea cunoasterii, EdiRro Universitaria, 2023
Salavastru, Dorina , Psihologia educatiei, editura Polirom, 1958.
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PROIECT DE ACTIVITATE

kcoal a: Centrul Rcolar Pentru EducaHie Incluzi:
Propu:Pktodr PMarea Ana
Data :

Clasa: a IHa/ a I\V-a
Elevii: L.F., M.A., V.C., M.C.

Curricul um: DeficienSe mintale moderate Ki UK O i
Aria curriculart: Consiliere 'Hi orientare
Con™Hi nut ul > Un Dbun prieten

Ti pul . Formarea de -glectiveceper i 'Hi deprinderi so
Scopul: Terapi-af ¢écut bue Lt'Hi |l oomporcti ament al e

Competen™e general e:
st recunoasct emo™Hi i de bazt aptrute " n diferi:H
st descrie caracteristicile rela™ ei de priete]
Competen™e specifice:

st denti ficd enalliutit didleer Lp rait e

st enumere situaH i deosebite “"n care pot pri m
st argumenteze alegerile fkcute;
st rela™i oneze cu col egi. “n ti mpul activitktie ™ |

STRATEGII DIDACTICE

Met ode 'Hi procedeeex gloinovae ™Hisa, Hi @mr, o h loemaltei z arl € a ;
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Resurse materiale: fiHe individual e;
Forma de organizare: frontalt, individualt;
Forma de evaluare: oralt, observare sistemict;
DESFIFIAURAMRHEA VI T HI |
Momentele STRATEGI A DI DACTI CIF [/ UNI T4Metoce Hi
activitl procedee
Activitatea profesorului Activitatea
elevilor
1.Moment Se asigurt cl i ma tirul| Eleviise
organizatoric. |[bune condi "Hi i a | eqpregttes
| ec Hi e.
2.Captarea Voi " mp £ r "Hiu diferitesineagini: ¢ Elevii primesc [conver s a
at en  Hi e | carte, calculator, minge, role, un adult, un/f i He l e
copil, o jucktrie-leet
st “"ncercuiasct i me
partenerul preferat pentru a petreampul
liber. Ti voi intreba pe fiecare pe cine a ale
'Hi cui nc apraer tdener i i problematizarea
schimb de ganduri, idei?
Ce reprezintt aceaf{Elevii r
pentru voi? ) .
Ce este prietenia? explica'h
3. Anun"H{Asttzi vom vorbi d € Elevii sunt conversa
temei Hidescrie caracteristaten’Hi
obiectiwelor. vom identifica fact
rela™H ile interpers§g
4. Desf L |Preci zea «ltasdundoteg,p conversa
| ec™ i ei [preocuptrile | or <cod
mani feste cu respecd
ajute. Exi sttt col eg
N putem al ege, ei
aj ut a’Hi atunci c¢c©Ong
Buna “n'Hel eger eHif a
dezvoltarea prieteniei.
Pe cine alegem ca prieteni?( cei care 1
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ajutt |l a nevoi, car
cu care ne “~n'Hel egé¢
Citesc textul ADoi explica'y
Pann. (Anexa 2).
Se poartt discuHii:
-Ce crede’Hi ? prietenEl evii 3
adevira'Hi ? aten'H e
- De ce nu erau prieteni ? la " ntre _
-Ce fac prietenii a problematizaree
-Voi av e’ Hi prieteni
Se poartt di scu'Hii
5. Ob™MHi 1Se face prin jocul Fiecare|jconversa
performiintercunoaHtere fiPaqprezint
care fiecare copil prietaen
(Prietenul .Ehestaprictesutl ¢ si t ua™i [€Xpl i ca’h
meu pent.Du ckté. fost ajutat sau a
ajutat .
6.Incheierea Aprecieri, concluzi
| ec™ i ei el evii care au fost

Bi bl iografi

ANEXA 1
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ANEXA 2

DOI PRIETENI
dupt Anton Pann

intrro vart, doi prieteni treceau prin desi Hu

Deodatt, a aptrut "~ n cal ea Iteurn ucno puarcs.. Cékn ul
viz©Ond ct a rtmas singur, se troOnt.i l a pLtmoO
jurul |l ui, dar viz©nd ct nu sufl &, 7| l £st
_ Dupt ce a plecat ursul, ctlttorul din copa
ACe-aHi s ursul | a ureche, frate?o
CtLlttorul de jos, mO©hnit ct e luat "~ n r©s, a
AMi-a spus st nu mai ctlttoresc altt datt cu a
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Al ternative edu<cReddgogiaWiddosf de succes
Pr. Prof. -fLaamalra LGivmruazi a-Nt eTemaedt i BVIOL Hela

Secolul XXlestec ar acteri zat de profunde Hi rapi de
trebuiesavi nt “n aj utor ul omul ui partien nooruite nd ea Fiermv ts”
asigure individului posi bilitatea de a gaflespunc
inovatoare prin participare si anticipaRar t i ci par ea "nsemnand conk
responsabilitatilor fiecar i indi vid, precum 'Hi cultivarea <cap
empateAnt i ci parea se refertartapoecagacatdateat i ndi i
pe care societatea le va genera.

Cn epoca contHhmpserantapoede@aat nu numai l a c
la cele din viitor, fiind o consecinHL fireasc!

Pentru acest nou tip de educ a Hiwvator, prasipuoed e | e
mutarea accentului pe metode euristice de predarev £ "Har e 'Hi pe mijloace te
Con™i nut ul educa’Hi ei trebuie schimbat prin se

i nt er di s cObipctivul prengipal este’spoéira c apaci t taiptlividulule adapt ar e

Cnct de la “"ncelpaaulaseapliultiuio aserXiXxe de pr
curentul ui , ,educati ei noi 0 i n Fran'Ha, Ger man
ceexcepri veste procesul educa™Hi onal au fost "~ mbrt
din Romania.

Al ternativel e educa™ onal e sunt variant e d

anumitor aspecte legate de formele oficide organizaraa ct i vi t £ 4didiuciam $ vvieu c tk

oatamodal itate de abordare a procesul ui educa™i c
aten™Hi a centratt pe copil, pe progresel grinsal e.
acH une, “nvi™Harea autonomit Hi i ndividualizar e;

Pedagogia de reformk internaHi onalt ne ofer
abordate 'Hi “n " nviHL mOnt ul romOmdsd a:kt , Walr ed rnfe
Moutessori, noile educaHi.i

Pedagogia Waldorf- Germania
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Rcoala Waldorf a fost prima 'Hcoalt carke a p

fost “nt emei at laStdtgart, Bauudnade a guS e teii emier dat e de condl
"Hi garete Wal dorf Ast oQni aRo npCnnitar,u dcuoppti iain usla |1a9r9i1l
Cercadaprolbat i ntroducerea pedagogiei Waldorf c:

Pedagogia Waldoru r mtL s d’'dtzesr ol t e personalitatea copil
orienteze oferta de predare “n func™H e de par
acestortrepttanu est e ori entatat spr e fesidnaeringusie aau a umeii a
speciali ztri

Pedagogia Waldorf vizeazt transformarea fiin
relati.i stnttoase “ntre indsavndr #lal i ummeaaésoon
nusuntcascopinsine,wdi nstrument i mportant pentru formar e

incurriculumutul  Wal dorf, wun |l oc important “~| ocupt
elevilor un contact cu diverse matekii nenumktrate acti vittk Hi de b:
l i mbaj ul , istori a, geografi a, | i mbi | &levissuntkL i ne
consi der a’Hi i ndi vidual ittt ™ THi acceptaHle frast
orice alt fel.

Clasa reprezintt unitatea func™Hi onalt, “n ca

clase nu se mHoedestetacris i"dhe rtaityhp .o fed sadHi .a Rrl eefvesor ul

p £nr"Hi i el evil or, spetdfagglogi td O©Otar &c toi wiatratcda r i st i
profesor ul predt mai mul te discipline Hi tran:
elevilor ",,scopul sau nesteo materie, nict oat e materi il e, ci -a&toaes a0 .
mat er i i |Isek iuer merazdtcat e de profesori speci al i Hti
ftrt a recurge | a cbtr "Hi di dacti ce, i aarete binee v i i
alckttuite 'Hi ilustrate, care conH n esen'H al ul
are amprenta personal itk ™. autorul ui
Evaluarea "n scolile Waldorf nNu sSe eder@ i azt

factorii cepermit sa fie evaluata personalitatea elevului: scrisul, dedicatia, forma, fantezia, logica si
flexibilitatea gandirii, stilul, ortografia, desigur, cunostintele realeve8aa in considerare efortul real

pe care elevul-& f Lecruttr up a atinge un anumi-t rezul tat,
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cererea autoritt™i Il or din “"nvi™HE mOnt , Hcoal a f

ofert elevului sau ptrin™Hil or numai “~n moment u
Se pot “nst distinge Hi cateva | imite ale ac

moderne (TV.c al cul at orul ), fapt care “nfraneazt prog
Bibliografie:

-Cerghit,I,Si st eme de instruinaee aEdertrunanai Xearmi scobBpt

-Cuc o kPedadogie Edi tura Polirom, l aki, 2000.

-Stanciuy, MM\Ref orma conSinuturil rMf " nvESEM®OMma uPaol i r €

DE LA TEORIE LA PRACTICI CN ABORDAREA | N

Profesorinv £t St m©nt pri mar ANTOC
kcoala Gimnazial-Lu€omNeam

Cel ma i puternic argument pentru integrarea
"mpiLr Sitk ofpJeMoftei) sci pline.
Criza prin care trec copiii din societattao nt empor ant a decl ankat mt

rondul specialiktilor “n educaSie. Una din co
dincolo de grani Sele disciplinelor Kcol are cl ¢

fundament ale pentru wi d@anede aziacterieezat Lr pr mn”~

suntem puKi “n faS$Sa unor situaSii probl emt cu
soluSiontm ki car e nlstrigi @ tnuifobiect denstudiu kinaiteles instruirii pe o n t
di scipline pot fi deptkite cu ukurinSt prin ab

Ce “~nseammdgrard?2e f apt ,

insenslargj nt egrarea reprezintt ac$Si eeanantegpentrua f a
a construi un tot armonios, de nivel superior.

In sens restrans,i nt egr area este procesul K i rezul ta
devine parte a unui ansamblu deja existent.

ACurriculumul integrat presupune crearea de conexiusemnificative intre teme sau

compet enS$Se c arfemawdsparat, th enteriorel gliteditelor discipline. Aceste teme sau
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competenSe au o puternict | egptoapdncudivi ata <@

contribuie laforma e a u n o ratitmdiai.l @ r(iLwdi an Ci ol an)

=A =4 =4 =4

Argumente " n favoarea abordtridi I ntegrate
vingttor de cttre K. Bergstrom:

se asigurt condi Si i optime de dezvetbLSare, pe
ti pul de inteligenSt predominant sau de di v
se promoveazt colaborarea, ato©t “ntre profe:
se reflectt | umea realt care este interacti
pentru; nviSare

se evitt rigiditatea Ki unil ateralitatea " n
se valorifickt resursele comunittSii prin pal
tru a avea succes ‘'me aborgarem chtpagrathtgemn
identificktm ki selecttm o temb care i i nt el

definim rezultatele akteptate (obiectivel |
dobandi la finalul studierii temei;

stabilim timpul neces studiului;

colecttm resursele utile (I i tmediaaibterrmettobiecter i st
mat eriale informative/ promoSionale etc.);
mobi | i zt mirpeesrusrosatn;e | e

proiecttm activittSile de “"nviSare cu ter mel

desf L kKtuirwimt taLi | e propuse;

reali ztm evaluarea finalt a temei (eval uar e.
proiect final).

Obiectivul suprem al unui astfel de demers
st val otriivf i<k mgomstsrpieicm “nviSarea " n raport
l att un exemplu concret de depibtkire a grani.
Limba ki | iteratura romOnt-aki EducaS$Sie tehn
Unitateaatfedat v @&rb-Erunms . FL t
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Punctul de plecaredu consti tuit textele I|literare. Cn
Ispirescui ASarea in bucate , i mpresionagSi nNu numai e ldeevaw o nNkSii
exprimat dorinSa deomodmiagteSHaucium rste© nfipdoemtind d e
fragmente din -seXtcwipell enrairm©Oniu coroane conf e
au dorit, au fost : " mfdorgaizatuCaegavel @cadAGVvers
fiecar-8 plev Rivaloare tipurile de inteligen$St

La oumniltdat e,tdtlaplasaalibt unitate i Dinlunteaidelaricate s u g

nNu cuwv,Onutnta dintre poeziile sel ecdomArghezipent ru st
Lectura acestui text | iterar a dat naktere mul i
9 felul “n care arattoo madédampirod paadogecdboarace sed a & |

tem de acul ei);

9 felul “n care aratt un stup;

9 aci vitatea care se desfitkoart " n stup;

T modul " n care se obSine mierea;

T compozi Sia acesteia (de ce toatt | umea fol o
Cadr ul didactic a venit “n “ntOmpinarea int

disciplinak t i “«clas®alla, pe | i st a c¢ &#nmn@palelaigruperla ahimalemanmeferea f | L

pLtstipreikt i, r e mdracteristici genaradee c tDei ncol o de ceea ce al

studi ul alckttuirii, Cc opeau caoul odreaste n aatu arlebailniez axt

col aj wiu c«lrieaart wil bi ne din plastilinkt, argilt s
Abordarea integratt deschide un univera nel

lungul ciclului primar obiecte utile; ar e au o anumitkt semnificaSie p
T obiecte de design interior: rame, tablouri,

sau camera proprie etc.;

T obiecte de design vestimentar: batic, cravat

1 obiectespetii ce strbttorilor, “"n funcSie de(danot i
regult se urmkresc ki se valorifickt tradi Si.i

T obiecte de uz personal: suport pentru creio

carte,arramt or
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T jocur.i K i-machete éta:;i i , mi ni
T mecanisme simple realizate din LEGO;
T construcSii din mase plastice Ki nu numai ;
1 obiecte din materiale refolosibile (resturi textile, plastice etc.).
Bibliografie:
1. Ciolan L.,Di ncol o de discip$famea iGmt &g rpaetD0Bcur 0’s s
Editura Humanitas EducaS$Sional, Bucur ekt
2. Dani el a Stoicescu , , Abi it ESi practice K i
EducaSiei, Cercetbtridi Ki Tineretul ui, Proi e
ALTERNATI VE EDUCA'HIONALE_ DE SUCCE
-O ABORDARE DI FERI TI A CNVI HF MANT
Prof. Cirligeanu Margareta,
Centrul nAQncolar de Educa’'H
Si st emul tradi Hi onal de " nviHL mOnt a fost
oferind ©®oremMalcta™HHe structuratt. El a fost de
adaptabilitate la nevoile individuale ale elevilor.
Cu toate acestea, “n ultimele decenii, au aptr
abordarea difedit a pr ocesul ui de " nvdiTHar e. Aceste al-t
demonstrat ct pot fi |l a fel de eficiente ca Hi

Una dintre alternativele educa™Hi onal e de succ:H
i mpl i ca’ Hi activ “n proiecte Hi act i wncorteittiirealpr ac
Cn loc st fie simpli receptor.i de 1 nf ordmEdi'H e,
abilitte’Hi de certemarecomenocaaere Hlecptabor ar e
gOndirea critickt, creativitatea Hi <col aborarea
inter medi ul proiectelor, elevii S u isubiecte mhepiritares a "Hi
Hi dezaHo |l aGmdut t™Hi 1l e de cercetare 'Hi prezentar
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Unel e Hcol i, precum Wal dor f 'Hi Montessori, sun
au ob™Hi nut rezultate remarcabil e.

Met oda Montessor. ek batemammi epie HWiri nespect bri

’

promov®©nd nvit ™Harea prin expl®i arad eie aftceétn ivmnd

propriu de “~nvdiHar e. Materialele educa™Haeaal e
cogni tivtdt, emo™Hi onal £ THi socialt a <copiilor.
descoperirea prin joc 'Hi prin interac™H unea cu
Rcolile Waldorf se taixceta zat epdeu coa "Hi bea r,d apruen €hnodl iasc c
a copilului “"n toate aspectele sal e: i ntel ec
creativitatea, expresia artistict, j ocul i b
personalizeazt metodele de predare “n func™i e
"nvi™Hare sigur. Absol ven'Hii Hcol il or Waldorf s
Hi abilitkt™H |l e I or. sociale Hi artistice dezvol:
Cnvit™Harea individualizatt se concentreaztkle pe
oportunHt tHonder ai propriul parcurs educa’Hi ona
el ev are stilurit™are, tautrfieldi Trea ®tt eadee n tnwl S
educa™H onal, pentru a satisface nevoile indivi:
Dintre beneficiile " nvi™bridi i ndividualizate e
in ritmul lor propriu, avandma zi a st aprofundeze " n subiecte c;
zonele “"n care au competen™e solide), “ncred:
dezvoltarea “"ncrederi.i Hi aut on o nmbcesul dedlarificard o r
Hi evaluare a propriei “nvi™™bri).

O datt ce tehnologia a avansat, “"nvi™Harea onl
eficientt. Pl atformele de “"nvi™Hare online ofe
indi ferent de | oca™Hi e sau program. Aceastt ab
"nviHar e, peri Hoemrds en a&lviid @ze sgr oces ul educa’Hi

de " nvi™Hare pe tot ptakdiulreseudi yiitedHi e MHecazrzavol tr
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O altt abordare educa™HHi onalt de succes implict

taber e Hi programe educa™Hi onale “n medi. hmatur
“"nconjurttor, spiritul aventuros Hi abilitk™i Il
Alternativele educa™Hi onal e sunt eficiente di
concentreazt pe nevoil e 'Hi interesele i8digiedu
dezvolte “"n mod natural. Cn plus, alternativel
intrun ritm care | e este confortabil, ftrt a fi

dezvoltarea abrciat ™HHIi ore mprHh otnia¢ e ,-unsnadreBciemtim s u n
cadrul sistemului de “"nvi™HEmO©nt tradi H onal

Cn concluzie, alternativele educaHi onale de s
“nviHar e, iar si st amuwml otprH diinBli. o nAacle st e enette d®i |
nevoile individuale ale elevilor, ofert o mai

Hi social e. Este 1important ca pLri n’H irnatiVei ca
educa™i onal e THi st 7 Hi adapteze strategiile d

respectiv elevilor lor.

EducaH aioncéaesvtate Hi o0 provo
. Thira Alina,prof.inv.primar
ncoala Gimnazialt Dinmitri

s

Educa™i a incluzivt este o0 necesitate Hi n
cerinHe educa™i onale speciale “"n “nvi™HLmOnt ul
educaHie Hi fiecare cmpplommrsite. cppadlia Wit palvie
schimbe “"n func™H e de nevoile fiecktruli copi l

Il mplicarea familiei sunt factori care infl uen Hi
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Copiii sunt ca flutur i care zboart “"n vizduh. Uni i se
c©t de bi ne -i ppmpati iotre ei® liecareeestesdiferit. Fiecare este special. Fiecare este

frumos.

Exi stk copi.i care ar vreat Aspentbo@ared, ndaHt
sau Htiu cum st o fact, dar , pur CHi simplu nu
copiii cu dificultt™™ de “"nvi™Hare. To™H copii.
sunt em daa oafiersitm.| eFi ecare copil are nevoie de
dintre ei. Astbzi, nu ni se mai pare ciudat ca
ne punem intrebarea Cum ii putem ajutal? Cema i greu e st gtsi-nsprifmet ode
pe aceHti el evi st 7~ nveHe, st progreseze, st s
ce? Pentru ct fiecare este unic 'Hi cthi iavi tHi , agp

deveni i medi at mali puHi n eficientt.

Copi i cu CES nu se pot adapta ritmului Hi
Hi propriul ui ni vel de dezvoltare. De aceea,
rtssmpde nevoil or de “nvi™Har e Hi dezvoltare ale
depinde de fiecare Hcoal t Hi nNu numai . Il ncl uzi

soci et t™ii

T o "Hi copi i i, cu siae $tritndéeHabi mpteitHht, tred
cul tur al din care provin, de religie, etnie, I
excluziunea Hi di scriminarea, i ndi f er eimvelurc e f C

di ferite de handicap Hanse egale st participe |

Beneficiind de servicid.i de sprijin corespun
deficiente au posibilitatea de a ajungenla vel ur i func™i onale fizice,
schi mba vi a’Ha, l e pot da un mai mare grad de
"nseamnt toleranHa, acceptarea, “ntrajutorarea

Educa™i a i nclwaes viheremanrenun cparroe presupune F
educative special e, adaptarea Hcol i l a nevoil
nonfor mal e, car e st | e asigure “nviHdriecar &la

110



el iminarea barierelor, bariere care pot avea |

de predar e 'Hi eval uare a progresul ui el evil or.

Transformarea Hcol ii Hi a politicilordeHcol &
dezvol tare ale fiecktrui copil duce |l a incluziu
indi ferent de deficien™Ht st poatt fi tratat ca

Este deosebit de i mpofrat’dn tdte actoiptiuidii nceua GCESMu

ptrinH [ or, a colegilor de clast, a cadrelor d
pozitivt, el poate influen™™a at Ot atitudcbnea
Gradul de acceptare, ajutorarea Hi rel a™H onar e

|l ntegrarea unui copi l cu CES "n “"nvi™HLEmOnt u

refuzt st accepte ct pdeme.fentria | det erompiina ast aw
deficienHele pe care | e are copilul, cadrele d
cu echipa de caz este necesart.

Un alt factor important este copilul cu CES, nevoile acestuia. De mderan copil cu

deficien™Me senzoriale, audi tiovéHcoal tvideuanlas Lnu
speciali Hti . De asemenea, atitudinea | ui negat
factoriitemperamentap ot “~ngreuna derul area unui program d

Educa™i a incluzivt presupune schimbarea at.i
de excludere ki segregar e. Aceasta este promov
cae promoveazt o educaH e centratt pe el ev, o e

de "nvi™HLmOnt adecvate, o0 bunt or gdmivzekhare al e

folosirea unor resurse Hi tehnologii variate e

O Hcoalt incluzivit pune accent pe progresul
promovatt “nvi™Harea prin cooperar e, “n cadrul
al "Hi i Hi fiecare el evpresfteesovralloun fs cratt . a ©e iIHc oc
elevii.

EU SUNT SPECI ALépentru ct siumtj uain pceo pcieli nmoari maplu
mine!
EU SUNT SPECI ALépentru ct am dificultit™i !"n ~ n
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EU SUNT SPECI ALépentru ct sunt -ptrTnwnk &, cé me f m
oameni!

EU SUNT SPECI ALépentru ct sunt cadru didactic
de fapt, viitorul!

Bibliografie

A Gheorghi)y, Me.da( 2Qa @ "Hi de intervenHi e personal
Uni versitart Clujeant.

A Ghergu™, A. (2001) , Psi hopedagogia persoanel i
A Vrtj maH, E. 'Hi al "Hi iice de 2p0ijh,Editura \gphemadndep 2006t r u c a d |

Interculturalitatea To nout provocare pentru e

| ntercul turalitate prin film docume
copiilor rromi
Prof. Dangt Geanina

Rcoala Gimnazialt Nr.1 P

Rezolvarea problemel or | egt¢ eodre e umuEameindadesn i
un complex de factori social i, c udatze priacipale alea f e c
abandonul ui Kcol ar : strtci a, tradi Siil e etniei

"nviESEMONt .
Marginalizarea rromilor (cel mai adesean e d e c | marge tdé )a atitudinea mai pu Si n

binevoitoairege &d&mS&tradeaelev "n ultimele bbitnci p ©t
“n care “nvaSt copili rromi. Meauig rnaudlet ,d icdaadcrte lcee
bune, care predau la aceste clase, sunt marginalizate. fElevai mi ajung de multe o
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K i abandon «kxcol ar . Mul Si dintre ei nu termint

fapt celor care abandoneazt kKcoal a Ki c©t «kcol
st fieéaac®nh®va aspecte. Prima " ndatorire a das
clasei sau «kxcolii, pentru a da fiectruia posib
de aK i asuma r espmoencsesharl idp®ii . d&saese dkaa n sra®© ndde

experimentadiferite roluri, inclusiv cel de animatorsaul i der, de a |l ua cunokt
de conducere, de a percepe Ki & saa soaidtatezda a depidtaa S i
abuzuril e ki a lua act de el e. Nu végheala locui mu |

acordatin k ¢ o &ntbitor, culturilor, convingerilor etice saur el i gi oas e, competer
elevior;yore ce percepSii sau atitudini conduint-aces

operspeaoateevceril t mulatl ksteo Isttategiepdnttu a promovadrepturile omului,

pacea, dezvoltarea. Ac t i v iedutave frebuie " n Selmsedi namica | or K i

acestor criterii. FedosafH a mael tacel ser dalazeagt
trtim “mpreunt. Dact am avea un singur rfeelardef |
foarte stract. Diversitatea “"nseamnt bogt™Hi e.

Cn vederea integrbtridi el evilor de etnie rromt

elevilor vizionarea unui film document&® o a | a ,n oraesgtirat Mona Ni € ozma. t 'Hi

iIn contextul unui experi ment de segregare «kcol
durata a patru ani acest proces cu regula i mpu
"nveSe “n acel eacxi claseionatmakbdr idi aeimi nafFi [ mi
Worl d Romania, unde au participat cadre didact
Romani a, ur mGnd <ca el st fie parcurs Ki “n cad
povestea a trei copii rromidintrn  or L K e | mar amur ekean, subiecSii
integra$Si de cttre autoritbtSile | ocale <confor

probl emel e cu care se cromm@muengd ‘sn sitretmaudr aree d ni

O surst de informa$Sii concrett despre condi $Si a
l amentabil, i nteggar éa omopi idroanat t c ©nidlumu | sc
discrimim r e a , prejudectSile institu$Siilor, di ficul
temel e abordate se regtsesc: drepturil e minori:
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Voi reda proiectul prin care filmul documentar a fost prezentat iruktacklor de curs.
Disciplina: Consiliere Hi orientare Hcol art

Nivel: Gimnazial (clasa a VHa)

Subiectul |l ecSiei: fcoala noastrt

Durata: 3 ore (180 minute} vi zi onarea f il mul ui dureazt 90 m
di scuSiilor.

Scopul actii £ Slint:er cul turalitatea, acceptarea <celuil
Di ferenSe culturale, toleran$St; Aprofundarea pl

Obi ecti ve bBgvdvad Gpabinal e :
Xxs&i amint e aspecte direfimy mi t e

xst identifice problemele prezentate;

xst distingt, “"n baza exemplelor, soluSiile bul
xst identifice, "~ n fil m, rol ul fieckrei per soal
xst recunoasct dificulttSile din procesul de d

xst prsopluni i

Strategii didactice:Acti vi tate frontalt, activitate “~n gr
dezbaterea.

Desftkurarea activitbESidi

1. Moment organizatoric Pr egtti rea cel or necesare vilza osnttr

fie pe ¢cO©t posibil obscurizatt, nivelul sonor
2.CaptareaPradfeemsvoreul: citekte 0o scurtt recenzie
invitagsi l a un exerci Siu de spargergeanemgbodasi i

privire scurta recenzie cititt.

3.Comunicarea subiPeofelsoirulacpirezi bfiki .succint c
filmului, explick anumite aspecte ce pot I nduc
pr e cum: interculturalitate, desegregar e, i nt egt

zona geografict.
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s

4. Vizualizarea filmuluiFi | mu | dureazt 90 de mi nut e. Este

nel tmuriri sau percdce pott grunmi t'en adsi fi cultate.
aspecte pe care | e considert I mportante, not ¢
terminarea filmului. De asemenea, elevii vor ni

5.Di s cu Si i-ziseFiegare @levifacewun rezumat de maxim 5 randuri al filmului.

I . Profesor ul propune un set de “"ntrebtbtri pent |
xCum vid copiii kcoala |l a “"nceputul filmului?
xCum se schimbt atitudinea | or pe parcurs?

xCe credeSi ct simt copiid. rromi atunci c¢c©nd su
xDescrieSi directorul wunitbtSii de " nviSEmOnt .
xCum interpretaSi decizia directorului de a mul
xCe simt copiii cw?privire | a aceastt mut a

,

Lista de " ntrebtri wva fi compl etatt cu ntreb

X

1. El evi i sunt "mpLr Si Si “n grupuri mi C i K i
ntrebbri

1. Care este rolul personajului in povestea filmului?

2.Cumsedti mbt vi a$Sa-apuaguldilouwiueg] ul ui  de

3. Ce puteSi “"nviSa de |l a personajul vostru?
4 Ce aSi schimba | a personajul wvostru?

l'1'1. Se pregttesadev®trave abremasdri ffafsl osite

x Copiiirrominuvor st “~nveSe.

xPLrinSii copiilor rr omi nu i |l ast | a kcoal t.
x Rr omi i nu doresc st tritiasct “"n civiliza$Sie.

emite ptLtreri despre subiectele propuse.

6. FeedbackElevii vor scrie un mineseup e t e ma: Am visat c¢ct sunt un
El evi i sunt invita$Si st " nchi#édeu.ochi i preS$S de |
Prin ur mar e, educaSia pentru diversitatea cul't
socid e care favorizeazt excluziunea Ki mar gi nal i
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Pentru c¢ct " n kKkcoalt sunt copi i de diferite et

adul Silor (pkrinSi, buni ci , iaMpSoir tmenmb reisit eaic af a
interculturalt st se realatzGtzecakipaprrtienneacecktni a
cOt Ki ca susSinttori -edarcq@ajiarSidiai kKproead &s u lpuii
periodice.

Educa™i a interculturalt poate st “"mbrace mai 11

Pentru prevenirea H evitarea conflictele interetnice, pentru 0 mai bund&aonvi efiHui r e
promovarea tol ereami'He'Hi, ag adluinteki "Hi"in '"Hed eHanse “~nt
devenit necesart i mplementarea educa’Hi ei inter
"nct de |Gonmurnk cciamrie™t .i nt ercul tural t baaz adpgt ipnet
pentru a evita conflictele generate de diferer
crearea unei lumi mai bunema i pakni ce, pentru respectarea
pedagogict optimbt a©rdd femenondebodercalHt ear apeci fi
culturale) sau de al't gen (diferenSa de sex, [

riscurilor ce decurg din schimburile inegale dintre culturisau pi er der i gt i eidi subpt

specifice dueacdrmuecign@e,i ncalculabile pentru vi
Depinde de cadr ul di dactic ca 'n adci tviewvristi tt Qaitle
multiculturalismul. Copiii vin de la sine cu propuneri, mai ales indconSi i | € nonf or me
creativitatea Ki abilitatea de comunicare au f
respectul faSt de diversitate, vin de asemenea
proces permanedte medi ere, “n care abordarea trebuie s
al l i berul ui ardridamua fsaw iaeriamphunzea, propor Si or
utilizeazt un arsenal de expmecgiairecardeo adoareda s
di alogul , asigurt acordul K i suportul necesar

perceputt prin curi oziptraetjeuad escpteSciilfeimosietelescatiypats seci r

suntpercepute ca apar Sino©nd “ntr egul uiar autoevialeaccd i v ,
din ce “"n ce mai obiectivt.

Cn concluzie, una dintre cele mai puternice
tendi nSt mmleicggastaarki ki " m " nviESEmMOnt ul modern, r ec¢
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instituSii de " nviStmOnt specializat e, gar ant e

valorilor europene moderné, n mkbksura “"n caereregdtukredi dact inege:
ca moderator, c¢c©t ki ca formator al comunictr i
Bibliografie:

1. Albu, GabrielCn ctutarea eHBdcawiaei Pabteomjceaki,
2. Cosma, Teodor (coord.)D nout pr ovocar mterquitunalitatea, Edieuchu c a S

Pol ir om, l aki , 2001;

3. Cucok, CEdstcadimansi uni cul t uBEdailteurkai Fonltierr
2000;

4. Cucok, Ce®edagogebdi myra Pol ir om, l aki, 2000;
5. Sol omon, Al exandr u; Bl icheanWNi cAhlarha; MBeamrz .
EducaS$Sie prin film documentar, Studiu de ¢

Di sci plina: Dezvoltare personal t
Subi ect u/PrietereacoHisetiar e de bineod
ncoala Gimnazial ADi mitrie Cantemiro Ba

Clasa: all-aD

Prof .Lodin ElenaCristina

0 Singura cale st ai un prieten est e
Ralph Waldo Emerso
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PROIECTDE L ECHI E

Data:
Unitatea defc maltdHLGiCmniaei @aht AMDi mdbtBai a Mar e
P r o p u nbodincElena Cristina
Clasa all-aD
UnitateaBUem&EINE T , PRI MI VARI !
Ari a curCamrwillairere Hi orientare
Di sciplinaDeamodvno Intaanrte per sonal t
Tema I ghristerdar0 st are de bined6bd
Text suportTREI PRIETENI-adapt are dupt povestea popul

Ti pul :Rercrparee ki dezvoltare de competenSe Ki at
Formaderealizare Abor dare i ntegratt

Scopul ReeculHioecaiHt er ea e mo Hi i leoxxrprp map reiai ,adalce at e
cadrul interac™Hi unii cu adul "Hii Hi copiii cuno:

Competen™He specifice:
T Dezvoltare personal t:
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1. 1. Stabilirea unor asembntr i Hi deosebiri

marzta ‘emmosHi tid @ ™Hi id ev drai at e

orarea abilittSilor de rel a$Sionare cu
Competen™He specifice disciplinelor integrate:
9 Comunicare “n |limba romOGnkt:
1. .l dentificarea semnifica'Hi ei unui mesaj or al
2. ldentificarea unor inform "Hi i v aunitest ugiatd i nt r

3.1. Citirea unor mesaje scrise, intalnite in mediul cunoscut
4.1. Scrierea unor mesaje, in diverse contexte de comunicare.

T Muzict Ki mi Kcar e:
2.1. COlntarea individualt gdaeutextgmkup.,deagaodimi |
3 2 . Executarea unui dans cu mikcare repetat:
‘ﬂAVAP
6. Participarea |l a activitbt$Si i ntegrate ada

ri mare vi zmuadltt,, muiznesatl ez i vt
ective operaH onal e:
O.istf or mul ez e oprietenial @dinf perspectia @ndi doail;
Oist verbalizeze i deile, gO©ndurile faS$St de 1
audierea textul:

O3st prezimttercaktetusiulne de capeabttea a@le@olHh i
anterioare;

2.
exp
Obi

O4st redea succint conSinutul povestirid.i p e

O5-st adopte o atitudine pozitivtkt (respect, ¢

O6sbbserve i mportan$Sa cuvintelor pe care ni
|l ast urme grel e, care se vindect greu;

O7-st completeze ,, ReHeta Priepeebiaeia i nfoumad
dobandite;

O8strecunoasct comportamentele care facilite:
prietenie.

Strategia didactickt:

1.Metode, procedeeH i t ehni cacondvierasca Jicee,: explica$Sia, 0
Tur ul Gal eriei, problematizarea, reflecSia pers
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2 Mijloace didactice: videoproiector, laptop, PRTetoane, postit r i , f i He, Rlee'Helt wa

Prieteniei, 606 coli de hOrtiecktcaeiEannil i €ok or &
i ni mioare din hoO©rtie. Ghiocei mascott.

3.Forme de organizare frontal, pe grupe, individual,in perechi;

4Forme de evaluareo bser va$Sia sistematict, evalwuarea sc

autoevéuarea, stimulente.
5.Resurse temporale50 de minute
6.Resur se:SsaplaaHidael ec| ast

7.Resurseumane2 5 el evi Hi propunttor ul

BIBLIOGRAFIE:

-M.E.C.T,CN.FFAPrograma Hcol aabepeonttarel psasanhl Lo,
-Bban B+, ansil i er e ,Edduren@AaCR| GuNapbca,2003.

- Petrovai Domnica, lliescu Marthdi De z vol t ar e a -eanboiJiiotntaldiel oarl es occoip
de3i 10aniii nstrumente kKi model e de dwrcextoi,, FAUNIZ2.Si

Surse electronice/website

. A
www. Twinkl.ro

SCENARIUL DIDACTIC

N Etapele | Ob Con™Hi nut Strategie Forme de
r. | e c "H Op Metode | Mijloace | Forme | €valuare
cr Hi de de

120


http://www.twinkl.ro/

’

procede nv L| organi
e ant zare
Moment Or gani z ar e gconversa Manuale| frontal | Observarea
organizato climatului socieafectiv. | Si1 a , Caiete, |, Si stel
ric favorabi l u instrume | individ
2 min optime a | e nte de | ual
AGOndu lestd un scris
rutina noas
(Anexa 1);
Captarea -Copiii s uwnt Fronta | Observarea
Hi Fluturel Mesagerle-a Convers I Si st en
orientarea trimis o suja’H a]|Cuta comportame
aten’lOlicadou rMoHCc Prietenie ntului
Cr tci-aungtsLi {Problem]|i elevilor
4 min cOmp Hi i atizarea
despre ce e vorba, dar
pentu a putea ridica Joc de
capaculCutiei rol
Prietenie;t r e b ui €
participe lal o c u |
a ’'H fEuincep.ideda,
el evii -0nce
continue " n
Dact a'H
floare, m-a 'H
imprieteni cu
ploaia.
Dact a'H
ploaie, ma H
imprieteni cu
I n cafdes so
Trei ghioce
An un "Hj Pri mbvrimsm aj/Expl
t emei clasaTrei prieteni care | ia
obiectivelo sunt vestitorii sosirii ei p¢
r mel eaguril e
1 min care 1i vor ajuta la ora de

Dezvoltare
recunoasct
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,

nvi Hate. Vo
cali tt™Hi | e
colegilor,
Re™Het a Pri e

Reactualiz
area
cuno Ht

or

2 min

02

03

-Se observt
ghi ocei ma s
reali zeazt
di fereniazt
celtlalt (c
fularului). Se cere
copiilor st
emo™Hi e | e s
culoarea portocalie,
culoarea violet, respecti\
cul oaikea ro
-Ce culoare are astfel
Prietenia?
-Activitate de
Brainstorming copiii
sunt sol i
cuvinte pe care le
asociazt cu
prietenie ,valori pe care
|l e consider
func™i onktri
de prietenie(exemplu:
buntt atnerederg,
comunicare , iertare,
zambete etc.).

ci

Convers
a 'Hi a
Problem
atizarea

Brainsto
rming

refl
personal
L

Mascote
le
Ghiocei

Fronta
I

Observarea
Si ster

Aprecieri
verbale

Dirijarea
" nv it "Hi

25 min

04

o3

Mascota Fluturel Ti
roagt st vi
povestea celofREI
PRIETENI.

Se prezinj
orr ei p fadaptdre
dupt povest
oTr ei flut
ppt)

Se discutt
textului pe baza
"ntrebtr
I denti fi

il o
ct

povestir
ea

refl
personal
L ’

conversa
Si a

eur i

Laptop
Video -
proiecto
r

Tabla
Smart

Indivi
dual
Fronta
I

Observarea
Ssi sten
comportame
ntului
elevilor

Aprecieri
verbale
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05

06

Tntalite n text: Cum-s

simH t ghio
roHu, efhc si
floarea....Tu cum tai fi
simH t dact
stabil eHt e
rel a™Hi ei de

sentimentelor pe care

aceasta See

exemplifict
din cl ast.

Discu Wi i pe t
Prieteniei.

T Ce “"nsea
pentru tine un
prieten?
Posi bi I-
Un prieten este o
per soant
ajutt ct
nevoie,care ne
iartt Oi
necondi W

T Cine-"Hi p O 4
prieten?

f Cum te c
Cu un prieten?
Posi bi l-
Cu wn prieten
trebuie
respectu
ajuttm,s
nveselim atunci
cand este trist.

Se accentue
bine pe care ne
transmite prietenia
adevaratt b
i ncreder e,
ajutor neto
conseci n’Hel

prieteniio &

expl

obse

demonst
r a "Hi

Coli de
hartie
Creioan
e
colorate

Indivi
dual
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care produce sentimente
negative pe care trebuie

st Il e “"nloc
pozitive.
Concluzi e
tabl t/ cai et
MESAJ PENTRU

TINE! (Anexa2)

-Elevii vor primi o

I ni mi o apeiarero
vor indoi, pe rand, de
cate ori aud rostindee o
exprese jignitoare, iar
apoi, | a au
expresii pozitive, vor
desface pliurileExpresii
jignitoare: ,,Nu ai fost

i nvitat! o,

, , Ciudatul!
, , Pl ©ngtci o
, , Toci |l arul
pozitive: :
,, EOQOti amuz
simtbi ne cu t
sttt bine cu
, , EOQGti un ¢
i mportant! o

curajos! o,
, , EOQti bun!
Copiii vor observa
I mportan$Sa

care ni | e
altora ki f
cuvinte | as

(indoiturile de pe hartie),
care se vin

Ob "Hi n
performan
"He i

15 min

o7

Activitate pe echipe
El evi i vor

, , Re™Het a

pri et @mexad) 0

Ei wvor treb

completezeavand

expl
a,
refl
personal
t

Fi He
lucru

Colide
hartie

Fronta
|

Indivi
dual

Observarea
Si stel

Aprecieri
verbale
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o8

libertatea dea lege

i ngredient e
doza dupt b
respectivdeddi al
parteneruld e e c h

La final,

al ege r e’Het
(Turul Galeriei)

Mul 'Humesc- p
| an"™H danexta®r
Elevii primescc L t e
omul e Hi unu
celtlalt pr
copilului. Trebuie
decor a’Hi as
semene cu fiecare dintre
ei.Pe spatele omului de
h” rtie core
prietenul ui
scrie cuvin
care descriu de ce i estg
cel mai bun prieen, iar
pe spateleo mu | e "Hu
corespunztt
un mesaj de
prietenul ui

conversa
"Hi a
Turul
Galeriei

jocul
didactic

Creioan
e
colorate

echipe
decéate
doi/tre
i elevi

Incheierea
| e c "Hi

2 min

-Apreciez activitatea

el evilor di
K i l e ofer

emoticon potrivit pentru
emoSi a 4e c
produso | ec Sdoa
|l i peasct “~n

exd i €
a,

Aprecier
i verbale

Stikere
cu f
zambito
are

Fronta

Observarea
si ster
Aprecieri
verbale/reco
mpense

Anexa 1

GANDUL BUN

CN FI ECARE DI MI NEAS |
SAVEM GANDUL
CIF TRE SOARE Sk

BUN PE

FAS I !
PRI VI M,
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| UBI RE SI DI RUI M,
DE GANDUL RIRERIEG!IT NE

S ADUNIFM DOAR FERICI RE
CN LUME SI O RISPANDI M.
SI-ATUNCI, ORICE COPIL,

CN FI ECARE DI MI NEAS |,
ARE GANDUL BUN PE FASI .

Anexa 2

MESAJ PENTRU TINE!
Oprieteniese construi eHt e pen _atdiempg r'Hi “ser be
D o a r poateréaista mult timp.

Prietenia “"nseamnt:
sinceritate, “"nHel egere, tolerantt
-st ditruieHti, st pri meHti
st r egruentbeHtiil e tale Hi st gbtseHti o cal e

Nu wuita, es’Hie noigropienifdtaarnisds it e z | pe cei Vv

=

®r
)

\

ANEXA
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MUL HUMESC PRI ETENE! Lan™H de hOrtie
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CUM SUNT |I NTEGRAHI CN SOCIETATE TINERII CU DEI
Profesor psihopedagogi e sp
C. S. Et.iln oRCuf annn,Jurd.. Me.hSedv &
1.INTRODUCERE:

Dizabiltatead e s cr i e gr adul de di minuare a uneia sau I
a capacitiE™i.i de a " ndeplini o activitate “n

generdeaznatbi |l itatea (di minuarea abilitt™ i) 'Hi r
o deficien™Ht de orice tip (lipsa unui me mbr u,

st 7 Hi continue stiilluilt atee av.i aCHt =zioud tde agpsatrtez id,
(medical e, “n special) pentru wunel e situa'Hi i

di zabilitate. Proteztrile, tehnologiile deT et
di zabilitate existt un mijloc asistiv corespur
fotol il rul ant e, cOrje sau cadre de mers pen:
nevitztitori etc.)

Di zabilitat seacaniciteeli eedazdt tpdreirnet rsau reducere a
persoanei, l' i mitare a func™H il or psihicului Hi
W " ngrijire proprie, comuni car epiHof e il anHalomn,ar
soci al e, stnttate 'Hi securitate. Dizabilitate
evol u™Hi a umanit Lt ™Hii din cele mai vechi timpur.i
fiind orice deosebe |, excluder e, restricSie sau prefering
Il i mbt, religie, categorie socialt, convingeri,
necontagi oast, i nfectare HIlz\a,t Lagp grrteecnuemn Kki  loar i
are ca scop sau efect restr©ngerea, “nl LEturar
egalitate, a drepturilor omul ui K i a | iberttsSi
domem ul pol itic, economic, social «kKi cultural se&
Di scriminarea persoanelor cu dizabilitdt$Si se b
nu ai o dizabilitate. Od a toLr dcaur esac hmendbi acraelak dlea pe
di zabilit&™ii, aceasta a fost reclasificatt ¢
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interna™ onal . Reformele " n acest domeniu au f
di zabi IHit tplntru a expune segregarea, i nstitu’F

discriminare pe criteriul dizabilitate.

2. CUPRINS:
Dupt cum Hti m, au existat mer eu Hi vor ma
persoanelecudizdbii t £t ' Hi de orice fel Hi aceHtia vor fi
Se spune, Hi chiar <crede, ct integrarea cof
standardel e educa™Hi onal e, ct persoanel eareceu di
di zabilitatea i ‘crhp i peedriscdka neld e mnrecveatdto,ar e s
cerebral t, tetraplegie sau altt deficien™L se\

persoanele cu retard taléemilalpod aunealH e ed afni dioen”

persoanele cu boli mi ntale sunt violente 'Hi p €
rond, trebui-ie ouWwnoag Htnegnifteis eggte m pe aceHti-i oame
acceptie aHiutset st se integreze “n ro©ndul ei . Oai
demnitate personalt, securitate socialt, cet £ H
membru al soci etk ™i i
Integrareasacal £ este adesea folositkt cu sensul de i
|l ntegrarea socialt este un proces de incorpora
familie, grup, clase, colectiv, societate. Integraremrseé f i ct f apt ul ct rela’™™
bazate pe o recunoaHtere a integrittik™ii l or , a
recunoaHterea acestor valori, se instaureazt s
Dinpunctualmewd e veder e, persoanele cu dizabilitt?
cea mai mare mbsurt posibil. Ace Ht i a-Ha rg ttsri e buuni
de munct. De asemenea, ar trledbaui assc toi dadaispms idhx
aceasta este dorinHa | or . Locurile publice ar
|l ncluderea ar trebui st conduct | a o parti-ci pal
cumar fi student , muncitor, prieten, me mbr u a
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ActivitbEt™Hi Il e pot include, de asemenea, i mpl i ca

ar fi transportul Hi bad drhu roit tetc™Hil leqr ,d epd iamiamr ea
adecvat e, rel a’™i i Hi desf tHurarea altor activi
fieckrui individ st aibt un sentiment desdtBonex
construiasct respectul de sine, contribuind |

general e de vi a'Ht.

Cn al doil ea r©nd, persoanele cu dizabilitt™Hi

Este importans £t ne concentrtm asupra capacitt™ i THi n
ca a nu fi nor mal duce | a faptul ct locurile g
nu ar trebui st f i e p depnarecevaceptenrals foshaorecépete peniru alserzi a b

persoanele normale. Accentul se pune pe dizabilitaiee ea ce o0 per soant nu p

punt accentul pe ceea ce persoana respectegavi p
H mar ginali zarea sau excluder ea persoanel or
intelectuale.

Un lucru forte i mportant de Hti ut este mod
intelectual sau cogniHi AvVOEsta mmpbatant aspecs
nu AvOrsta calendaristictd a acesteia. Acest e
vOr stei 0. Este i mportant st ne amintim ahBindper s

un vocabular limitat, cum este cel al unui copil de cinci ani. Utilizarea de cuvinte cheie, a principalelor

concepte ale unui mesaj, poate fi folositt de |
Adesea, i maginea societtiHi estiespfecpatceoderela¢i
W discriminare, precum Hi i dei arhaice despre
ma i mare bariert pentru participarea | or tepl:
di zabilitatea face parte din condi "Hummanumingradt ‘Hi
sau al tul pe parcur sul vie'H i noastre. Prin p
oameni. Acest |l ucrua cmhduownH t tHHe Hti e spursdH miei I'en d

ma i bi ne pregtti ™Hi st profite de oportunitk Hi
responsabilitt™H |l e civice.
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3. CONCLUZII:

Comportamentul angajatorilor vizavi de persdame cu di zabi | i t £ Hi est
stereotipurile i mplementate |l a nivel soci al
cunoaHtere a acestei categori.i de subi ec ™, p
incluzive Prin ur mar e, se Iimpune cu necesitate o

persoane, deziderat realizabil priatr program de informare a angajatorilor asupra caracteristicilor

categoriilor de dizabilieatheesthbeupsabdesipioni BD
“"n vedere Hi beneficiile angajatorului “~n ur ma
Educa™i a apare ca principal factor frenator
sistemul ui decénvh™Hm®&nexicstente pe piaHa munc
con™Hi nutul ui Hi calitbt™Mi i acesteia ar contri bul
Bibliografie:
1. Cernat,V.-AvaihoIogia stereotipubiloro, Editura Polirom, [
2. Chelemen, iIASti gmati zarea familiilor care au copi. cu di zé
3. éolg)?ergu"H, A. OPsi hopedagogia persoanelor cu cerin'He s

Polirom, & Hi ,

2006
4. Legea nr . 448

din 6.12.2006 republicatt privind protec

ALTERNATI VE EDUCAHI ONALE CN CONTEXT FORI

Prof. psihopedagog : (
C.S.|]E.1.0Constantin Pufar
Alternative education is a form of organization of the didactic process that offers another
educational option, different from the one in the national education system.
The Reggio Emilia educational approach is an innovative alternative to the edasation system
in our country. It starts from the idea that a child is a curious being, eager to discover and explore, with
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boundless and creative potential, able to see and understand the world in a hundred ways, to contribute

significantly to his owrdevelopment.

Cnvt ™HLmOnt ul alternativ este o formt de orga
educati vt, di feritt de cea din sistemul na™™ on:

Conform oDic™H onarul ui de pedagBdguradPoliom (200H)o r st

termenul o0 “"nviHLmO©nt alternativ 0 este defini:
, dupt obiective organizare |, con’'™Hi nut , fc
acti virtiaat'id opt , cu abatere totalt sau par Hi alt
ofert o altt varianttkt de instruire 'Hi educar eo.

Educawi a( sfaour mafl iLci al L) este A educa™Hi a inst.i
graht £ cronol ogic, condust de |l a centruo . Ca n
este de reH nut ct se realizeazt prin inter med
manual e, orar e, ev al winruii, cporrepz epnr’idlf elior ad "Hisuwreec
reali zeazt “n cadr ul unui sistem de “nvi™HL mO©
institu™Hi onalizatt, regl ementatt, coordonat t,
educaH onale, cu scopuri Hi con™Hinuturi comune

Educa™i a formalt se caracterizeazt prin:

se realizeazt “n institu™Hii specializate (Hcol
in acest cadru planificat, organizat, structurat, condus sexer ci t £t cea mai i
formati vti, educati vt

-se urmkresc anumite obiective stabilite prin g
progresi v, Cu conHi nuturi Hi modal i t £t Hi speci f|
e d uicaa "HHi i nstruc™ a sunt reali zate de <cadre sp
distinct;

- mbint for mel e de educa’Hi e, “"nviHLEMONt ul corm
individuale;
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-evaluarea criteriala, continua sinsativa este specific conceputa, organizata si valorificata pentru a
obtine reusita scolara a elevilor si se finalizeaza in formule de recunoastere a nivelului pregatirii
generale si specifice, profesionale;

- ntreaga sa ac’ H un e pedadagiceametodide, nramagepate c sistematizate, the r

continut optimizare, conform datelor cercetari.
-dezvoltarea persoaaliimmHtia doavi ll ar ,e dda @it mu tf u
dat “n programel e Hcol ar e, predominarea inform
deschidere ctLtre societatea " n schimbare, rel af

Abordar ea ®RaygicEnikesen ol al ternati vk i novativie |

din ™MHara noastrt

ConceptulReggio Emiliasa ntscut dupt al doilea rtzboi m
regiunea italiamtdedaeiggi 9t Emmc Hi @an eazezongre sigtemul a
educa™i onal preHcol ar profund afectat de eveni |

Abordarea a fost ini H att de pedagogul Lori s
copilul ui prin explorareaurceat éktebhact pnoomj an
Construc™Hia “"nvi™Hbrii-sestpe umaepesglesicoip, | bh
familie ca parteneri observatori Hi facilitatol

Se porneHte de | afidedéa curuoasbpi toesitet ost

poten’™™i al nembtr ginit THi creati v, capabilt st v
semnificativ |l a propria sa dezvoltare. atikeceast
educatorul Hi ptrintele conHtienti z©Ond uni cit

predefinitt asupra capac-unhtfHel osatli apoubkn ™ al @
cu copil ul estei mnae fexpabsmat eHi e X irikcilt sau s

acestuia de a realiza sau nu ceva.

O Hcomkhuie st fie un |l oc de experimentare,
f or me 'Hi modal ittt ,Hiutaorlalz,©ndle slenmblaj il micatiur
constr uelduietce, r ol e

PLrintele, familia sunt pri mele model e ale

"ntreaga exi sten™™t 'Hi Deaceed i dbordae¢dgge Emilees e t fOlr zd auk
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|l a premisa c¢ct doar o comunitate activit a pktrin
rel a’™i i pozitive cu 'Hcoal a ‘'His alfcepiide. Excha capmr ate e s u
aba dbLri pedagogi ce, alternativa exprimbk hottroC
oalatmi | i e. Ptri n™Hii se ofert ‘Hi participt ca
contribuie cu materiale de utilizat in amenajagaa Hi ul ui 'Hi " n ~ nv i ™Har e.
Educator ul este parteneruise e mwldHWar & raldi ¢Hd |
din Hcoala pitagoreict. Este el “ns u’'Hi A cen
i mplicts: nAQa ogaertener al copilului, profesoru
2001) . Educator ul este mai degrabt -suen Stac’i h’Hel
copil ul Hi fiind el " n s u Hacest motivinratbecnatis@eggiie Eniilia v £ "Ha
educator ul se concentreazt pe documentar e, p e
clasei Hi oferind ghidajul potrivit fiecktrui c
Spa™Hi il e sunt vizute dad cfei iHid utrrmeqger ic oanun’in «
demersurilor educativeS u n t spa’Hii mar i, di nami ce, l umi nat
dovezile proiective, materiale naturale fotogr
aestea dincolo de produsele activitt™i | or. De
copi i Sigur an™™a Hi familiaritatea din mediul d
posi bi |IFHt attl ea gkt acnibirveiatstcHi | &l, t es agutri wipt L Hiat ~ ©
analizeze rezultate 'Hi produse ale altor acti vi
Educawi a mcenfroerfrearltt | a toate activitt™ | e org.
for mal pendeg uumeir kmagruin vari et t Hi de <cerin'He d
Acompl ementarto (paralelt cu Hcoal a), de educ:
Notele caracteristice ale acestei nfaolr mel dacteidv
organi zat e, participarea elevilor |l a stabilire
educatorilor, renunHarea | a eval utri Hi ut i iz
Educa™i a nonfor malite néHeerstocumal ethedesaxper uti
sau adult, complementari z©nd celelalte forme d

-'val orificarea timpul ui l' i ber al el evilor, din
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-oportunitt Hi pentru val odrei feil cavrida r e X e riine nc'led rc
deschi s 'Hi prin diversificarea mediilor de ~ nv!
-participare voluntart, individual £t sau col ecti

-modal it & Hi fl exi bil e d-egaamar t saprugntd ed ei natcepruewseet| kil

posibilitatea fiecarui elev de a decide | a ce
-un cadru de exersare Hi de cultivare a diferi
talentelor “"n art”, culturkt, muzict, sport, pi:
Programe sauact i vi t £ "Hi de educa™Hi e nonfor mal t: pr
Leonardo), vizite de studiu “n "™art sau " n al't
muzi ct, fotografie, g ultardlef (Vizitet la muzee, ecentrer culturalel), Joruri  a ¢
interculturale , jocuri de cooperar e, di
Bibliografie:

-mobilitate individualt de formare continut Ol
Waldorf, Reggio BEi | i a0 “n p F201I9ERO0EKIAI01-RREA 26 5 7 AStL “nv.
di stractiv!o, cofinanSat de Comisia Europeant

-http://ancatirca.blogspot.com/2013/07/educétigourie-in-reggicemilia.html
-https://www.edupedu.ro/abordarezggioemilia-si-beneficiileei

CLl LtraH , Carol i na, G-onanageraat actului dellicatio, rGbid raetodologicr i g
destinat cadrelor didactice Chi-9975@G801-1: C. E. P U

MANAGEMENTUL INTEGRARII COPIILOR CU CERINTE ~ EDUCATIVE
SPECI ALE CN SCOALA PUBLI CI

Profesor invatamant primar FECHITA LUCIANA PETRONELA

k ¢ o &imm@aziala, comunaTamaseni

|l nt egrarea copiilor cu CES confert institu:
sistemul ui soci abpnpcraett Li mperratbsvpednodt dce moment
contemporant Ki st rezolve o serie de probl eme
fieckrui individ Ki | a capaci tosdcietate aflecte s't nu i @ao ndte
transformare.
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Consider ct nu existt "reSete"” pentru integ
care mani festt deschidere pentru integrarea ac
drept ul |l a eduscsé&aSiie swei amemride o0 Kanskt. CnviSOn
"mpreunt, st se accepte Ki st se ajute | a nevo

TendinSa cresc©ndt de integrare kcolart ' n

este bine cunosckitt”" mt bomOmi d.uméo mxlGaxi t at ea
realitatea dintre normalitate Ki Il ntegrare adu
ekecuri “n acSiunea de integrare a copiilor cu

EducaSih setegftatt " n esenSt | a i'nnvelgdtam@nat u
de mast care poate oferi un climat favorabil (
per sonal i t NekoBe specidecate cdpidor @ad i f i cdued t'LrBvkt Sare ~n  me

Verbul "a “"nviSa" este cel mai des asociat cu |
chiar din primele clipe ale naxkterii. A sim$S i
K i a este doardnceputun fazaurmtt oar e de dezvol tare, copil ul
auzite pot fi asociat e, se leagt " ntre ele.
clopoSel ul ui et c. CnvaSt szZaSdsaocviezwealex preiri an
exemplu, apktsarea bur Sii pLtpuxki i din plastic Kk
copil ul sfera experienSel or, fiind “ntotdeauna
ReliaSdintre "dact" Ki "atunci " este UBOasmeper it
Sl ©ng, ci nevademind'salintwi ss euaupitdaacnkr ¢c dmel sxb: n

imi lovesc caput'iarintro si tuaSi etkDaabhér gome | padad . atiuarcicip
r e z duretet

Legtt ur i-atenci"- demarece aduc surprize copilukui’ | motiveazt | a
relaSiilor de cauzalitate Ki D a créstrgplesc migea sub a r e a
dulap, eadispareNoi | e cunoktinSeespreriené&gtatreprel cada
moment ul Kcolariztri"imi nopehbUl wiiuti ptcau o0& ©eg snirvit S

bog.aintvt Sarea estevetednmaiceasmhi fpiecatoiadt (de |

Kcolari zktrii), reprepgreroat®nddé unddmPat dloabh e micr
putem “nchipui ct, prin compromiterea procesu
suferit, dezvoltarea intelectual t, aceasta fii.
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eficaci
copil ul
al e per
formar e
fluent,
reprezi
Kcol aru
specPgtn

., Mi

respins

tatea performanSel or i ntelectual e. AK a
ui radiazt "~ paptoburikemsetrdebvbareceeabac
cepSiei, organi zarea, orientarea Ki foc
a func$Siilor intelectuale mai scampual exéd.

st efectueze diafperiittuedi @mal, cuwleespp©ni v c @

ntt piloni. performanSel obi nntel ecspase
I, a etroviampacesteéepdrturbatt, necesi
ttu a scoate mai bine “"n evidenSt acest
hti SL are Kase ani. La aceast Lt af@®dr stt

deoar ecie ansui md | eeekictun®kti nSele citiri

psi hologul ui, coeficientul Cdcea immatielsi egnemiSfti calt i
copilului este ct teleimpdelegitiniioscdiemMLcl i
Cn cazul HJauiformatct ohwtosme or hagiShea fonict Ki T
sunetel or ) . Copil ul “"nckt nu a suroprindosmal egt
sunetului «Ki 1T maginea |iterei . 0

Procesul citirii, “n fond, -ocomrsditn e nc otrreasnpsu
sunetel or. Dact “"ntre stimulidi percepuSi Vvizua
aturc | copil ul nu poate asimila procesul citiridi
rezultt din aceastt incapacitate de integrare
ajutat &£ for mar ed aecsetset onre vooa pea cdiet tuShi ,p raosgtrfaem d e
rezumt | a metode tradi Sionale de predare a scri|

, Gabriela este o0 nelcelvabsameadi bceta. Am atra
probl emel or de ca@port amentelrivede Pmvma “~nt ©Il 1
decurs n felul ur mktor : Gabriela intrt “n cal
cal e Cn urma ei Intrt pktrinSii, ctei rgGn ds es ¢ unzde
spre raftul cu juckrii, rtstoarnt cO©teva jucktr
pe scaun “n timp ce ~KI argumenteazt preldtaren $Sa
i mpreci st a notredlionri.i Eeweel nu anree a c ap ac Gdbde@ialeo r i
coeficientul de inteligen St ridicat. Cn ti mpu
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ceva" cu fiica | or: se | ovekt eSdlae pd ocmpooa rfinannue net

cercetbtri aprofundat e, reiese ct Gabriela are
ordinii firexkti a lucrurilor. Aceastt incapaci
calcubp ocese “"n care aceasttbt-dagprtidadi efel ¢ otatc LK iun
copilul ui. Din cauza acestei incapacittSi, Gab
Ea este incapabil t-odeaj atbasida nplsanwriSi aarsea Pr e

atrage sup Ltrarea col-uncdrd wciod, condamnandue f d la ea& eic n t:

domeniul “nviStrii, cOt Ki “n mediul soci al
Exempl ele de mai SuUsS Trepredzei ntrtv knto daerlee. tDep i
didactice sesizeazt dout tipuri de el evi cu d
vizibile ki dincolo de performan$S el e dobOndit
care TwomVviPtut gpooate intra " n nici un f el de r el
reprezintt probleme de conduitt, Ci ma i degrab
nivel ul performanSel or colectivul ui
Cum putem ajutaelevulas di fi culttSi de “nviSare ?
Cn primul roend, “nviSttorul trebuie st posede
“"nviSare a copilului. Care sunt acele simptom
tul burtriiinfdhe elreviadmerdé dr at e Ki acute ale tul bu
performanS$Sel e kcolare Ki nivel ul I nt eih elaseélas a |
pri mar e, iar “n cazul afecSiupil dre maisfpaiSni ¢

disgrafia, discalculia.

Un model comportament al tipic I reprezintt
secundar t. Cn contextul colectivului, deponel ul
de 0o necesitate motrickt crescutt, nu poate sta
respectiv faptul ui ct el evul nu este capabil

simptome comportamentale neurotice selare: ticuri, comportament inhibat, sau chiar opusul

acestui a, comportament extravagant @emsitdesrt cck
exi sttt "reSete" pentru integrarea <copiilor cu
deschiderepent ru i ntegrarea acestora vor gLsi K i S
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educaSie Ki meritkt st i se acorde o0 Kanst. Cny

accepte Ki s L mtegrarag aopiiler cd GES m@Vv @ir €. i nstituSi ei
componentt fundamentalt a sistemul ui soci al, a
evolu$S 1 ei din societatea contemporant Ki st
acceptare/valorizarr oci al £ a fiecktrui individ Ki | a-ocapac
societate aflatt “"n continukt transfor mare.
Bibliografie:
1. »** DIDACTICA,Revi sttt Jlunart de comunickbtri Ktiin:
primar, Nr.14, Sucea/2010 '
2. Popenici, ktefanMOFlaVA&IKAI PENTRLUY EJ Rublisiing R E
House Bucurexkti, 2009
& e Illclnl,'?\%
§PN
N
‘&'% gﬁ\f

CENTRUL R/HCOLAR PENTRU ED g @ |
OALEXANDRU ROARCAO® LUGOJ

Str. Ftgetul ui Nr. 158 Lugoj 305!

Tel/fax: 0256/354702E-mail: centrulroscal2@yahoo.ro

Web: www.cseiroscalugoj.ro

PROIECT DIDACTIC

PROFESOR- EDUCATOR: Foldesy Valeica Claudia
DATA 04.04.2023

CLASA:Pregttitoare
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ARI A CURRI COeARpLi e educaSionalt compl ext ki i n
MODULUL: Ter api e ocupaSionalt

TEMA LECSEeElIcitare de PaHtiI

TI PUL LEE€ESFrBEBhre de priceperi 'Hi deprinder:i
DURATA: 45 minute

SCOPUL:For mar ea deagsanblinat #r i al el e " n scopul real i
OBI ECTI VE OPERASI ONALE:

0 COGNITIVE:

OClst wutilizeze corect ki adecvat instrumentel
OC2st verbalizeze acSiunile care definesc etap:
OC3 s ktoloreze desenele pentru realizarea produsului final;

OC4st asambleze spestrluipeab8S8tneopecdusul final
OC5st aprecieze calitatea produselor finite, 7~

produsul model.

0 PSIHO-MOTORII:
OMI1-S ¥Hi dezvolte muHchi.i mi c i ai moi ni i ;
OM2i St adopte o pozi H e corectt “"n timpul actiywv

0 AFECTIVE:

OAL:-St manifeste interes pentru participarea | a
OA2St col aboreze cuizbtiegi safoi vielder epropas$e.

STRATEGII DIDACTICE:

METODE kI PROCEBDPERBRtarea ,instructajul, problen
explica™i a,
exerci H ul | munca individual, demonstr a’™i a

MIJLOACE DIDACTICE: pl anHt anotipmpnpkti mobdat a, hOrti e
foarfece, coli

pentru desen, lipickpanou, crei oane col or amelgdia anotimpurdetdat | i €
Vivaldi.

FORME DE ORGANIZARE: col ecti v dirijat cu sarcint frr
indi vidual t.
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Desf tHurarea activittié™ii
Nr Etapele | Ob | Ti | Activitatea profesorului | Activit | Forma de Resurse Obs
Crt | ec "Hi m atea | organizare
p elevilo
r FIlI |G Metodologice | Materiale
1. | Momentul -organi zeaztSe
organizator | OAl | 2 | de elevi preg
ic m |-pregktteHt e |esc instructajul
n | necesare pentru | *
-stabil eHt e |incepe
disciplina rea
orei
2. | Captarea  Portoscur t it |Elevi Pl an'H
at en "Hi| OAl conver sasSi e|identifi Problematizaregq primavara
OA2 |5 |l egatt de v|ct S Conver si
mi | primaverii: imagin
n |-Cn ce anotiea K
- Care sunt semnele rtsg
primaverii? (intoarcere| d la
ptstrilor, “ntor
pomil or, 7~ njri.
vremii)
-Ce strbtitt ot
primbvart c
marti e, Pack
Se preant L Power
Point
“"nregistrar
Pakti o, de
Toparceanu
ACum strbtt
Paktel e?0(vV
mergem | a b
3. |Anu n "Ha | T El evi i S u | -sunt Tabl t
t emei 3 realizeze un daaten* |* Conversatia Crett
obiectivelor mi pentru s|la
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retnvierii:
AFelicitare
T Elevilor
fapt ul ctL
ort, comfre
dn hOrtie

col oratt ¢
felicitare, la final vor
aprecia calitate;
l ucrtrilor,

criteriile de realizare

propun
ere.

4. Dirijarea

"nviSt

Demonstrar

ea Ki

explicarea
modului de
lucru

Norme de

protec

muncii

OC1

29
mi

Fiecare copil & avea pe
ma snhaterialele

necesare.

Prezentarea produsului
mod el K i e X
acestuia ' n

pentru a pu
vizualizat

1 Se intuiesc fazele
l ucr btrii de
fiind aduse
necesare de
profesoar t:

Demongrez elevilor
tehnica de lucru: indoire
pe jumkttate
colorat, pe care se va lip
oul col or at
urarea de P
Colorarea desenului de |
ou;

Lipirea oului pe partea
exterioart
Scrierea ur
f eri ciefdogpean
doua jumktt a
Explic el ev
tehnica de
str©nst | eg

Explica’
Observa’
Conver si

Pl an'H
model

nabl o
Foarfece
Lipici
Hartie
col or
Creioane
colorate
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Intuirea
materialului
didactic

Exer ci
pregtt
pentru
“"nctl Z
muKc hi
mici ai
mainii

Executarea
l ucr tr

respectarea etapelor de
| ucru. Dact
respectate pas cu pas,

produsul final va fi foarte
reuxkit

Se enumer t
trebuie repectate n

reali zarea
utilizarea
atentt

a instrumentelor  d&
lucru,

pl tcut a mb
material el o
aspectul estetic al
produselor finale,
incadrarea in timpul d
lucru.

Copiilor li se reamintes
ur mttoarel e
-veidecupa cu
a Tndrepta foarfecele sp

,

ochi sau sp
-vel l ucr a
"mprELktia r
horti e Ki a
mobilierul
lipit;

-fol osekt e |

pentru a n
eventual a m

Pot veni © idei personalg
in realizarea produsului,
frtrt a se

de tema pro

Cer el evilo
denumeasct
K i i nstr ume

btnci
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La cerere, elevii descriu
"nviSttoare

Vom execut
pentru “nc
mukchil or
APl oai ao,
degetelo .
AtenSionez
guste pasta de lipit.
Spor la lucru'!
Supraveghez activitatea
copiilor.
Reamintesc
etapele de lucru.
Ajut pe cei care

nt ©mpi nt g
reali zarea
Daundi ca$Si i
Corectez eventualele
grekel.

>g o

_1
o

Analizarea
l ucr tr

0C2

mi

Se realizea
cu lucrkril
El evi i apr e
felicitbkril
confecSiona
de colegi, ghidandse
dupt crit
realizare

afi kate ' n
Se autoapre
utilitatea propriului
produs.

intuies
c
materi
alele.

Exerci

"Hi

Incheierea
activi

mi

. Apreci eri
individuale

El evi i sunt
cu diplome.
Str©ngerea
curtSarea
lucru.
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PROIECT DE ACTIVITATE

kCOAL®@. . K. AL. RQ@&EA o

PROFESOR :Cimponeru Rodica

DATA: 20.04.2023

CLASA: alll-a

ARI A CURRI CMIAAEIMATI QITIAINHE

DISCIPLINA: ELEMENTE DE MATEMATI CI

SUBIECTUL: FIGURI GEOMETRICE

TI PUL LEQEICHI:E DE CONSOLI DARE AQl SISTEMATI ZARE

SCOPUL IEEC®nsol i darea Hi sistematizarea cunokt
OBl ECTI VE OPERASI|I ONALE:

Ost denumeasct figurile geometrice ~nvki'Hat e

O:. st clasifice dupt anumite criteridi (formk ,
O: st numere, -10,el emenoteaeteudi 8 mul Simile construi
O:. st reproduct prin desen | iber sau cu ajutorul
)

STRATEGII DIDACTICE :

METODE 1| P RO®HBEdnEtEareae x pl i ¢ a Hi ae,x ecrocni VHirusl a "Hijao,c u |
brainstormingul.

MI JLOACE DE CNVI Hi MAMT geometrice decupate av®©

Jocul numerelor, cifre magnetice, marker, desk:
redate Tn structurfamiliare, i nst rument e de scri s, fi He de | ucr
FORME DE ORGANIZARE :in colectivHi indi vi dual

DESFFAURAREA ACTI VI TIF HI I

146



Nr

Cr

Etapel
e
|l ec’

Ob.

op.

Du
rat

Activitatea
profesorului

Activitate
a elevilor

Metode

Mijloace
de
“nvi’h
ant

Forme
de
organiz
are

Mome
nt

organi
zatoric

Pregttire
materialului de
lucru necesar. Se
asigurt |
ordinea climat
favorabil

desf t Hur t

Elevii sunt
at en’H

Conyve

Diverse
materiale

Colectiv

Captar
ea
at er

o1

Se incepe cu poezi
,, Cucreioane
coloratebo
ajutorul copiilor la
definirea figurilor
geometrice ce apar
Pentru a
mot i va'H a
“nviHar e
durata ac
cadrul didactic va
desena pe
concomitent cu
parcurgerea poezie
figurile geometrice
m e ioriblte de copii
care al ct
fapt o ct

Elevii
ghicesc
figurile
geometric
ein

f unc’H
rima
poeziei.

Braingstor

ming

Expl i

Marker

Colectiv

Reactu
alizare
a

C und
i n "He

O3

Me n™Hi on ©n
poate locui n
ctsu'Hat de
doar dact
mat emat i c
n u mt rl@, tifre0
figuri
geometric
vor executa cateva
exer ci Hii
recapitulare a
cifrelor-n u mé r

Copiii vor
numter
cor.

Elevii
viza'Hi
recun
pe desktop
cifra

di spt

Problemati
zarea

Expl i

Desktop

Cifre
magnetic
e

Individu
al
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-recunoalsau
ci frei (| personajul
-raportarea care
numbtrul uill i pse
cantitate
Anur 1 |Se anun "Hy Copii Ex pl i|Figuri Colectiv
area Hi anume:ascul geometri
subiect geometric ce
ului
Dirijar 20 |Se apel ead
ea povest ea |Copii
“nv {02 RoHi e, filsort e Exer c|Batic
Ii prezentat un batic | figurile
roHu ~ n f|geometric | Individu
triunghi . e dup SC}Jf|a|
Copiii tr|formt Ro Hi ¢
sorteze materialul [ mE r i m
pri mit ‘Hi|culoare. _
denumeasc Figur
geometricela | geometri
02 solicitarea Copiii Problemati| c€
personajului amintit alegun | zarea Grup
o1 ulterior. p L thr a -
- | triunghi XxXerc
fﬁ ig,ﬁﬂfeh”g’“ C o Hu I} Individu
02 ca din multitudinea | dreptungh| Co n v e al
de figuri i é. a
ge:)rr;e;rlc;ent at Fi He | Colectiv
03 “Hi al e a g Copii Problemati| lucru
necesare pentrua | € X € C uj zarea individu
forma ct s sarcha Jocul al
bunicii alegandu Jocul numerelo
Ftcond reHl sl r
partea de inceput g culorile
p oV eddind i ,|necesare.
cond Scuf o
se abate dindrum | CO P 1 |
indemnul lupului | € X P T I
pentru a culege flor| OPiniile.
, se solic .
rezolvarea primei | Elevil
numter
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fi 'He de ||figurile

copil ul t]|geometric

coloreze figurile e asaiind

geometrice cu numktr

cul ori | e |cucifra

Se di s c ut|corespunz

despre Ltoar

corectitudinea

Tndepinirii sarcinii

din fi HE(

Ro'Hi e ~ Hi

mul "Hu mi r ¢

vis de ,,

floriloro

de copii).

Pe margin

numtr t pe

petal el e

flori. Cu jetoanele

de la ,, Jocul

numer el or

stabil eHt

numtr uhble. d
Intensi Pentru aplicarea in| Copilul Pl an'
ficarea condi "Hi i |care Brainstor | figuri
transfe cunoHti n'fr ec un|ming geometri | Individu
rului constituie imaginea ce redate| al

obiectivul principal |[r L s pu|{Exer c|in

O4 al acti vi|men Hi structuri

trece la d Hi Jocul familiare )

r e cun o a Ht|figurie Colectiv

figurilor geometrice| geometric

n structuri e Marker

familiare- soare, corespunz

tabl tHer viLkt oar

Cn f unc Hi

depri nder| Copil

priceperile copiilor | solicitat

se va sol|lvadesena

l a tablt ([ a ta

executa un desen

preferat ales din
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cele prezentate.

Asigur Cncur aj a’l Elevi
area rezultateexecu Fi He
ret 6 pO©nt acun sarcinade| EX eiulc||ucru Individu
ei preziHat depe fi Creioane | al
02 l ucru f i nllucru colorate
a dovedi |spraveghe
obiectivele propuse a "Hi  f
au fostatinseFi Hde Sc
de lucru va fi Ro Hi e
compl et at|personajul
cerinHel ogdin f
care
solic
ajutor.
Inchei Personajul carea | Elevii
erea “nso’Hi t pl colaborea
activit aceastt ozt cu
EHI corectitudinea cadrul Conve|Scuf iColectv
rezol vir i|didactic |a Ro Hi €
l ucr u, muCTHi
le copiilorcareau |[savur
autato st g|o0reco
dr umul pfgnsel e
bunid i Le (care
recompense pentru constau n
rezul tateprbji
pttr a
triunghiul
are
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Al ternati ve Edaes BXporoeaanore de Su

Modal itt™H I novatoare de Cnvdi

Autor: prof.Daniela Nedelea
Educa™Hi a reprezintt o componentt esen’Hi alt

membru activ al soci et L ™ii. Cnumnutl tsute | semrewelen
eficien™a 'Hi relevan™a sistemul ui tradi "Hisanal

respundt mai bine nevoil or ‘'Hi aspir atemdeade el
al t er nat ial de secces care ddi aguhun impact pozitiv asupra proceselui ~ nv £ "Har e .
Met ode alternative de predare Hi “~nvi™Har e:

a) Pedagogi a Montessori: Aceast Lt met odt de

concentreazt pe aut owmiolmaora. HRr iinn diempteenrdmendHau l e |

speci al conceput e, el evii sunt “ncur aj aVétodast e
Mont essor.i pune accent ul pe dezvolt acopdla. abi | it
b) Met oda Wal dor f: I nspiratt de fil oz ofnivat "Hauie :
holistict 'Hi creati vti. El evi i S unmu zeixcptu,Hi d d ms 0
manual . CnviHet ordiiivi aldiaptitz ad ta bndeudamirdlee” inHi c oi nnsti ec
ale fiecktrui el ev.

c) CnvitHarea bazatt pe proiecte: Ac e a sréldvantme t o d
pentru elevi. Prin col abor aleviedobAndesccain®l'Ht a méere dHe
intrun mod interactiv Hi aplicabil

Acoli alternative de succes:

a) nNcol iWad detrdiinelrcest e 'Hcoli-aubazatp®©npeé tmeéendd a
au demonstrat succesul in cultivarea imagiHi e i Hi creati viacewtiorelroval
recunosc u’Hi pentru abilitt™H Il e | or de go©ndire
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b) RAcolile democratice: Cn cadrul acest olin Hcol

conducerea Hcolii. Ei participt | a | uwezvokdad de c
astfel abilitt™ de autonomie, responsabilitat:
c) RAcolile bazate pe tehnologie: O i pehttufasporie ndi r
procesul de “nviHare. RAcolile care adoptt tehn:

el evilor oportunitt™™ de "~ nvi™Har e i nt edigitle.t i vL,
Concluzie:

Al ternativel suedasafHepnakentdke o dovadt adferiexi s
educaH e de calitate. Met odel e al tadrtreatniatd vcee

cadru in care elevii se pot dezvoltajatr mod holistic, dobandindahl irteel’"Mivant e pent r

W “~nvEHHORad pbbreze pasiunile HWistpepmalegdel €.nvES
deschis | a i novaHii Hi st afHeept hosilkilsichambédat
alesoci et £ Hi i “n ansambl u.

Al ternative educaH onal e de s

Autor : prof. inv. primar, Mihnea Mariuca

Introducere:

Si st emul educa™™ onal tradi "H onal are uneori
ale elevilor. In acest contexttaer nat i vel e educa™ onal e de sucec
abordtri di ferite Hi i novatoar e “n procesul

dezvoltarea holistict a elevilor, ppracioceolva@estd cr
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referat, vom explora c©teva dintre acesduma alt
elevilor.

Educa™ a Montessor.

Educa™i a Montessor.i a fost dezvoltatt de ct
C tfiecr e copi | are capacitatea de a ~ nv-uniHedivu n mo
pregttit, copi il au acces | a materiale didact.
di feritele domeni.i de cummlaHier ghi €n vinouitdggmdo nd | s
descoperirea individual t. Prin i nt emmedgienld e et

concent r aiscoplna. Hi aut o

Rcolile Waldorf:

ARcolile Waldorf, dezvoltatevoét Rudal r o ei oa s |
integr®©nd “"nvik™Harea academickt cu expcescantamre¢a
pe experioemn'Hd aramcdig ri cul umul e s tdezvoltact ale do@lalui. ~ n  f
Creativitatea  'Hi i magina™Hi a sunt pr omHdiv at [ecaagemenen, edte s e n
acordatt o atenH e deosebietediordezvol tbtrii soci al

Educa™i a bazatt pe proiecte:

Aceastt abordare educa'Hi omralitecde ,bdme aczatr dp ee | "en

cercetttor. Hi creatori ai propriil or protecte c unc
practice, care |l e permit st aplice cacestwo tipdei n "He |
educaH e, se pune accent pe g©ndirea critict, |
ncolile cu program individualizat:

ARcolile cu program individualizat ofert aen cur
fieckrui el ege Hbeeni i pet de studi u, ritmul THi

abordare “ncurajeazt autonomia Hi respons-abili
Hi dezvol t eHipacsoinusntirluei aksic ks tpr opr i ul parcurs edu
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Concluzie:

Alternativele educaHi onale de succes reprezin
“nviHar e ;s ea dnaepvto@ nl dour individuale ale elevilor.
holistict a copsbLl deyi itrcelantdjv@®mn 8ti oriin,d e’ prewntdelaarts
Prin diversitatea | or, al ternati vel e deztgoltatea "Hi o0 n

fiecktrui copil Hi contribuie | a edhibbramar ea unei

Sudiu privind eficienSa metodel or
orele de | i mba ki l'iteratura

Prof. “nv. primar Buda

QRcoala Gimnazialt Dimitrie Cant

Ipoteza de la care am por t “n cadr ul demer sul ui aplica
moderne de stimulare a creativitti™i.i “n cadru
originalitt™i i, a fl uen™™ei ver bal e Hi capa

Demer s ul aplicativ 7~ Hi propune urmktoarele ol

1. Evaluarea ini H alt a nivelul ui de cunoHt i n Hi
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2. Sel ectarea Hi experi ment ar eparticipaticerde straulaceche Hi

creat i vitik ™ii “n concordan™t cu specificul di sc
elevilor;
3. Aplicarea strategiilor didactice de stimul a

4. Evaluarea la finalul experimentului pedggorealizat.
Pentru Tndeplinirea obiectivelor propuse am lucratcuclasaaalliC de | a RfAcoal a
Gimnazialt Dimitrie Cantemi20Q23Baial aviaa ef, i 'Emd afn

el evi . Test ul i ni "H al a alogptarapkipat toSseptle
calificativul BINE. Am evalwuat originalitatea
a capaciti™ii de a crea scurte texte pe teme
comunc Lt ri i, dar am dorit st verific Hi unel e asp!

Desf tHurarea cercettrii
a) Etapa ini Hi alt

Pentru aplicarea metodel or moderne, am al es
Hi procedeel eefohbeste susbonaer patwplusc s Ltc obdbdH o
“n ora respectivt.

b) Etapa formati vt

Aceastt etapt cuprinde toate i nt er virintrdi i | e

metodel e folosite, enumer t m:

Brainstorming
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S e n oideike @levlior, pentru ortogramele-ags, , Hi , . SEIT

2. Met oda Cadranel or este folositt " n cazul
situaSii din mdiofmuokbt gopebspecttatea de a dezv
aborcdompl exe kKi i ntegratoare.

3) Blazonul
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c) Etapa finalt

Pentru evaluarea cunoHtin™Hel or, a originald@
dat e, am optat pentru o probt s-enrtimsrelativsac e a$ todHi
elevii, precum Hi un volum mai mare de cunoHtI
obiectivi: cu alegere dualt, de tip pereche, ¢
Hi it emi s ub ing compuneri. Media elaséi 8 @esautesemnificativ.

Concluzie:

Metodel e interactive au marel e meri-t ct de
gOndirea divergentt 'Hi convergent t, i magi na'Hi a
verificare de ipoteze, capacitatea de descoper
refl ec™i e. Ceea ce este comun acestor metode b
el evi i din simplitaetckepttioed sau Hdi nn$Hempl i ga,
, ., producttori o ai propriilor cuno Ht i n'He. Este
exprimare “n cuvintele |l ui Jeanne Rear doineg stup
fi e mai puiH hnvbhiHerpeseatophnvitHai sh™Hg©nd@e@asat ca

care pun “ntrebtri, gbksesc sol u™Hi i, "ncearct,
dezvoltarea propmediodelmoa Htpegroick.de@®ama 'Hi t ehn
este nesf O©Or Hi tt THi l a "ndem©na oricui. Utiliza

pedagogic al profesorului, ci Hi decdyr age st &lae

Bibliografie:

1. Cerghit, |l oan, Neacku, | oanQv iDoibu,i dioRr, e lleogier
pedagogi ceo, Editura Polirom, 2001;

2 . Efteni e, Ni col ae, Il ntroducer e “enktmet 02d0i0OcOa s
3. Par fene, Constantin, Met odica studieridi [ i m]
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k COALA GI MNAZI ALA ADI MI TRI E EQpANTcEOMIiRa0O Or t odox t
BAI'A MARE, JUD. MARAMUREK a Maramur exkul i

TEL. 0262.437201, fax. 0262.206213 Protopopiatul Baia Mare

Parohia Gr oki

Nr. / Nr. /

Director:prof Bai as Mtndi "Ha Preot paroh: Pop Claudiu

PROI ECT DE PARTENERBASERCOALL

DF RUI ND, VEI DOBANDI

BAIA MARE 2022-2023
Coordonatori:
Prof. MURESAN ILEANA
Preot paroh: POP CLAUDIU
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ACORD DE PARTENERIAT

Incheiat intre:

T Biserica ASfinSii AiGramkgihel i Mi hai l K i Gavr
repr ez e n:Praat RarolpClaudiu POP

1 kcoala Gi mnaziearitr ADiBraita i MarCant

reprezenPradaft. prlimana WMUREKAN col abor btrii proi ec
DI RUI ND, VEI DOBANDI

kcoala Gimnazialt ADi miet oibé i @Qant emir o, Bai a Ma
9 St trimitkt documentaSia complett partenerul ui
1 St realizeze mdretlef adlei dla aw tmatigrtiSi | e cuprins
T St ofere diplome copiilor implica$Si “n proi ect
1 St participe |l a activitbtSile comune previzute
Bi serica ASfinSii AirGramkgi©iel ob IMi giai | Ki Gavriil
T St trimittkt kKcoliri spamtaen&ne ktrmmpxémpl ain prez
1 SL respecte calendarul activiteSilor

T SL asigure condi Si pentru prezentarea scenet ¢
Director, Preot parorh,

Prof . Bdi &Ha ML Claudiu Pop

Coordonatori de proiect,
prof. 'l eana Murexkan
Pr. Claudiu Pop

ARGUMENT
Educa$Sia religioast trebuie desfitkuratt nu
contribuim la educaee, cultivarea conktiinSei binel ui K i
fapta bunt de fapta rea Ki astfel el , copil ul
"ndatoriri faS$St de semenii sti

159



lubirea de aproapele, ajutorule ci pr oc , mil osteni a, bunkttat ec
dreptatea sunt "NSsSukKiri pe care el evul l e dob

suntem datoare st | e cultivtm pentru o | ume mal

OBIECTIVELE PROIECTULUI
Obiectiwl fundamental:

Formarea conduitei K i conktiinSei elevilor
stnttos, crektin.Dezvoltarea altruismul ui Ki a
Obiective specifice:

1 Promovarea valorilor morat r e k trandukelevilor.

9 Formarea de comportamente adecvate “'n rece
civilizaSie tradi Sionalt rom©neasct

9 Educarea unor vVvirtuSi crextine Ki cultivar e;
comportamentuluimorad el | g-Ebsi (beéekt. aprowumpe, est sfti if acii 1
gener os, s L iubesti pea Dummereu); , st

Grup Sintt:

1 Eleviiclaseialva ABDO

1 Cadrele didactice

T PLrinSii el evilor implica$Si
Resurse:

T Temporalepr oi ectul se va d@@®3 tkura " n perioada

9 Umanecadredidcti ce, elevi, pktrinSi, reprezentan
agenSilor economici din | ocalitate

1 SpaSkabala Gi mnazialt ADimitrie Cantemir?o,

Biserica ASfinSii AirGraomkgih.el i Mi hai l Ki Gayv

Strategia de realizare:
T ObservaSia, dezbanaleaa pooudluseéé orolacti vit

T Lucru individual, pe grupein perechi

Evaluarea
T Modal i ttSi de evaluar e:
1 Programulartistic, desene, colaje, chestionare
ActivitktSile independente
ActivittetSile umanitare
Acordarea unor di pl e nmedteil wivti tl Dirl e edhd s fuk K wrc
Portofoliul proiectului

=A =4 -4 A

Bugetul proiectului:
T Buget ul proiectului se bazeazt pe autofinan:
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sprijinul agen$Silor economici din |l ocalitate

ACTI VI TIG PROPUSE

N Luna Activitatea Mod de realizare
r.
c
rt
1. Februare 5
2023 A Cum i Convorbire
compor tok Il nvitaSi: preotul

bi seri ¢

ACoOond ne CnvitSarea rugt
ARuga pentru c

AHri stos Ex p o zdesgrieecolaje, picturi...

ACiocnir Pr. Dr.Cons. Cultural
de Packi| st
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Scenett

Despre Lecturi din
nostru ABi blia ilust
pentru copi i (
Ac Siune Daruri oferite c
Dtruind
dobandi
lunie 2023 Concurs: Cntrebbtri K i rtspu
+ Sunt Ki
crexkt.i
DI PLOMI
DE MERIT
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ALTERNATI VE EDUCAS|I ONALE APLI CABI
CN CNVEI HF MANTUL PRERCOLAR

Prof. Florea Alina
Grtdini "Ha cu P. P. nr. 6,

Proiectareaalktiernmnaal veadoea educaSionale repre:

raportare |l a finalitbtSile educaSionale formul a
K i la nivel ul mi cr o, al obiectuiulvetler rdiuSh 8OOt
sistemul ui de "~ nviSEtmOnt din RomO©nia sunt i ns
aplicabile “"n “"nviSEtmOnt ul prepri mar K i pri mal

Montessori, Step by step, Fren e t +#eterseh.e nPeedagogia Waldorf Obiectivul pedagogiei

Waldort" ncur ajeazt dezvoltarea stnktktoast a capaci

baza wunei programe «Kcolare care Sibaz@zooobndep
Wal dorf sttt conocdeoptvulz idien ea matsrugp caz cofmud u i K i uni
parte integrantt a universul ui de care nu poat
omul ui “"n ansambéuspesdiuf i peiwi magtosmni bile fiec
[ umi i prin ac$Siune, toate cunoktinSele fiind r
ceea ce face, nu st fie const re@ausgte, ekanere cael e@me n u

pentr u2.aRracsgr.a mul Step by Step Munca ~ nrAceglg upur

activittE$Si ur mktresc st dezvolte |l a copii un s
integrareainanuni t atea el evil or. Modal ittSile de | uc
di spunere a mobilierul ui K i organi zarea el evil
nivel ul de dezvoltare al fcectwnuil i zapkt!l cprenyv
individualizatt a elevilor clasei. Activitatea
l ecturt, de kKtiinSe, de matemati ct, de arte, d
elevi | or Ki includ activitdt$Si pe mai mul te nivel
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cerinSele Ki stilurile individuale de “nviSare
munca cu copiii cu nevoi speciale. Eajatans | a concluzia ct deficiel

problemkt de pedagogie dec©t o problemkt de stnt

educaSi e Montessori. Cn 1907, dr . Mont es dior i é
straci K i i psi Si di n mabnad ed aistarniz ioteresul in $98@hcandar e r
publicat rapoartele despre copii:@ mi c i care au

viaSa practict ki tdiun ceaedudaSifelsicmSuroiSliorc egdml
st “"nceapt cOt ma i t©rziu posi bil predarea scr

"nainte de v®arstasaeparas,e @mp i. i oncluzildespre ,eunca nagki a

i-a dezvoltat intelectual iftrn mod f oarte surprinzkttor. Dr . Ma |
educaSi ei bazatt pe respectul pentru copil K i
Montessori a fostcani nst c¢ct vOrsta prexkcol ar t, cOnd copi
fundamentalt pentru “mplinirea sa viitoare. Dr
individ unic, nu un adult mic. cbi pease@nabpt bt
potenSi al i nt el ect waacbncentratipe obsefvarea cogiiton ineispuloacdstor s
observaSii ea a fiLcut ni kte descoperiri senzag
2.Copiii mici sunt capabi i st se concentreze mai mult decOt
respunde nevoilor |l or «Ki ddaum topilpare anare revoie depageapeta t e
activitbeSile,; copiidi mi ci au rmreevonvea Sde 13i. Ceorpti
activitate <care nu respunde nevoil orkil ode zlvaol
autodisciplina dact au | i bertatea st aleagt. 5
"nvi-Sa spzolpvéeile probl eme. Libertatea Ki aut o
Mont essor.i pregttesc un medi u car e “ncur aj ea:
l ndependenS$Sa “"ncurajeazt dezvol t succesalui égplangul udi n
vieSii. Dr . Montessor.i a simSit ct dact un corg
cauza faptul ui ct el este plictisit sau energi
st ghidepeeceaephiiipozitive de wutilizare a energi
multe de fhLcut. Ei trebuie st aibt ocazia de /
out o, un timp “"n care staa recuUlieg«t eRedppatrule

164



a cl asei Montessori. Educatorul Mont essor.i proe

cl ast; |l e respectt nevoil e ki creeazt o at mosf
respedr espect pentru copil, adult, medi u Ki | ume
copil ul spre “"nviStturt. COnd educatorul ki f
copilul ui devin cl ar et s pMienddi tu | a ceesstteo ra pnoei v opir.e gBdtL
akteaptt | a copil st f ol osarasfcdl amait eun aaculet " m
copi l se autoperfecSioneazt. Este IimportantUnpe
mediu |liniktit ki fericit de lucru “ncurajeazt
K i scopuri sunt comune at®©t "~ nviSEmOntul ui t r a

y

cele ce apar Sinmeasi ahbeenatui felsdr pekl uate de

multe aspecte ale alternativel or educaSareleyal e

l ucr ul manual, artizanatul ar trebdeosteoceupktel
contact cu diverse materi.i K i nenumkrate actiwv
forjarea, modelarea etc);o0 | egtt ur £t mai str©nst cu pLrinSii

activi tab @i llee pdeesd Lt koar £ c o pdonceperda@rograme Hun Spimit c e | ¢
creati v, “n funcSiacboada@anewaoiilnai voduhdordamzareat a
activitbeSilor peskehtasemdeopicbeot atmtee; de a c!

probl emel e l or ; nu st l e oferim soluSii g©©nd
probl emelor |l a o vOrstt fragedt, at Ot a celor
"nviSarieadeppearma Ki “ncur-ajfeearzin dd eczovwpad li tl aorre au ns ont
s+ " nviStm autodisciplina, automotivarea, mu n c
copil ul TOK va de zworhjdrea indepn dnean § eai S L c-adpeiii bsunharei .  mi
nevoie de disciplinkt pozitivt; clasele trebuie
trtstturilor pozitive de caracter, chiar «xi | a
interioare a copiilor. Medi ul este pregttit C

independent posibil. 4.Pedagogia Freinet se bazeaza pe o serie de principii, clar stabilite: scoala centrat:
pe copil, munca scolara motivata, activitatespealizata, expresie libera si comunicare, cooperare,
Tnvatare prin tatonare experimentala, globalitate a actiunii educative. Tehnicile folosite in cadrul

pedagogiei Freinet sunt: jurnalul scolar, corespondenta scolara, ancheta documentara, exprimaree
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pladica, exprimarea corporala, creatia manuala, exprimarea dramatica, textul liber si iesirea scolara.
Instrumentele pedagogiei Freinet sunt: fisiere autocorective, fisiere documentare, planul de munca
individual, brevetul, autoevaluarea, evaluarea. Formelerdanizare a colectivului de elevi sunt: clasa

cooperativa, munca in echipa, traiesteroiectul.

BIBLIOGRAFIE
1. Aldo, Pettini- Freinet si tehnicile sale, Editura CEDC, Bucuresti, 1992.

2. Ezechil, Liliana; Pedagogie. Fundamente teorekcktia a 1l-a, Editura V&I Integral, Bucuresti,
2002.

3. Montessori, MaraCo pi | ul fiinta divint, dar ne ' ntel eas/|

ALTERNATI VE EDUCAHI ONALE PENTRU PRE]

Prof. RQotropa Mo

Grtdini ™ Ha cu P. P. nr . 6 D

Cn ul ti mii ani, “n RomOGnia, observim o ¢

alternativdi, “n specialu mgeanmter w draeiid d lea rpir.e f Ma tt
vast e: ne  ncrederea “n sistemul de stat, afini
"n familie se Amergedo pe acel aHi sistem),e pref

et c. I ndi ferent de motivele care au dus | a al
capacitatea copilul ui de a se adapta unui stil
dact avem " ncrederelan dhctneevai mmtketampbant e
noi ca Hi ptri n’Hi -0. am
Printre cele mai cunoscut e THi apreciate

Mont essori, Wal dor f Hi Regi o €zavantajela , specifide.e c a r
PLr i n™Hii care aleg o grtdini H Montessor.

st devinkt independent THi s 4un nzedilbnhixt dingppnatce tedete@a a d

varstei copilorCn educa™i a Montessori, copilul este pri
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Hi experi en’He “n propriul ritm, at un-wn mod ©nd
individualizat. Un copil foarte activ fizic nu se poate adapta unuifelastle sistem
s e "ncuraj eazt prea mu | t munc a i ndividua
Cn educaHia Wal dorf se vor bieoHtvei zdi eusnper ea coa
uni versul ui ca un tot wunrint amo.d Q@mrtnroeng wls cawrtriivd u
artistice, iar scopul final este acela de a educa fiecare copil ca intregoprirrkb or dar e hol i
mi nt e, Sspirit. At unci cOnd spunem Wal dorf, ne ¢
cunoaHterea damiuirk, r éli &&ira ao m, joc nestructur a

Waldorf: accent excesiv pe latura creative, eforturile intelectuale ale copiilor sunt umbrite de nevoile

fizice,e mo ™Hi onal e 'Hi d poirr i'Hiu al ea,| tlow mepae rzs@meojluene f ant
de basm, astfel “nc Ot aceHti a nu ma i p

Abordarea Regio Emilia se bazeazt pe pr
dezvoddaptHhiazt "n concordan™Ht cu medi ul Hi com
stil Regi o Emili a, copil ul este pilotul Hi el
dezvol ta Hi “nviHa di le-aareatcti aeil din Jdiul lur. & latorddirea Regio p e
Emilia, copiii posedt 100 de | i mbaje de exprim
Hi st arate ce au ~ nvi'Hat , -umamumit ch@rent, dwricaod ke e s e nt
la "ndemOnt.

intr-un mediu adaptat Regio Emilia ne aHte
procesul de “"nvi™Hare “"n func™H e de pasiunile
adaptat individual. Surt o p i i car e ~ Hi dezvoltt capacitatea
cu “"ncreder e 'Hi "nva™Ht cu pl Ltcere. Mi tur i desp
copil ul de™H ne <control ul; cuuw r i ¢ ulaudu c®i ntpol piislt
intelectual e; "n feedbackul oferit de ckttre ed
pLtrin’Hii pot consider a ctL acest aa jucal. a

Pedagogiile Montessoi Wal dor f 'Hi Regio Emilia st
ptrinH [ or din RomOni a, dar nu sunt singurele
are specificul ei, de multe ori met odHKilie sdaeu a
A" mprumuted din caracteristicile altei abordkbtr i
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Art-t erapi a prin desen Hi picturt | a cop

Prof. Banu Liliang
Centrul ncolar de Educa™™i e In
Art -terapia este o abodee care i mplickt procesele creati
individului. De exemplugdesenul, pictura, muzica, asemenea jocului sunt o modalitate de exprimare
|l ibert a copiilor, a tineril or, aflictelainteripaserdarc el o

pe care nu l@r putea pune in cuvant.

Procesul artistic nu este doar frumos Hi re
a diferitor categorii de copii cu CES. In ultimii ani-arte r api a a luafi ampli daeea
poate fi realizatt cu succesc “"n pofida faptul
nu este realizarea unei opere de artt, ci ~ mbul

De Hi i ni Hi al a fost considertattle mai tdengpr abib
ul t i mii ani au demonstrat c¢ct terapia prin dese.l
copilul ui c ©t THi exteriorizkbrii unor emo Hi i . £
méan Lt . Di feren™a dintre desen Hi pictura sttt “n
cLi de a transpune pe un suport (hOrtie sau po¢
acestor trbkiri. De acreeassat'Hi nseatuo dakbn xaiuo Hie,v ocieei CCOg
st se detaHeze de probleme care 7 "ncarctkt pre
pentru a ~ nvdi'Ha ‘Hi a generaliza cunoHt i n"He Hi a
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Copi i cu deficcant rdaer ea taesnelfieen ethi ccoopn i | or cu
mu l t “ntre ei "n ceea ce priveHte interesul p
activitate recompensatoare de si ne s eriodretpentriar e,
a fi mot i va'Hi st deseneze. Mu | "Hi copi i “nva'Ht
din cele patru de bazt propuse de O. Il var Lova:

Vom descrie acti vi t-terdpedt eu coptubD.,iafectat de dbrare dma ma
spectru autist Hi cu deficit de aten’'™™ e Hi hip

o ort pe zi,4 2nilmedpa sOptet ONntL conform progr e

Lovaas.

Copil ul D. arenvhtHht cebtedH nEtn moOnkt 'Hi st co
Apoi , a “~nvi'Hat st deseneze forme el ementare,
Dupt ce a deprins aceastt abilitat e reezafigurinv a ™H
recognosci bil e 'Hi apoi st deseneze | a cerere a
coloreze “n interiorul formel or Hi figurilor
creative, dareal ipertepaséebt | | seru dupt ce a foc

Tntai desenele adultului.

|l magina™i a copilul ui a permis st deseneze |
formk dar <ca Hi con’ i nute s epneurlsupie cptriovpku,s entuc .a Cso
accesibil ca Hi dificultate. Copiilor cdeseee nu

create Desenul propus spre realizare sau spre colorare a fost indeajuns de complex pentru ca actul,

ac H uneesamra,a st necesite un anume grad de ate

trebuie st fie “"ndeajuns de mare astfel “nc Ot
(probl eme, “ngrijortra,uramtedsttg @mud ibmiil cH. andpl M
l a tensiune nervoast, |l a prelucrarea gonduril
"nseamnt timp pentru | ini Hte 'Hi refacer e, odi h
rel axairreerHa a ok i stiEri de bine.

Desenul 'Hi pictura sunt wutilizate pentru a
de existenta sa in lum&r i n i nter medi ul picturii, inclusiwv
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uUuHuri n"HL emfoatht | éde &impctud fLrkt interven'H e ex
sinelui care ajutt |l a stabilirea identitd&™i.i p
inrezultatsa ob™Hi nut o creHtere a nde edtud nmHi a eHic c
petrecut asupra unei sarcini. Acest rezultat pozitiv, trepaag>gins pe toate domeniile de dezvoltare a
copilul ui. I ar dupt " nsuHirea abilitt™i | or mi

sarcini se poate treda programul de scris.

Art-t er api a prin desen Hi picturt | e ofert co
“"ncredere “"n propriiLleffdr He, bcopi It elr apé ad Pz vV O
acast “prnetngeiucunoHti n"Hel or ob™Hi nute | a alte ter:
hartie.Pr act i c, copil ul nu exteriozeazt senti ment e
scrie), Ci prin cul oar e.a Risdihoadrotgii st incee spami |cu
senti mente 'Hi e mo "Hi i a avut “n moment ul real

neincredere Tn sine etc.

Datoritt progresul ui tehnol mmgicmo memuHl tex e sk rLiH
desenat deosebit de frumoase Hi interesante, p
de op™Hi uni, de | a scene diverse, poveHti, poOnt

Tot uHi desenul 'Hiecepmaiceficent: Gnlparc, l|a munte,da mare, bleparte des t
oc hi curi oHi , astfel "nc®©t copil ul avond | ini H
la lucrurlecel “~nconjoar t.

Bibliografie:
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ADAPTAREA CURRI CULARI LA CLASA CU ELI
Prof.psihopedagd®éG. SBLEah. GBD

Fiecare copil cu CES trebuie st beneficieze
s dezvolte potenSialul fizic ki psihic pe car
di sponibilittSilor subiectul ui deficient KiI st
eficientt "n comunitatea nor mal t.

Seincaeazt " n categoria CES copiid@ cu dificu
vorbire, tulbur&tri de comportament, autism, de
trec, pur i peirmplad,t paiintgmr e a.

Din aceeraike fcad egarte Ki copi i@ supradot agSi
pentru aK i menSine interesul faSt de «kcoal t.

Munca diferenSiatt K i programul pedagogi c
stabilirea unor obifeeniitve &e @e luen ufi olpa sigtrea mp e T
funcSie de necesitbLSile ki di ficulttitSile copil

urmeazt st fie parcurse de cttre fiepmdadesoauldeopi |

Ssprijin Ki profesorul specialist, “n egal t mkts
integrat presupune, de fapt, o munct “n echij
profesor consilier, ptringSi
Rolules en Si al "n educaSia integratt | deSi ne
acSiune ki de coordonare a realiztrii programu!
Procesul de integrare educa$Sriecanadntuia pellaenvide
individualizat, “n cadrul ctruia rolul e s en’Hi

curriculart
Curriculum-ululpoate fi definit ca fiind programul

se coneti zeazt " n pl anul de " nviSEmOnt , progr an
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met odi ce, obiectivele ki moduril e comportament

mi jl oacel e de reali zare a obieetnwkeoredetmert mic

modurile de evaluare a rezultatelor.

Cn planul dezvol tbtridi curriculare pentru el
faSt de -ugemneralpentrd elewi valizi. Pe de o parte curriculliracestora seestrange, iar
pe de altt parte se amplifickt prin introducer
compenstrii K i recupertrii stitrii de deficien$S:
Spre exempl u, “n cazul el evilor cu ataéatdinci en
punct de vedere al numbtr ul ui de discipline de
informaSional, ce urmeazt a fi " nsukit “n fiec:
Cn schimb, crekte numtrul de acti skt HSie iimd
el evul cu deficienSt mintalkt, “n scopul recupe.]
DiferenSieremaecesngrtbiculsdrftel selecSionarea s
maturi tiESii intelectual e, ritmul dEste hevoerde o K i
adaptare a procesul ui i nstructiv educativ | a p
stilul de “"nviSare al el evul ui
Adaptarea curriculumului realizatd e cadr ul didactic |l a <c¢clast
evabarea diferenSiatt se poate realiza prin:
-adaptarea conSinuturilor avoOnd “"n vedere
pl anuril e ki programel e kcolare fiind adseé
extindere, selectarea obiect e | or K i derul area unor progr
Kcolart suplimentare etc.
-adaptarea proceselor didactice avOnd “~n v

metodel e de predare (metode de icipativetj@dr e p
didactic), materialul didactic (intuitiv), timpul de lucru alocat, nivelul de sprijin (sprijin
suplimentar prin cadre didactice de sprijin);

-adaptarea mediului de " nviSare fizic, psih
- adaptarea procesului de evalyareav ©nd "n vedere ca finalit

individual e ce se pot exprima prin diver sce
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,

Modal itatea de evaluare poate fi adaptatt

st wi ziedzenti ficarea progresul ui reali zat de el
ini Si al e. Acest e rezul tate conduc |l a selectal
conSinuturilor ki a activittSilor de “"nviSare.
Elaborarea unei agat £ r i curriculare se poate realiza
Extensiune-pentru el evi i al cktror potenSi al i nte
activittE$Si suplimentare de “"nsukire prin compe
surzi acit i wnhit,S1i de socializare Ki preprofesion
Selectarec on Si nuturilor din curriculum gener al |
|l a acele conSinutur. ce nu pot fi " nSelese de
Accesi bil i zar eanponénteldcurticelumsilui energhrin inplicarea elevilor
CUuCESinto s eri e de ac tompensatdriiSterapeuticd,idestinaleraud e r L r i | a (
asiguraregp ar t i ci pktrii | a “ancvthiSvkim@&ngiull e dsep entaisfti.c e di n
Pot fi entumepuvatederoadaptare curricul art:
1. Cantitate (Quantity)-Se adapteazt modul de predare a in
De exempl u: Fol osi "Hi ajutoare vizuale dife
concrete, desf tchur apHia saac'ii veiltetviiii prnacgtriupuri de
termeni "~ naintea | ec'Hi ei
2. Timp (Time)1 Se adapteazt numbir ul de el emente pe
completeze.
De exempl u: R e d u c e r deatudi sociate paichre un elevarebtiee r me n i
s4d " nve'He ~ rAddruigaéHi monmmmentmul te activitt™™H sau f
3. Nivelul de sprijin (Level of supportf Se adapteazt ti mpul al ocat

finalizarea sarcinilor sau testareadeacuHt i n "He .

De exempl u: i ndi vidual i zaHi o cronol ogie p
diferit (creHtere sau sctdere) pentru wuni. cur
4, Intrare (Input) - Cr e Ht e "Hi val oarea asistenHei npessaan.
pentru a "~ ntktri sau a solicita utili-elaeea wniol
spaH ul fizic 'Hi structura de medi u.
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5. Obiective alternative (Alternate goals)ySe adapteaztnivel ulrothé edchif

sau regulile privind modul Tn care elevul poate aborda lucrarea.

De exempl u: Per mi t e'Hi utilizarea unui cal cu
simplificarea direc™i il or de aact inwivtoatl ee; cma cdsiafni
6. Dificultate (Difficulty) T Se adapteazt modul “n care el evul

De exempl u: Cn |l oc st rtspunde Hi la “"ntrebtr
de comunicare pentru uniiseich "Hi , per mi t e "Hi el evilor st prezin
7. Participare (Participation Se adapteazt mbsura " n care el e\

De exempl u: Cn geografie, av e’ Hi unazetelVocal
Cer e Hi el evului st conduct un grup. Solicita'Hi
8. | e kK(Outpt)t Se adapteazt obiectivele sau aHteptt
materiale.

De exemplum studiile sociale, se aHteaptt ca wun
hartt, “"n timp ce al ™H st uden’Hi "nva™Ht st | ocal
9. Curriculum substitutiv  (Substitute curriculum)Se of er £ | matetialeuddeiie u n i

pentru a indeplini obiectivele individuale ale elevului.

Bibliografie:

1.Cojocaru, Venera Mihaeld,er api a K met oEdli o gira Dnstacdi ci
Bucurexkti, 2004;
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3. GhergwS, hAhlpeidsagogi a per sgarEdalidruracau Podriirmgr
4. Suport de curs Cur s de formare organi zat de TRAI NI NC

tehnol ogice pentru predaiHeaal aechasbil apeteal &

Erasmus + o0l ntegrarea copbilor cu C.E.S. prin
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STRATEGI I kI METODE CN ABORDAREA DI F
DE CNVISARE LA ELEVII Cu C. E. S.

Prof. lordache lonela MarianacCent r ul kcmlSare demcBEdizi vt Br.

DificulttbtSile de “"nviSare speci f ipoesepsthige e z i
de bazt implicate “"n " nSel eger eamasna uf efsabiitatg inrtera
i mperfecttg@edia, asecubi a, ci t iface calaule maematiper Termenaol S a
include situaSii ca: dmeif ri tcd le,n Srai ier diepft wrad Li, i u

dar nu include sitpriSmeci galc azbrale,ipuntaeksnugaomdcoei, n

tul bur tri emo Si ocnuallteu rsad ke dd £ aexwaointodm$eclee de ~nv
frecvent " n copilaradolmésdent uni jaodwl te., Hlae &p
sarcinilord e ~ nv L Sar e unkcompattengeret madecsaat, tneficient, inoperant, cu randament

scktzut . El eviinclwSarid i guneézibpsi £ dent ©Or zi er i S e mi
achi zi Siilrarpokdolcar ep,r o'gmr aemai k§+L cauo ncsatdirtuuli td ed er
Altfel spus,ac ek t i copi i prezintt forme de dificult:;
di scoedasfentt “"ntre nivelul i ntelectual K i p
Copiiicudf i cul t £ Si de " nviSare sunt accept aigecesad e c
pentru achizi Siile «kKkcolare ©proiect atdida agestur ap o
potenSial, elevii “"nreginstamneddi f isautc®mainitik deidok © & r
ani (dificulttSi grave). St ghbiilni reevaa | duiafriec ypletdtaQ
bazatt pe programel e “"niocaktBarsiuint kii nst aséarod
DificulttbtSile de “nvaSare se mastruniestaet Yorbitg scrisp r e d
citit, calcul; origi nezsseeabipfliacswltttt Sinl:or de I nv&i.
-di sfunc$Si ukoare | a nivelul perceptive Ki psi
-t ul b uer tsrcih eane i corporale Ki |l ateral i ttbSii;

-ori ent atreempsopraaSyito def i ci tar t;
-deficitele de atenSie Ki de motivaSie;

- intarzierea in dezvoltarea limbajului;
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- lentoarea proceselor intelectuale

Copi i cu dificultbt$Si d ategorie apar® ale @pii dTeESy o prima r e r
rand, acekti copi i nu sunt defievendHdbi a Sleomp,0at
prezenta dficultt$Si de ~ ndvebl Janmriet.a rRer icnl auw rdmta'trti, r e
de “"nviSare ki c o pd il fuil c dletf Eii echd . rnk Faorpa,| prea

deptki moment ualc,e scdua csan doieSnieaf icca eze de ajutor ul
unei echipe d@ r o f e sin cazuicotpii i | or cu di ficul ttSi de “~nv!
inveESttorul /[ profesorul clasei, ato©t din cauza
precoce, cadr ul di dactic al c | a sleicazuri ipe aleticuc e |

di fi cDmlttokr3it.t faptul ui ct segmentul copponderer cu

“n " nviStmant ul publ i c, ma i al es ~ mbordavea dinoiSi i |
met ode «kKie Stdreatte dgiiicade si rénohbardaneacesboet
generale folosite "nndbBaneyl sdi piocuwmletkt i ldeer |
di ficultbtSi de “onrvgtaSnairzea raeu ao §vrevitdSetdre@ @ b i nnS efl Len |
aceea, se impuneiondi vi duali zare a metodel or folosite
cunoasaoati ki zete o gamt variatt de strategii di

di fi oul dieSi"nvEiSare " n clast. Astfel digotcuflit LBt
“"nviSar e:

1. Met oda / mod el puhe accentllpe sareina dedlecru peacaread n b
"ndeplinexkte el evul . Cn \péc® etapelowanalideidé pr of esor ul
sarci nt:

- definirea obiectivelor;

-determinarea comportamentul ui el evul ui la " nce
-stabilirea instrucSiunilor kKi desfbitkurtbridi l or
2. CnviSaredviSteaittamebpamcrmisttacamportament. Ac

metodt are patru etape:
- determinarea comportamentului deficitar;
- determinarea obiectivelor adecvate stapanirii comportamentului;

-determinarea unittSilor de mbsurt pentru “ndep
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- tabloul progresiui zilnic.

3. Metoda lucruluicu gruptlof er £ el evi l or cu dificulttbtSi de ~
colabora cu ceil al $i prin activitati comune. O]
perspectiva acestei met ode i mplickt mai mul t e t|
-grupurideschimidir eal i zeazt schimburi de i dei pe o t emi
- grupuri de lucru dirijaté t o S'i membrii grupul ui participt | a
evaluarea “"nSelegerii,;

-grupur i idper edsiuspcuunsei eabor darea eficientt a probl
incooun a soluSiei, precum Ki numirea unui moder &
al participtridi l a discuSi. K i a unui raportor
-grupuride cercetaiepr esupune desf tkurarea “n comun a unu
-grupuri de & prasupuretsdiutim ceraun a unei probleme delicate

Ki controversate;

-grupuride stimulares e f ol osesc de experienSele de viaSt

se poartt pornind de |l a intuiSiile acestora, f
- grupuri de clarificare a valorildrpe r mi t el evi |l or st precizeze pr o]
Ki st " nSeleaga punctul de vedere al celorl al Si

- intalnirea clasei este un mod de lucru potrivit pentru a modifica

comportamentele inadecvate Ki de a responsabil |
4. Ort opedagorigde patrieetapec i enta cup

- stabilirea obiectivelor;

- diagnosticuli determinarea obiectivelor realizate si nerealizate;

-prescininpl$icarea activittEtSilor care permit ati ng
-eval uar efadetreartmirn a | matvel a atias obiattivaleavicate. e | e

Cn clasele cu copi. cu dificultt$Si de " nviSare
predtrii K i inveStrii, care st duct | a rezol val
-copiii au nevoie dEe oxpnivdiStaftgec tonaigl k¢ | asveannzsoer zi ea; |
-copiii cu dificulttSi de “"nviSare au nevoie de

ceea ce presupune de cel e mai mul te ori alte mi
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“n mod obiknuit dle dagolfeswlraudt;/ “"nviESttoru

-este nevoie de structurarea cunoakter:i:. K i de
duce | a bun sf O©r kit "nviSarea kKkcol ar t;
-construirea unei 1 magini pozitive despre sine
de " nviSar e;r eaaxleiazsa ap es ef gpnodautle unor acti vitdieSi d
valorizarea posibilittSilor fieckruia Ki pe un
K i el ev Ki “"ntre el evi;

-"nsukirea unor metode Ki tehnici de “nviSare,

conSinut ;

-elevii cu dificulttétSi de “"nviSare au nevoie de
"nviSare, se pot adapt a -wkii tdreudtuk e aasceetst ora Ki 7 |
di fi cul tideBondidera;f Lt r £t a

-t oSi el evii au punsuntkorigiaea aptitudiniilopdenct e sl abe car

“"nviSar e;

-for Sele ki sltbiciunile copiilor sunt detectahb
-"nvkikSarea se poate sprijini pe deficienSele de
Abordarea <copilul ui cu dificulmbttiara@de s e@n vatsged ri
per manenti zeazt, iar varietatea acearoicdi Barcut
manifestare de la un copil la altul nu permite o abordare generala, ¢i ondhi vi dual & . E>
posi bilinevwardiorre de di fi cul t t Sailmolte oridue demarsvdifi§lar e
anevoi os, dar acest fapt fnauv otarreebau iien dsitf ecrcemsSteiit
real i tiLSi

Bibliografie:
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Proiect didactic MEM- Puncte, linii, unghiuri

Profesor “nv. prima
Liceh Tehnol ogic AAnghel

CLASA: alll-aB
PROPUNI TOrRaf . " nv. pri mar : PANI ANDREEA
ARI A CURRI CMARRMATI CI Al RTI I NHELE NATURI I
DISCIPLINA: Mat emat i ct
CLtl Lttori p r i Bleméh@ETnEaMeNdebeCGrhketiiee |
SUBI ECTUL L Bu@cke] lildi) unghiuri
TI PUL ACTI \Dbbarndigeldé noc u n o 'Ht i n "He

COMPETENSE SPECI FI CE:

3.1. Localizarea unor obiecte “n spa’™™ u Hi
3.2. Explorareac ar act eri sticil or simple ale figuri
familiare.

OBI ECTI VE OPERASI|I ONALE:

a. cognitive:-st construiasct punctul, dreapta, u
indica™Hi ile dat e;

-Sst asocieze imaginea el ementului de geometri
-st identifice el ementele de geometrie ~ nvdi Hat
b. afective: -st dovedeasct contretizaeisparpcgpard r u | ec Si e

acti vti:
-st mani feste spirit de iniSiativk Ki coopera
c)ymotrice: -st mOnui asct materialele puse | a dispo:

-st execute mikctri saugesmaatctéendeciemagienide faxts&t
-st pbLstreze pozi Sia corectt a corpului, a

STRATEGI A DI DACTI CI :

RESURSE PROCEDURALE:e x pl i ca $i a,ercanvieurls a3riuan,caex ndepen
FORME DE ORGANIZARE: individual, frontal.

RESURSE MATERIALE: pl anHt cu <cer ul "nstel at, pl anHLt
Her pui t t, be™H Hoare de diferite | un gfoarece, meguOr mu
de t©O©mpl tri e, fi HL de evaluare.

RESURSE TEMPORALE: 50 minute
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Evenimentu ConSinut «kt| Metode | Mijloac | Forme de | Evaluar
| didactic e organizar e
e
1. Moment Asigurarea co|Converl Frontal
organizatori desftraaribvi i t$
c Pregttirea ma
1 min necesar buneid es f L K
activitbSii
2.Captarea Prezentarea unei imaginicu| Co n v e | Frontal Aprecier
atens$S cerul “nstelat Pl an’ [
5 min Hi o Hosea Her cu cele verbale
Adr es ez fentdare e trei
la imaginile expuse: imagini
-Cum se vid s
de |l a distan’Ht
-Ce formbk au
feratt?
-foseaua din
l'inie dreaptt?
Anun™H el evi i
forme din medi
“n matematict
Acearamu £ a mat e
se ocupt cu st
nume Ht e geomet
4. Ast bLzi vom stExpl i (Caiete |Frontal
AnunSa simpl e n o "Hi u n | Conversatig
t emei Puncte, linii, unghiuri.
obiectivelor Se scrie pe ta
1 min 'Hi t i t Buncte, ling c S
unghiurd
4. Dirijarea Noaptea, pe cerul intunecat, | Conversatig Caiete | Frontal Aprecier
"nviES$S stelele se vtd Fir de i verbale
35 min. luminoase. Oricat de mare ar fi a "Ht Individual
steaua, pentrulExpl i (Ghemde
departe, noi o0 vedem ca pe un a "Ht
punct. Exer ciBe Hi
Punct ul repr e e
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de varful unui creion pe hartie.

Voi desena | a
iar elevii in caiete.
Punct ul se ma

prinintes ect ar ea a
|l ntersect ©nd ¢
ob™™i nem un X.
formeazt un pu
are dimensiuni
|l itere masre cdiel
punctul A, B, C
A

Voi mai desena un punct pe
tabl t, iar el e

Ce putem face
puncte? ( le unim)

X
X

A B
Le atrag aten?
uti i zeErii ri g

atuncicanddesneaz t o
Unesc punctele.

, ,Ce am obSin
punct-elire? 0

Voi desena o |
, ., Cum este | in
linla pe care am desenrat
acum?006 (este
,Foarte bine! Fiind o linig

dreapt t, o] V 0
dreapt t.
ObserviEim | ini.i

care par nesf ©
Dreapta este o linie

nembtrginittkt “~n
nu poate fi de
sau mbtsuratt,
prelungitt | a
Se noteazt cu

SOr mi
e
Elastice
Metrul
de

t ©mp |
e
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al fabet ul udregptaH
a, dreapta b, sau dreapta AB

d

Dreapta mai p C
cu un fir intins.

| au un fir de
intins, pe care fac mai mul
noduri - a $a vV a f
dreapta, iar nodurile, punctele
dreaptt.

Voi construi dreapta in pozf i
vertical t.

, , Este vreo di
drepte?66 (Da)
, , Care este di
d este ori zont
este verticalt
Construiesc o

este “nclinatt
drepte, dreapta c es
obl ict.

d
a c

Dreptele pot fi:
-verticale ( dreapta a)
- orizontale (dr. d)

- oblice (dr. c¢)

El evi i au pe
Le vor aHeza

orizontal t, vV e
Un el ev m@a L'Hid
sfoar t, i ar ce
“"nf Lt Hurat p

e
poate prelun
Dact pe o d
deseneazt un
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"ndeptrteazt
se ob™Hine o s
Voi desena a
avem un punct perde a p t
cu 0, Hi t L
punctul O, eliminand partea d
stanga, vom o0
dreapt t, nesf
dreaptt, dar I
O. Punctul in care semidreaf
este mbLrginit
origine. Not t m aces
ini "Hi al a cuvOnt
litera O.

Pe semi dreapt
punct oarecare, pe care
denumesc cu o
tipar (punctul
acest punct Hi
denumi semi dr g
semidreapta OA.

0
e
I

b

Un el ev va 'H
unei sfori, iar un alt elev va tin
cel tl alt captt
Obsekm ct de d
ambel e capete
au dout capete
Privim imaginea cu liniile de
cale feratt.

Dact Il iniile
nesf ©r Hi t e, 1
limitate la ambele capete.

El e sunt segm
Segmentul de dreapt e
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parte dintro dr eapt t
ambel e capete

di stincte, den
Acest a nu s e
poate fi mkEsur
Desentm o dr e
dout capete, n
noteazt segmen

A
B

Observitm i magi
Her puit t.

El evi i i dent i f
ca o |inie cur
Fiecare elev are cate un fir de
a "Ht 'Hi un el as

identifictm ca
d e s cdeoade nu este

dreaptt, 'Hi nu
Le explic elev
capetele firul
ob™i ne o Ilinie
dact ttLtiem o b
vom ob™i ne o |
deschi st.

Rog el evi i s t
alte obiecte car pot fi asociatg
cu o | i rcursl raului,

Har pel e.

Le ar tt el evi

t Ompl Lri e. A C ¢
dintr-o l'inie dre
mai multe locuri. Are capete,
deci, sunt seg

Linia frontt
mainul t e segmen
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aHezate cap | a
El evi i vor a
primite la Tnceputul orei, astfg
“nc Ot st 0 b "Hi
deschi st.

Dact unim ~ ncc¢
unei 1T ni i fr
l inie frontt

El evi i r ke e’ HaH
astf el “nc Ot

frontt "~ nchist
Liniile frante inchise nu a
nicio i eHire.

Figurile geometrice: triunghiu
pttratul, drep
frante inchise. Ele se m
numesc 'Hi pol i

Elevi i denti fi ct
obiecte care au forma unor lin

front e “"nchi s
ferestre.

Tr asez |l a tabl
Din punct ul

semi dreapta OB
figurt geonumghi
pe care o citimunghiul AOB.
Punctul O este varful unghiulu
iar O ®B ddmnt laturile
unghiului. Ele se pot prelungi.
Exemplific cu
scurt e, dar H
foarfece, uHa,
SOr mt.

El evii real
din be ™ Hoar el
s©r mul i "He .

Deschi der ea
latur ne aratt
unghiului, nu lungimea acestor

El evii ma i

unghi, cu deschiderea mai mal
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pentru a com
acestora.
B
A
@)

RESURSE SPAsSalAaL Ede cl ast
FORME kI TEHNALOARED&p rEeVci eri verbale, fiHL de ewv

BIBLIOGRAFICE:

-Mi ni sterul EdkcagramaNdS8obaakbepentru disaci pl in
2013

-Mat emat i c ka, Edituta &8BUa2021 | | |

Anexa 1

F i déaevaluare

UneHtear ki €i gurt geometrick cu denumirea cor

l inie curba “nchist

dreaptt parixontalt
dreaptt verticalt

C\ D

|

A

/dreapt’r_ obict

punct
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unghi

liniefrat £~ nchi st punct

C segment de dreapt

l inie frontt d

sem dr eaptt

l inie curbt deschi st

Foarte bine Bine Suficient

Une Ht e -&figue c t Une Ht e -10 figurie c t Une Ht e -6cfiguri e c t
geometrice cu denumirea geometrice cu denumirea geometrice cu denumirea
corespunzttoar|{corespunzttoaricorespunzttoar

’

Lectur a n viaHa mea
Proiect de stimul are al | ecturi.i d

Coordonatori: RamorA |l i na Mar chi H, profesor de | i mba Hi I
Teodoral | i nca Mur eHanu, profesor de religie
lulianaSi doni a Pu'Hc a'H, bi bliotecar 'Hi responsabil

Ti tl ul gener al : Lectura “n via'Ha mea

Tipul proiectului: formativ
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Domeniul: culturadlar t i st i c, |l i teraturt

Echipa de proiect: lulian& i d oni a P ucHcra HHi bri ebsl p cont-gdmd i | CDI , Ra
Marchi H, profesor de | i-mbanta MuteiHaturapr om@as/
Coordonatori: luliangsi doni a Pu'HcaH, bi bl i ot-Alciara HVa rrehipld,n

profesor de loimm@ma ,H4T lelioidtoeraaMuu readHamu, profesor d

Membri: lulianaSi doni a PuHcaH, bi bl i ot-Alciama HVa  mrehipld,ns at

profesor de | i mba Hillliinttar auuareadHdamamOmphkt of FPs®d o rd
Parteneri: Coonfsesloreir,ulptHcion dir,, bpuni ci , el evi ma
personal it & i |l ocal e

Argument : Lectura de plitcere est e untanpuuilber,r e c
deoarece, pe | ©ngt efectel édd da& ¢ reeparteiev idt,etCHlieiz, ¢

acumul a foarte multe cunoHt i n  Hevorvedea &uprancititorului a r

"ntreaga sa Vvi a'HL. Din ptcat eviabHa™Hidlee zaiu ccuo nzi
trebui e st | e insufl tm el evi | textul sare, tiferent dé natutpsas t e a
El evi i se raporteazt cu osprielfietratt es tf afHt oiet el aesc
trebuie st | e descadfairlont aptee i t dl nsdréedietceé udo
propuse “n acest proéleevi luomipl Inc esrke 8l eed e natuciet
cuvantul scris apreciindu | mpor t a@UHac ®ti Tmec éHaem aceagsuatat act
vom avea Hanseemamicmatin sphirit Hi ca Vviitori e
amicalt cu persoasé mei " mMpLtwviOk BHeadscckar@di n expe
cunoHtinHel e | or wmaaitnmtbafeadiaabbrmliifedeptie bect
Scop: Stimularea interesului elevilor pentru |
trtirileamro Sd foencatliev “"n raport cu | ectura “n conte
importanSei pe care o are | ectura “n construire
creativittESii K i a IimaginaSiei cheie. vederea f or mi
Competen™e general e: Receptar @aa vtaexatbu ll uit LISii tl e
formarea Ki dezvoltarea capacittSii de a al ege
atitudini pozitive faSt de |l ecturt, formarea K.
textul lecturat, dezvoltareagustupuie nt r u | ecturt recreativikt prin a

188



Val ori Hi aptitudini

OJdcul tivarea interesul ui pentru |l ecturt ca acti:’
dcul tivarea interesul ui pentru “nvikSarea pe pal
Odval orizarea creantirvu tde&zavolctaamres upesrrsonal t
lacceptarea diversitbtSii opiniilor dezvoltarea
Jacceptarea dialogul ui Ki a comunicktktridi i nter c
Competen™e specifice:

didentificarea rolul ui |l ecturii “"n dezvoltarea
lasocierea textelor citite cu experienSe per so

(1 receptarea textului literar din perspective diferite

Jexpri marea opiniei faSt de comportamentul Ki
dci tirea Ki prezentarea unor texte care aborde
Jamoci erea mesajelor textelor citite cu nevoile
dexpri marea opiniei faSt de mesajul operelor |
Gr up “Hi5releviai clage®r WIII

Beneficiari direc™ : el evii partici pan’Hi

Beneficiari H ndocieectHit e dHcwmiadial Lt

Perioada de desf L-20a& are: anul Hcolar 2017
Acti vit L Hi propuse:

Ac
TI PUL: discu™Hi e dirijatt

DATA/ PERI OADA DE DESFIFIRAURARE: octombrie 2017
LOCUL: Bi blioteca Hcolart, CDI

PARTI CIl P Al Hdviaiclaselor Wil

~—+

ivitatea nr. 1: Lumea fascinantt a ckr Sii

PARTENERI : Consilierul Hcol ar

RESURSE MATERI ALE: <ctr "Hi , cons-chamtabi | e, |l aptop,
DESCRI EREA ACTIVITFHIIT: Cn cadrul acestei acti:
cu identificaeras umpoersachalH f dret ioaansiliere din
bi bliotecarei. Acest gen de activitate dezvol t:
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Occident reprezintt o normalitate mkeaitt st fa
cititorul ui |l a carte. ActivittSile din aceastt
aspecte esenSiale “"n procesul de selecSie a ct
plus, clasamentul realizat la finalul intalnwa oferi coordonatorilor o imagine a orizontului

l ecturilor, a preferinSelor tematice Ki a tipul
SUBACTI VI TI HI

MExerci HHu deEbBpargesentghe®Habi st se plimbe pi

des i nate vOrstei |l or pentru a alege 0o carte car
selecSie a unei cktr Si (titlu, copertt, autor,
OdValiza aHteptbitrilor: ce akteptbiLriploraazkeem de | a
motivaHi il or interioare Hi/sau exterioare. Und:
Cum citim?(tipuri de |l ecturt «xi de | ectori)
OdProvockhLri | a asociere: asocierea ctrSii cu un
amintire

TRealimr ea unui top 3 al celor mai atractive cktr S
RESPONSABI LI : Ramona Marchi H, profesor de | i mb;
bi bliotecar, responsabil CDI, Teodora Mur eHanu
BENEFICIARI: elevii claseloi-VIII

MONI TORI ZARE 1| EVALUARE: Profesorii 'Hi coordol
mi nute, bileHele de i eHire, topul cktr Silor

Activitatea nr. 2: Carnavalul personajelor literare

TIPUL: concurs parada personajelor

DATA/ PERI OADA DE DESFE)rieﬁZO.l'RARE: decem
LOCUL: CDI

PARTI CI P A18Elévidin tldsele WIII

PARTENERI : pLtringSi K i profesor.i

RESURSE MATERI ALE: ctr "Hi , consumabil e, mt Ht i {
DESCRI EREA ACTI VI TF HI I : Activitatea va fi or gal
copiii vor jucaroll r i ale personajelor “ndrbktgite. El evi i
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personajul ui care I “ntruchipeazt sa

pe

u pot

dintextsauprinlo ghi ci toare. Juriul vaniil oarl,c titnuviitt ad9in
profesori AcSiunea se finalizeazt prin premiel
constoOond “n cktr Si

SUBACTI VI TI HI

OdPrezentarea personajelor |iterare alese de el
colegi. Cine sunt éuPrezentarea costumului

OTMotivaSia alegeridi personajul ui K i a ckr Sii

1 Parada personajelor literare.

dJurizarea. Acordarea premiilor ki diplomel or
RESPONSABI LI Ramona Marchi H, pr anfae sPaurHcdaeH, | i mb
bi bliotecar, responsabil CDlI, Teodora Mur eHanu
BENEFICIARI: elevii claselor WIII

MONI TORI ZARE 1l EVALUARE: Profesorii 'Hi coor do
votul juriului

Activitatea nr. 3: Cititorii din geneftildiferite n dialog

TI PUL: schimb de experienSt

DATA/ PERI OADA DE DESFIFIRAURARE: februarie 2018
LOCUL: CDI

PARTI CIl P AIS Eléviai clagelor Wil

PARTENERI: ptrin™Hi, bunici, elevi de |liceu mai
RESURSE MATERI ALE: <ctr "Hi proiectornsumabi l e, | aptop,
DESCRI EREA ACTI VI TIHIIT: Activitatea se va desf/|
i mpresii, experien$Se “ntre cititordi reprezent ©
toate tipurile de text Hndreédestogernatar hete
cititorilor.

SUBACTI VI Tl HI

OdPrezentarea participanSilor (vOrstt, ocupaSi e
OCmptrtitkirea experienSelor cititorilor de vOr.
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dintreei,candad escoper it pl tcerea |l ecturii, c©nd cite

OdPrezentarea unei <c¢tr $Si atractive, cu un mare |
alegerii

OJCmptrtitkirea impresiilor despre activitate
RESPONSABI LI : Ramona Marchi Hom@Pnafesatlti daal Pmis
bi bliotecar, responsabil CDI, Teodora Mur eHanu
BENEFICIARI: elevii claselor IXXII

MONI TORI ZARE 1| EVALUARE: Profesori.i Hi coor do
Activitatea nr. “4n textr vieinSdactikidntfoirudlutifel ?
TI PUL: atelier de creaSie

DATA/ PERI OADA DE DESFI-F]URARE: aprilie 2018
LOCUL: CDI

PARTI CI P A18Elévidin tldsele WIII

PARTENERI : psihol ogul Kcol ar

RESURSE MATERI ALE: c¢ctr H, cons-chamabi l e, | aptop,
DESCRI EREA ACTI VI TF HI I : Cititorii se vor trans/|
care Ki l e aleg singuri pentru ct au simSit ne:

sau au considerat c¢ct o aaitfelmi tt provocare putea
SUBACTI VI Tl HI
JActi vitate dmdficareatuiviealed i t er ar t

MPrezentarea celor 2 variante: cu ki ftrt modi"
text

ODi scuSii “n urma | ecturbridi noil or variante
dlnt er venSi aolpasri h'od oigdudeua ‘krccur aj bri i creativit
ma i personal e a t ext ilitari K i a unui di alog real
RESPONSABI LI : Ramona Mar chi H, profesor de | i mb.
bi bliotecar, r espoans prdfesdrdeClgie, Teodora MureH
BENEFICIARI: elevii claselor IXXII

MONI TORI ZARE Al EVALUARE: Profesoridi Hi coor dol
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mi nute, bileHele de i eHire
Activitatea nr. 5: Asocierea dintre opera |ite

TIPUL: interdisciplinar

DATA/ PERI OADA DE DESFI-F]URARE: ifuni e 2018
LOCUL: CDI

PARTI CIl P AISElévidin tldsele WIII

PARTENERI: Consilierul ™Hcol ar

RESURSE MATERI AL E: c t-it-UHilaptopc videoproiectar pfljgthag , p o st
DESCRI EREA ACIT:I! VDiTdcuSia por nefkitceSiduen € ap rreazpeonrtt L

operele |Iiterare. Elevii sunt “ncuraja&i st ~ m
regktsit “n ckrSile citite, rap@ajfaraet $brdéptek:
o0 situaSie sau st o "nSeleagt mai bine. Raport:;
cititori st se descopere pe ei “"nkKiki, st se |
CU reukite kKal exexwrdperdamrSeaenai cu o atitudine
care “nckt o descopert.

SUBACTI VI Tl HI

[0 Operaliterara-r apor tul dintrBPiseabitaperritéidé&i lbael ec

de elevi. Veridicitatea operei literare

[1Ceintel egem prin | ectura terapeutict?
1 Copacul emotiilor. EI evi | or | i se va solicita st identifi
pot fi influen™ate prin |l ecturt Hi st gbkseasct

n acest sens
dlntervenglaipsSnhektogul “ncurajtrii cititorilo
emoSiile, -ceendriimneentmediecust &e fnSeleagt. | mpact L

universului afectiv al elevului de gimnaziu

RESPONSABI LI : Ramona Mair clhiitHe r gtrwrf & sroa m@ret ,| i Imbl;
bi bliotecar, responsabil CDI, Teodora Mur eHanu
BENEFICIARI: elevii claselor WIII

MONI TORI ZARE Al EVALUARE: Profesoridi Hi coor dol
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copac al emo Hitielloorr/,c ocnopnopriteatnaer ea val i zei aHt ept

Resurse umane: elevi, profesori, ptrinSi, bibl]|
Resurse materiale: cbtr H , -itlu®laptop,®ideopcosator,o ci , cCcr e |
flip-chart, lipici

Resurse financiare: fonduri proprii

Rezulet e aHteptate: prin participarea |l a activitt
competen$Sa de | ecturt, vor citi de pltcere ctr .
integreze “n preocuptrile per pondloe, dweorazpr omna
re/ descopere cu bucurie rolul cktr Sii “n for mar
practica | ectura de plitcere «i i mplicit numbtr ul
|l ndi catori de eval uar e:Selliestdee dee kprreez, e pJto,p ufneeer
expozi $Sii, analiza SWOT, portofoliul proiectul
Continuitatea/ sustenabilitatea proiectul ui: i m
elaborarea unei bibliografii suplimentare, adapta pr of i | ul ui ci ti torul ui ¢
Moni torizar e: Responsabilul de proiect 'Hi prof
Modal i tt™Mi de di sewml naceliirevpsesmackicotcalt, shit @t
ANEXE

FI kI DE ACTIVITATE NR. 1

1. Titlul activittbt&i i: Lumea fascinantt a ctr Si
2. Coordonatorul/ Coordonatorii activitbtSii: pr
profesor religie Murekanu Teodora, bibliotecar
3. Data desftkurtrii: octombrie 2017

4 Durata activitb$Sii: 2 ore

5. Locul desftHurRIrii: biblioteca Hcol art/ C

6 Gr u p w15 el&vi dm ctlasele MUID

7. Partener. i mplica$Si: consilier kcol ar

8. Obiectivele:

a. promovarea serviciilor bibliotecii

b . cunoakterea elevilor «xi a gusturilor | or de
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C. “ncurajarea exprimaodtie |deelreectkuirta i mpresii |
9. Resursele:
a. umane: elevi, cadre didactice, bibliotecar

b. material e: c t-ch&t, positu®©r ti e, creioane, flip
10. Descrierea activitbESii

(lse vor realiza activittSi prin cawre el evii se
conktientiza interesele cititorului «Ki scopuri|
Jel evii wvor fi I ktsa$Si st se plimbe prin biblio
interesul

O0di scuSi i |l egate de criteriile deodelcé&gd i,e a u

resfoire etc.)

O0di scuSi i | egate de modul, | ocul “"n care citim
Odreali zarea unui clasament personal <care st col
11. Rezultate akteptate:

a. familiarizarea cu biblioteaa i resursele ei

b. stabilirea unor rela$Sii de prietenie “"ntre
participang$i Ki coordonatori.i proiectul ui

c. receptarea | ecturi.i ca o alternativt de pet
d. exprimarea cu incredere a proprifok. r e r | Ki argumentarea acestor a

12. Modalitt$Si de evaluare a activitb$Sidi
a. bileSele de intrare Ki de iexire

b. portofoliul activittbtSii

c. valiza akteptditrilor

13. Rezultate inregistrate*

a.

b.

C.
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14. Sugestii, recomandbtri : *

Semnttura c¢adr utoordonator/cd@adoratoace/ c adr el or

* Rubricile 13 Hi 14 se vor completa dupt real]
FI'kll DE ACTI VI TATE NR. 2

1. Titlul activitbtSii: Carnavalul personajelor
2. Coordonatorul/ Coordonatori. activitkeSii: pr
profesorreligge Mur ekanu Teodora, bibliotecar Pukcak | u
3. Data desfitkurtrii: decembrie 2017

4 . Durata activittbtSii: 2 ore

5. Locul desfbtkurbridi . CDI

6. Gr up w15 el&idmtlasele XD

7. Partener. i mplicaSi: consilier kcol ar

8. Obiectivele:

a.capacdit ea/ posi bilitatea de a selecta o carte (di

atractiv, reprezentativ pentru fiecare elev

b. crexktereaidinsccreerdnetrm@nt” n" nsianleegerea ctr Sil or
9. Resursele:

a. umane: elevi, cadre didactice, bibliotecar

b. materiad : ctr Si , h @dhart]pesit-uric qostume samiesemné | i p

distinctive reprezentative pentru personajul selectat

10. Descrierea activittESii
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OJActivitatea va fi organizatt sub un concur s,
personaj &l or “ndrtagi
TEl evii se pot costuma, pot interpreta rolul p

sau pot face trimitere la acesta prin intermediul unui pasaj din text saugprintr

ghicitoare.

JdJuriul va fi alckttuit din es@wprezentansSi ai p L
AcSiunea se finalizeazt prin premierea tuturor
premii const®©nd " n ckr Si

11. Rezultate akteptate:

c. intercunoaktere, formarea unor prieteni.i

d. st reukeasct st selecteze singuri ctr Si

e. exprimarea filbegtt mraguamendaltec Sia cbkr Si i Ki
f dezvoltarea capacitbSii de exprimare arti st
12. Modal ittSi de evaluare a activitbESii

g. bileSele de intrare Ki de i exkire

h. portofoliul activitk$Sii

i. album de fotografii

j. votul juriului

1. Rezultat@nregistrate*

a

b

C.

2 Sugestii, recomandbtri : *

a

b

c

Semnttura cadrului didactic/ cadrelor coordonat
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*

Rubricile 13 Hi 14 se vor completa dupt real]
FI kI DE ACTI VI TATE NR. 3
1 Titlul activitbSii Cititorii din gener a’Hi
2 Coordonatorul/ Coordonatorii activitdtSii pro
profesor religie Murekanu Teodora, bibliotecar
3 Data desftkurbtrii februarie 2018
4 Durata activitbtSii: 2 ore
5 Locul desfbtkurtridi CDI
6. Gr up w15 el&idmtlasele M0
7 Partener. i mpl i casSoin:alpittrki™di"Hil,o cbaul nei,c ie,| edviif emra
de alte specialittb$Si (religie, arte, culturt ci
8. Obiectivele:
a conktientizarea i mportan™Hei/ beneficiilor |
b deschiderea spmefiumtcéH pr eltet viOr malat cplt et or ul
9. Resursele:
a. umane: elevi, cadre didactice, bibliotecar
b. material e: c t-ch&t, positu®©r ti e, creioane, flip
10. Descrierea activitbESii
OJPrezentarea participanSilor (vO©rstt, ocupa$Sie

OCmptrtikirea

f

OPrezent ar ea

experienSelor
c©nd

ctr Si

iecare dintre ei, au

unei

alegerii

OCmpitrtikirea i

1

a .

mpresiilor despre

1. Rezul tate akteptate:

deschiderea apetitul ui spre |
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varsta cititorului

b. crearea unor conexiuni intre disciplinele de studiu

12. Modalliutatr$ei adeacetviavi t £ Si i

a. bileSele de iexkire
b. portofoliul actiwvitht ™

13. Rezultate inregistrate*

a.

b.

C.

14. Sugestii, recomandtri : *

a

b.

C.

Semnttura cadrului didactic/cadrel

* Rubricile 13 'Hi 14 se vor

or

compl et a

FI kI DE ACTI VI TATE NR. 4

1 Titlul activitbSii: drhdtfel? venSi a
2 Coordonatorul/ Coordonatorii act.
profesor religie Murekanu Teodor a,

3. Locul desf btkurtri.i : CDI

4 Data desfbtkurtktrii: aprilie 2018

5 Durata activitbtSii: 2 ore

6. Gryp u | S ilHelev din clagele WIII

7 Partener:i I mplica$i: psi hol ogul
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8. Obiectivele:

a. exersarea creativitt™i i, 1 magina™i ei

b. dezvoltarea capacitbtSii de exprimare oralt
c. exersarea | imbajului | iterar Hi punerea “~n
romGnt "~ nvi™Hate | a Hcoalt

9. Resursele:

a. umane: elevi, cadre didactice, bibliotecar

b. materi al e: c L-ch&t, posithu® videopwiectoglecar,i oane, fl i p
scent

10. Descrierea activitbESii

1l nt er ven ™i aintextdlesdeeir i | or “~ntr

JArgumentarea modi ficktrilor aduse textul ui

O0Di scu™i i asupra noilor variante

dlnterven™Hi a psi hol ogul uldexprimaopidileea “ncuraj btridi

l11lRezul tate akKkteptate:

a. dezvoltarea poten'™ alului <creator

b. dezvoltarea puterii de argumentare

c. creHterea “"ncrederii “n sine a elevilor par!
12. Modalitt$Si de evaluare a activitb$Sidi

a. bileSele de iexkire

b. eseu de cinci minute

c. chestionar

13. Rezultate inregistrate*

a.

b.

C.

14. Sugestii, recomandtri : *

a.
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C.
Semnttura cadrul ui didactic/ cadrel or coordonat
* Rubricile 13 MHi 14 se vor completa dupt real

FI kI DE ACTI VI TATE NR. 5

1 Titlul activittktSii: Asocierea dintre opera |
2 Coordonatorul / Cohofrdommatloirmba acam@nt £8ann chipk

profesor religie Murekanu Teodora, bibliotecar

3 Locul desfbtkurbridi . CDI

4 . Data desfbtkurtrii: iuni e 2018

5 Durata activitbtSii: 2 ore

6 Gr u p u15 el&vidm cldsele WID

7. Parteneriimpla Si : consilier kcolar, psihoterapeut

8. Obiectivele:

a conktientizarea faptul ui ct |l ectura te poat
momente

b. raportarea celor citite |l a viaHa de zi cu zi
c. posibilitatea de a diferenH a realitatea de

9. Resusele:

a. umane: elevi, cadre didactice, bibliotecar

b . materi al e: C L-ch&, posithu® videopmwiectoi deeor, o ane, f |l i p
scent

10. Descrierea activitkSii

[l elevii vor fiincurajatisa-H "~ mpLtrt tkeasct experregsamSele | or vi
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regtsit “~n ctr S-auraportatiacartée e, fel ul “~n care s

Odvom purta discu'Hii asupr-a amoudwawi sE ndepktree ®s 04
situaSie sau st o "nSeleagt mai bine

di dentificarea compor t amalmatinautma ledtuegimo "Hi i | or car e
11. Rezultate akteptate:

a. cultivarea emo™Hi il or pozitive

b. o mai bunt cunoaHtere a sineluli

c. conHtientizarea valorilor importante “~n via’

12. Modal ittSi de evaluare a activitbESii
a. eseul de cinci minute

b. bile™Hele de i eHire

copac al emo™ il or/ comportamentel or

13. Rezultate inregistrate*

a.
b.

C.

14. Sugestii, recomandtri : *

a.

b.

C.

Semnttura cadrului didactic/cadrelor coordonat

* Rubricile 13 MHi 14 se kwdir completa dupt real
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Modal i tt$Si de ameliorarkia a rel a$Si
a conduitei asertive in clasa de elevi

Prof. inv. primar Ariciu Claudia .
ncoala Gimnazialt ADiIi mitri e

Studiile din domeni ul educaSional au arttat
asociate cu performanSe sctzut e, probl eme emo
sociat . DificulttSile de stabilire K i menSiner e

performanSel or kcol ar e.
Si nt aigntae |Aii gen S& egnoeSi omad te vehiculatt "~ n ul

defini Sii @l rdaopdSsitaceieagne nGinlt rse refert | a abilit
poate discrimina Ki monitoriza emoSiile propri
utiliza informaSKkil ghideé&i puber ipaimaiglmndSar ee nkoiS i @
desemneazt o capacitate de control K i autocont
posedt capacitt$Si emoSionale bine dezvoltate a
deoarece “KilpbobtScbetmohaahb ce | e susSin prod

Prin urmare, se i mpune o0 nhout viziune “n pr
formare complett a elevilor car ecaoidenel e per mi tt

Cel e mai cunoscute KiI eficiente programe de

de programele @emoedwvwdaBiecompioon alment alt (EREC

Comuni car ema adseezrvtoilvtkat ca o modlad i $iat ea fiei ad:

interpersonale. Comunicarea reprezintt cea mai
viaSt omul fiind implicat “"n diferite acte de
explicite)ehnAci"ndeSaomunicare eficientbkt repre
contemporane.

Asertivitatea este rezultatul unus e t de atitudini KcCarceomaor tca
consecinSe pe termen | ung °~ mb unrdderiLi® simegraspectd | a $
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drepturilor personal e, formarea unui stil de v

responsabile, dezvoltarea abilittSilor de mana
Asertivitatea este abilitatea de a negr i ma emoSi i |l e Ki convinge
drepturile celorlal $i
Agresivitateape de altt parte, este o reacSie compo
fbl ameazt Ki acuzt o altt persoant, TmSal ct
profesor.i autoriteSi), este insensibilt | a
dreptate, rezolvt problemele prin violen$St
dec©t ale altora, consi dreegpt taQleessce,a ct cei C
Prin analiza comparativit a celor dout model e
mo du | asertiv de abordare a wunei probl eme se
opiniilor personal e, daolreegketree astacpgarvtiitdiSpd.,or ~ dc
recunoakterea drepturilor personale ki ale cel
Ast f el consider utilt el aborarea «Ki aplical
comuni ckrii asertive capet esnSedexzivoalbiel iutrinfit ola
analizare critickt a atitudinilor K i punctel or
competenSe Ki abilitiLSi de rezolvare eficrentt
emoSi i Ki a emoSiilor celorlal Si K. a.
ActivitetSile propuse “"n vederea dezvoltdbridi
antrenante Ki au un i mpact pozitiv asupra el ev

ActivitbEeSile se caracteriarizt tprdi @O©ndnpdarcalr

cum st f aoc kmafnaiSetr £ nct@t mai pozitivit provocktrilc
jocuri de rol, activi tAlcSii vadrLiSs d,e baruaiums tcaarrmicrn

Fiecare activih e conSine dout ptLtr Si principale: 0O ac
permite elevilor st "~ nveSe mai mul te despre ei
despre emoSiile | or.

Din moment <ce di scucShie er eaplr eazdtnitwi tmoSmelnotru,l d
elevii vor fi dispuki "~ n cerc. Mul te activitbk$
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de |l a col egqgi ce “"nseamnt adaptar e e moi&imosfere! L .

de “"ncredere kKi de coeziune a grupul ui

BIBLIOGRAFIE:
Consi |l i erBet beadnuc aASi o(n2a0l0k4,)dGhii d em&Sti @d &®li o gioc
Editura PSINET SRL, CluNapoca
Crawfd, T., & Ellis, A. (1989)A dictionary of rational emotive feelings and behaviodairanal of
Rational Emotive and Cognitive Behaviour Therapy, 228
Drznde, W. & DiGiuseppe, R. (2003phi d de t e ampi ¢ v Largti sonuandipa ASCR,

Cluj-Napoca.
Proiect educativi A Ar iteamo Si | Ki cul oar eo
Prof. psihopedagog Maria He
ARGUMENT
ActivittEtSile ce vor fi desftkurate "~ n cadr
vedera reducerii abandonul ui kKcol ar, prin spor
comunicar e, artistice Ki a abilittEtSilor de exj
educaSie va fi un el ev matewat sttoax$iifliemade z’

|l egate de aspectele reale ale vieSii

Profesor ul parroemonveenzier € anvsttSarea eficientt, ad
creati vti. De aceea Ki nNoi i mptecpmmadc @ ivin ~ac ad ty
educative.

Arta este | imbajul accesibil tuturor, i ndi f
cunoktinSe. Exi sttt “"n fiecare din noi un poten
alesde di mensiunile constructive ale aptitudinil
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Acest potenSi al dact este exersat Ki educat, p

“n diverse domeni i &émodesenoioviginald Si i umane, ~n di

Fol osind tehnici de picturt Ki desen, fiec
copul de a-kexplIncred elgie dnei abine emoSiile Ki S
t©Ornekte eamofintressefpantei realitate, mani f
aturt ki fire.

o 9 @© uvw C

NEVOI A ClI REI A CI RIF SPUNDE PROI ECTUL:

Nevoia principalt care sttt | a baza derul Lri
u C. E.iSse.nt icomwkta | or cu privire |l a importanSa
bsentei smul ui K i ale abandonul ui Kcol ario For
nstitu$Sie kcolart, dezvolt amo&aonampetenfei bui
nei incluziuni Kcol are Ki soci al e cOt ma i reeé
t ©rneHt e t ot ma i mu | t interes "~ n spa’H ul publ
duca’di ocnadli tdat e, un “~nviHmOnt care pune “n pr
cekti a, dar 'Hi utilizarea unor Tresurse bogat e
omunicare, creativitate Hi flexibilitate "~ n g

OBIECTIVELE PROIECTULUI:

T dezvoltarea abilittSilor de exprimare ver
t r i utilizAndarta (pictura);

T dezvoltarea sti mei de sine a elevilor, c
aut ocunoacklttearree Kkp e rdseoznvaol t ;

T promovarea ki valorificarea potenSialul ui
T crekterea interesul ui pentru activitt$Si b
dezvol t©nd o atitudine pozitivt faS$St de «kc

T reducer e ak caoblsaerneSepleort er men | ung;

GRUPURI LE S8I NTI :
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Elevii, parintii, cadrele didacticein Ce nt r u |

Caracteristicile elevilor:
(=

f ami

privekte

mecani sme de identificare Ki
a fi ferici $Si si echilibra$Si
Considertm ct exprimarea
artistice este atractivt, interactivt,
rezervatt ar fi
EXEMPLE DE ACTIVITFISI PROPUSE:

f
f

evi i cl asel or din
( ADHD, aut i

i al e

kco

grupul

sm Ki tul bur tri de

ma i pusSin

oportuni zv®il It &r idie

favor abi |

|l ar d

e EducagSi

Sintt s urmsociatel

comportament) .

e, cu

greuttsSi

cod g miut iay €. aE|ldeev

gestionare cor

e |

evi

K

ect

st ©r ne

M

e naorSeiai | eomno Spiroinna | &r t

AAr t bt «Kiilansaneeop®iedtutui

ASt ne clralizarafePsot 6r ul ui-cedeca @i eiducaSi a Ki
se pot implica ptrinSii “n activitbtSile ed
AEmoSii ikisoctuleosréiad leocn@iSé epentru “~nSel eger e:
“n timpul stitrilorfdecbucurie, furie, tris
ADesenul séntt mentat er careati vt pdreosppiriel oermoes
Ki ale celor din jur, pictarea acestor a.

A Bin$implica$, elevimotivep !-act i vi t £ Si -copriuin e( rpeealiinSdr e

icoane pictatecu tema Invierii Domnului).

AEmo Si
ti mpul
AMagi a

[ deltovamnipd ct eazt

activitkESii

Critrceiad n wzlauieda

de pi

copaci “n cul

cturii

or i

speci fice

APr i mk vamotingpul rem Kk t eir realizarea de peisaje specifice anotimpului de

pri mbtv
AVar a

ar t.

vreeseell itzoar e a
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RESURSE NECESARE kI BUGET:

T Umane e | e v kcolara) frinSt,i¢adeleie didactice.

T SpaSistlile da CIS&E3L Nd . 1 Sibiu. Activitt
perioada: 1 octombrie 20223 1 ma | 2023 (2 activitts$Si l una

1 Resurse materiale panze, culori acrilice, e pictut plastid, pensule diverse mmi,
calculator, impimant, consumabile, aparat foto, diplome, panouri etc.

1 Resursefinanciare:aut of i nanSare, sponsoriztri

SCHI MBILRNIVELUL | NSTI TUSI EI
kcoal a ~ Ki va mbri prestigiul of erind exemj
celorlalte cadred i dact i ce. kcoala va fi cunoscutt “n co

elevilor.

VALOAREA ADFIUGATIF / REZULTATE AKTEPTATE:
9 Dezvoltarea abilitbSilor de wmoouwmunl!l cembej kd

personal; promovarea unaiitudini responsabile caelevidr i nsti t uSi e Ki a

pozitive faSt de kcoalt; prevenireal/reduce
BIBLIOGRAFIE:

1. DrugarRrQl0,101 aplica$Sii artter apEdidra Rrimwus,” n
Oradea.

2. Ptunes®MukuC. ] . K i Taefrlapmne Aduc ad Elimm ot i n
Humanitate, Bucurext:

208



ALTERNATI VE EDUCAS|I ONALE APLI CABI L
CNVI HF MANTUL PRERACOLAR

Prof. “"nvomel eH®ma &mhi "H
ncoala Gimnazial t Nr .

n cadr ul sistemul ui de "nNnviESEMONt din RomoOn i
educaSionale, aplicabile “"n “"nviSEtmOnt ul prepr
Wal dor f , Montessori, -PSt¢rsap by step, Freinet Ki

1.Pedagogia Waldorf

Obiectivul pedagogiei Waldorf ncur aj eazt dezvoltarea stnttoast

spirituale ale tOnktrul ui pe baza unei progr ame
Pedagogia Waldorf K i propune educarea omul ui “n ansambl
fieckrei vOrste, cunoakterea nemijlocitkt a | ul
activitbesSi proprii. El evullietcebsi e©Osé, "depha
catalogul, nu se dau note, examene sau teme pe:

2.Programul Step bystep
Munca “n grupuri sttt Raedbtbeaaattvivi tEISI bombde s
simS al ipdreenStuiitrkidi idekisi ne, cooperarea, respe

Activitatea este organizatt pe centre de actiwv

de arte, de teatru Ki jocwoil ertcel)eviclacgre wik sipmu
mul te niveluri K i cu materiale diferite, organ
de " nviSare.

3.Pedagogia Montessori

Dr. Montessori a fost un pionier in munca cu copiii cu nevocspa | e . Ea a ajuns
deficienSa mintalt este mai degrabt o probl emt
mare moktenire: filozofia metodei de educaSie |
A folosit numai Jjocuri thSorviaBappnacuickt, ki ad
prejudecata <c¢ctL era necesar st " nceapt cOt ma i
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certitudine, st evittm acest | ucr u "nainte de
flozof i e a educaSiei bazatt pe respectul pentr
Montessori. Dr . Montessor.i a fost convinst ct

despre sine este fundamemdral Momertsswr i m@al iaricrea

copi l este un individ unic, nu un adult mi c . f
uni ct ki potenSi al intelectual uni c.
Dr. Montessori sa concentrat pe observarea copiilor. In timpulsateo r observasSii e
descoperiri senzaSional e:
1. Motivarea este naturalt “"n procesul de “"nviS,
2. Copi il mi c i sunt capabil. st se concentreze
retspunde nevoil orr nmiotre kiimpddicccapiperammafeirszubiecdiepaaepeta
activiteSile; copiil mi ci au nevoie de | ibertat
3. Copi il resping o activitate care nu rEtspul
4. Copiii s-intdeczavpdhiel iausttodi sci plina dact au |
5. Educatorul nu este sursa tuturor "~ nviStturil:
6. Copiii -piotr énokba gtropriile probl eme.
Libertatea Ki autodisciplina sunt “n ediurcaen s L
"ncurajeazt fiecare copi l st l ucreze “n mo d
aptitudinilor necesar ea pgeamtgrud ohbRiSner.ea succes:
Dr . Mont essor.i a simSit ct dact uimgeremlpdinlcaumst e
faptul ui ct el este plictisit sau energiil e sz
ghideze copiii spre cti pozitive de wutilizare

de fitchuieEsttaebt ocazia de AautoconstrucSieod

timp “"n care stau “n |linikte, departe de grup
Respectul este o parte inerentt a <cl asei Mo n
acSiunile lui. El observit copiiait mdshecktadbhzat ¢
nevoi. Vocea Ki acdrneanpdcect smdret rdie nod i Ir,esgpckuwltt ,
Rol ul adul tul ui "n clasa HBpneessnortiSteste. sEOr
formeazt aptitudinile de observar e, nevoil e i
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pregttit st ritspundt acestor nevoi . Educatoru

mat eri al efeleumlear at el agi un adult Ki "~ nSelege ct
i mportant pentru copi |l K i adult st se bucure ¢
"ncurajeazt procesul de “nviSare.

Multe dintre fundamente, caact er i st i ci K i scopuri sunt comun
alternativelor educaSional e. Mul te dintre cele
de " nviSEtmOnt ul tradi Sional . Exidutcta ST as &l anut &
preluate “"n " nviSEmOntul tradi Sional

-artele, lucrul manual, artizanatul ar trebui s
el evilor contact cu diverse matersul Ki Seaumtuumle r

pictura, forjarea, modelarea etc.);

-0 |l egtturt mai str©nst cu pLrinSii el evilor,
desftkoart copiidi |l or sau “"n cele ale kcolii:;

- conceperea programei iin spiritcreativ, n f unc Si e de nevoile copilu
-abordarea individualizatt a elevilor clasei;
-organizarea activitktSilor pe centre de acti vit
-st lastm copiilor mi c i |l i bertatea de a ctut a
gOndi te;, de adul Si

-oferind copiilor uin medigfgtmpragtodit seiupleimmat au
O Obiknuin$St pozitivikt ki, cel ma i i mportant, cC
-"ncurajarea independenSei copilul ui mi c ;
-copiiaumarenevoi e de disciplint pozitivi; clasele t
K i dezvoltarea trbtstturilor pozitive de caract

unei discipline interioare a copiilor.

Medi ul ¢stecprgghi £t pentru a permite copilul ui
4.Pedagogia Freinetse bazeazae o serie de principii, clar stabilite: scoala centrata pe copil, munca
scolara motivata, activitate personalizata, expresie libera si coamanicooperare, invatare prin

tatonare experimentala, globalitate a actiunii educative.
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Tehnicile folosite in cadrul pedagogiei Freinet sunt: jurnalul scolar, corespondenta scolara, ancheta
documentara, exprimarea plastica, exprimarea corporala,acreatiuala, exprimarea dramatica, textul

liber si iesirea scolara.

BIBLIOGRAFIE

1. Aldo, Pettini- Freinet si tehnicile saleEditura CEDC, Bucuresti, 1992.

2. Ezechil, LilianaPedagogie. Fundamente teoretiéglitia a Ika, Editura V&I Integral, Buctesti,

2002.

3. Montessori, MaraCo pi | ul fiinta divinkt, dar ) Bddurant el ea s
CEDC,

INTEGRAREA COPIILOR CU CES
IN ALTERNATIVA STEP BY STEP

Prof. “nv. primar MARI R ANU
kcoala Gi mnaizglétu NMar m&dSi el

kcoal a a r epr ez e n tidimpuri um elemerd fundamerdal ie demvaltareav e c
soci Eat grie. rolul de a furniza societtbtSii indiyv

Trtim "sndai etate coamptentinwtd | aa¢hi Mmmaurre ,

el ement prioritar at Ot pentru societate, c Ot K
educaSionale speciale. TendinSa crescO©ndt de i
copiilor cu ceriniHe dbddwmea tHuowmaslcatitpadci©al é ned um
cea care rtspunde concret i mperativelor de mom
o serie de probleme referitoare | a nevdi Iki dle
capacitatea acestui ao d®0 @i eteataa agpftlaatki ‘imtceamntai
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EducaSia integratt se refert "n esenSt | a

structurile "neh®em@Potatleviofeéei masnkt cli mat favor
copii Ki o echilibrare a personalittS$Sii acest ol

Uncopilcaresa i ntegrat “~n medi ul Kcolar, comunic
, Se va integra mau K O r “n viaS$Sa socialt dupt terminar e
educa™H onal e speciale " n «kKcoal auldia rhas tnegreesds u
particularittS$Sile acestora.

Cnct din cele miai pedcagodii mpus i nenau ct un
poate “"nviSa orice, dact dasctl ud pregebta acedtum me

cunoHti nSele noi

Procesul de integrare a copipndein foate mace rr i n
mtLsurt de profesor, de competen’Hel e sal e pec
integrarea este un proces complex, “ndelungat
Hi st Htie exa®d ce " nseamnt integrar

Educa$Sia integratt se refert | a integrare:

cerinHe educaH onale speciale pentru a oferi
echilibrate a acestor categoriide gopi EducaSia integratt a copiil
ur mbrekte dezvoltarea capaci t-ita@opie oat maf mult decapii K i
nor mal i ; a iIimplementtrii uracaperatgp, rsttrglareaape e cui ad aur

restant ce permite dezvoltarea compensatorie a

crearea climatul ui afectiv “"n vederea formbridi
special, asigurareaunuiproge® nt i nuu “n achi zi Sia comunicktri.i

EducaSia(duwpgld udetwikni Sia data de UNESEKO) : (
individualizat "n funcSie de nevoile tuturor c¢
incare se regktsesc copii CuU nevoi , capacitt$Si

incluzivt estre oddkerult wwau@loiritor d-eomiaiskbkoki cwal dic

nviSar e, i ndi ferentdede udrmiugitme d el pre s<@aieallte

colegii lor "normali”.
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Rol ul esensSi al “"n educa$Sia integratt I de

de acSiune Ki de coordonardnaiveduakbtmpieint puoag
educa™H onal e speciale. Fiecare cadru didactic
di zabilitk$Si acSioneazt “n urma unei refl ec$Sii
didactice” | reprezintt colaborarea cu pLtrinSii K i (
efectiv cu copiii, nu doar "~ n calitate de obse

Cntre dasctl ul de | a cddwda 'Kiormpalra nsSp a c icalpe

str©nst | egbtturt, pLrinSii trebuie st conktien
De multe ori ne |l ovim de pLtrinSi care refuzt
speci al e, sau sunt indi fereng$Si |l a nevoile aces
timp.Cunoscandu at ©t nevoile, c¢cO©t ki <calittSile, ptri
viaSa socialt. ChiacediagciHe vedbc¢c anHden alne e$ pec ical
copil se va deschide faSt de cei din jur , va

Cn educasSie, i ncluziunea ~ nseamninlataboearear e a
centratt pe el ev. Cn loc ca elevul st fie preg
strategiile de predimtegea. vor f i pregttite pentru

Rcoala trebuie st se  ntemeestwaor degatesor este posibil, s t
adapt ©nd maretialele de "~ nvi™Har e 'Hi curricul uil

atingerea obiectivelor.

Cn ul timii ani, Hcoal a r omOne as oohaleaenéfigitee p ut
acestora fiind validate Hi de societate. Step
educa™Hi onale | a nivelul "Hbrii noastre.

Cn alternativa educational t St etp dbeymnIt edpe croe

uni ct, Ki acsawtulr esto continuitate individualt
adecvat e, specifice lui . Cooperarea K i col ab
experienS$Sel or | ndailumi sivalerizaecaldre descoperir

Prioritar pentru Step by Step este st se
aptitudini fizice, -ncoorganlie,i var, t iesmtoiSd eo,n atl eqg r eettii cc

participalaosci et ate democratict, deschi st. Procesul
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fiind wvarianta optimk pentru incluziunea el ev
planificare, pregttire ki Isagreirjviem Sii red iPwirdswalal a

Step by Step utilizeazt tehnici de adaptare

1 Incurajareaintereselor- - n cazul cop-kilasumareiseutt pt
gamei de activitdbEtSi desfhioi at ¢ at’'envdiejHat 6 :
copilul ui prin integrarea unei activitbit$Si

T Acti vitk ™ -"dci vwd rmpiufli cdeetse £ ' Hur Lr i i activitt
aspectul general al jocului poate fi diferit (jocuri cu diferite niiedificultate).

T Copi i “mpLr "Hi "Hi " n -Rjiraigeutr i e srti ec i d es apuk rcedrt ee
ma i bine de I a alt copil (se grupeazt un
“nSe) es

1 Axarea pe nevoi specialecadreledidaci ce pot i nsista pe abildi
pentru un copi l de a practica un talent de

Al ternativa Step by Step ofert posibilitate

ateppr soane din acel aki medi u Ki de a urmbiri obi
deaalegac e are nevoi€d ,inderdccsrealdtte Hice e i pl ace

acti

|l a desf tHurarea activitt™i | or.

Fiind valorificat , elevul are o atitudine
1 Se simte incurajat

9 Dob©ndekte “"ncredere “n sine

17 CKi dezvoltt respectul faSt de al Sii K i
1 Este stimulat, autostimulat in rezolvarea de probleme

Un avantaj alalternativei Step bySt ep | constituie prezen'Ha

Acestea sprijint Hi motiveazt el evul

1T S "nve$Se ceea ce nNnu cunoakte

7 CKi cunoakte nevoile propridi

9 Devine “n permanenS$St actiyv

1 St se integreze “n celectiv cu personali!l
Facilitbt™Hi |l e oferite de aceastt alternati vl
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1 Personalitatea
T Dob©ndekt e abi |-motdrigesteticepdg comtnicaree, psi ho
intrro cl abgssepp rel aHi a diestdunsede priatenie,wolabaradeaio t i
care “nvi™Hbtorul sugereazt Hi "ntktreHte moti vae
cerinHe educa™ onale speciale, este foarte i mp
rel aii vhecondi Hh onatea pe car e alternativa St
educa™ onal
Elevii din clasele stepy-st ep sunt comunicativi, mul t ma

acumulate este superior, acest lucru darordadu c el or 8 ore pe care el ev

dintre el evi Hi cadru didactic este mult mai s
Aceastt relaSie este foarte important®i okniar’en c
el evul cu nevoi speciale ar fi benefict at©t p
cunoakte mai bine subiectul Ki va putea adopta

Un el ement esenSiddcai eiindilvirdamrd e ziamrteta mo
stephbhy-st ep. Activitt™Hi Il e se desftHoart pe Centre
dotate cu materi al didactic specific unei act
individual sau Tn grup, cu sarcini adecvate nivelului lor de dezvokaree c ar e c¢cl ast con’'H

T Centru de citire
Centru de scriere
Centru de ktiinSt

Centru de matematict

=A = =4 =4

Centru de artt
T Centru de construcSi i
Aceastt organi zar el apbeorrmairtee, o0e gpad zi, Si"en dcea r cec

s

nttrekte motivaSia poziti vt -idenersilensintabpopriui lae a

centrele de activitate, el evul comuni ct 'Hi cCo
stm&a l[ucrului “"n proiecte colective de mai t O

AScaunul Autorului o este | ocul unde fiecar
K prezintt ideil e, rezul tatele kKi Isbreticepune
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Cn cazul el evilor cu cerinHe educa™ onal e spec
icar ajpkut aesdiuct ki usepbitkielhscki temmeril e.

Cn cadrul alternativei Svepabpr &8tepul pitr ed
sunt i mpl i ca'Hi “"n diferite proiecte, sunt I nv
reprezintt un factor perturbator.Cn cadrul |l ec
din sferal i de activitate | pot transforma "~ n per s

Cn cazul copiilor cu cerinH educaHrbumwmal e
beneficiu nu numai pentr u copi ducedaireducerea presiutiloru p
conflictuale asupra copilului, dandu o ma i mare | ibertate " n dezvec
copil ul K i sub f dprivemscalca atard , awca peiun copil cuehandicag. Elevul va
comunicamaitior cu adul Hii, el se exprimk mai i ber

Educarea copiilor cu cerinHe educa™ onal e
nevoie de " mbinarea elementekbe debhodevHHLE m@mt
care st rktspundt nevoil or THi particularittét™i |l o
activitatea este centratt pe el ev, reprezintt
cerimrHe educa™ onal e speciale “"n “"nvi™HLmOnt ul de |

Consider c¢ct integrarea copiilor cu ceri n’He
lucru benefic atat pentra c ekt i a c Ot K i pentru ceiclalaVvogi el
"nviSa st colaboreze,st aib© "ncredere " n ei K
"nviSa st fie mai toleranSi, st depkbkeasct bar]

CnvitStmont ul of ea i eo tkuatnusrtor | acoedu | or . I n
educa™H onal e speciale este o0 nece-e sotigateein care st e

oamenii au drepturi Ki Kanse egal e.

BIBLIOGRAFIE :

1)Centrul pentru Edesa®inal ki @plel meguenkryeda seogldStep by
Step»-Ghi d pentru pLrinSi

2)lonescuu MEducaSia kKEddt oaami ©ai buinBu c inrveLkStLimO nlt g &u i
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3) Ghergiund,ezle. ,de psi hopedagogie spmeinal de GHiSq

gradelor didactice | a ki |, Editura Polirom, 2005.

4)Ghi d practic pentru educatori:i Ki pktrinSii <co

l-a, Ti mi Kkoara, 2004

5) PopovEtemedDt &. d& psihopPpgdagegta, i Edegubta PEF

(1999)

6) Manolache, IOr i ent area Ocol ar 6 ki profesi on-adhidul a el

consilieruup, Centrul NaSional de Resurse pentru Orien
Apa, esie-e’Mdgpeviienint e 'Hcol ar e

Profesor psihopedagog, Udrel Georgna ur a, Cent r ul nRcol ar de Ed

Apa este componenta esenH alt a " ntregii Vi
Toate fiinHel e wiiimal ehel (HSi wapmleant elaeau, naevoi e
cor pul uman este format din aproximativ 60% ap:H

Experi mentele cu apt nu sunt doar pentru a
experimente reprezintidauntdbememau atHpacti pehtir

randul copiilor.

Experimentele pot crea stbri e mo "HiHo n & lod ofsa\wa

experienHele dob©ndite "n urma readizbtrii expe

De ziua mondialt a apei, elevii a@auCdizalbildio
de diriginta acestor a, Laura Udr-edxpearui nleerstf et Hii

pentru a mar ca | mpokr traensHar spte icnadries poe nasraeb ialcte avsite
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Hi a planetei Hi totodatt acumul area de no Hi

diversificate.

Obiectivele actiwvitt™i.i

T st "nveHe despre circladetagrdgarega pei " n natur &,
T st identifice sursele Hi consecinHele pol ut
T st realizeze experimente cu apa.
Prin metode care au implicat manipul area di
elevii au desftHurat urmbtoarele activittit™Hi
1. Adbcinteractive pe diferite platfomebd
Mat eri al e 'Hi mi jl oace didactice: jocuri i n

calculator, powerpoint pe tema apei.

Descrierea: El evi i au ascultat infanfha™Hapkeke

au avut posibilitatea de a consolida aceste i n:

2. APlutireabd

Mat eri al e 'Hi mi jl oace didactice: fructe de
mbLr, portocal 8, puetberejactdei vade di mensi uni
Descriere: El evi i au “nviHat despre plutir
di mensiuni . Cn cadrul experimentul ui au ~nvtiHa

3. AApiaulHd ul e

Mat eri al e 'Hi mi jl oace didactice: apt, ulei,

Descriere: El evi i au “nvi™Hat faptul ct ul ei
de densitate cele dout | ichide nu se pot amest

4. ACurcubeul o

MaterialeHi mi j | oace di dactice: bomboane col or at

Descriere: El evi i au putut observa ct atunc

se scurge sub forma unor raze indreptate spre centrul farfuriei, reale@&ndwcucubeu mirific.
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5. ATransferul culorilorbd
Materi al e Hi mijl oace didactice: Herve'Hel e,

Descriere: Apa din paharele pline se transf
acel aHi ti mp c ulltatul fiind enul $oarte impresiortard pehtru elevie z

6. ANorul de ploaiebo

Materi al e THi mi jl oace didactice: pahare tr
pipete.

Descriere: Cu ajutorul pi pet el momlcreat dinesguma au

de ras aHezatt deasupra paharelor transparente
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Pl an de ac™Hi une pentru crearea unui
prof. inv. primar Butean Monica

Acoal a Gi mnazial t N

Ter meni i de integrategiHabtaabt &dMpLedtucadd e r e
“n educa’H e. Tr e pa dau ¢ a "Hi ue, terorsctare mumévakeent peHiiversitatea
umant 'Hi pe respectul faHL de semenii diferi "Hi

in context educational, incluzunea presupune dezvoltarea de

pozitive “ntre el evi, flexibilizarea progr ameé
asigurarea serviciilor de interven'H @ ®&igabuphbtftt
drepturi Hi responsabil it Hi pentru t o'Hi el ev
“nviHar e, parteneriat func™i onal “"ntre Hcoal t

activitt™Hi |l e. dezvoltate de Hcoli

Rcoala incluzivt:
-recunoaHt e 'Hi acceptt diferen™Hele de naturt
elevilor;
-asigurt o abordare individualizatt pentru t o'Hi
-concepe strategid. di dactev;ce “"n acord cu cerin’
-of ert servicii specializate, “n func™Hi e de cer
-desf tHoart ac™i uni per manente pentru identifi
fiecare elev;
-promoveazt cooper dHceoal Hi, paht enbead i alteule x'prer i en

pozitive profesort elevii p £ r i n "Hi
Educa™i a incluzivit peqtte uceaemtdiraetlte pmpe ddetkzvo

participan™i |l or:

A de @a gdkeenviteniai educawi ei incluzive
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A a@eaumedi u de “nviWware pentru toWwi el evii

A de a contribui paatécceéeprnerea niuvelroruiel @eil or

Se ur mbr eHati tfwdimuairlear pozitiverifna™HiondHt i el

impactului proprii o r percep’H i, convingerdezNiol aa@a’iHeaniabi
participan™ | or de a crea situa'H.i de cam\et "Bar €
faciliteze participarea “n activitt™i | e Hcol ar

Orice copil cudizabl i t ate Hi / sau cu cerinHe educa’Hi ol
intro Hcoalt va trebui st beneficieze de servicidi
-acti vitt Hi de " nvi™Hare individualizatt;
-activitt™™ de evaluare Hi adaptare curriculart
-actv t t'"Hi de intervenH e recuperatorie individua
-sevicii pentru ptrin’H ;

- servicii pentru personalul didactic

Pl an de ac™Hi une pentru crearea unui medi u de
Eleva M.R

Véarsta: 8 ani

Clasapr egtti t oar e

Diagnostic sindromcBiowmi Hasatieat e

| dei de activittwi

-aHezarea optimk a copilul ui “n cl ast: st stea
ajutt Ilppe ne@toipogsi bil, " n jur4al deistshagfti et elnéHr i
-materialeled dacti ce care o0 aj usttk Stimeuad tuir aitteatpea ~ déHe'l
ni vel ul cognitiv atins “n acel mo ment , st fie
-<conH nuturile activitti™i | or RIRFsauPlanide reraedieg tdau pek
caz)

-activitbeSile st fie scurte (mai mul te variant
efort Hi st permitt momente dese de rel axare ai
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-,

-sarcinile de lucru trebuie or mul at e n mod <cl ar, simpl u, acce

trebuie st fie moderat, calm, iar ritmul vorbi:
-este necesart alocarea wunei U'HH rtiti'"Hi  odwe rtd wenis
suplimentare, “"n scopul consolidtrii no™H unil o
-crearea de rutine prin activitdtéTHi s Hl mislta r ® a poel
"ncredere “n for Hele propri.i

-met odel e THi procedpgtedtee unevoizlaare itmeibwi ¢u aldea:
i ntegrare “n col ect i v-participativeotdhaici dramatite petitro deavbltareas a u
abilitt™ | or social e 'Hi de comuni car éterapeutice,i on a
|l udot erapia, mel oterapia, terapia ocupa'Hi onal

Strategii de “nviwar e:

-tratarea diferen'i at t;
-"nvkit™Harea individualizatt sau individuali zar eecé

- utilizarea metodeloractivp ar t i ci pati ve rkav opirlaocrt i Hie , c aapdaait tatt

de rol, jocul didacticEx pl ozi a stelart, Ciojchinele, Cubul,
-"nvk™Harea prin cooperare: “'n perechi, "~ n echiprg
- apreciereaa ct i VHit,L "Hma i al es, a ef ort utlciailor del Riguw s p ¢
eviden™H erea succeselor, permanenta “~ncurajare
- valorificareai nt er es e l-wrmi |'bir hcoobpbiyl ul ui , a activitt$Si
pentru “nviHar e.

Resurse:

-material didactic structart , simpl u, clar, atracti v CHi uHor
carioci, jetoane, be’H Hoar e) ;

-mi jl oace de predare/  nvi™Har e mul-imtuitig;enzori al e F
-mi jloace I'T (cal cul LbD-oriretc.); vi deoproi ector, tabl e
-cktr ™Hi / reviste cu I magini;

-fi He cu scheme de fixar e;
-resurse educaHi onal e deschi se;

-pl anHe tematice afi Hate per manent n cl ast
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Evaluare:

-observarea sistematict a comportamentul ui ;
-eval utkri orale Hi iscri{isedidc & #rien;Hi at e 'Hi cCu sp
-autoevaluarea, dact e cazul ;

- aprecieri verbale;

-fi He de observare a comportamentului, a progre
PEr i n Hi

|l dei de activittWwi

-consul tkEri per manenteeder @arsnabil iedieiveunui p
bure i ¢ u nacaaebteie r i

-:activitt™ comune cpusipholfegior iprdef spercii ade tsapgre
-activitt Hi -eleve mwrnbéHLp torri n "Hi
-l ectorate despre integrarea copiiloar scopCESse

cel orl al "Hi ptrinH /el evi

,

-i mplicarea n proiecte care st elimine/diminue
Strategii de “nviware

- lectorate

- dezbateri

- mese rotunde

- workshopuri

- tehnici dramatice

-eXpozi "Hii

Resurse

- ppturi tematice

-pliante/reviste/ afi He i nformative

- tehnologii informatizate

-umane: medici de specialitate, psihologi, cons
Evaluare

-di scu'Hi i
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-observarea sistematict
- chestionare
-portofolii cu produsele activitdit™ | or

Cadre didactice

|l dei de activitbiWwi

-col aborarea cu prof es oPlBdauPrede emeadierg | cdhud o nsa 4 )i jer
-plan de interven™Hi e comun cu profesorii de | a
-simpoziane/ conferinHe/ cur swrcuCEbe formare vi zOn
- ateliere de lucru/mese rotunde in cadrul Comisiei metodice

-acti vittk ™Hi -profesorelevie pLr i n Hi

-predarea “n echipt cu profesorul de sprijinl/co
Strategii de “nviware

- mese rotunde

- workshopuri

- dezbateri

-inter asi st en’He

-l ucru “"n echipt
Resurse
-pliante/reviste/afi He informative

- tehnologii informatizate

-lucr bri de specialitate

Evaluare

- chestionare

-portofolii cu produsele activitdit™ | or
-caietul "nviHEt orul ui
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Al ternative educa™HH onal e deE&e

Prof. inv. primar Enculescu Delia Maria

(toala Gimnazi al RaiaMaremi tri e C.

Existt multe exemple de alternative educa'Hi

di ferite “n procesul d e ~ nv i "Hearteeficielte pert diferiee|l t e r
tipuri de copi i Hi pot ajuta | a dezvoltarea a
educa™HHi onal tradi ™H onal

l att cOteva exempl e:

1. Montessori-Aceastt metodt se bazeazt arga@rin@xplorarer o mi
Copi i i l ucreazt cu materiale special e Hi su

propria curiozitate.

2. Waldorf -Aceastt metodt se concentreazt pe educ

dezvoltarea spiritdat  Hi emoH onal t a copilului. Cn a
muzi ct Hi experien™He practice.

3. Homeschooling-Aceastt metodt implickt “nvi™Harea ac
care ofert instruc™i uni fHi preerssuornsael.i zAacea sHit
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individuale ale copilul ui Hi poate ofer.i ma

stil ul de " nvi'Har e.
4. Educa™i e *-~Aceaastl idleor dar e-un medil rataral, canmay fLuida r e
parcsau o ptdure. Aceasta poate ajuta |l a dezv

"nvi™Harea practickt prin explorare.

5, Educa™Hi a bazaAdepet Pprmetecdte i mpl i ct ~nvi Har e

sarcinilor practice, care ade®a i ncl ud munca " n echipt ‘'Hi C
Aceastt metodt poate fi personalizatt Hi ad:
6. ARcol il e ddmectat iHce | i sunt bazate pe princi
auunroacti v “"n luarea deciziilor | egate de “~nvdi'™H

ce Hi cum dor es c -8lesteadaptat ifttereselor larindividuater i c ul um

7. Educa'™i a I ndiAcieds a ki znettbod L i mpdriamh d&a eanegi
personali zat pentru fiecare el ev, bazat pe ni\
Aceasta poate fi realizatt prin intermediul un

cu fiecare elev.

8. Educa'iheaAomdsta implickt “nvi™Marea prin inte
onl i ne 'Hi resurse digitale. Aceastt abordare p
Hi | oca™™Hi a, precum 'Hi acceamwme.l a resurse educa Hi
9. Educa™Hi a expeebsehlHi anet odt i mplickt "~ nvi™Hare
practice, cum ar fi wvoluntariatul , Acpastamoate ofed ~ n

oportunitt™ de " nvidHaabi bhuteiHti ot pradei dezvol

100. Educa™Hi a bazatAcepesttehmetlt ogi ei mplickt wutiliz
procesul de "~ nviHaure. meAdielmsda ‘prowait #larfa o mltirne
tabletelor sau altor dispozitive telo | ogi ce pentru a oferi resur se
explora.
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Aceste alternative educaHHi onale pot oferi o a

tradi Hi onal Hi pot ajuta |l a degwlol ¢laeeial amorn a
g©ndirea critictkt, creativitatea, autonomia Hi
Educa™Hi a incluzivkt “"n contextul de:

in cadrul procesului instructiv-educativ

Prof. “~nvi™HL mOnCarnpeni mar

Un el ement centr al al soci etk ™Hii este e
radical |l a dezvoltarea tuturor el ementelor sal
de duratt, care necesiutctHi analbnziL hukclpiembawue aHil
incluzive 'Hi pentru a asigura fundament ul unei
Adaptarea |l a cerinHele “"n continukt schi

necesitt o abordare mualltei fHi Hestatu as ofce nad nee n enl eocre s
aHi atinge toate obiectivele, necesitt partici
“n centru. a preocuptrilor sale. At r i fsformard, e ac
sanse egale, formare continua, cooperare, evolutie tehnologica, atentie fata de oameni si nevoile

acestora in materie de dezvoltare, integrare si inovare.

Educa™i a de calitate este un drept fundeze
general t, il ar modeldukcatHeonalkbLugeubazeazbtope ac
drept ul interna™i onal . Fiecare copil, indi fere
dreptul l a o educHiithxi ndiez eczeel ideaztveo | daarreeastcogni
Fiecare copil este "nHeles ca un participant a
de " nvi'Har e, un model social, o intendalcikirahne s
Rcolile trebuie st accepte to™H copiii ftrt
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emo™Hi onal e, l i ngvistice sau de altt naturt. Ac

copiii strizieiazHi, coipicar eaplaaua "Hhn©nd mi nor i t £t "Hi

Cu siguran™t ct fiecare profesor a "~ ncer
De ce t o'Hi el evii me i nu progr eseazEumliigot§jueal 2 C
pe cei care “nva'Hb mai mult? Pri mul pas “'n a r
mai "~ nt©i diversitatea din clast; faptul ct fi
col egi, cabtHLf i"enc afred ulnvs L u Hi ct fiecare este un
Deci , unul dintre cele mai Il mportante aspecte

adapteze la nevoile copiilor, oricare ar fi aceste nevoi, oricaiiecapiful -i ndi f er ent dact

cu CES sau doar copi. Cc u Pentrt ca activitgben idstructve ceu ¢ antviavH
st fie profitabilt pentru toSi el evi i, aceast
vzeazt adaptarea activitb$Sii de instruire |l a po
K i ritmul de lucru propriu unor grupuri de el
copiilor cu cerintSe mpEepedce ad epat d i ter efuice et a

altt parte trebuie st aibt un caracter diferen.

Una dintre metodele optime de adaptare este o abordare bazata pe un pacareriat

vizet educa™Hi a incluzivki, care se concentreazt
anterior marginalizate Hi i mplickt pkrin™ii, “n
de luare a decizillor. 8 d o v e d iodele atiizatemigda n cur ri cul um i ncl uz
semni ficativ performan™a tuturor elevilor. Spr
care risct st ™M nt copiii 'Hi t i ner i bazelendeatefdeaa r a
pregttire pentru integrarea liozrol ¥imi n'kbimirmt Acdi fs
Aturbulenti o sau chiar Acu dizabilitt™i o0, recu

clasa obi Hnui trdi idaaim rfai ,e dpurcafRéperoprike e se stabitesc @t £ |

fiecare elev " n parte sunt foarte i mportante.
elevii vor participa | a procesulcadecelrevidtdm@n ti
K i adapteze metodele pedagogice “n consecinSt,

aparen$Selor nu au timp st akKktepte.
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Rcol arizarea copiilor cu CES trebuietaptpas

numbrt acceptarea idei. exXxi st en’Hei unor astfe
integrarea treptatt a acestora “"n scoli. A'Had
naturalt “n educa ™Hiie cpree sk sHiIir Lp octe aavceeaHt d o pcioip i
profesori.i trebuie st coopereze cu diferi ™Hi e X
cele mai bune rezultate. Profesorii coousecdrei er i
profesor 'Hi sunt cei ma i I mpl i ca'Hi “n cl ast.
“nviHLmOnt pentru to™Hi elevii. Cnseamnt schi mb-
modul " n care “nvaHL el evii

Procesul instructve ducati v bazat pe oncbopevareéer @lnsbo
Hcol ao ti Ansitirtuti Hhe care nu doar de ocupt de e
o Kcoalt prietenocoashordeéaxi bpi dé @ v dileebhame iMune G a ©

mod dinamic Ki atracti v, o Kcoalt care, pfin s
un factor de bazt al incluziunii ©wSiaalka, ~o«omt
mi ci , activie Ki colaborativt asigurt o realt i
recompense sociale, bazarsle pe apreciere, considerar e, Hi r

sarcinilor de lucru .

Pentu a evita ca "n clasele integrate activit
elevilor cu nevoi speciale , strategiile de mi
rolul de a impiedica acordarea de ajutor in exoalegilor disabili , de a evita intradistribuirile
preferenSiale ale sarcinilor “n grup Ki subeva
ceil al Si . Pr edaariempusn cpaara ealletri ast rsat e gzieen She ks
col aborarea a dout cadr e -zisé. dPrmdarted o partehariat presapune |
respectarea unor condi Si i K i anume: st se rea
planificatt anteri acroompati bielsé tkoarceoematement AHi
concepSiile prezentate, “n modul de a acSiona,
un mare succes “'n practickt se bucur bntrekegaliscur at e

inversare de roluri sau intre elevi de varste diferite. Cand tutoriatul se face reciproc, strategia devine
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benefic versatil bt | “"n sensul tutoriatul ui cu

disabil, maialescandates ar e un talent pentru o disciplint
Astfel c¢ct, educaHia de tip incluziv trebuie
"ndeplinekte menirea de a se adresa tuturor co]

DEZVOLTAREA ABI| RDETOBUNICARE IN
TULBURFIRILE DIN SPEAIARUL AUTI ST

STUDIU DE CAZ
profesor Bud Cristina Elena

I.DATE GENERALE
Numel e Ki TR enumel e:
Sex masculin

Data ki | :@¢t1l.P002 RakatMare i i

Diagnostic medical: TSA

Date familiale: Elevul provinedintro f ami | i e organi zatt, “n struc
( mama, tat a) K i R, acesta fidemdnomicul acdpimi | &
familia are |l ocuinSt proprietatsntiperreneaaaddi cde
Hi educaSia copilului. Rel aSiile “"ntre membri
“"ngrijorare a ptrinSilor “"n legktturkt cu starea

Traseul e d.R eske fipezerdt €levinclaskkaa D, CSEI Baia Mare. I
evidenSiazt faptul c¥l el eval faohkracGemhati al Bs

de activitdts$Si de terapie educaSionalt compl ext
De asemenea a urmat programe de terapie ABA ' n
. PREZENTAREA CAZULUI: ef i ci enSa activitaSii cléh bih i v e

punct de vedere psihomotric are deprinderile de lateralitatesdidate, utilizand preponderent méana

dreaptt, nu are consolidate noSiuni de orienta
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a probl emel or, necesitt ca sarcina complext st

fluctuant. pr edomi na memoria mecanict cu dificultdb$Si

I I I SCOPUL EVALULIRI I
Identificareaa bi | i t EtSi |l or comunicaSionale pragmati ce

IV.INSTRUMENTE DE EVALUARE
Evaluarea copilwis-a de s f £ K u ma multeinetodei z ©n d

T Pentru evaluarea informalt am utilizat:
Tistoricul dezvol ttridi copilul ui (anamneza);
observaS$Sia directt «Ki sistemscél medvoabi K

di alogul cu pLrinSii;

9 Pentrueval uarea formalt, am aplicat urmktoarel e
1. Profil ul abilitbtSilor pragmati ce aksinstrioneniaei c ar
evaluare este afdascraitl qprbriin SvMilmegziprabi | it LS
de zi cu zi l a copiid@ K ¢ o I-faurnic. $i B sl tee Béeetimaaknci t cukrr.

u,Gi nteracSiunea Ki-dtcomusi ¢ art e aupmdeddititanix @nexeaD £ K
1)

2. Scala de evaluare a autismului infantil Eric SchoplerAceastt scalt urmbtre

copiilor cu autism Ki di ferenSierea “"ntre caz
15 i temi K i anumé&i ar évesSbial sogi almotrimkbda rt
corpul ui ; utilizarea obiectelor; adaptarea |
reacsSi i l a miros, gust, durere; frvetbwdlxi et
activiteSii,; ni vel ul intelectual K i omogenit a
este "mpikLrSit “n 4 subitemi cktrora | se poa
mani festbridi S i mpttrounmne liotre nd i nDicaagdirowslt i fciudc est e
obSinut de copil K i a numbtrul ui de it emi | a
ctrora | se acordt un scor meaaiut mikd i dedPda 0 t 5 C
totalizeazt un scor tot al de 37 sau mai mu | t
minim 5 1itemi sunt catalogag$Si ca auti kti sev
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care nu satisfac nici unul din criterile enumerate mais sunt catal ogaS$Si ca
moderat (Anexa 2)

3. Grila de ProbisrerivmtHtremedi ul acestei gril e
gestuale sau verbale |l a anumite comportament
interprée are a emo'Hi il or, j oc Hi l i mbaj . Rbspuns
respunsur i verbal e, s a us € nf raenthbveel e"hlaccaat cedgsotr &i ri a,

adeseori, intotdeaungfnexa3)

V. ANALI ZA kI | NTERPREELARRENXNARBE BRINT HI ALE

1. Profil ul abilitbeSilor pragmatice dénaloimuai &
interpretarea informaSiilor obSinute cu ajutor
aspecte:

A.FuncSi il éi: Rompaerzchtt dificultbSi atoO©t " n cee:
ceea cespltivekaeea informaSiilor, respunzond |

insi st©nd asupra unor -ol uxarnd ettt irimpt " el uhNat g

mama dupt tine" etc); abilitk$Si | an mmod stardotipviae s u
“"ntrebtbtri directe | egate de un anumit eveni men
emoSiilociteate, dBEi manpieat®adwi frustrarea pri
B. Feedbackul: at enSi a copil ul ui este captattit prin aci

(ex.: "Te speli pe méaini", "Aranjezi lucrurile”, "Mergi la baie" etci),ti er pr et eazt ad | i

Sspune Ki este contrariat de sarcasmul celor di |
C.lnteracSiune Ki comunicare social t: copil ul
interacSion®©nd cu adul Si i cunoopwsi pe&SpBL | mpt e
repetitive (ex. "Doamna, ce avem |l a mast?" etc
copmportament agresiv, i mpi nge, | owektca np e res o«r

carei atr ag esténd spigin @ermanerd c

C. Di ver si t &stemacapraptatede pers@ahele cu care petrece mai mult timp (mama, tata,
profesorii, asistenta medicalt), |l a kKcoalt es
preponderent de activitatahe ser vire a mesei K i de meni ul z
mergem | a mast?", "Mergem | a mast?", "Macar oal
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recreative pe care | e realizeazt cu prrkcompaniai i (
copiilor (at Ot “n sala de cldasnt pca@tt er@i uarwd s ta)c
formulele de politeSe c©nd i sreguliteesaciale ihcadrunmel di

conversasSi.i
2.Scala de evaluge a autismului infantil Schopler. Scorul total Tnregistrat la administrarea acestei

scale este 41 pun copiklin irdeevalld 3760el i mmictaad rierafzeer i oar t

sever. &a u
privekte nivel

(estesensi bil K i

Item

"nregistrat

Kase

i t e mai mdri gaau egale @ trei 10 peed ca | i

awcdribva ltt,Si a d a pctoanmruen/i cahr iembnaorne ,

reacSioneazt

Subitem

foarte viol

ent | a p

Scor

I/ RELASII
SOCIALE

Anomalii medii Tn 2,5
r e | aCpmportamente
de retragere, pare
i nsensi bil
adultului. O 1 nt e
tacitt K i
c ©t e o d arnedesars
pentru a 0
copilului. Contactul
i ni Sicaktt rcapd
este minim.

' /1 MI TASI A I mitaSi ®aeae35
Copilul nu imita dec&
rar sau ni
mi K ckrcih,i ar
este stimulat sauajutat

de adult.

i/ Rl SPUNSURI EMOSI| REtspunsur.i
anormalmedii. Copilul
prezinttét se
i nadecvate
in intensitatea

respunsur il
emoSi onal e.
pot fi relativ inhibate,

exagerat e,

2,5
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cu situaSi s
Copilul poate avea
grimase, poate rade sat
se poate ' n
nimic din cel
“nconj-ioar t
provoact °
obligator.i
(pl tcere)

n
u

IV / UTILIZAREA CORPULUI Utilizarea mediu i 2,5
anor mal t.
Comportamentele car
sunt net stranii sal
neobi knuite
copil deaceeacxi
sunt releve
bizare (stereotipii) ale
degetelor, postur
particulare ale degetelc
sau corpului, fixaree
privirii pe o parte a
corpului, manipulare:
degetelor sau mers

varful degetelor
picioarelor.
V /UTILIZAREA OBIECTE LOR Interes normamediu 2,5

pentru obiecte, folosiree
moderat i nadec
Copilul poate manifesta
un interes
jucktrii K i

el poate folosi intun
mod straniu obiectele.
El K poat
atenSia pe
nesemni fi ca
jucktriei, o
de reflexele luminii de
pe obiect,
repetitiv o parte a
obiectul ui
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CuU un singur obiect
excluzandde pe
celelalte.

VI / ADAPTARE LA SCHIMBARE

Reac $i tanornzake 3,5
la schimbare. Copilu
preziarctSh ir e
severe la schimbare
Cand o schimbare es

i mpust el
suptr a, re
coopereze, se infuri
(coleric sau manie).

Vi

RIF SPUNSURI VI ZU

Rbspunsuri 25
mediuanormale.
Trebuie st
n mod frecvent
copilului St p
ceea ce face; el poa
pri vi “n g
priveasct
obiectel e;
obiectele dintun unghi
neobi kKnuit
obiectele foarte aproag
de ochi.

Vi

/' RIFSPUNSURI AUD

Rbspunsuri 35
severanormale. Copilul
rkspunde t al
puSin |l a zg
respunsul €
cateva tipuri de stimuli
sonori.

X

/

GUSTUL,

MI

ROSUL,

Rbspunsuri- 25
medii la stimuli
gustativi,
tactili, utilizarea mediu
anor mal t é
stimuli. Copilul poate fi
moderat preocupe
pentru a af
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a gusta obiectele se
persoanele; copilu
poat e reac
puternic se
la durere

X FRI CI ANXI ETATE Frictkt sau €35
-anor ma Bpaimele
persistt (
experi enSe
SsituaSii K i
fLtrt pericc
de dificil
sau reconfortat copilul
invers, el poate
reacSi-@onaemah
apropiatt |
care copil:
voOrstt | e p

XI/COMUNICAREA VERBALI ni car ea ve 25
mal £ pentru
poate fi absent; chie

l i mbaj ul
ni car ea vV e
tecatt cu
ur i K i de
sau inversiune
ui; limbajul poate
a de asement
lcul ari ttk$i
preocupktri

Xl / COMUNICAREA NON-VERBAL I Comunicarenowv er Lk 3,5

anormals ever t.

nu ut i iz
gesturi bizare  sal
particuare care au (
semni fica$i
nu i nt

semni fica$i
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expresiile faciale ale
celorl al Si

XII'1/ NIVELUL ACTI VI Nivelul de activitate 3,5
sever -anormal. Copilul
prezintt u
activitate
mergand de le
hiperativitate la apatie;
el poate trece de la

extremt | a
X1 V/ NI VELUL | NTELE(CFuncSiile 2,5
OMOGENI TATEA F U N mediuanormale. in
INTELECTUALE general, copilul nu are

inteligen$St
dezvoltatt
unui copil nornal de
aceeacxi vV ©l
acestea, el poat
prezenta o
apropiatt

multe  domenii  de
funSionar e
XV/IMPRESII GENERALE Autism sever. Copilul

prezintt mu
sau un grad extrem c 41

autism punct
e

3.Grila de oMAsalrivadH i interpretarea datelor o]
evidenSiazt faptul ct el evul prezintt difdcult
verbal e. Se catn@tt a't i denbdulde dodighia&ie, \camkirticare, interpretare a
emo Hi il or, jocul ‘Hi |l i mbaj ul copilul ui
VI CONCLUZzII

Anali za Ki i nt e roporSe toaajueerul celon treonstmracte del evatuare,
indict faptul ctL limthienfuér isear mnca dabd&a nOmidlawksic og avr
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"n ceea ce privekte nivethal actadaptt& i ¢/ s cloimmam

exagerate (ests ens i bi | K i reacSioneazt foar ttae. vi ol ent

Profil ul abilittSilor pragmateiviedet &i @ pimu fh ia
prezintt dificultt$Si at Ot “n f ogonluil @irtear ecae riem
respunzond |l a "ntrebdscudtee adir eismsiestp©mc PsOpoa
Ki -0 nmani ertatremp®itate ophi;l ul ui este captatt prin
direct e, I nterpreteazt ad l iteram ceeagdnijae se
interac$Siunea Ki comuni carea s-9ei dlat aadukBpil @«
i mplick “n conver sparSiin ‘knt roe bnhorni o proel pi ezt ei samihitee . S
Kcol a1 eatamg amenSipa,  meceeirmanent . Cn ceea ce

const at t .kstepaivapropiatide @Rrsoanele cu care petrece mai mult timp (mama, tata,
profesorii, asistenta medical t), | a K oterashatt e s

preponderent de activitateaddeaservitekSial enesed

reali zeazt cu pLrinSii); “n gener al este titcut
nevoie de ghidaralin parteau n u i adul t, utilizeazt formulele d
acest lucrwegobirespectale “"n cadrul unei conyv
socialt a comuni everbalei verbale, dar Ki non
VIil. RECOMANDLI RI

terapia tulburtrilor de | i mbaj; dezvol tarea
cont ext familiar K i KcoemoSi anreazlveo;l t iamteag raadrida
colectivulclaseiconsi | i erea ptrinSilor; farmacoterapi a
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|l nt er ven i i psi hopedagogice “n cont e
Gavrilean Mihaela

CSEI OSF. ANDREI 0 Gur a

Cn activitatea de “nvitWware din clast, pro
di ficultbitWwinaeewoi'envdé&aoeorngani zare a “nviWwbkridi
Cadrele didactice trebuie st wutilizeze o0 gamt
profesorul trebuie st cunoasct bsheadapienéet na
didactic, st foloseasct materi al de sprijin, s
el evii, nv i wa rueraedis dtimubatyv. pr oduct "~ ntr

DificulttWwile de “"nviWarde patoaflit, de@®inst atop i’
“"n “"nsudirea abilittWwilor de bazt: scris,citit
persoant | a alta. Astfel, un copil poatiealulimt ©mp
"nWwel egerea conceptelor matemati ce, iar un alt
propriu-zi se este plasatt ~ n: di sfuncwi i udoare | e
corporale Oi | atsepratie mpbWwial £¢ defeci aaead; defic

intarziere in dezvoltarea limbajului; lentoarea proceselor intelectuale (@05

O categorie aparte ' n cadr ul psi hopedago
dificu | t £ "Hi de "~ nvdi'Har e, terminologie consacratt
di sabilitieso, avOnd o tipologie de manifestar

Conform Comitetul ui Na™Hi ona&l (WYICLDpenmt mu SWIAT, i d

"nvi™Hare reprezintt un termen generic care se

de di sfunc™™i.i mi ni male ale sistemul ui nervos cC
utilizar e a Hi "n"Hel eger ea ' i mbaj ul ui , a vorbirii,
mat ematice Hi a altor abilitt™ sociale. (Gher
Exi sttt dout criteridi principal e pentcluzaiunii,dce pi st
ajutorul ctruia se determint dact un el ev are
asociate altor afec™i uni Hi criteriul tradi "Hi o
aptitudin(unHielreeval padatre avea aptitudini super |
prezinte deficien™e grave | a nivel ul ' i mbaj ul u
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Dificultt™Hi |l e de " nvi™Hare pot fi depi state

iNinsuHi rea abilitt™H | or de bazt: scris,citit,so
persoant | a alta. Astfel, un copi |l poate “~nt ©Omp
"n"Hel egerea <conceuwn edlotrulmatremambeke cazuri . Ori
proprivzi se este plasatt ~ n: di sfunc ™i i uHoare | e
corporal e 'Hi | at ertad mptor'li lit; doerfiiecnittaarireta;m ostpieat’idi dd

intarziere in dezvoltarea limbajului; lentoarea proceselor intelectuale {g0)75

COnd wun copi l “"nt ©mpintkt di ficul t it Hi "N proces:
scktzute THi rel a™H i1 e JiIHit eprrpoefressoonrailie tdreefb uwciiet ag k&
indickt prezen™Ha unei dificul t & Hi de "~ nviHar e:

-hiperactivitate;

orientare confuzt " n spa™™H u Hi ti mp;
-di ficul t i Hi "n concentrarea aten’Hi ei ;
-incapacitate de a urmtri indicaH ile orale;

-este ambidextru;

-moddef ectuos de a "Hine creionul “n moOnt,;
-<caligrafie mediocrt;

-eHecuri frecvent e;

Probl emel e “nt ©mpi nat e "motarcihc e H a ahizluilt Lith

manifestandise printto necoor donare gener al kst anbeirls, dreizgoi rdd

posturalt necorespunzttoar e, |l i psa supl e™Hei ‘Hi
destul de rare, ele fiind |egate de | ipsa de a:
El evii cu percep™Hi e wilzuhdH £t deeef inwvitt'Harrte pr ez itn tt
prin |ipst de discriminare vizual t, i ncapacita
pot avea dificultt Hi “"n efectuar ea valdeseory elevit "Hi |
cu dificul tk™Hi de " nvi™Hare prezintt tulburtri
Il i mbaj ul ui avoénd wun vocabular | imitat, interpr
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comandt verbalubk,a muntae CLaeagktnte Hi propozi "Hi i

greHit structurile gramaticale, nu Htiu st red
Pentru evaluarea | imbajul ui pot fi utilizate u
-Chestionar pentru evaluarea limbajujluL a mb er t  'Hi Sohier),care evaluwu

"n"Hel egerea Hi articul area;

-Probe de " n'Hel egere privind educa™H a |lingvistai
-Evaluarea de pre " nvi™Hare a cititul ui riireaa y a s s
schema corporal t, di scriminarea auditivt, di sc
spaHi alt, memorarea, clasificarea Hi serierea.
Particularitbt™ | e procesul ui cognitiv atéekéev
nu primesc i nfor ma'H i preci se Hi compl et e) , ap
eforturi pentru a defini O probl emt, l i psa a
instabilitate permepltsivye, ciommpar damewretf | ec "Hi e,
|l i psa de evaluare a ipotezelor, memorie medi oc]
Tul burtrile de “"nvi™Mare au |l egktturt cu urmkitor |
Imaginea de sineleviicudi i cul t £ "Hi de “"nvi™Hare au deseori e

sctzut t;

Percep™i a sedieavliti dcef ornndetlte g comportamentul so
Comportamentue | e v i i prezintt hiperacthhvemateyi tapstc
De Hi toate aceste dificultti™™Hi afecteazt capaci
trebuie st "Hinem cont de faptul ct aceHti el ev |
Cn activitadtiena cdeastnv tplaorfees or ul porneHte de |
"nvi™Hare au nevoie de o organizare a “nviHbr i
trebuie st utilizeze 0 gamb deortrexti, cptéaf esor
cunoasct bine dificultt™H Il e de “"nvi™Hare ale fi
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materi al de sprijin, st organizeze situa'Hi i d

pr od u-wimedinstinnulativ.

Met odel e folosite pentru dezvoltarea | imbajulu
a) Met oda Lenti n, car e Vi zeazt "mbuntt tLtHi rea I
limbajului permit elevuluin n o a 'Ht er ea mali bunt a acestui a.

b) Met oda Stauffer, care se bazeazt pe exploat ¢
el evul ui . Aceastt metodt se foloseHte cu t o'Hi o

profesorulu 0 povestire.Principalele etape ale acestei metode sunt: previziunea(elevul face previziuni

asupra “nt @mpdawedtoirr ed)i,ntlrectura(el evi. citesc
“n grup dact-apadeverit).zi uni l e | or s

c)MetodaCunni ngham, folositt “"n cazul el evilor cu
(dupt o temt dattit), care trebuie completatt de
Pentru dezvoltarea vocabul arul ui pot fi fol osi

un mirut elevii numesc toate obiectele diotcategorieanimale legume, fructeetc.)

Dificultt™Hi |l e de “"nvi™Hare Hcolart reprezinttbt I
pedagogice. Ori ce program de i naer vceomidilee mené b u
calitatea serviciilor, ca respuns | a cer i n’'He
programul ui este acela de a rtspunde cerin'Hel o
‘Hi  ~ mbuntt t Hifraeveao rd wtaa re@amii enit edir L. r i i Hcol ar e 'Hi
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STRATEGII DE PREDARE-EVALUARE
CN CNVISIFMANTUL ROMANESC

Autor:prof.@ efan FIl or

Unitate OGcolart: CE¢
JudeWwul : Vr a
AEl evi i -ktir ebpuuiret sieni i al tor a ikperstkr us pau naf Ilau
Spunédnd vo “nviWwa. Spun®©nd, vor i nterpreta | umea
Judith
Renyi

Un " nviSEmOnt moder n, bi ne ictoantceegp uki pcerrearda ttiey
dar ki dirijarea, “ndrumarea | or, rol ul profes
care era un furnizor de informaH i. Cn organi z
copartc i pant al £t uri de elev |l a activitbtSile desf/|

cunoaHtere.
Utilizarea metodelor interactive de preddré nvit Sare "~ n activitatea

"mbuntttSirea cal i tedugativ, avind encaactarladtiyp aii nis¢ ir pat i v

valoare activi f or mati vt asupra personalitbtSii el evul ui
moderne de stimulareanv £ Sar i i K i dezvol ttktrii pné insgumante| e
didactice care favorizeazt schi mbul de idei, di
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Il nteractivitatea presupune o “nviSare prin

idei, opini. Ki argumente,i cspermizhi sitat&a i kided
copiilor, pe i mplicarea | or directt ki activt
interac$Siunea socialt a membrilor unui grup.

presupune urcumul de cal i t L $Si K i di sponi bilitt$Si din p
adaptarea stilul ui didacti c, mobilizare, dor i
creativitate, inteligenSa de Aa4AnacoepgepSinoul Cr
didactice am sesizat ceea ce ~ ns-<@ntenaive. Apesteat r u
"mbint munca individualt cu munca " n echipt Hi
i mplictlentregl coel evul devine obiect K i Subi
armonios “nviSarea individualt cu “"nviSarea so

membrii unui grup.

Maria MontessoOr. npmekrtud oaepi lmali cfar afgieidn da | /
poate “nct hottir | " no,c actec itoost b | gsael Ppiotatt ea r’ zn@nt
sunt ascunse tainele sufletul i, Cacaladrsé phi

trebuie st se urmkreasct valorificarea plenart
forSelor energetice ale elevului, decl ankar ea
unei |l iberttSi cresx®ndatpOmivitiSaraut oi nstruir

Met odel e de "~ nviESEmOnt reprezintt ctile de
dezvoltare multilateralt a personalittSii el ev
indrumarea cadrelor didactice.

in activitatea de predare, profesorul, aplicand principiile moderne ale psihologiei contemporane,
ur mktrekte obS$Sinerea de rezultate c©t mai bune

Strategiile didacticeur mbr esc f orinzaarreeaa «kriel tSabil lor opti

predare a profesorul ui K i cea de “"nviSare a el
vOr sttt Ki individuale ale elevilor, precean Ki
didactict. Alegerea strategiilor didactice tre
ct adol escentul are goGndirea predominant abstr
redescoperirii nteeofroritl oprr okptriiiun Skiif iscee paat e mobi
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scop. Sin©nd <cont de dezvoltarea psihict a el

individual e, profesorul, ur mbrind kmulftolpd e Kstcec
strategid. di dacti ce, urmbrind st asigure o ~ n;
sporitt procesul ui de asimilare a cunoktinSel ol
Orice strategie este rezultatulent ac Si uni i ma i mul tor met ode
profesorul folosekte pentru predarea unei l ec$S
face $SinG©nd cont de realizarea scopul wspectve mt r
precum K. de mij | ciacsedret dlea "divE@BdanCHite .car e

Cn continuare se vor prezenta cOteva metode
cat mai interactive :

T Cubul

Este 0o strategi e c ar etdihdiferitel puncte dezveéderaa Metdda z a u

poatefif ol osi tt “n orice moment al | ec ™Hi ei
Of ert eleviloHi pdertboli aatempdeen™Hel e neces:
Poate fi folositt cu orice tip de subiect s
Pe feSele unui culbesuntescfCobmparctuyvi Ahal eze

Argument eazt.

Elevii sunt "mpLtr Si Si “"n Kase grupe,n fdiexau i e
perspectiva unfeai8éachkeuliwmiS.e Rleer tpiecioparea | a compl e
de profesor, care tebuie st "~ ncurajeze implical

La final ul exerci H ul ui se va coment a ‘Hi S
rigoare

T Mozaicul

Este o strategie bazatt pe “"nvik™Harea "~ n ech
st devinkt expert. E are “n acel aHi ti mp 'Hi re
colegi. Strategia Mozaiculuiesteocal i zatt pe dezvoltarea capaci
creati vti. Cn cazul copiilor cu CES, aceHtia tr
cadrul unei teme comune, i ar | amiflian ailn fpoer nhaa$iai

tema respecti vdi.
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T PLIl Lt génditbaee

Aceastt metodt contri bupgeer tliea icpré pefiud zaeapezat cr
interpretareade roluri * n  f WegiSli & ieadsnt6. p L | pandtoare, fiecare avandcate o
culoare: alb,r o Kk u, \erae dbastryk inegru. Membrii grupului ~ kaleg p L | Lk ivarl e
interpretaastfel rolul pr e c i &um c a K & inthiebiné. Rolurilese poti nver s a, part
sunt liberi s ts p u eeilgandesc, das tfie in acord cu rolul pe careil j oac t .

Culoareap £ | testéceacared e f i momIHt e

1 Ciorchinele
Este o metodt de Dbrainstorming neleisrcih&ssgt.. Ci

bine ca tema propust st fie familiartkt elevilor
Poate fi fol osit K i pe perechi sau pe grupe.
l ecSii |l or de nraetciazpairteulaarceu nkoik tsiinsSted or despre o
pronume, verb, realizéneeie s ub f or mainj anouwd!l il Lciu,t ,” rstcrh e me | e

T Atiu / Vreau st ktiu / Am “nviSat

Reactualizar ea ¢ un o krganizat® g@linometoddketsipur/eVrvamub sdam
“"nviSat
Folosind aceastt metodt modernt deamreaerméer bt
ftcut | egkbttura cu o nouttmpiht egori e gramatical Lt
1 Mozaicul

Am fol osit acedatrte mett ediacd e Génal eubstaqtiveler8a r e a

lucrat pe grupe de patruelel.i ectr ui edaenvadirmbgi apkc©t e un numt
abordat{am “mptr Sit " n patru ptr Si, d e are aretevilerinu n i

sal t: toSi el evii cu acel aki n u mise astieluyatrtl grupena t

Dupt " ndeplinirea sarcinilor de | ucr u,-oparteacar e
l ecSiei, aurri éteenupiedicell grgep or part ea phstegibht i t L
fiecare grup ini $Sial aFm exvaute @dtervu ae lasvwit srpeescp
"nviEStrii de |l a col egi

f Brainstorming
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Etimologic, bran st or mi ng provine din engl ezt, din cu
plus deisngenS$Spedi fict | imbifuehghedéef eccaoedsera S
stare de intenst activitate imaglingeéeng8ei un as:

1 Turul galeriei

Tur ul gal eri ei este o metodt de ~ nwvkkiSaexeprpirni
opiniile proprii. Produsele realizate de copii sunt expuse caointrg al er i e, prezent a
secred r u | grupul ui , ur mGnd st fi e evaluate Ki di s
fac parte. Turul gal eri ei presupune evaluarea

grupuri de elevi.

Paki i met odei

T Elevisunt “mptr Si Si-bpmemgbuipurindeuc®fieedde nun
T Cadrul didact itcenpar exzii nstatr celneav idleorl ucr u

1 Fiecare grup varealizaun produsppee ma st abi l;itt " n preal abil

T Produsele sunt expuse pe peresSii cl as

T Secretarulgr upul ui prezintt “n faSa tuturor el evi
T Anali zarea tuturor lucrtrilor.

, , Turul gal eriei 0 urmbrektpersxmnail marmred eun dro:

“n discuSie. Elascul teebste NnBebLSagt L st acc

prin demonstrarea val abilitdbESii cel or susSin
participanSil or, gOndirea colectiviarwti dinpdanwgidl
intercomunicare Ki toleranSt reciprockt, de res,|

1 Explozia stelart
Pasul 1. Se scrie problema in centrul unei st el
Pasul 2. Cn vOrful fiecktrui colS al steuSei se
*ce?*cine?*unde?*de ce?*cand?
Pasul 3. Se imparte clasa in grupuri;
Pasul 4. Se lucreazt | a nivelul grupurilor penit
Pasul 5. Se comunict “"ntregii clase rezultatel.

Lista de H at eelploait ei gmienera altele,neasteptate;
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Op™Hi onal , se poate proceda Hi |l a el aborarea de
1 Cadranele

Pentru a realiza aceastt metodt, pagina est

perpendicul are. Cadramp®nd d@ mpuamemuot €z tmed @ dlaa

patru obiective din ziua respectivikt, ca de exe]
T cadranul 1 : scoateSi K i apoi scrieSi i dei |
T cadranul 2 :identifica$Si “n text ‘knaifnotleo sd &S

sau Abo

T cadranul 3:scriegSi trei "NSsSuKiri “nt ©l nite
fieckrui cuvOnt scrieSi opusul [ ui

T cadranul 4 : -urne ptraebzleonut augit ipmmuiln tfrr agment di n

Aceastt metodih pmated afpiel feoll ®@xciSi e dar poate

cunoktinSelor “"nsukite de el evi ("n cadrul une |

Met oda cadranel or poate fi aplicatt " n toat

s

realizdnduse feedbacku | n \Spe§ific r metodelor interactive de grup este faptul ca ele

promoveazt 1 ntneirnaScitlieu npeaar tdiicnitpraen Si | or , dintre
ma i activit ki cu rezultat€ kdviadseunmi e .r oGnu | ¢ adder usl
propri ei form ri, iar noi , cadrel e dCna@$arces:
interactivc r e aetsitved necesar pentru a crea omul creat.
pune accen pe ' nv_ Sar-ckes cpapenr icreer,cepear’env. Sarea pril
dirijat; pune accent pe echi pament ul i ntel ec

Interactivitatea presupune atéboperarea cat sic o mp e amb&iinaplicand un anumit grad de

interac$Siune.

In_concluzie prin folosirea |l a ort a acestor met ode
descopere singur noil e noSiuni pornind de | a
Consider & utilizarea alternativelor met odol ogi ce

,

mbuntttSirea cal i-dduSdat ipw,o caevs@nadiic u-paaddwicrt gta tL
o realt valoamatiediucas upvimUperfr sobSEMODEI modlkeen
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va permite iniSiativa Ki spontaneitatea, creat
unor rel aSidi de cooperare “"ntre profesor ki el
Bibliografie:

Bocok, MNst2002 ¢ EdtePaessvbini vMapoga t art Cl uj ea
lonescu, M., Radu, I.,199B,i dact i c,LClujhNapda,rEd. Dacia

Breben, S., Gongea, E., (2002¢tode interactive de gryfEditura Arves, Craiova

Comunicarea | a-ppokesoa r el a Hi ei el
Prof. Ramona Jucan

Procesul instructe ducati v e prin excelen™L unu-élevde ¢

trebuie st fie una de comunicare bi uni whectt, un
de atins pentru dasctl ul care vine “n fa"™™a Hco
rel a™Hi ei opti me de c-elmami ctarreeb.ui RelraelgiCandpt a&f €
protagoni Hti , sochlkeyeblhfHei oecpoomucio de aspira’
Din primidi ani deunvidi"Htl ocgo pp d rurha niennttr Lc U nd @i meé
respunadef ommkt accesibilt T ui. Cn iwo9iiiutioinlte r
"nveWen “mmatdr care st | e convint, care st |l e pl:
comunict debordant. Mi cile interdic ™. nu par
Hcoalt se contitmahulcoimumeércac #iaynidiar ™ | dt educa
educatorului, dar Hi de el evi i care intrt "~ n r
trebuie st caracterizeze act ul dimreacsabnaspedt maat, e

af ec™ unea, sinceritatea sunt uHor simH te de
cu caracter practic accentuat, care obligt | a
descttubeatte emaet al e 'Hi sufl et eHt i

O modalitate nout de a reac™H ona " n sensul une |
T ajut t-Hipeexmpmpiime sd¢enti mentel e. Chiar cei neg
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simte astfel simpt i e pentru “nvi™HbLtor, relaH a devine

depinde de "ncrederea "n adult ™Hi de folosirea
| or nu se | ovesc de critici sau ameni n’Hbr i

Ca st formameosobwmbope car e Hfimé&emplurPentrao descipdere t r
cttre universul interior al el evilor se poate |
T ei trebuie trata™Yi cu bl ©nde™He (bl ©nde Hea s
9 profesorul trebuie st se “"narmeze cu rtbdar
T pti n"Hi i-predbelvenmtort rebui e i nvita'Hi periodic | a
9 profesorul trebuie st | e fie apropiat dar f|
T profesorul tr-dibufirrOmsdezé ngenrmcier islke i mpul si ve;
T nu trebuie fktcute diferen™He " ntre elevi;

T situa™i idredatree bawu ed eatbaHar e .

Adopt ©nd un asemenea comportament e posibil st
are ca efect creHterea i mpactul ui produs asup
ni ciodatt sf @Gefphitder iRespldeza@AHdu " n bitnci, i ntere
noi Hi cu ei “n tot ce facem, f io ncdurdsrte pptin t'Hiu
vomaflaintto f i reasct Hi fericitkt comunicare.

Cn Hcoal t, gcemunn caoead apa.i i mpor t addzwltareal e [

per sonHdachitziiiivii onar,ea de cunodtinwe

Cn medi ul ‘Hc o luanr , p eerlneavnieints upnrto c’erst rde i nt er ac "Hi
di dacti c. Ca urdiatrte, caparpsi hua®nbrane sau "~ n
adecvate, pot duce | a instalarea de complexe (
"n calea dezvolt&bEridi unei p er s o nsemaneak ifldurajacea mo n
comuni cktrii conduce “n mod direct l a " ntirireece
unor sitwua'Hii Hi rel a’™ii bazate pe “"ncrederea
atitudini responsat®l . Este vorba, “nst, despre o comuni
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credi n’™He THi val ori, i mposi bilt “"n |lipsa unei r
"n"Hel egerea unor Cohaptexte det el @adHLo e He®#ll ¢ ka a

sisteme de valori diferite. Cn special “~n Hcol

unor clase sociale flagrant di ferite, dezvol t

proprile ac "Hi uni sunt deziderate ce rEtmOn I mposi bi

me mbr i i mi crocomuni tt™i i Hcol ar e.

Cn ceea ce priveHte importan"™Ma comunichkr i, “n

discutarea unor problensei bi ect e "~ n grupuri de el evi duce | ;

simpla “"nvik™Hare individual t. Aceasta deoarece
memor are; discuH ile de grup, diurmpoHtriinvtdel -odracpgr

o |l ogickt a domeniul ui prin relevarea unor asp

mul t , "nvi™Harea prin comunicare este mai faci

devenind astfel eficientt.

Unaltasapect al comunicktrii dezvoltat "~ n Hcoalt es

El evi i se aflt adesea "n situaHia de a face p

prelegerilor/ prezenttesionalplublliceridoariaf¢ Hier mal

trei componente majore, fiecare avoOnd contri bu’
1. Mesajul,
2. Audi en Ha,
3. Vorbitorul.

1. Mesajul(sau prezentareapropimui st ), din punct deevedemgetalt @
Acest fapt presupune ato©t redactarea, c ©t Hi
temel e/ tema ce vor fii abordate “"n prezentare
ctutarea de itref opemmat’Hiu sruwedieevcatnu | respecti v.
organi zat 'Hi structurat pe criterid:i de rel ev.
nu provi n, “n mod obligatoriu, n u ma,ide studiide c £ r ’

caz, interviuri cu diverse persoane, articole de ziar, etc. De aceea, in procesul de structurare a
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bi bliografiei pentru o lucrare/ prezentare es
func™Hi e de surstrgani daeaserefdcifenitea @abDer.
condi Hhe importantt a unei l ucr Lri de calita
pregttit anterior.

Pentru ca prezentarea st fie ukn sSuec cveosr, fnauc es es

structureze dli sapuseal péli voabiet i, fiind pentru
ideile principale ale expozeului, reperele tem
audi ecHeior alol este dublu: a) de a facilita " n
sau a unor aspecte Iimportante al-e acespaiHay ma
creativitate (avand deja structura mesajului schemdtiz. pentru publ i c, vor bi
puHin pe con™H nutul comunictrii ‘’Hi ma i mult pe
2. AudieoRsati tuie un el ement i mportant "~ n succ:¢
este bine ca inainteauneipre nt L r i , autorul st ia “n calcul

se adresaConform lui Robert Smith cateva dintre aspectele care trebuie avute in vedere sunt:

T vOrsta membril or audi en’Hei ;

1 genul (masculin sau feminin);

f nivelul de educa’'H e;

1 preocpp L r i | e;

1 convingerile religioase;

1 sistemele de valori;

f moti vul pentru care asistt | a prezentare;
M ceea ce Htie audien™Ha despre vorbitor;

f ceea ce Htie audien™a despre subiectul prez:i
T profesiile celor ce alcttuiesc audi en’Ha;
T aHtepttril dapezeitaver ce asi sttt

1

circumst andHed @an s tni tcairte audi en Ha.
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Evident, “"n cazul purezeadrhu ideost c@mne @aul d Dic, " Hc

sunt mai uHor de sesizat.

3. Creativitatea vorbitorului H atitudineasa auunrolimor t ant "~ n men'™Hi ner ea
Creativitatea este un el ement ce poate fi evi
retorice, iar atitudinea este cea care facilit
Rcoal a ae sctaer eacpeccat e forma el evul ui capacitatea
ca |l a r©ndul stu st poattit al ege 'Hi constituli |
ckttre el evi a acestor | i mbialh reulpuoiat ‘entcroentad baa’
asigurandecs e astfel simHul critic “"n preluarea ori c/
nedorite ale massmediei. Comuni carea i nterpers
dor e Htiee,stdar este 'Hi dovada devenirii. Rcoal
construiasct, nu st educe. Htiut fiind ct educ
individului, rezultatt rno @Eroinvi ma'eliren dlaiztad tte g e
multe variante. Scopul comunicktrii “~n Hcoalt n
“"n toate condi H ile Hi “"n toate momentel e vi eH
BIBLIOGRAFIE

1. Cameron, MiltonArta de al ascultapec e | £ 1 Bt t ura Pol i r om, NI a'Hi ,
2. POni Ho ®vidiu, Codnunni care&dieWi @i amtety £ z u t ,tEditaa adt

Pol irom, I a’'Hi , 2006

3. Smith, Robert,Principles of human communicatiorKendall/Hunt Publishing Company,
Dubuque, lowa, 1992

4. ** Management educawi onal pent MuniisntsariuluwE(d
Cercettrii, Bucur eHt i, 2001
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MATEMATICA -DEPLI CERE

Prof. Maria Szerasz

Cel e mai apreciate ore de cttriencudcetviiv.subdr
evi denH ez dout astfel de siecada 'Hdi dEkcls. metdrHag e
1. Transforma™i fi»boididgagmamaicecubaré. ntr
PROBLEMA 1.

La testul de matematict rezul nottal & ;awB fed tviura
6; 5 elevi au ob™H nut nota 7; 4 elevi au ob’™H n
10. ReprezentaH setul de date de mai sus f ol o

Transforma™i fi zmmasudint@a gd iaan@gr a mt bairec dlear £ .
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Decuptm toate barele din diag®tamatdebiManemus &Hi
Lungi mea acestei coloane reprezintt lungi mea di

echival en™a di ntvrke deeel e d

Am vizualizat a I
f e calcul aGienengil uzialHe .| a c el

e
construc™Hi il e t

stf
tcu
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2. DeteranimtasHir isluawr ungiurilor unui triungi

Pentru problema urmkttoar e, el evi i se organi zea
lucru un alt triungi, cu alte dimensiuni. La f
de grupe:

PROBLEMA 2.

Construi Hi triuntiuri BCAB8 cwm, | mhgumaaungi ul ui E

mbtsura wungiul ui C egalt cu 50 de grade. St s
Generalizare.

Elevii construiesc cu ajutorul instremt el or triungi ul cerut . Cl de

culori varfurile celor trei ungiuri.
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indoim triungiul astfe
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/| 2YGAYdzNY AYR2ANBF (GNRARdzy3AdzZ dzi UA 2060AYSYY

Suma cel e trei ungi umighcoldbuagetf oOmMéHanke muastf
unui triungi este egalt cu 180 de grade. Prin
acel aHi rezultat.

Generaliztm rezul tlatapl obfHnnumn . pCobFkefde nem Hi
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PROGRAM DE | NTERVENHI E PERSONALI ZAT

Prof. Stan AnaMaria

A~

Cxoala Gimnazialt ,,Vas
NUMELE ﬁl PRENUMELE ELEVULUI : B. A.
CLASA: allla
ANUL fHCOLA®23 2022
DI AGNOSTI CUL: ADHD/ Ql =76/ 1InstabilitmiHe tmolHI omiad ik ¢
ECHI PA DE I NTERVENHI E: Prof . Cnv. Pri mar S. A.
Prof . l'ti neralnt Hi de sprijin
Prof . Li mba englezt: G. O.

Prof. Religie : A. A.
T SCOPUL (COMPORTAMENTUL ™HI NTF/ REZULTATUL ASTI

-asiguraea " ndepl inirii obiectivelor previzute
“nl ktturarea Ki di minuar ea dpefcdredesatetelevgli | or de
urmbrind realizarea unei pregbttiri Kol ar e |
stu.
-asigurarea unei baze instrumentale{it r i s, socotit) care influe
ul terioart a elevul ui
1 OBIECTIVE:
PE TERMEN SCURT
-Li mba Hi l iteratura romOnkt
1. St ini Sieze, st menSi ninmedul agrdpiatt nchei e un d
1. St scrie corect | itedseuwintssi | abe, cuvinte, pr
2.StL scrie corect, l'izibil, “ngrijit pe |inia
3.St citeasct “"n ritm propriu propozi H i/ enun
4. St desprindt i ruhtextandtiHi i esenHi ale dintr
5. St 7~ mbi neanmesajproptiu;r i " ntr
6. SE di sti ngot pcruovponztieHiee ddranttdry v @n tl a'Hoe | seiu Irda nig ;Ir e
7. St pronunHe c¢l ar Hi corect enun™uri ;
8. St redea prin cuvinte pr otpuniextaudiat. spri jin, u
-Mat ematict
1.St "n'Hel eagt sistemul =zecimal de formare a
2. St scrie Hi st citeasecl@Onmumer el e natural e
3.St efectueze operaHi i delO@W@Gkunare Hi de sctd
4. SL compar er haturaled©motr dloanelz®E0 M uti Il i z©nd si mbo
5. St reprezinte prin desen figuri geometrice,;
PE TERMEN MEDIU:
-Li mba 'Hi l iteratura romOGnkt
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-St citeasct fluent textul Ki st Htie st akez
-SL recunoasct péer dandjndlrebtgt rptespwrzdd t ext ul
-St citesct propozi H i, texte scurte ( maxim
-St formul eze propozi Sii simple;

-St scrie corect dupt dictare (40 cuvinte), t
-St gpeeribeaza unui suport vizual (i magini,- benz

7 enunSuri) ;

-SL scrie corect cuvintele care con$Sin consoa
oa, ea, 1ia, ie, uant alte (ddamrd dcem i moll iasgh regl, e c
intr-o, dintrun/ dintro, sau (ori) / sau, sa (ei/lui) / =,;

-Mat emati ct

-St scrie nume-0000 n concentrul O

-St efectueze operaSii delG@Gdudhdbtet Hilr sceder ge ¢
-St efectueze ~ nedWOIl, Hiprrii N~ mdaunntaentrreplettat e sau
“nmul "Hi rii;

-St efectueze ~ mggptOr "Hi rpir i'nn scccrdeeant rrelped at e s a
-St rezoelnvee cpur odbpler aSi i de acelaki ordin/ de o
-SL recunoasct unittSi de mbsur t;

-SL recunoasct feomairice; | e Hi corpuril e

-St denumeasct ptrSile componente ale corpulu
-St enunS$Sem@nilie,l el srtipltee anul ui Ki  anotimpuril e
-SL col aboreze cu colegii “"n rezolvarea unor

1 DURATA PROGRAMULUI: 20222023

9 DOMENI UL/ DOMENI I DE I NTERVENHIE: Limba Hi I
17 DATA REVIZUIRII P.1.P.: septembrie 2023

T CONHI NUAWTI VI TIF HI LOR:

Li mba 'Hi |l iteratura romOnt

-Comunicare oralt (ascultare, vorbire, inter

-Citire/lecturt

- Scriere/redactare

-El emente de construcSie a comunicktrii
Mat emati ct

-MEsur bri

- Date

-Qtiintele Vietidi

-Qtiintele PLmOntul ui

-Qtiintele Fizicili
Nr. Obiectiv Strategii de terapi¢ Intervalul Evaluarea H
crt. oper a™Hi ong Hi r ecu| detimp evol u'H e

Indicatori | Instrumente

1. |SLt scrie corec

cuvinte, pbopoexplica'H -fike de lucr
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

cuvinte;

St scrie
liniatura caietului;
St citeasca
propozi "Hi i/ en
St desprindt i
e s e n "Hi -anltext audiatn t
SE mbi ne e rnn Hy
mesaj propriu;

St distingtocu
propozi "H e d-ant
cuvoOnt 'Hi -os usnie
St pronun’He cl
enun™Hur i ;

St redea prin
sprijin, un paragraf/fragment
dintr-un text adiat;

St prezinte o
individual sau Tn grup;

St exprime ptr
text/fragment citit;

corec

n
u

St aplice regu
“n silabe |l a s
St povesteasct
“nt ©mpl are tr i

St 7~ n'Hel wzegmal de
formare a numerelor;

St scri e 'Hi s b
naturale in concentrut00000;
St efectueze o
Hi de sctder-e
10000;

St compar e Hi
naturalep ©nt | a 10
simbolurile <,>,=;

S Leprezinte prin desen figuri

geometrice;

St utilizeze i
uni t £ Hi de mts
“n situa’Hi i CoO

St opereze cu

conver s
euristic

exer ci "Hi
lingvistic

demonstr

strategii activ
participative

exer ci "Hi
demonstr
strategii activ
participative

jocul didactic
strategii activ
participative

explica'hH
exer ci "Hi
demonstr

jocul didactic
demonstr
explica’™

explica’'™
demonstr

conver sa
euristica,

explica’™

- probe curriculare;

- teste criteriale cu itemi
pentru fiecare obiectiv in
parte;

-fike de lucr
- probe curriculare;

- teste criteriale cu itemi
pentru fiecare obiectiv in
pare;

-fike de lucr
- probe curriculare;

- teste criteriale cu itemi
pentru fiecare obiectiv in
parte;

-fike de lucr
- probe curriculare;

- teste criteriale cu itemi
pentru fiecare obiectiv in
parte;
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16.

17.

18.

109.

20.

21.

22.

standardi zat e
St utilizeze t
speci fickt Hi 4
rezolvaredcompunerea
problemelor;

St "nregistrez
date observate in cotidian;

St rezolve pro
operaH il e ari
concentrul ©1.0000;

strategii
interactive

explica’™
demonstr

brainstorming
problematizarea
strategii activ
participative

explica™
jocul didactic
demonstr

explica™
demonstr
experimentul

explica™
jocul didactic
strategii actie
participative

-f 1 K lacrudnelividuale;
- probe curriculare;

- teste criteriale cu itemi
pentru fiecare obiectiv in
parte;
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Cum am lucrat cu copiii cu CES

Prof .~ nviL.upmi enHcWoal aTru

Prof .~ nvAndreeaeFelico | ar

Grtdini "Ha o0Strop de

0Cn wurma eval wak rcionosrt aetfaetc tcuka thet, i ast u | CDA se
popul a™Hi ei covOrstnice privind ari i | evoltdre de z
cognitivkt, “"nst aria motorie se aflt | a un niv

Aceast rtspuns venit de | a CMBRAE a fost dr¢
corecte. Acesta a fost un punct 0, un nou inceput pesteuat copi |, care, venit

timp de mai bine de 2 ani nu a beneficiat de niciun sprijin de specialitate.

Cncep©nd din acel moment, ptrin"Hii au ~ n'Hel
ma i bunt integrate,evpéntHie, opeair buo recuper a
ur ma "Hi p©nt " n acest punct au fost:

-observarea copilului, de Il a “"nscrierea | ui

-consilierea ptrin™i |l or, prin numer oa saee capius c uHi
petrece mare parte din timp, pentru a afl a cs&
acti vitt™ , ce jocuri., ce juckrii, ce ali men
mLnoOnct, unde se | omlel., penrin @ @vea o’lihaging €d ansamBu at |
punctelor tari, punctelor sl abe, oportunitt Hi

-"ndrumarea pLtrin'Hi | or ckttre consilierul gr t

studierea documentelor de diagnb i ¢ Hi a recomandtril or pri mi

depista tipul de inteligen™L care primeazt, r

"n viaHa de zi cu zi;

-stabilirea obiectivelor educaiH wihail g, Hii naumdin

0 e c h-fampilee,onsilier, profesor de sprijin.

Cnct de la “nceput, copil ul a dovedit ct ar
ti mpul ui, apoi |l a despbtr "Hi r ea -preferafiia mikl isd eldi ilna
pe acel aHi sctunel . Ver bali zarea era extrem d
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vocabul ar ul extrem de redus. Il nterac™™Hi unea cu
este observat, eraviolentctia 'Ht i a .

Aut onomia persona-l"tn earranal aifselu™Hlieé | nedweut f ami

bi beronul , i nclusiv supel e, ‘Hi ct avea doar c¢©O
felie, un fruct, ol xaghktt dinmui "AO.Nn cRe tlo@ndt zpuab |
spa’Hi ul “n car-eo IlgacwsiosnHtee Le sthe cmire sunt ptrin
cancer, a lipsit mult din via™a | ui évoluezerUnmi i

cumul de factori potrivnici.

ObservoOond dificultt™H Il e “ntOmpinat e, “n ur ma
di scutat THi cCu ptLtrinH i, Hi cu doamna director
oferitdebuni ci prin prisma situa'Hei ma me i (aHa cum
specialitate a copilul ui |l e poate oferi un r t
suspiciuni Hi de pLtreri ad®trkcopul utuigarc®t Hi
care interacH-onafmerciu pr,i jpiemdlr ucar ect, necesat
despre beneficiile materiale pe care | e ipoate

terapiilor pe care le poate urma.

Recomandtrile primte de | a CMBRAE au fost wur
-includerea copilul ui “n activitdié'Hi speci fice
cogni tivdi 'Hi de | i mbaj ;

-t erapi e | ogope ddecigulartherapre,csaqali a ye,x pirretse vveen Hi a ter
comportamental t (de tip ABA), pentru a recuper .
avut |l oc o subdezvoltare Hi pentru a ajuta | a
sacini la care este expus copilul;

-conexiunea cu cei din jur si cu mediul “nconj u
-vorbirea “n permanen™t cu copil ul -Hiefiecakecur aj a
datt c©nd foloseHte cuvinte cu sens;

-capt ar ea @drea mtétesalui foldsind obiectela preferate;

s

-"nvi™Harea prin joc;
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-folosirea juctati®@tl oeduwaatdiuvb,| uc @to | Hi i nteract.i
reali zarea zilnic a activitt™iilwmi ir efcamialtii avlee d’

bine a copilului;

-expunerea |l a medii cu al ™ copii, pentru a “~nv
-"ncurajarea ini H ativei sociale a copilului, [
|l ocurile de joact;

- stablirea regulilor, a limitelor de comportament, oferindu e x p | i ¢ a "Hi i Hi-lTp ust.

|l egbturt cu consecinHele nerespecttrii;
-stabilirea unui set de regulii pentru membri.i

copilului un nodel concret de comportament de urmat;

- responsabilizarea copilului Tn conformitate cu varsta, oferindur e s ponsabi | i t £Hi (
cunoHt i n"™HL ‘'Hi pe care st | e duct | a bun sf ©r Hi"
-acordarea aten’H ei l ucrurilor pozitive pe care
-coni nui tatea Hi “n afara grtdini "Hei a aplictktrii

model coerent de comportament.

Marele plus al acestuli copi l a fost Hink este
pe empatia lui, am incercdts mt apr opi i de copi |, Hi st 7| f a
pentru a o bucura pe mama sa/ adaptpaet mldimaaaacoc

grtdi ni "Ht, de <cl ast, curt e, | oc deamatasacopilulin col e
activit it Hi de 0 oferi-te aogjestomil wija,Hi masit ~~m
di ferite material e, rechi zite, Her ve Hel e, vese

| ucrare sau sarcint.

Jocurle de autonomie personalt (ludoterapie, t
personal t (ex: 0 as tnidaoii mormpdgrima ubycr urpielrec hem
rechizitele in cutie).

Jocurile de rol Hi actiijvintuld "Hidleez vood n drretie aad

i nterac ™ uni i, dar 'Hi a verbaliztridi
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O0dae vOnziat orfwelrd ti ocazia de a fi “n centrul at

verbalizeze, st interac™H oneze;
-0 -debuc i tualimertedeale sau bfddei-au pr il ej uit i nterac™ une
recunoaHt erea dupt for mt, mi r os, pi ptit, pent
desert, o salatt ficutti de el a fost asv Apt at
moOnc at la “"nceput o lingurt pentru mama, apoi .
numbtr ate c@t eowac upeantpreu cei dragi, fiind | tLtudat
AHez®ndua mast | ©ngt copii edaza m@®mcdaduw ucofl e
exemplu de urmat. La fel 'Hi |l a activitichim sak p
mOnui asct, cum st finali zeRentrsw & taea@c dpt anamsai,
loculuiinsalad grupt, sau a desf ELHur ktrii activitdi'Hi
jocurile preferate de copil .l ni ™ al|, din propr
construc™H i . Apoi , avond médelHil | mamesia,ztc arceaseé
doreasct st decupeze, st deseneze, apoi chiar
Pentru a interac™H ona mai mul t, dar 'Hi pent
jocuri de ecehlriexcth,i , sdwm penceput acestea fiind |
preferat Mo ment el e de dans fie de | a activitbt™ile
momente de creare a bunei di spozialHi icuatodipi Icwl
ieHire “n fa™a ptrin™™i | or -i'slimadkeaineaTotfiniaceatgdremmu d at |,
of erit cO©t mai des ocazia de a recita, de a ¢c©O
|l a sewhfHareaCmunui rol, care necesitt Hi O COS
exprimbrii, exterioriztrii, trkiridi unei game

se exterioriza din spatel @ecsobbrebtckeirane pai hi
picturii, am valorificat acest aspect, oferindu ocazi a st descrie cOt ma i
desenatJ) ocur i | e de dezvol tare cogni tivtdt, cCu el en
omisiunilor,cepr esupune excluderea unor el emente 'Hi s e
sortarel/ grupare dupt anumite crite+au dejvoltatde s f

aceastt |l aturt, “"ndr ktgind ‘Hiu sodbliieccitte© ncdu njoosccuurt i
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cuburi, ma Hi n u "He , ani mal e) , i ar “n prezent re

indi ferent de ordine, zilele stpttmOnii, nu do:

cantece, paei i pe aceastt temkb, sau cu ajutorul oor a

unei activitti Hi reprezentative cu momentul zil
Al te jocuri "ndriktgite de copil, moti va'Hi ona

dezvol tkridi nevoilor | ui

-POARTAQUL (6 poHtaHul aduce o scrisoare pentru

DESCHI DE URECHEA Bl NE! ( ajutt |l a integrare, I
preajma lor);
-BROSCUHELE ( | paide psewnftiraut aprditm ©ma un turn dir

dezvol tt 'Hi pronun’Hi a) ;

-CMPERECHEAZ! DUPI SUNET! ( “"n cutiu™He mici, “n
pun mtrgel e, nasturi, boabe die fpiog ummdt s adio fta s®
con™Hi nut , iar copi i@ trebuie st |l e sorteze fo
agitikrii l or) .

Ur mGnd recomandtrile din wvart, frtcOnd tera
sprijinul doamneipof esor de sprijin Hi al doamnei | ogop
notabile.

Toate acestea Hi imulltuegi alnteal d tawtda pacsomg u |
buze

Bibliografie:

Autor titlu, lucrare, editura, localitate,an

Alois Gher gut , Luci ana Fr-Ghidonetodol&gd, lEditaraddPalirom, nc | u z
BucureHti, 2019

Cindy Terebush, EducaGum shtkgratimal pmeidc o
dezvoltare, Editura Trei, BucureHti, 2020

Oana Benga, Jocuri terapeutice Edi t ura asoci a™Hi a de Hti i n'He
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Co muni c ar-mAmiliepecpermddd pandemiei
Prof. INDRE DIANA
k COALA GI MNAZI ALIF DI MI TRI E CANTEMI

A comunica “"nseamnt a schi mba. Ce comsnice c o
"nseamnt a " mpiLtrti&Hi. Dar aceastt defini H e es:
("n cadrul unui proiect sau al unei echipe).
special i Htii “n comunpciame ]| cOmdniacamdar eaat e a
con™Hi nut |, i nf or ma“Hi i

Rel a™HHi ile dintre familie si scoal t ocupa wun
ur meazt, 0O sa subl i ni em -fanmiip, onai talasnriki@adp der panelemeer i a t
|l nstruirea profesorilor “n domeni ul ascul tEridi
acestora “n Hcoli este insuficient, iar planur
cul minant e&tenti acetint aaflpsea infantili zaHi,
st fact. Cu toate acestea, atunci cOnd ptrin’H
l egbturi pozitive cu Hcolil e asumwt fraarki .a Nwuc op wt
deosebitt comunictrii dintre pktrin™Hi si Hcoal t

Pandemia de coronavirus (COMVD9 ) a for Hat apir oapehitdlat #ic o
apogeul crizei, aproxi mati v 1,6 miliamade pdetL
directorilor a fost de a asigura bunktstarea ec¢
asigura continuitatea educa'Hi ei pOnt | a redesc
de directori diun T2 'pllersit er gl0é8ovicrfealpct este res
buntstarea studen™H | or . Respect a'Hi de comuni t
directori.i de Hcol i ocupt un | &anturpri vil egi at |

Odatt cu clr9,zaelCONIID au ptritsit brusc Hcoal &
oal a preHcol art THi el ementart, pana | a &elev
"nviHLEMOnNnt ul l-ea  fdh csu ta NnCEL . vgadra reebtlirl & , deoarece m
soci et L ™ii, nu a avut timp st seinepregbtteasct p
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Cn contextul mul tor provocktLri pentru el evi Hi

acolabot r i i cu familiile a fost una esen’Hialt. Cnt
tehnologiile digitale au rtmas, ftrt “ndoialt,
Cn ul ti mii a n4ay orientatd ipl use "Htoteéel emabs mul t ckttre
i nf or ma 'Hi a C oDnaucnti caac ecsut ef atneihlnioilloeg.i i sunt " n
eficiente pentru a ajunge |l a ptrin'H , lirea u Hi ,
inegal i tt™i | or de acces 'Hi utilizare, “n speci
redus Hi uti i zeri ma i ' imitate ale tehnol ogi
priveHte accesul e linfarmatide (cempstere, smarphepea ime ett ¢ . ) , pr
accesul l a internet de mare vitezt, o condi "Hi e
aplica’ii ale interactivului web. D mtereekpentrpd u ,
putea tine |l egtturt cu profesorii, "nviHLEt or i i
venit in sprijinul acestor familii, a ckror <co
un bagaj de prowot r i pentru “ntreaga umanitate. Exi stt
Uni cef , comuni carea stoO©nd |l a baza “"ntregul ui S
este pri mul sfat dat d e c fe mai potricite canaleé ee cbnaunicdra"i c e
Acest lucru reliefeazt "nckt o datt ct Hcoala n
desftHurarea optimk a orelor on |Iine este cru
defavor zat e, accesul |l a internet, ori achizi ™Hi ona
ma i eficienta ar fi una dintre sol u'Hii

Cn aceastt perioadt de schimbbri accelerat

comuni carea eafHidi esnuntt cnuaiptmul t dec Ot ori cond

academic al copilului lor.
Resurse electronice:

https://blogs.worldbank.org/fr/voices/diriger-un-etablissement-scolaire-en-temps-de-crise

https://blogs.worldbank.org/fr/voices/diriger-un-etablissement-scolaire-en-temps-de-crise
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Pltaforma ITeachAl t er nati va educaH onal t

) Prof. Cnv. PreHcol :
ncoala Gi mnazialt o0l oan L

Secolul XXI este caracterizat de profunde K
vinkt “n ajutorivlntamelauikcpidiin ®pre o wmasthard i t at
individul ui posibilitatea de a rtspunde unor e
prin participare Ki anticipare. Pakt i aiepgproeas al
fiecktrui individ, precum Ki <cultivarea capacit:
se refert | a capacitatea individului de a rtsp
va genera.

lnepocc ont emporant educaSia se raporteazt nu r

cele din viitor, fiind o consecinSt fireasct a

Pentru acest nou tip de educa vator, pedupuctee | e

mutarea accentului pe metode euristice de predarev £ Sar e K i pe mijloace te
|l nt egrar ea computerul ui “n procesul de “n
anvangardi st t, Ci ca o0 necesitiatea «Con Hinrtartewmlgu

formk digitalt, ftcOnd astf el produsel e dispon
el evi |l a Hcoal t mu | t ma i at en Hi i ar educa’™Hi a

romO©neatsnédni. " n u

Pl atforma i Teach este un proiect | ansat d
Educa’™i ei Cercet tridi Tineretul ui Hi Sportul ui
catalizator “"n aliniermreaadasidelt emeluniopee@ae” "nwit tem

profesionalt continut a cadrel or di dactice d

educa™HH onal e moderne put©nd fi folositt pentru

Platforma iTeach @l i zeazt o abordare profesionistt
dezvoltarea prolfesimnadgt fcolhdsinmea Bi C " n pred:
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s

nNveE™HEmMOnt ul ui-yrillegtaofuireci lbe r @riemo ¢ wpvakt™dt MCan t w@ ruf
reali zarea ypneofeseéetlalatéesdéani eaare este “ncurajat
i nfor ma™i i . Prin conturile puse | a di spozi "Hi
predar e/ "~ nv todde ridormatice i modernei putdrser folosi astfel un instrument

complementar.

For mar ea Hi dezvoltarea profesionalt trebui
Cn cazul mediilor defavorizate a@acaedetvel aksii
este absolut necesart existenHa acestei pl atfo
didactice din astfel de medi i, au necesitdt™ |
diferite. Vorbesa i c i despre formatori deoarece ei sunt

peste 50 ani. Formabilii de azi vor fi formatorii de maine.

Este evident pentru toatt | umea ct nu doar alf
AH m®@uct este impetuos necar ca Hi anumi te as
Comuni carea, toleran™™a, arta negocieri:. sunt a:
gen de cursuri s elleamingeiar @eeasztt prao ioe cpr eod adrocev eed e 'Ht e
metodt de formare economi seHte ti mp, costuri ;
cursuri ce favorizeazt de exemplu dezvoltarea
abordeat “"n mod i nedinte tsemdtnivddHtan wtn@ndude -dl@am al "H
metodt didactickt cursurile sunt foarte accesib
uimitoare de analizt B $antdezspozClH furcialde eggoa
familiarizarea metodel or prin care se pot re .

Predarea ©prin proiecte genereazt un medi u ed

responshi | i t at e, comuni car e, creativitatua,alt nnpop@ndi r
curriculumu | folosind un act educa™™ onal centrat <cu
unor sarcini de lucru adaptate nivelului elevului,darli ~n acel aHi timp foart .

Re Heauprebesoonal £t realizatt prin intermedi

curente ale individului. Platforma permite stabilirea de contacte cu persoane diferite, legarea de
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prieteniirnupuwmriilimrHapre@aogupate de o anumittét pr ol

consta “"n faptul ct se poate realiza “"n afara .

Deosebit de instructi vtk este descrierea [
speci adti®@tt STheactivitatea | a cl ast, c Ot K i “n
Pentru fiecare dintre ele este inclust o scur
tuturor acestor i nstrumeditnet ren pprroefdeasrseo rmi’HiHoerlee
foarte talent a’™i, preocupa’Hi Hi i nurie wilepsdia’Hi d
Antrenarea elevilor “n proiecte Hi folosirea
al t ercneattirvetbui e pust “n discuHie. nfQcoal anfinoat e
vechi ca un Il oc “n care se “ntal nédeincaeimestrupol i
poate deveni mOlndr u de discipolii sti THi i nver

Aportul pe care | realizeazt platforma ' n
dezvoltarea rela™Hiilor pe ‘or iczornd add . MDewpraaijtea:
sau a I|liderilor, ap !l eotdied eer ecao mpeorr & rahmemtt rail ie rceua lo
Ridicarea nivelul ui de aspiraH e pent runsidtemec ar
de “"nvi HLm@&ntr ehond#atr el da notarea <clasict taa ' n
continuarea refor mei care st punt bazt pe dezv
dar Hi a profesorilor scoHi oarecum din cotidi

Val oarea | Teach pentru dezvoltarea profesio
dnpunctul de vedere al instruiridi di feren™i at e
poten™i al ul ui intelectual c Ot ma i ales ales a
abstracte din lumea computerelor. Cadrele didactice pcbvim me d i | di ferite, au
nu i promoveazt cu abilitt™i de wutilizare a |
prima vedere ai putea crede ca frizeazt uHor &
acestea instrumentele oferite sunt compl exe 'Hi

Pl atforma | Teach nu este rezultatul unei A
necesara | necesitt™ii d e z v @lcadrelor ididacticeoQritat de dinee dprimo f e s |
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fsenzaH onal ul o, acest l ucru este un firesc i n

care ne obi Hnuim usor, fiabil t, uHor de f ol osi 1
Bibliografie
1.MariaLi ana St anedduwrielnilitartui raeeldcvi |l or supradot

2. http://www.psihologiaonline.ro/download/art/A001_ Internetul.pdf

3. http://www.comunic.ro

Al ternative educaH onal e de succes
Profesor MORI RARIANJ MI OARA

Educa™ia este un domeniu “n continukt trans
componentt i mportantt a acestul proces. Potri
"EducaH 2ghtieettevpe H i,; educa™H a este vi a'Ha
educaH onale de succes Hi vom analiza i mpact ul

Educa’™ @ar mmaolnt  'Hi informal t sunt saidezkoltagiht er r
ultimele dece-ibr malEducaMHaa coomn afirmbk cercettt
procesul de “"nvi™Hare care se desftHoart " n af
activitti'Hi pracigiraen’t. e 0wu g-fofidale adddiakrfi JishiornAghievement,
au OoOb™Hi nut rezultate remarcabile “"n dezvoltare
educa™H a informalt, conform cercet tt oor sotiakej Pe
experien'Hel or de zi cu Zi Hi “n contextul cCo
"n"Hel eger ea 'Hi aplicarea cunoHtinHelor, contri

de vi a’™Ht.
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Tehnologia a jucat,deasenme a, un r ol i mportant "~ n transf

ensky, expert “n domeni ul tehnol ogi el educa
ucatorilor, dar este o uneal tt puttaeaanfacittdt " . U
cesul l a 1 nfor ma'Hi i Hi a deschis noi oportu
ate fi personalizatt Hi adaptatt | a nevoil e |
aspect esen’™H al all ateéepreatnivei mebukiatHa D@
asmus +, de exempl u, a oferit numeroase oport
rsonal admi ni stratiyv “n cadrul institu™i il o
ropéadmoib, | i tatea Er asmus+ of ert studen™i | or

mpeten™He esen’Hi al e-ume mterdd uv iian'tHte r Hia " Hcanak?'t L

hi mbul de experien™He intercultHet atel Hhgai €DOin
e participan™i |l or. De asemenea, progr amul Eu
oiecte sociale Hi de voluntariat “n “ntreaga
Mobilitkt™ | e europene au avutedupoa Hm@iact Ace
ntribuit | a dezvoltarea competen™el or interc:
[ turi europene. Potrivit unui studiwu real i
monstrat cdu "sthnddkemEli'Hi Hinemr of esor i din alte

ntru dezvoltarea competen'™tel or intercul tur al
emenea, mobilitt™ Il e europene au adémioéd wle £ t £
rticipanliHel or pepfspechdut mai | argt asupra do
conecta cu exper "Hi Hi resurse interna'H onal
b©ndit competfean’dea palcaitea,t e@eaumearadaptare, spir
echipt, care sunt wvalorizate pe piaHa munci |
Cn concluzie, alternativele eddoamMaonalH dea
ecum Hi nuwtliolgiizear € an teedhuc a "Hi e, au adus schi mbt
emenea, mobilitt™ | e europene, prin progr ame
cat un rol esen’™H al “n dezvol tHir ecao ocpoemptertiei n “id
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domeni ul educaHi ei . Aceste alternative educa'Hi
indivizilorintrun context intercultural CHi |l a pregttire

“n contibaneut schim

Bibliografie:
1 Dewey, John. "Experience and Education." New York: Macmillan, 1938.

T Liptai, Laura. "Nonformal Education: Definitions and Characteristics.” European Journal of
Science and Mathematics Education, vol. 2, no. 1, 2014, gp2 43

T Smith, Péer. "Informal Education- Conversation, Democracy and Learning." Ticknall:
Education Now, 2002.

1 Prensky, Marc. "Digital Natives, Digital Immigrant$n the Horizon, vol. 9, no. 5, 2001, pp.
1-6.

T Comi si a Europeant. "Erasmus +: Disponibitl ela "Hi
https://ec.europa.eu/programmes/erasplus/opportunities/individuals/studerdadstaff en

1 Eurostat. "The Impact of Erasmus+ on &uean Higher Education: Quality, Relevance and
Internationalisation.” Luxembourg: Publications Office of the European Union, 2014.

Raport final Proiect deduwaca Hiva tfaitrea rex
Exempl u de bunt practict

, ., Nu este deviethat kaprpaea t©Orziu peontru

Prof. " nv. primar Combine
ncoal a G,lomAgarbiceanb Bucium

Tilul proiectului:, , DEkrui nd vom dob®©ndi! o

2 . Per i oa dmoiectidus20.02H01.032023 |

3Da e de i dentificare: Acoala Gimnazialt fAlon A
Sat (structurt), Comuna Bucium, Jud Al ba

4. Grupul "H nGPH Vel eadiecdiadat¢obirce, ptrin’™H , c
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5. Scopul/ utilitatea proiectului:

T i ndreddelevilor din clasele primare in realizareauaar t i v i t £ "Hi de antrepr
“ndruma’ i st colecteze Hi st recicleze mat e
nout ntrebui n’Har e, pentreu patolh ™H nendiuft er ipte
profit personal sau in favoarea unor personae aflate in dificultate.

T promovarea valorilor morale, a principiilor
ajutorarea aproapel ui ,desotuntamat;l ar ea i mpl i ckr i |

9 Atragerea de parteneri “n acSiunile de volu

6,Activitt™Hi l e /subactivitbt™ |l e proiectul ui

a) Lansarea proiectul ui la nivel ul uni t £Si i K

b)yStabilirea cl art a cseladeruladaoestproiecto mponent e pe

-reali zarea unei activitti Hi de antreprenori at
-donarea profitul ui ob™i nut wunei Hcol i afl att

7. Produse: mign gliaHearce Wil bHmwrHur, i ptl Lri i din

8.Resurse:

-umanecadre didactice, elevi, ptrin™Hi , preot pa

-financiareedona™Hi e din puHculi Ha proprie (bani i nve

-materiale: materialereciclebl e di n medi ul familial sau Hcol a

9. Responsabil itk Hi nvt™Hbt oare, responsabilu
10. Termene de realizare pentru activittk Hi

* 20-23 februarie lansarea proiectului, stabilirea planulu d e ac "Hi une Hi a r epc

*23-25 februariepr ocur area material el or ‘Hi reali zar ea

* 26 februarie-1 martie- valorificarea produselor realizate;

11. Parteneri/ Col aboratori ropl, i paiHr onud mimagau

l12. I ndicatori/criteri:. de evaluare a activitt’™™H
Cn urma acestor activitt™ , copii.i

T vor “nvi™Ha st fie prietenoHi cu mediul “~ncol

T ~ 'Hi awaita credtigitatea, originalitatea;
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T vor aprecia mai mult obiectele din jurul | o
DESCRIEREAPESCURTACT I VI TF HI LOR

9 Copii au realizatirnmbtHuUH Hooalroes iHi d idedwdreurriit ea | nba
nconjurttor sau din cutia cu materiale reci
achizi H onate din bani.i personali ai el evil

T Totodatt el evii au exersat estimarea reanor |
valorificktrii(comercializtrii)

T Competen™el e antreprenoriale au fost exers

(mkr "H Hoar e, pol/Huni h, vBneeauean hAbb | a magaz

preotului paroh in cadrul bisetiic

278



Resurse educa™H onal e desc

schise pe
predarea | ec ™Hi el STRUCTURA

n

tru
PI EL

Prof. Andrei Doina
pentru

Liceul Tehnologic Special

Clasa:alX-a “~nvi™HL moOnt profesional speci al

Domeniul de preglndust rpire fteesx toinlatl L'Hi

CalificareaCpmoéedsi omal tpr oduse texti

Modulul: Materiipr i me "~ n industria texti/l
Unitatea dMat'enrviki'THaprei:me speci fic
Tnlocuitorilor de piele
Subi ect utructura pmeliHcree :
Linkuri RED -uri:

1 https://www.didactic.ro/lectibnline/activitate/structuraielii-crude

£t Hi
e

e

pieltrie
procesel or

pieltrie
I

T https://staticlb.didactic.ro/updms/elearning/123/50/20//11 fisa_de_documentare.pdf

1 https://learningapps.org/7528989

RESURSA 1:
Fi 'Ha de d &toeuatureeprelti audes

Pielear eprezintt “nveli Hul exteeaofHi
pielea ob'Hpmetlt, cawmeittckar acteri stici
(degradare biochimict).

Pentru ptstrare, pieile se supun

numesiei brute conservate

Privitt | a microscop (figura 1),
existen™a a trei stratwuri distincte:

1 epiderma;

1 derma;

1 hipoderma (stratul subcutan).

279

mecani ce

r
I

C

conservtr

“'n

s e c Hi

t

all upmi maa

u


https://www.didactic.ro/lectii-online/activitate/structura-pielii-crude
https://staticlb.didactic.ro/uploads/elearning/123/50/20/11_fisa_de_documentare.pdf
https://learningapps.org/7528989

Epidermaest e strat ul de ~ nrepeetentddd-H U din geosimea pielic n e
Epiderma este formattit din mai mul te stratur.i
epidermkt se gtsesc ptrul Hi unghiile. Ptrul pt
n dewmk afa™Ha acesteia prezintt neregul aritt ™Hi

canalele glandelor sudoripare.

[5) Activitatea nr.49 FD.pdf - Adobe Acrobat Reader DC - a8 x
File Edit View Window Help

Home  Tools Activitatea nr.51 F ... Activitatea nrd9 F.. X @ Sign In
/ 59 [ 1)
% e B EQ @ 14 KNDOO w- & D [ 3o St )
@ This file dlaims compliance with the PDF/A standard and has been opened read-only to prevent modification. Enable Editing
A

confectionarii.
Lk Structura pielii crude

=
<0

B BpoteF A [

par Adobe Export PDF i
f_'a Convert PDF Files to Word
or Excel Online

Select PDF File
epiderma Activitatea nr49 FDpdf X

Convert to

Microsoft Word (*docx) v

derma
English (US) Change

=

= }Strat e

~ -Sign Anywhere
subcutanat

.
. Document Language:

tesut

glande
adipos ol

sudorioare Create, edit and sign PDF
forms & agreements

dlade
sebacee Start Free Trial
v

11:33AM

827x1169in <

L Start a search - A& B g RV 6/16/2020 &

Fig. 1. Secwiune perpendiculart pr

Dermaf or meazt cea mai mar e -8p0a r%)e, dfiini miidreas!icnteta
naturt proteict (colagen, el astint, reticulint
stratul papilar'H i o alctkttuire mai p u "Hi rstratulaetiqulard-iorele dink t r e
stratul papi |l ar bsunrtt pmaait es b "Hi raac,cestea fiind ¢

der mei ; cele din stratul interior (reticular)
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Cn der mt, pe | ©ngt teaca firul ui de ptr S

(sebaceg , depuner.i de gritsime, termina'Hii nervoase
stratul papilar, reduce compactitatea.

Hipodermae st e strat ul prin care se face |l egttur
proteint I(astliamgte)n dHHe zeat e r ar 'Hi orientate aprc
de gritsime Hi vase de sOnge.

RESURSA 2:

Ex er ci "Hi u$truaturatpielirceudet i v

creat pe platforma educa™ onalt Lear.

Ti pul e x Patrigine ffdimadinu i
Link: https://learningapps.orqg/7528989

Descriere:Exer ci "Hiu interactiv uti/l pentru consol.i
structura pielii crude. 8arciktnaedellewerupei Dneas
prin piele, a straturilor pielii crude Hi a el

Bibliografie:
1. Romi "Ha Hi gl eMa nLwapla HceuntH.ua .ccul tura de speci

Meserii: TextilePi el Lt r i e-a, cEdsaunal ®scar Print, Buc.
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2. Romi Sa Siglea Lelp@axicu Codtl acleeat i fFa@l i ci a I
Costache) ndustrie textilt Oi p i-a¢ Editurai GD:PRESS,n u a |
Bucurexkti, 2011

3. https://learningapps.org/user/doina%?20andrei

4. https://www.didactic.ro/lectibnline/activitate/structuraielii-crude

Cnvi™Harea colaborativt “n sprijin
Prof. Anicolaesei Alexandra 5
Colegiul Tehnic de CLi Ferate AUnir

Cnvti Hatopeepeercunoscutt Hi sub denumirea de
val oroast car enviernel idcet leal eHii icustc ol egi i l or . P
critict ‘'Hi O "n'Hel eger e mat#oppereaf ynodakt ea fd u bdieeocst
pentru el evii de | iceu, toa rc ul as uC alemsig meiehles GRAUHI i vr
contextul “nvi™Hbrii pentru examenul de maturit

Unul din avantaje este o “"nHelegere ~“mbuntt
l or , e i " Hi consolideazt propria "~ n'Heédlegagee r e

aprofundatt a mater thHeicl arairfei ¢ parjaprki iplee eduverva’
lacune pe care far putea aveadCn v £ Hato@@® epeeruneHt e el evi Cu mec
“"nviHar e di ver ate permifecoevargetate dedperspective iastupra unui subiect dat,

stimul ©nd g©ndirea <critict 'Hi creativitatea. E
celuilalt, extinzandetl ~ n "He | e g e rCelaborasea bui celagit Tetrh mmédiud e "~ nv £ "Har e
spori i mplicarea elevilor. AceHtia tind st fi
col egi i l or , comparativ cu i nstruirea tradi ™Hi

contribuie |l a orexmeri ohHc udeCnMVvHa#e a efliec il eant

"ncur aj ea-flt exlpavime Onduril e, st punt " ntrebt
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i nterac™i uni ajutt | a dezvoltarea abi’dlepehtidi | or

el evi i de I|liceu “"n timp ce se pregttelsucrulipentr
colaborare cu colegii favorizeazt conexiunile
“"n echipt Hirabeée)i taftHe daeantowpbkoroase “~ntodi fer
peer promoveazt, de asemenea, un mediu de cl
confor’-lakixlprsime ideile Hi st caute ajutor atun
Colaboraea "~ ntre colegi “"ncurajeazt schimbul de id
aborda sarcini compl exe ~“mpreunt, " Hi pot ~ mpt

abordare colaborativit de LrHeHalevag@nda r eaolcire md

abil ittt HClne t3Ha #odpieteipeerf er £t el e v-HI oprr e@pemrt tau nci ut nko
abilitE™™ | e. Pe mbsurt ce contribuie |l a discul
lor, ei ~Hi construiesc “"ncrederea “n abilitt™il
are un i mpact pozitiv asupra altor domenii al e
Existt o serie de modele pentru a aplica ac
1. ModelulProa@r i mpl i ct el evi seniori care instruiesdc
El evul senior poate fi un el ev mai “n vOrstt d
beneficiazt de scenari ul de tutorat “"e@tceneadqHt
deja (Acel ma i bun mod de a “"nvi™Ha este st pr
dezvolta abilitt™H de mentorat Hi | eadership.
Un el ev mai calificat care ajutt un el ewpotfmali p
de acel aHi ni vel de vOrstt 'Hi di n aceeaHi cl as
dec©t <cel Ll alt. Acest el ev ac H-ionaedwdt cme Axceeil IL
nivelul lor. Elevii ma i prpocte pluédief i cia de acest scenariu p
capabil st | e aplice "n explica™ ile | or.
2 . Seminari.i de di scuHii sunt frecvente “n 7~ ny
preleger.i sau a uum uair sftiudoi u epcrteugrttt istk p(t Lt m©nal L)
Scopul seminarul ui de di scu'Hi i este ca colegi i
t ocmai au “nvkiHat . Seminariile de discu'Hsik tir
intrecugad u r i sau contri bu™H i atunci cOnd simt ct ¢
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Un profesor poate prezenta elevilor o intrebare sau un obiect stimul. Elevii folosesc acel stimul

ca punct de intrareink di scuHi e despre nuan Heilegt uclounit r’amd i

Pentru ca seminariile de discu'Hii st ai bt su
confortabil “"n care elevii st se simtt | iberi
3. Grupuri de sprijin de la egal laegalintcunoscutéd ca gr upur i de studiu p
ai bt prezen™a unui profesor Hi sunt adesea or g:
Grupurile comune de studiu “ntre egal.i au | oc
studiu de la egal la egal peat f i benefic pentru motivarea e
examenel or sau termenelor | imitkt ale sarcinil o

El evi i care lucreazt “~"mpreunt pot evita di
"mpinge unii pe alBH ocdjacwomiot deedi €COd | t hVHa "HH
care st rtspundt ideilor Hi st ofere sprijin 'H
4 . Scheme de evaluare dest as e guailt & ar eecgiaplr oi cmpal sit

ofere feedback unul altuia.

Schemele de evaluare inter pares nu pot fi ut i
necesitt controale stricte de control al calit!
5. Proiecte colaborative sunt comune “n aunca
pentru a | ucr a-a af oos tp rporbelzeenmtt actakr edel ectt re prof e

Proiectele de col aborare sunt foarte popul are
probl eme Hi educa™Hi a carel poneaphbbhmamer oAtuhbe

l ung, pot aptrea beneficii suplimentare, cum
abilittet™ I or, stabilirea Hi respectarea ter meil
"mpreunto). oPabbeatel potdei mplica grupuri de | a

Cu grupuri mari.

6 . Grupuri “"n cascadt i mplickt plasarea elevilo
mai mari.

Mai mici succesiv: clasa incepe ca un grupenar a p o i se “"mparte “n jur
ul terioart. Apoi , acele dout grupuri se “"mpart

ajung in perechi sau ca indivizi.
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Succesi v mai mar e -paischeas ea , n lamietatsit At men lwape ri emm

apoi imperecherea, apoi intrareadmtn gr up de 4, a p dnigruguri dddécesigeH@mi ma i
mici, elevipot nominaliza domeni i al e unui subi ect

privire de ansambluni gr up ul mar e, apoi devin exper Hi “'n
"nsoHesc pentru a lucra singuri. Met oda grupur

sprijinin grupurimai maripentrull dezvol ta cureodt iph élelae | 'an aniumtc &

In grupuri succesive mai mari, elevii incep cu propriile ganduri pe care apoi le contribuie la grupul mai

mar e. Pe mbsurt ce grupurile devin mai mari , e
pot construican o Ht i n"Hel e din ce " n ce mai mult Ade | a
Cn concl uzi etgpp € enrv L6Hae reta eleevi | or de | iceu n
"nvi™Har e mai profundt, "mbunttt ™HeHt e abil ittt ™Hi
cl ast tp o. Prin implicarea activit cu colegii I
pentru viitoarele eforturi academi ce 'Hi prof es|
PARTI CI PAREA ELEVI LOR LA STAGI I DE P
ERASMUS+

prof. losub Maria, Colegiul Tehi ¢ de CLi ferat e

Interesul pentru domeniul afacerilor a crescut permanent peste tot in lume, dar mai ales in
ul ti mul ti mp, ca ur mar e a -HioroibnHHenleo rl inbak @ hmu letao
mai depinde de decizil@l t or per soane care conduc institu'Hi
sau ar putea st ulnedr eeza t'omrpeeranmgeagttira " n munct

ProieRtul Erasmus+,,Fii Antreprenorial! Fii Pra™ti", nu Abaanpdroonbaalto de A

N a "Hi o mteulPhogramnéomunitare in Domeniul Eda "Hi e i Hi Formkrii AProfe
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de mobilitate pentru el evi Hi profesor.i Hi ul
AUnirePand, Pa'H

Prin destproi@ s e dor e Ht e Apmbobmroiv ad ee ameainiesalRorsttatat e |, (
uninteres® zut din part &a velteviialltere dpertetdreipr @ nor i al Lt
pentru demararea urralit sdsatrd u e fRe rdbeaddifodiopti saldedto alr oe

abili t £ "R me e tHe RE'Idealree npee n Hir u pi a™Ha mun

Proie®t u | " Hi Rpmtompiumei e Ll aRPauzenfi®ternteuim ssterauh et iHie ® n a |
insufd ent el e or e AMRe Ipa e dipemfjHestfelgrddelevii nuk i pot de z\
sufifient o serie déb mp e t e fifR ele spBalaate, de adaptare la un mediBromPr e a | |, dar

formare aPadrelor did&i®e " n veder ea de&ldepedaretafitve. de noi t ehr
SPopul proidtului este formarea de®o mpet en™He anspeéepi ¢nmbdbwui alde, I
elevilor/profesorilor pentru paflparea &ivk &so Aetate, o e Ht er e a gr adul ui d
muel i europerRestHei a n &Gé¢ ma raboaafaesaudesitanaiurh.i "Hi at i v e
O parte din eleviRase unde s uflasa adXltar B g d&enst t L Fotam spdthlizarea
tehnFantn & i v iRtnaniRk , ea av ut p Adelaisdéaligareprin stagh deppBf-t i” n

Padr ul mofe B avutiétinHalibEDor i no 'Hi “"oetve@8r mobmbai 8L His e
Ger mani a ‘'Hi Portugali a.
ProiePtul ~ Hi propune urmkttoarele obiePtive:

T Dezvoltarea spiritul ui eaHitterreepar esntoirmeail ,d ed es iinn
Hasa a Xlta de la profilul Seri prin FPolaboraea®u Fompaniile europene de profil, in vederea

el abortrii RRNuisps$hbaarR02B2022n anul 'H

9 Cmbunttt™Hi reBompevehiHeuidi detal e de util i zar e
PomuniPa "Hi i foonrp,e t & n FAmunBare edtre 28 de elevi délasa a Ixa/a Xa, de la
profilul Servifl i prin HRifhy a Rddeemoir ad® mpani i /i nstitul

perioada de 3 stptiEtmOni ;

1 DezvoltareadPo mp et en™Hel or amimurPpedefh or e a9 ePardHededla o r i
Hasele profil sendli, prin dobandirea a minimum 3 strategii ditl& inovative,Pa urmare a
partif pLr i i l-@ar iwl Hikvs b & pHi-s hdaed otwii mgj ob n vieRd ar e a

elevilor;
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T RediRereaPu 20% a numbr ulwiit We'Hied Euladpricds d O n e g r :
de inser Hi e Apriof asée@antt an Hi "HRaie upreo pprinae’™Haa faddr
profilului ServA | “n urmkttorii 3 ani ;

1 FaAlitarea@®s ul ui p B in prma détadndmiQentifi” atului de mobilitate Europas i a
Certifi atului european déo mp et enwe ant r afplordhde relevadinedomeritus P )
ServA | “n ourmkitor i 3 ani ;

1 FormaresPompeten®lorFh ei e Hi a ufReiveat iAtaldbanHa pmreoras on al

T Promova ea Poopertrii 'Hi mobilitt™H i Pu "™Heril e |
| mpaPt ul prePonizat presupune dezvoltarea 'Hi
de Pomuni Pare Ponform rezultatelor “nviETHET 0
tehni Pian " n aPtivittHi ePonomi Pe Hi tehni Pi an
aPtivitti'Hi de Pomert), prin partiPiparea | a aP
stagi il e Ddaseneneca Pavdi & Hazwltarea sentimentului et £ "Heni e 'Hi de

europfRarHit er ea Rym Htdiué il mudeer tBL 188 i priiovi nd oportuni
programele de pregttire Hi de dezfRaoteurapere. pr of e

Tot odRatdg Ht erea nevoil Burpairesat ipteu Hamreanltee Hi p
" mb u n Lt fal "HitRuldHediPa "Bli o fortribuit anereu ld e Ht er ea pr es tRligi ul u
noastre lanivel B | 'Hi regi onal

Stmul area interesul ui ptri nHiilvart LPHi i wWien df oo rntae
aproprilorPopi i , Rmafot Hn Hn afara ei a fost priorita
‘Ho a-familie-agent @nomP.

Sensibilizarea g e n "RinbndHr parteneri in instruireappa®.  a el ev i | R astfeh o Ht r
laf e Ht er e &urilor deemnutite i p € op o Batedearipltea Buppea a b s flii nostre,"Hi i
din domeniile economi c ‘Hiare aaogreen "RinbndA dirt ebre lpgate g r a
Fonstitui un puft de pléPare in elaborarea de materiale dd@ @urriFulum in dezvoltarea®a | £ ) .

SPopul nostru in impfarea elevilor in ®est proi€t a fost prioritar in vederea transmiterii
tehnflor inovative ¢ predare nvt "Har e asi mi | aPaér wle ipmotAot o Hi e ial
rondul al tor i nstitu’Hii de " nvi™HEmOnt dar THi p
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i nstitu’Hii de “~nvi™HLmONt déeptrolfod . dE€mbog i e
Fooperarea europeant rtEtmOGn ~ n&aeinfpwilt.dament al e pe
Consider c¢ct obiectivele vizate pentru acest
ur mbtreHt e ca pwalttiei ptamaH @ gisitl edel or antrepreno
car e s e ocupt cu compet en™Hel e antreprenori al
antreprenoriatul ui “n cl ast, s tHi d ez maptotiplaredeo i r

afaceri.

Bibliografie
Nastase C,DKA R RS T2 NX I NBituda Jida NB LINB Yy eNSRKABBES N A S HnncT

1. Centre for Entrpreneurship& BusinessR e s e aAntReprenoriatul feminin in Roméania-
T ara teristii daf epetruslo neaxd eempklEditura CEBR Working Papern o r i
Series, 2009;

2. https://lwww.unireapascani.ro/erasmus_2020/general.html#description

3. https://revistaprofesorului.ro/dezvoltareampetenteleantreprenorialda-adolescenti/

METODE 1/l TEHNI CI | NTERAGTNVE HBREPREDARE

PROF. INV. PRIMAR PIRVULESCU VALE NTINA-LIVIA,
PROF. PIRVULESCU EUGENIA,
LI CEUL TEHNOLOGI C ATl U DUMI TRESC

Met odel e de “"nvatamOnt reprezi nit as perLiijlieniutpe
descopere vi a'Ha, natur a, | umena j | baceupirli @, cHT ie
dezvolta priceperile, deprinderil e 'Hi capacitt
Hi personalitatea. Bunul mer s al procesul ui d e

utilizate. Marii pedagogi au evidentiat faptul ca foloskrgdde met ode di ferite se o
in pregatirea elevilor, ca “"nsuHirea unor noi

mai greu, “n func'H e de metodele utilizate.
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Metodee sunt i nstrumente i mportante aflate | a

utilizare depinde eficienta muncii educative. Profesorul, cunoscand varietatea metodelor,

particularitatile elevilor culearag i hgeredztebuo
pentru as i valorifica pe deplin personalitatea, de
met odel or 'Hi procedeel or didactice.
Met odel e de “"nvi™HEmOnt sunt un el smenmtel déHi E
mi jl oacel e de invatamant THi cu modalitt™i | e de
strategie didactict condi Hhoneazt utilizarea u
i nvat amant f ac epxatrerenedianl ec o'nndvi tHHLi rliei care det
decurge i mportanHa al egerii judicioase a metod
Dupt func™Hi a principala,: se propune ur mktt oal
Metode si tehnici de predae-invatare ([Met ode Hi tehnici de fixa
interactiva in grup _cunq'Htin"HeIor si de verif
interactiva
T Met oda -pmwedHbni 1 Harta cognitiva
reciproce
1 Mozaicul 1 Matricele
1 Cascada T Lanturile cognitive
1 Metoda turirurilor intre echipe 1 Scheletul de peste
T Metoda schi mbt 9 Diagrama cauzelor Hi a
1 Metoda piramidei 1 Panza de paianjen
1 Invatarea dramatizata 9 Tehnica florii de mtr
1 Problematizarea de grup 1 Metoda RAI
T Studiul de caz 9 CartonaHele | uminoase
1 Conversatia euristica T Jurnalul reflexiv
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Principalele metode si tehnici de invatare interactiva:

1. Explozia méebdbdatce stimuleazt creativitate
se bazeazt pe formularea de pnobkebmei Hpede
2. Tehnica Lotus modal itate interactiva de | ucru °
relaH i “"ntre no™H uni pe baza unei teme pr
3. Buladubla:t ehni ca car e gr upsebiile dintra dosanobiecta, rpiodese, s i
fenomene, idei, concepte. Bula dubl a este
se asaza iIimaginea sau se denumeHte obiectu
4. Braingstorming-ul: reprezinta formularea unui numar cat mai mare de idei todea

fanteziste ar pobheatpphursa haeotesaitua’Hi e

Acantitatea genereaza calitateao.

5. Harta povestirii: este o forma de organizare Hi S i
unui text . O alot pombhartcoampapavesni rminiumi t e
mul te povestiri Hi se poate realiza sub fo

6. Re'Heaua per seneajdeal ogr afi ca de descriere a
descrierii. Elevii vor scrie intun cerc desenat numele genajului. In cercuri satelit scriu
cuvinte care caracterizeazt personajul, ia

7. Ciorchinele: se poate utiliza n principal in etapa de actualizare a structurilor invatate

anterior sau 'n etapa deuaHpaade, aelsdvaibii |
el ementele studiate, de a se implica act.i
conceptul de referinta, apoi se traseazt
derivate.

8. Refl ec ™ H amegiata sdinadad et i ct str©ns | egatt de i
de posibilitatile de abstractizare Hi de
forma interiorizatkt a inteligenHei. El evi
initiativa, fie in situatii de invatare individuala, cand vorbim despre reflectia individuala, fie
in situatii de invatare in comun/ grup, cand poarta numele de reflectie colectiva/ de grup/ de

echipa.
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9. De mo n s tutiliaatdi cal mai frecvent la disciplinemare exploreaza direct o realitate
concreta sau in cele care pun pe primul plan un anume aspect executoriu. Exista diferente
intre demonstraH a didactict 'Hi demonstr at
de matemati ct HinsHtria H™#ei. slLtaa buarnz as udpeomrot ma
se construiesc reprezentari, interpretari, constatari.

10. Metoda piramidei / bulgarele de zapadamet oda care se bazeaz
activitiE™i.i I ndi vi dual e c ocorpgom@a adtivitatii feadir u |
membruintun demer s col ectiv care sa duct | a sc

11. Metoda schimb perecheametoda care presupune impartirea clasei in doua grupe egale ce
vor forma dout cercuri a®npaemtrice, el evii
Profesorul pune o “ntrebare sau da o sarci
tema propust, cercul exterior se rseaskeHt e |
schimb de i dei Hi i mplicarea tuturor el evi

Uninvd amant moder n, bine conceput permite ini
dar Hi dirijarea, “"ndrumarea | or, rol ul profes:
care era un furnizor d@vatamahtcenmaapéelév, prof€sorul davigeaun i z
coparticipant al tturi de copil "~ n activitatile

Utilizarea metodelor interactive de predare invataneal uare "~ n acti vitate
la “"mbuntt it ™ rea c adducatik diand urpcaractee asparticipativ si crealar u c t
valoare actf or mati va asupra personalitatidi el evul ui
func™Hi e de care sunt considerate metodelacrede i

sunt capabile sa declanseze angajarea elevilor in activare, concreta sau mentala, sa le stimuleze

motivatia, capacitt™ |l e cognitive Hi <creatoar e.
BIBLIOGRAFIE:

Cuco H,Pe@.a,gBdi eora Pol ir om, | a'Hi , 1998

T Oprea,CL.,AStrategi ierdicdat®&tiotaranDidactict Hi Pe
T Cerghit,I,LAiMet ode de, EBEdL®Wbm@nDodactictk 'Hi Pedago
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MANAGEMEMENTUL ACTI VI Tl HI'l DE VOLU
OPORTUNI TIFHI ALE SI STEMULUI DE | N

Prof. CeatAida, Si | v
Cerc: ecologie, Palatul Copiilor Tg.Jiu

Motto:

ovwol untariatul este un factor i mportant
muncii Kideéntoldtaadhea educaSiei Ki formbrii |
solidaritbtSii sociale. o

Organi zaHi i-he denypolof at sonsiderabil “n u

cett™Mean Hansa st se implide gmniaeéetifairHLL Hie
(Hall, 2006; Wymer et al. 2011).

Activitatea voluntarilor reprezintkt o supl:i
"n str®©nst coordonare cu acektia Ki sub at el

Voluntarii care fa parte din acest program provin din medii ytmmexe celui pedagogic, dar

K-au mani festat dorinSa de a oferi nNu numal
motivaSie unor copii care " ntOmpint dificul:
Obiectivele propuseioma d r u | acestui proiect sunt ur mtt
-Crekterea promovabilitbt$Sii |l a examenel e na!
dupt finalizarea ciclul ui gi mnazi al ;

-Asi starea copiilor “"n situaSiitk®8iol aneprcom

claselor gimnaziale;

-CmbuntttSirea performanSei kcolare a copiil
-Of erirea unor modele de adul Si de succes <co
-Of erirea wunei oportunittk$Si d e loritinep karecsant e

di spuki st voluntarieze o parte din timpul |
-Familiarizarea <copiilor i mplica$i “n progr
copiilor a wunor valori precum toleran$Sa, on
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|l

Di sponibilitatea i mediatt a kcolilor de a
atar e. Participarea “"n proiectul de medi t as
constantt din partea kKcotii RRpeursaelregpeacanu

oferi sunt de neinlocuit, incepand cu timpul profesodlorar e f unc Si oneazt ¢

copi i Ki voluntari, pO©nt | a resursele mater |
Recrutarea unorovl unt ar i adecvasSi acestei activittes$
programul ui . Nu existt nicio altkt surst de
|l e au dec®©t motivarea Ki sat i sf twvitat®.iLacrulce r s o n

copiii este dificil, uneori frustrant, iar rezultatele sunt observabile, de obicei, tarziu. Acestea

sunt considerente pe care voluntarii trebui
Este important twatgrdupulcoph ificau alncini vel S
respecti vdi. Di ferenSele “"ntre nivel ul copi.i
benefice, cu condi Sia ca ele st nu fieeprea
cei avansasSi vor abandona. Pentru cei ma i s
iar pentru cei ma i avansa$Si, ora va fi plic
asupra lor.

Acesta este profilul robotalvatut ar ul ui i mplicat “~n programu
-este interesat de educaSie Ki i se pare i m

cu perspective academice slabe;

-este consecvent, credibil «kmnuvamaveh laarg),gaj a me
-este ferm, se impune “n faSa copiilor, I mj
"nNsuxKki ;

-este respectuos, trateazt copiid. ct pe ni s
deschis, ofetke desppnobitapentes nevoile co
O solu$Sie alternativt este folosirea wunor
copil . Acest i nstrument trebuie st fiie sftol ¢
constituie o formult de dial og. Formul ar ul
trebuie st conSint informaSii referitoare |
-cesa lucrat | a ora de medita$Sii,;
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-care au fost dificulttbtSile, unde ar fi bine

-cesal ucr at |l a orele de matematict de Ftaa cl a
"nSeles foarte bine |l a clast;

-exerci Si i recomandat e.

At unci c©Ond un voluntar este selectat st
capacitatea sadekai t a@@val ua di sponibilitatea Ki gr ad
di spus st | e dedice proiectul ui. Este I mpor
dorinSei sincere de a ajut a, di sponiechuiuil 1 t at

De ce facem un gest caritabil?

De ce facem acest gest caritabil? Trebuie
"ntrebtri,-l pascabtm pé ddeplin “"nainte de a
voluntariat prin natura saopat e f i frustrantt, beneficiarid.
noastre se prea poate st nu aprecieze “ntot
aceea, ca voluntar, trebuie st ne asumbim f
rezul tate Ki nu pentru c¢ct ne dorim validar
observat ct, cel puSin |l a “nceput, copi il r

fLtrt seri ozi tSchirebarea caeestdi atijudinb & e catp.r oape excl us

voluntarului.

Orice copil poate st “"nveSe, orice copil p
atent ki receptiv. Ac eoasatsas mant ec ap rvooM aucnd raer a
sttt “ncautn ntSikmpul celor dout ore din fiec:
copi i, st |l e capttm atenSia Ki st folosim

di spoCnicSeirecarea este foarte difizelakkepthre
conformitate. Prin natura sa, proiectul acesta nu poate avea un succes de 100%2022020
peste 30% dintre copi. au pLrisit progr amul

performat Tn cel mai bun mod in care ar fipututnu t o8iu ¢ dpuuti teimel e,

copiid@ care nu anun$Sau ct nu pot sosi l a m
singur | a kcoalt, f&rt grupt. Trebuie st ac
vaconfruntac u pr obl eme de acest tip, lar volunt at
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"ntotdeauna rtspltittitkt sau apreciatt “~n mo
asumpSia ct nu ar trebui st i resppounsabilll
sunt |l i psite de consecinSe. O motivaSie fe
di ficult&™Hi

Bibliografie:

Vel ea, L.S., ToBarakci dNared oalesxciul, oM. | n
Ghid pentru profesar kK i0,e|lTeeEvWHNE Cent r ul pentru | novar e
Agat a, Botokani, 2006

Godf r ey,ar € e nfamilie-@munitate Ghal Ipdntru cadrele didactice, Proiect
PHARE 2004Acces | a educaSie pendruDigdaptuircil exide
R.A., Bucurexkti, 2007

PROIECT DE EXCURSIE

Coordonator: prof Geor gi ana Petreud
Echipa de proiect:
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Stpt t mGbna verde 2023

Argument

Excursia are valen™He de informar e ’Hesulueadkuc ar
"nviHE mOnNt prin ancorarea | a mediul natur al H
didactickt interdisciplinart ce presupune <cont

specifice ce contr inbHeii e ulmanembogt ™Hi rea experie

Il nterdisciplinaritatea presupune utilizarea
"n"Hel egerea acestora 'Hi perceperea | or ca fiin
ActivittEt™i |l e creative 'Hi recreative amees f £ HL

exprimare chiar 'Hi cel o4 m®méai de p mniHe a-audcteat tnteeecii e | e

Hi ceil al "Hi col egi din cl ast. Cn timp ce elev
remar caHi &r £ 0 a cedepu dobandid detungul @mpului.

Excursiile ki drumeSiile au un caracter re
colectivelor de el evi. Dupt trecerea anilor, C
excursiilor.

Scopul poiectului
- Cunoakterea, “"nSelegerea Ki aprecierea val ol
Obiectivele specifice ale proiectului
st se documenteze Hi st descopere monumentel e |
T st cultive preSudeenegpeot atafudde monument el

obiceiurile ki tradi Siile poporul ui nostru Ki
T st observe principalele obiective istorice Hi
T st identifice pl anei;e ki ani male specifice

T st val ori fice i ntra K i interdiciplinar

Itinerariul excursiei
T Baia Mare, Alba ITulia, Sibiu, FLgtr aH, Ztrnelt
Mijlocul de transport
T autocar, firmbzdettransport autor
Grup Sintt
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Beneficiari direcSi

- elevii din “"nviSEmOntul gimnazi al 'Hi |l i ceal
Beneficiardi i ndirec$Si
- ptrinSii el evil or;

- cadrele didactice ale kcolii;
- membrii comunitdéSii l ocal e.

Durata proiectului: 25-27 aprilie 2023

Par t e nadaboratokk i ¢
- PLrinSii elevilor;
- DiriginSidi clasel or;
- Directorul unittSii de " nviStmoOnt ;
- Cadrele didactice ale «kcol ii
Organi zarea activitiESii pe etape
1. Pregttirea excorgiaei z@eooapat)ehnico
stabilirea (  mprre®int auiteilreeridar ipuwlruii cexpaur s
datei de desfbtkurare;
A colaborarea cu pLrinSii el evilor: acordul p
A calcul area cheltuielilor de d;epdamumiec &rieata
acceptarea benevol de ckttre to$Si participanSii
A document ar ea asupr a traseul ui , a obiectiwv
caracteristicilor | ocurilor ce urmeazt a fi st
A stabilirea programudxuciurde eides fokbkrmurkair el ocul
activittSilor pe intervale de ti mp;
A colaborarea cu conducerea unittSii de " nviSt
efectuare a excursiei;
A "ntocmirea unui rraergeulaa mexndurdsei edie sfit Kpur el ucr &

bazt de proces verbal).
Excursia va cuprindeei ateliere de lucru

a) pentru documentar e Hi i nformar e:
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T el evii vor fii “mpLr "Hi "Hi pe echipe Haz¥Nostbk ati

vizitate;

T pe parcursul excursiei, vor descrie |l oca™H ile

T la final ul excursiei, vor avea de compl etat
acumul area de informa™Hi i furnizate pe parcurs

b)pentru e scoperire de monumente ale naturii, cul t

ANaturt, cul turt Kvizitarda ubiettivelbraviatee r omO©neasct 0

T Muzeul Unirii Hi Sala | coanelor din Cetatea A

T Canionul R©Gpa RoHi e, SebeH

T Muzeul Astra, Sibiu

1 Hergheliadd i pitani, SO©Ombtta de Jos

T Cetatea FtgtraHul ui, FLtgtraH

9 Libearty Bear Sanctuary, ZbtrneHti

1 Castelul Bran, Bran

T Biserica Neagrt, Br aHov

¢ Dino Par c, ROHnov

T Vul canul Stins 'Hi Lacul de Smarald, RacoH

9 Turnul cu ceas, Sighi Hoar a

T Grtdina Zmeilor, GOl gtu Al maHul ui

T Grdbi na Botanict, Jibou

1 Cetatea Porolissum, Moigrad

c) pentru relaxare, bunt dispozi Sie Ki dezvolt

1T ADezvoltare per sorneadlti zparriem fdeet ofgortactgreadf i i de
obiectivele turistice vizitate sub indrumagea of esor i | or Ki reali zarea

2. Desf btkur aziesat pa o@x ¢ wr si el

A organi zarea el evilor, "mptr Sirea responsabi |

A vizitarea obiectivelor turistice; colectarea de material didactic/informativ;

A organizareadecat i vi t £t $Si i nteractive Hi distractive.
Val orificarea achizi Siilor r:ezultate “~n ur m;

298



1 Intocmirea unui album documentar cu fotografii;
T I ni Sierea unor discuSii, dezbateri, foraeil ar e
pentru excursia viitoare.

Evaluarea proiectului:

Evaluare iniWwialt&t:
T Cn urma efectukbri.i unui sondaj de opinie " n
colegiusa observat interesul acest orpalectc ©t Hi al

Eval uare periodict:

T Elevii au fost “mp&incHh "HH "n grupe de cOte pat
9 Fiecare grupt au de realizat o documentare de
T Periodic, elevii vor fi <chest i onladdidocdneentae. t r e
Dupt fiecare etapt i mportantt a derul btrii proi
9 Respectarea termenelor, a sarcinilor Hi a bug
T Atingerea obiectivelor pO©nt | a moment ul respe
1 Impactulasupragrpul ui  "Hintt (numbkr de participan'™i);
T Acti vi tt Hi pl anificate Hi acti vitt™Hi real i zat
9 Modi ficktri de pl an;

T Probleme “nto©lnite Hi rezolvarea | or;
Evaluare finalt:

T Se va realiza |l a sforHi tul fieckrei etape a p
T Lafinal ul proiectul ui ne propunem realizarea un
excursiei asupra lor;

Impactul proiectului asupra elevilor:

-vor dob®©ndi noi cunoktin$Se prin perceperea dir
-vor conkdlieanrea ai nestimabilt a frumuseSilor K
vizitate;

Pregttirea pa&ntitoautexconrsnetat e, “n prezengSa
privind secura tfagd ecwmt deqliatsttor@riposrod tecsroir, f i ecar e
procesul ver bal atakat.
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Rezul tate aHteptate
T "mbunttt ™ rea competen'Hel or de comunicare Ki

peste 50 de elevi;

1 realizarea atelierelor de lucrupentr r el axar e, bunt dispozi Si e Ki
T dezvoltare personalt prin fotografie Hi expr
unei expozi Sii de fotografii;
T realizarea de cttre el evi aHulnen ; gal er i i foto
Diseminarea rezultatelor
Rezul tatele proiectul ui vor fi popul ari zat
inter medi ul consiliului profesoral, al Kedi nSe
steul col e il el Wie, sroe™Hall i zare Hi bl ogul CDI
Cadre didactice organizatoare, Semnttur a

FIAl DE LARALERATOR DE LI TERAHIE
AOMI DA CEA F LOdMBRIMDAARLE

PROF.IVAN-T Ol CI MARI ANA
NCOALA GI MNAZIALIF ,, COSTAGHEHE@ERIGARE n

Cititil ,t,e&kmi da cea fl £tmGbndtd6 de Eric Carl e

, »,Un ouHor stttea pe o frunzt “n lumina | un

intro dumi nict di mi nea™a, c©Onidpochd irn scturHar sao air et
omi dt mi ct.

Ci era foarte foame, aHa ct a pornit st caut

Lunia mancatdintun mtr . Dar tot i ma i era foame. Mar
era foame. Mi ercur.i a m- ncat din trei prune, dar
tot ii mai era foame.Vineri a mancat din cinci portocalerd t ot i ma i er aamaio a me .

300



moncat omida? O pritjiturt de ciocolatt,o “"nghe

salam , o acadea, o felie de plktcintkt cu cireH

Innoapteaar e a ur mat ,-opudicaomi dt a durut

A sosit o nout zi de duminict. Omi da maHi MmO mud
bine.

Cn sf @maHérafopameHi ni ci nu mai era o omidt mict
Era o omidt mar e ‘Hi gr ast.
Omi d-acofi$irutac t su™HL, numatéulcoabon nLtMHNt su. Dupt dou

somn,sa trezit.A fitcua ot gawuurat n" toetonafHar tséer a

PISA |
LOCALIZARE DE INFORMATII

1.Unde stttea ouHorul ?
a)pe o frnalhmt, “~n | umi

b)pe o frunzt ascunst

c)intr-un cuib

2.Ce a i eHit din ouHor?
a)o omidt

b)un fluture

c)un cocon

4. Ce a i eHit din cocon?
a)omida

b)fluture

c)oul
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4. Cnd a mGncat omida o frunzt fragedt?
a)luni

b)marti

c) " n noua zi de duminict

4.Céat timp a dormit onda?

a)dout sapttmOni THi ma i bi ne

b) sOmbiLt Lt ‘'Hi dumi ni ct

c)luni, mar ™ , miercuri, | oi , vViner.i
PISA I

EXERCI HI I DE VOCABULAR

1. Ce inseamna cuv®Ont ul , ,fragedtdod?

a)toOntrt, proaspttt

b)bttro©onkt, ofilitt

c)uscatt

2Al ege explica™i a ovaste:©Ont ul ui , ,cocono60 di
a)copil

b)cbkbsu™Ma construitt de omidt

c)domn

3.Ce inseamatsexecesan | neset afart?
a)a trecut prin strecurttoare

b)a i eHit-uau sgrai'Hi tu priicnt r

4. Era un fluture minunat i nseamna ckt:
a)era foarte mare

b)avea multe culori
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c)era foarte frumos
5. Dout stpttmOni THi ma i bine i nseamnt
a)dout stpttmOni bune
b) mai putin de dout stptitmOni
c) mai mult de dodidkuts)b pt £t mOni (cu o zi
6. Explica™ a cuvOntul ui , ., fl tm©ndt 066 este:
a)nemOncatt,nesttult
b)sttul t
c)obositt
PISA 1l
COMPREHENSIUNE-Il NFERENHE

1.Ce a facut omida canehifost foame?

a)a aHteptat st i se dea de mO©ncar e

b)a plecat st caute de m  ncare

c)aHifLtcut cksu'Ha

2.0mida a iesit din ou c©nd a rtstrit soarele
a)era |l umint mai mul tt

b) er a ntakil dmuurl &t £

c)ii era foame

3. De ce cr ede’Hi ct o durea burtica pe omidt?
a)era bolnavt

b)méancase fructe

c)a mancat multe tipuri de alimente amestecate

4.Cn ce zile ale stpttmOnii a mOGncat omida fru

a)sOmbitt Lt
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b) d
c) |

umi ni ct

uni, mar Hir miercur. , ] ol , Vine

5. De ce ear ecdoen'dit rcubi tHiomi da c¢tsu™HL?

a)st doarmk "~ n ea

b)st creasct puii "~ n ea

c)st se apere de duHmani

6. Cum a ieHit fluturele din cocon?

a. Bruscprintro gaur t

b. A ros coconul tot

C. A facut o gaurain cocoili-a sstrecur at u'Hor
PISA IV
COMPREHENSIUNE i SUCCESIUNE DE EVENIMENTE
CiteHte evenimentele de mai | os.
desf Lt Hur Lrii l or " n text

Omi da a pornit 44t caute de mOncare

Din ouHor a ReHit o omidt

Marti a mancd8t dout pere

Luniam©ncat 4un mtr

Miercuri a mancat trei prun®&

Vineri a méancat cinci portocale 6

PotriveHt e

Joi a mOGncat7patru cktpHuni
SOmbtLttt a mO©ncecat priLjiturt, "nghe™Hat t, castrav.
c©rnat , o broi Ht, o felie de pepene
8
I n noua duminict a9m©ncecat o frunzti fragedt
Din cocon a ieHiLt wun fluture minunat
Omi d.a #®Honstruit un cocon Hi 1lla dormit "~ n el dou;
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PISAV
REFLECHI E Al EVALUARE

1) Dact ar fduwiktntsecraar e astr utexululcarear feaceledie@dine cent r
cronol ogict?

2)Dact ar fi st cfaorremuslte zrie fol epcrtoep oizdieteiae centr al t

Beneficiil e aBibtiotesaivie £t 'Hi | or de t i
n orientarea Hcol ardelcel profesi o

consilier 'Hc ol &lkkAnmamaoid, . dr .
CIJRAE MaramureH/ Col egiul Na™Hi onal
Acti vi t iBibliolecavigpeott if p wuti li zate cu succes '~ n
elevilor, deoareceleofer oportunitatea st interac™™Hi oneze cu
Hi st afl e infor ma'™i.i de | a prima surst. COtev.
1. Il nvitarea unor special i Hti dirh,dipwoéi sH: ed
“n Hcoalt Hi st " mpirtitHeasct experien™Hele | or
|l or, despre studiile necesare pentru a intra |
2. Organizarea unui taye cari er e, unde el evii pot inter
organizaH ilor din diverse domeni i, pot afl a d
3. Reali zarea unui proiect " nsktareakl erpeie E
despre acestea. Cn cadrul acestui proiect, el
special i Hti din domeniile respective.
4 . Participarea | a excur si. l a uni veredeat L Hi
cum funcH oneazt acestea Hi pentru a afla mai |
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Cn gener al , Bibtictecawiesurt fadirté wile peetru & le pferi elevilor o imagine

ma i clart despre ceea der osesepuse act mbi t i Bla:
0 surst de inspira™H e Hi srhot iHia’ldilee apgen tor uc aerli eewr
Hi st ~Hi dezvolte abilitt™ |l e necesare pentru

ActiviBLMH Ilvepdetaduce multiple beneficidi “n

elevilor de liceu:

1. Experien™He diieéetvei caupiHahesi admri dt ii nt er &
din domeniu, ceea ce poate ajuta la dezvoltarea unei perspawivelare asupra carierei. Prin
i nter medi ul acestor " ntoO©lniri, el evi i pot afl a
educaH onal e, provocktrile Hi oportunitdét™ |l e di

2 . Dezvoltarea-indlmirldcuexeHHi or asoaciktalla dezvol't

ale elevilor, cum ar fi comunicarea, ascultare
Aceste abilittdH | smertdiers eméHi ‘“al ec € nmai gl obal i za
3. C m vea indrederiifh sinee | e v i i pot dob®©ndi o "ncreder
Hi pot cktpktta o “"n'Hel egere mai clart a proprii
Aceastt “"ncredere poate fde dlewasredbia dec iiznipiolrdra
4 . Cmbogt ™Hi rebai bdu maHtcian "Meileorpoate of er | el e
care nu sunt di sponibile “"n mod obi Hnui't “n ¢
" mbogt "Hitri mdHed wmro® |l evi | or Hi |l a descoperirea un
5. |l nspirareaxpHr tnudt i pvoaarteea f | O surst de i

|l nterac™i unea c-aupubofmasi pasiHuneaaHe ¢ poate ajigau nt
elevii st “Hi descopere propri-edli pasmanei #Hur skte’
Cn concl uzi e,Bibhotetaiviepiottt "Hiil eo dree stuirpst val or oas
Hcol ar £ Hi prof esiaimdall el oap ocerlteuvniiltolr™Hid ed e iac eiun,t eor
dezvolta abil i-Hit "Hi hleu nstotcti™ldil e, ncdreedeer ea "~ n si ne

interes.
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Fol osirea exerci H il or de mobilizare
profesor |l ogoped Btlan Nico
Centrul ncolar de Educa™i e |1

Dizartria este un termen folosit pentru a descrie un tip de tulburare de vatgremare ca
rezul tat al di sfunc ™ ei muscul aturi.i i mplicate
Hi adul ™Hii deopotrivi Hi poate avea o0 cauzal:|

traumatisme cranigerebrale sau ficneurologice degenerative.

Mobilizarea orofacialt joact wun rol cruci al
“"ntkEtrirea muscul aturi.i i mplicate “n vorbire, ’
tensiunii musculare, stiml ar ea senzori al t THi a utcoonpautli zrao keial
orofaciale " n terapia dizartriei este de a ~ mbi

in activitatea corectit er apeuti ct a di zaexrdei exesti Hiinc

mi of unc™i onal t, practicat concomitent cu gi mn
sel ec i i Hi ponder.i adecvate a fiecktrui exerc
rezul tate mait iaslfeess L't acdeez ul unor tul burtri ca d

Acest compl ex de exerci "Hii de gimnastict n

copiilor incepand cu varsta de 3 ani care au dezvoltat obiceiuri defectuoase ple ea 'Hi e pe

masti ca’™H e 'Hi degl uti "Hi e. Aceste exerci Hii pot
gi mnastici.i de di mi nea ™t , THi deasemenea, “n ca

O asemenea abordare integratt va contribui |
-formarea mai rapi dt 'Hi ma i stabilt a abilitté'Hi
cauzate de diverse tul burtri ale organelor fon
-normalizarea “n termen util -facideynd @i ialvamsmau au

tratamentului ortodontic;

-ca urmare a practickrii “n mod constant a exe.l
defectuoase de respira™Hi e a copil ul ui piratariaiare ,
saturaHi a de oxigen din s©nge va creHte “n mod
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1. Exerci "Hii pentru normalizarea respira’H el

Exer ciMaisalj Tu aer al mucoasei nazal e. Picioare
incet alternatvaenc nar a dreaptt, apoi cu nara stoOngt, a
Exer ciAPiowIni In. maHi naodo Pr onun- Bdroe (Broelswercgi tt a s
Exer ciAMi mlge&. a explboddtra.j i UmfHi a el i mi nse "Hi l ent
Exer ciCwi ubluzde.l e deschi se, pune’Hi degetel e mici
“nchi deHi buzel e.

2. Exerci ™Hii pentru normalizarea degl uti "Hi e]i
Exerci Hi i |l e -sre reif tem t lue+d&4 repetamolide X@50d. 1
Ex er c iRWidu lc aTHi l i mba" AhnpautseapldiasafHa ™ HL a pal atu
pal atului dur c¢c©t mai departe posibil poOnt | a |
Exer ciRWidu lc aZHi l' i mba Anpawmutsea pdiadafiHa Hi -4 lungublaa tdwe
supr af e Hei pal atine a dinH |l or spre dreapta Hi
Exer ciDReipllas & Hi | i mba c¢c©t -maia daemapeap®isi bal st
Exer ci Siti ru®n gde. Hi di n™Hspr i j inmihHid e HOr fbwdz enl epmrbad ii e co
redbcinilor incisivilor centrali, “nghi H nd sal
Ex er c i Riidiil c a5Hi Il i mboba “~'nn mEyd,ocpll asarHiur i i pal at
“"ncordat al | i mbicd. sEbat@idcilundeuftet de Acl i
Exer ciTWwirmla™ . apt “n gurt (sorbi™ , “nchide™ b
apt, spwh jliinmmadupe zona tuberculilor dentard.i ai
mucHhi | or faciali trebuie st fie “n stare de Ar e

3. Exerci "Hii pentru normalizarea func™™i ei d

circular al gurii.

Exerci Hi i |l e -tsre reif tem t luee+d&4 repetamolide X@5od. 1

Exer diC@it i In d e "Hi buzele “"n fa™t, sub formbk de tr
Exer ciChit ulnd2 Hi buzel d e, n dfugp'™dt ;eéageo i” n't 0 smdiedH "Hi
ExerciPiliausla™™ . degetel e mici “n col "Hul gurii., f
lateral,iama poi ~ nchi de Hi buzel e.
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Exer ciChi wlol 4Hur il e guri.i cu buzele ne”"nchise aH

“"nchide Hi buzel e.

Exer ciChicthhli d® . Hi buzel e, ma i “nt ©i pl asa™Hit.buza
Exer ciChicthhli d&. buz-ekel| aadoeamt #c Hi |l a st ©nga.
Exer ciChicthli d®.Hi idz elba,ajumf | & Hii mi na Hi l ent cu
strans lipite.
Exer ciChictli d&@'H buzele, umftl.a™Hi aerul sub buza
Exer ciChicthli d2'H buzele, umflaH aerul sub buza
4 . Exerci ™Hi i de stimulare a creHteri:i ma x i | ;
Ex er ciAWiowlt alHi | ©ngt perete "n LRB4turmpicong & dlit Lr
inferior “mmaarignitnei lpe©ndti nl'td | or-l froeonadaaéastsippozioii
apoi -mutmdpoi . CreHte™H treptat ti mpul pOnt | a
ExerciGndud ph.t @éHi perete. Cnclina™Hi capul -wpte sp
picioar el e | a nivel ul umeril or, ~“ mpi nge Hi maxi | ar |
Exerci Bfi @dt u3a ™Hi exerci "Hi ul 1 “"ntorc®©nd <capul
superioart cu di n'Hii din fa™HL ai maxi |l arul ui i
5. ExedecstHopare a creHteri.i maxi |l arul ui i nf e
ExerciPWiimldel buza inferioart -ou di mdlieiasHL -5p02z b
mi nute. Dupt ce faceH4opauzit, repetaH exerci Hi
Exer ciEkiewrlsieZHiexlecutt cu un bt™H de | emn sub for

egal t cu | £E™Himea din"Hi | or -4c eemnt.r adoip idnutle rtiroerbiu,i €

aHa f el "nc©t di n"Hi i super iEsrnie ntecieadsak ‘shaimutHe

n 34 minute.

Exer ciApiktsla™M. cu v Or f ul [ i mbi i pe dinHii front a
6 . Exerci "Hii pentru corectarea muHcktturi.i T

Exer ciDiisuwlhi Id.e "Hi g-23-4a, naupnotiro© ndo dle O makitaniul thée@n id
direc™H a opust pozi-H éin qrce'disttd @ odii nHHiel dr migi d
departe pO©nt | a 60 s.
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ExercEfWect @a "Hi exerci Hi ul 1 folosind f oifHia moOi

|l ateral . Durata terapiei este cuprinst “ntre 3

Folosind zilnic gimnastica orofacialt miofu

"n corectarea pronun’Hi ei sunetelor l a crpi i i

i mpostarea Hi aut omat i zuritmaaigmpidhhet el or va fi re.
Bibliografie:

1. Duffy, J.R. (2013). Motor Speech Disorders: Substrates, Differential Diagnosis, and Management.
St. Louis, MO: Elsevier Mosby.

2. Hegde, M.N. (2018). Treaent of Dizziness. Austin, TX: P+i&d.

Kent, R.D. (2010). The MIT Encyclopedia of Communication Disorders. Cambridge, MA: MIT Press.
3. McNeill, B.C. (2017). Treatment of Dysarthria in Adults. San Diego, CA: Plural Publishing.

Murry, T., & Chapey, R. (Edk.(2018). Assessment and Treatment of Motor Speech Disorders in
Children and Adults. San Diego, CA: Plural Publishing.

4. Yorkston, K.M., Beukelman, D.R., & Strand, E.A. (2010). Management of Motor Speech Disorders
in Children and Adults. Austin, TX: P+&d.

5. Duffy, J.R., & Kent, R.D. (Eds.). (2018). The Oxford Handbook of Neurologic Communication
Disorders. Oxford, UK: Oxford University Press.

6. De Bodt, M., & Van de Heyning, P. (201&yidenceBased Management of Head and Neck
Dysfunction: Mobilizaton, Manipulation, and Massage. San Diego, CA: Plural Publishing.

7. McAllister, A., & Burleigh, M. (Eds.). (2016). Neurogenic Communication Disorders: A Functional
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PROIECT DIDACTIC

CLASA aVl-aD
PROPUNFI TORoOnNnsilier kcol ar, prof. ™Hiudic Delia

DISCIPLINA : Consilierek i or i ent ar e

MODULUL : COMUNICAREK AB | L | SOCRALE

SUBMODULUL : Comunicarea

TEMA: Cum comunic cu ceilal $Si ?Comunicare pasivVvt,
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SCOPUL ACTINVITISII
-Dezvoltarea abilitkb$Sii de comunicame unel balomum
eficiente

COMPETENHE SPECI FI CE
-ldenti ficarea el ementel or comuni ctridi eficient
-Exprimarea emoSiilor “n acord cu nevoile perso

OBI ECTI VE OPERASI ONALE

a)COGNITIVE

Ol:s £ i d épurileidé coroumicare (pasiv, agresiv, asertiv)

O2s&i dezvolte abilittSi de comunicare nonv .
O3:st dezvolte deprinderi de comunicare cu cCoC
Od4:st sesizeze influenSa comportamentul ui as:¢
O5:st descapmwl icaSiile comunictrii ~n manife
b)AFECTIVE

Al: st se adapteze

l a situaSi:i noi de comuni
A2: st aibt o atitudi

ne participativt “n dia

METODE kI PROCEDEE

-ConversaSi,a, dexpdpeeraiSr eeaa dirijatt, met oda RA
brainstormingul, buzzgroups

FORMA DE ORGANI ZARE kI DESFIKURARE A ACTI VI TIFI S
-Frontal, in perechi

RESURSE MATERIALE :

-DicSionare, fike de lucru, calculator, videopr

EVALUAREA: Observarea sistematickt a comportamentu
Anali zarea modul ui de lucru Ki a rktspun

BIBLIOGRAFIE

Consiliere Ki orientare p-Ont Sk | pprgefaens o rSi. &ilriiad

Bogorin, R. Vasilese, Editura Eurodidact CldNapoca, 2007

Comuni car elanOe/fi idd iue rPt&lini Kk oar t | Edi tura Polirom |
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SCENARI UL REALI ZI RI 1 ACTI VI TI §1
Et apel ¢Ob.| Continutulinformational al Strategia dida
op. lectiei
Activitatea profeso u | u i Met o d el Formade Resurse
elevilor procedee organizare materiale
Avanpr ¢ -se stabilext conver Frontal | Tablete
70 elevilor; brainstorming Videoproiector
-se verifict Calculator
resurselor materiale;
-se discutt d
termenul ui Ac
utilizeazt trMe
centralizarea
Concentrare | O3 | -reamintirea catorva aspecteg e x p | i c| Individual
K i rev legate de temele abordatein conver Frontal
30 orele anterioare;

Tranzi {02|- 11 se prezi| convar Frontal | Tablete
noua I situaSie “~ n (¢ descoperirea Videoproiector
50 i maginar Ki I di r i j { Individual | Calculator

respunsur i
modal i ttSile
probl emei (9
Mentimeter pentru
centralizarea
Imag ne-8ztct u-r
a “nSepat cu
or ei de mat en
nu i-ai arttat
exerci Wi u. C
reacSionezi ?
-se noteazt p
dintre rktspun
di scutt pe ma
respunsuril or
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Dirijarea
“nviSH
150

o1

02

04

-se pune “n d
de comunicare cu cele tr
stiluri ce
comportament pasiv, agresi
asertiv (anexa 1, informdi
proiectatt pe
-se discutt d
de comunicar e
fiecktrui tip
asupra comuni
-dupt clari fi
Ki demonstrar
semni fica$Siei
vor face cateva x er c i
comunicare in pereche, elev
primind enuns$
probleme pentru care trebuie
st gbtseasct
caracterizeaz
comportamentul pasiv,
agresiv, asertiv (anexa 3);

- prezentarea catorva exemp
“"n faSa cl ase
joc derol;

conver
exer ci

problematizarea

buzzgroups
joc de rol

Frontal

in pereche

Di cSion
Fi ke de
videoproiector

Feedback
156

Al

04

05

- prezentarea unei povestiri,
ca pretext pentru analiza
comuni ctriijed
l onickt este c
al Bi ancti . Z
acesteia instrumentele de
scris-ificrelarst
Uneor i nu dor
"nNnnapoi ezeogpea
Bianca ct, da
cuiva, 1i va rupe manualele.
PLrinSii fete
lipsesc stilouri, creioane, dar,
K-au 1 maginat
aucertato pentru

- se va analiza textul,
utilizanduse metoda RAFT

(rol , audi eni$

conver

exerci
metoda RAFT
buzzgroups

A Frontal
In pereche

Fi ke dg¢
Prezentare ppt
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anexa 4
-comunictril e
elevi (in pereche) vor respec
Tncadrarearitr-unul dintre
comportamentele pasiv,
agresiv, asertiv.

Evaluare A2 | - prezentarea cate unf c onver { Frontal in Fi kel
50 exemplu din fiecare tip d pereche completate
comunicare;
- aprecier e a,
autoaprecierea.
Anexe
Anexa 1
Stilul de comunicarepasie vi t £ confrunt Ekil eoreanel cat ¢eloat t

frrt a Sine " nst cont dcaaledr@pastriéle daupedons oal
solicitkt ceva anume, nu se implickt “"n cOktigart

Aceast bt sgseirnstoeanrtb ni t £, frustrakib, exprtmebnembul &

de cedtilulpdsieivi tt probghema drepturile proprii, | &
vede drepturile celorlal $i ca fiind mai i mport:
Stilul de comunicare agresibh | ameazt K "0 Tamaalbc tp er ecodudlnidl ltekig i
(pkrinSi, profesori, pol i Si e)Kiesrtes pencstetn sd dlidgi

au intotdeauna dreptate,e z ol vt pr obl e mecloen sp rdiemr Lvicdl ecre§Lt di n

nedr ep @steironick igill i,zeazt adesea ,cradtie aostni Icoknunfi e

atact problema, "~ ki sus$Sine drepturile fLErt a
celocbakfbdert ct drepturil ecédloor Ilsaln$i .mai I mpor
Stilul de comunicare asertie x pr i mt emo S$Si i | e Ki convingerile f|

comunickt direcct@Qk tdiegs@&nhdi sr eksip eocnteusltc ppaet eat €ar de
menSine Ki rraadiea a” e xnpooehmpeE Lt cbée, negative f-Lrt a
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I at aca aree cehitlliatlat,ea
coemphemdnNUe, f Lrt

acceptt
expri mt

problema

Anexa 2

TOK

de a sol

st

cita sau a

ref

S$acei mMalStvipnéwauns

deschi s kapirreiciulneo axxke res areaslpeo,n s a b idliistctug ikl

sus Sine

d r erpet cuurni ol sec,

Kaiu d rnecprteudreirlee

Comportamentul
pasiv

Comportamentul
asertiv

Comportamentul
agresiv

Caracteristici

Nu ~ Si
nevoil e,
in schimb exagerezi
I mportan$Sa
drepturilor
celorl al Si

exprim
drep

em

K

mi
, dr
e pt
al e

CSi e
nevoi
opi ni
pentr

X piike,i
| e
il
u

CSi e
nevoi
opi ni
pentr

c — — X

Emo Si

CSi reSii
exprimiintro man i
i ndi r ectth

pr

(0]

er
Sau

Ekti c&palkki
emo Si tol ena’nn
directt, on
adecvatt.

CSi expri mi
O maniert i
furie ki an

Nevoi

Acorzi tot t
nevoilor <cel
consideri mai importante.

i
0

Atund cand nevoile tale
nNu sunt sat
sSi mSi neapr
sau trist.

Nevoile tale sunt mai
importante decéat ale
altcuiva. Nevoile

celorl al Si
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Onout met odti -ploectarea E R RHa r e
Prof. Jurje Loredana Maria

ERR.,evocare eal i zarea sensul ui, reflecSi e, este
desftkurare a prrovctSanileviarede prae@arse ndebtckeait]

cele nout momente clasice, cunoscute ale | ec$Si:

Dact “"nviSarea este ctutare Ki descoperire
conceptele “"n sisteme tot mai |l ar gi K,jiarcadrul con
didactic trebuie st "nSeleagt model el e mentale

mai motivante.

Evocarea, reali zarea sensul ui K i refl ecSia
ale gandirii, ine. St r i i KidezvoltdiEridi

Reali zat “n 1995, mo dEetaréd Rlealizangea senseliiRe & t,ede i @ a
Kurtis S. Meredith ki Jeannie L. Steele, este
integr Ltridi creative a informaSiilor.

Autor i model ul ui COoOfKIi daetritn geet obileedt Sive | e p e
ptr Si, cuprinz®nd:

T acti vietodags auwder eactuali zare a cunoktinSelor

aleatoriu, pe care elevii le au desprb sue c t u | propus “n |l ecSie;

T acti viedliza®isedsalyi prin accesibilitatea ki “~nSel

T acti virtef $eerci®teiect asupra cunoktinSelor dob©On
propriile scheme cognitive.
Laacest tr ei grupe se poat extmmaetee ugm DI mp platciar €

dezvolta noSiunile sau ideile dob®©ndite sau po
ModelulEvocar e [/ Real i z aest an cadeunrgegrat gare ii/incuRedzp e c S

dasctl i st cautetmmdhbhbhi peSel dei ast " nveSe acti

critickt “"n lecSiile | or.
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Evocareapoat e f i

tradi Sionabh HOHecfrei

cor el ettta,pap rriema cd ruall o dintraogeiulc «c u n

ecCaveSarea constructivistt

“"nviESErii eficiente ca un proces de iknt erxag ardd
S i restructureze ideile pk CtabBel eaghhrktedemane
cunoktinSelor propri.i Cn aceaxtit extaanginezev tcS
anterioare, st restructureze aceste cunoktinS:t
construinoisructuri cognitive, ftc©O©nd apel | a o seri

Procestrile mentale din aceastt etapt fac a
sinteze, preci ztri ale scopul ui K dentificate fenoreeseu | u i
de metacogni Sie prin: evocarea a ceea ce el evu
asupra calitbk$Sii K i canti tb$Sii cunoktinSelor |
comparareaaceeac Kti e el evul faSt de col egidi sti; evi
reorganizarea acestora.

Evocarea "~ Ki justifickt importanSa dact scop!

i mpuse de °
cognitive.

Realizarea sensulus a u

construi

nviESttormisawrdadiléexhtpant n$ebhegpoi |

rea sensul ui noi |l or cun

etapa de transmitere/ldimsuriciSe ade rmadi $arwamia kS i.onn
|l ecSiei forma de organizare a cl asei este pred
sau i mplicare n activittSi prin cooperare.
Reali zarea sensului este focalizat laaspndareact i \
“"nviSare, “"nSelegere (J. Piaget) a cunoaxkteri:.
A realiza sensul unor i dei nseamnt, “n pri
l aturt semnificativkt a goOndiri.i
Obiectivele ce stau " n eateamdi avi preafzds onreunl Suii
interesul ui stabilite “"n faza de evocar e, “nc
generali-ztdet eexk mdmamstori zeze propria " nSeleger
Refl esfieao et apdgtipsi ncarre mamentrel e unei |l ec
un r ol capital “n realizarea " nviSbkrili din cla
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autentick Ki durabil t, cO©nd el evul ui comparmeeapo at

“"nviSat Cu ceea ce Ktia dinainte, de a constr
argument e. Momentele de reflecSie sunt i mporta
cunoktinSe "~ n cdweimiuen pmromp reixit elepisginesctfaedack kdin
partea colegilor «i a “"nviSttorului, cu efecte
Bibliografie:

Dumitru, 1. Al (200Q . Dezvoltarea g©Ondi r,iEdituradeVast, Thiek ®ar 4 nv
Dul amt, Mar)i.a Mddealad ,2 090t2r at egi i ,bBdituraClasium,iClji di da
Napoca

PROI ECT DE LECSI E ERR

Data:

Clasa:a Il-a A sever

Pr o p u n Rrof.durje Loredana Maria

Unitatea defc maltesSt@s@metaizalad tBai a Mar e
Disciplina:Li mba K |l iteratura romOnt

Aria curlbiimbud awik :comuni car e

Uni tatea :dTextul nvi Sar e

Subiectwl All fezllge'tenii e 8ld, t oat e min"Hi | e i st e He!
Ti pul rigcSi ei

Obiectiv generat cons ol i dar e arefedteare ol alfabet@ elimlgi rroméne; exersarea
capaci t ksSirii sd e ncsiutkiitt e cu accent pe sunetel/lite
exprimare oral t;

Obi ective :opera™Hional e

Oi1ist identifice corecmOnt tkeir edee tmapar K'in noont, e x
O2ist citeasct corect, cursiv Ki expresiv propo
O3ist formeze cuvinte pe baza wunor | itere de sp
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O4ist formuleze propozi Sii cu cuvinte dat e;
O5ist sccielcbeere, silabe, cuvinte. propozi Sii,

STRATEGII DIDACTICE :

METODE k IPROCEDEE: conversa$Sia , explica$S$Sia, demonst
asistatt de daait;cul ator, jocul di

MIJLOACE DECNVI §F MANMmanual ul, planke cu |itere, ch
carton, | apt op iAcdeiaDublmCLIE,|Ed. pfemedid Rro; C D

FORME DEORGANIZARE: frontalt, pe grupe.

RESURSE:

1 umane:elevii clasei
1 temporale: 45 de minute

T locul de: dsfalmudar el ast
BIBLIOGRAFIE:
1 Uzum, C. (coordonator)St r at egi i pentr u -Refpiexdiee ntt @ @raea teiac e |
Editurak c o al a And, 2069 i |,
1 Anton,I,LMet odi ca ||l i mbii priman®dtga "n ~nviSEtmOnt ul
MultimediaArad, 1998
f Anton,l,lovin,ILMet odi ca "~ nviSktrii | i BdituraUniversaate®ded/est, n c i

AVasi | e Aéad20@Li K 0,
Motiva$Sie:

Cunoaterea

temeinict a tuturdarSilei tdeer eleaurkidibtn aa
conktiemtriee de ci tit

DEMERS EDUCATIV
(CADRU ERR)

l. Spargerea gheSii

Copii,” mptr Si Si " n mai multe grupe formeazt din beSe
' i mbii rom©ne (literele sunt indicate de cttre ~nvi
carton. Lucrteidrepwlorurhnei at mkdait e dexpuse "n faSa cl
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2.

Evocare:

Activitatea ddntcierkute oc@ oo cswint Lt sepudnd | a di ve

subiect literele alfabetului limbii romane.

El

1T Ce litere se fol osesc (litrededimar) c e i cOnd se tiptbre
1 Celitere folosimcéncscri em? (|l itere de mOnt)
1 Ce formeazt toate I|Iiterele din |imba rom©nkt? (
T Pentru a fi ma i ukor de memoroata,nulmitter elrea i dien
f Joc: Numele meu incepe cut er aé ( Ar tt o litert. ToSi copi
respectivkt se vor ridica “n picioare. Atunci
i ndi cat t, pot fi rostite nume al e almor me mbr i
evii se pregttesc de scriere (exerci $Sii de °
Eu mbL numesc ééééeéééeé.. Am vOrsta de é.. ar

Realizarea sensului

1 Se real i zppezieiAlfabetult i Fee ar ealai Z2@md z2igr ail i rae t ext ul
citirea pe strite, citirea selectivt, citire

19 Drept recompenst pentru activitat eab edceepduasrto,
(Anexa 1)

1 Se anunSt noua repetandalitaté o ro bdiienc tailvfea bee:t ul I i mbi
unui concurs <care are ca Scop exersarea cap
cunoakterea tuturor | iterelor din alfabet.

1 Prezint un slide (de pe CD | educaSional) t¢taerénovipraitede
|l iterele de cttre elevi. Voi atrage aten!

9 Pl an de discu$Sie:
fCum sunt prezentate I|liter
fCu ce litert “"ncepe alfab
1 Céate litere cuprinde alfabetul limbii romg&h

e pe plankt?
ul ? Cu ce I|litert
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1 De cate feluri sunt literele?

1 Se anunSt organizarea comcursului ACunosc t
Cn continuare se va organiza un concurs pe

participa |l a pri mul j oc. Lie dveomondd rian «tir uceSivuor
trebuie st leawirkecemrSi'inndcihdedag ct ct fiecare el e

1T Voi explica ki demonstra primul joc ACn poi

Cn poianto este un joc deei rce utniompart.er@Omd |AK e
, elevii trebuie st o gbtseasct dOnd clic pe i m;

panou.
Fiecare elev din grupt trebuie st id
ceil al Si me mbr i . Pundtrnegputlt es C®cg tad g l:
grupa care a terminat prima KIi are pul
9 Explic ki demonstrez jocul: AJocul cu litere
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Este un joc de formare a cuvintelor
formeze trei cuvinte.

Se citekte propozi Sia. COkKtigt grupa care t
aprobt sau dezaprobt alegerea. COnd cuvOntul e:

Sarcint suMlldimenmiteanrtte 0o propozi Satee ckui usnaurli ed
propozi Sie “n caiete.

cores|

1T Explic ki demonstrez sarcina urmkttoare: ARe:
rHGEEN T BLEMEN JORPYRES
> S
14 & 3
E A E
- : g
C Ay
. e U
- | -
E AN :
A z
¢
, P
El evii trebuie st aleagt | iterele de pe panou
COktigt echipa carsecrgtssepket eveprtiinaalctuv ©nt ul
AVeveri Sao va confirma fiecare pas fktcut corect
Explic ki demonstrez jocul ACuv®©ntul ascunsbo.
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1 oe00n 1% 98, o

Pe ecran apare un cuv®Ont ctruia i se dt pri.
cuvantul intr-un anumit intervaldetmp . Se al eg | itere de pe panou.
dact a ales corect |litera

Dupt identificarea cuv©O©ntului, elevul weste
trebuie st identifice un sctuvi@retn.t idn cfeuncreiie cduev

Aceste jocuri sunt accesibile ki au fost al
posibilitatea ca fiecare membru al echipei st

Dupt fiecare jogéetesuni.anunSaSi cOkti

4. Ref cSi e:
Lec$| se finalizeazt prin citirea de thre
unor 1 magini care conHn |iterele “"n formk ini

5. Extindere:

Elevii "~ ki vbrtereiefbbmemaagadader se el ement
semkna cu un personaj preferat

ANEXA 1

GHICITORI

Alfabetul
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Cinevine mandr K i ctl are
K i ninkic acralnu ar e?
(M)
Urechile au crescut
Pe mbgar ul nevizut.
V)
Ce bor Sos Ki ce fudul
ki niciodatt sttul!
(B)
O L fac o “"ntrebare:
Cinei gol , rotund Ki mar e ?
©)
Ca-istrt mGi e peltict
lla rtmas | i mba mai mi ct .
(F)
Mi-a venit de |l a ptringSi
Un pieptene cu trei di nSi
(E)
Are | a buzt un glon$
Sau un ptr cu cO©rliong§$.

(G)

gur t.

Fuge dupt coadt
k i -0 poate prinde.
(©)
Cine seamkbnt din voi
Cun ctSel de wusturoi?
(D)
Deekl at K i crtctnat ,
Spune, cum tam botezat?
(H)
Ci ato©rnt de ctldurt
POmtL praf | imba din
(R)
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R©ma o | itert «kKtie

K i numa i pe ea o0 scrie.
(S)
ASi vizut cumva o0 stea
BLSul drept, fLrt proptea?
0)
~ Cobili $Sa din spinare
Ci -nstctap Wdoaremi c i nu
(T
Vine kKkchiop, dar wumbl t bine:
AKa Kc-hiopi RUCIi ne.
(N)

Ca sit mwm©i e goal t
Inima,-am pus pedal t.

Q)
Cinei chior ki cine are
Ochiul lui intre picioare?

(A)

Este ca o roatt
Ce a fost umf |l at t.

®)

Parct ar fii un Kar pe

Sau cursul urieape.
(S)

Prima |Iitert ce ai “"nviSat,

Dar cu ptltrie pe cap.
()

Stalp de telegraf ar fi

Dact punctul ar | ipsi
Q)

Are burtt ki e gras

Litert din contrabas.
(B)
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Pieptene pare st fie
Saugrebla lui Nea llie.

(E)

ANEXA 2
lubite abecedar

1. Team “nviSat cu dr ag,
lubite-abecedar,
S iam dezlegat secretul,
Azi Ktim tot alfabetul
A fost greu ki frumos,
Dar toSi am reukit,
St scriem, st citi m,

E nemaipomenit.

R: Uiteea K a ,-a kua ,t e

Ne spunem azi povestea,

Uite-a K a ,-a kua ,t e

ki vt dtm |l a toSi vestea
KkTI M TOT ALFABETUL! !
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Colaboratori:
Consi |

I er Hcol ar MOLDOVAN SI MONA
Comitetul

reprezentativ al ptrin™™H | or
1. Argument
Cn HcolilkemomOmelHt de bul lying are o inciden

venind din falsa impresie de normalitate a acestuia, magaitaamenilor acceptandluca pe o

componentt obi Hhuitkt a vieH i de zi cu zi
I nti midareal/ ameninSarea este 0o “"ncercare agi
subminktrii CHi renirii cui va, DpeeHib afzrae cuvneonrt sa stobc
agresiunile pot aptrea |l a orice vOrstt, iar me
fi htr "Hui "Hi la vOrsta adud)tt ( “"n | i mbaj de sp
Efectele asupravictimei sunt adesea devastatoare din punctle vederee mo "Hi Hin a |
comportamental. Bullying | poate st t r-undos ledemotein tithp ceaateastaarnt r
trebui st |l e asigure elevilor un mediu “n care
Odatt i nfiorimaptit, Icuoap ati tudi ne, pot i nterven
numktrul cazurilor de acest fel se va di minua t |
Prevenirea acestul fenomen este responsabil:i

faStelde mer soane care se afl to asememapacsibtadi

Cadrele didactice pot st contribuie | a di mi
i mplicar e 'Hi combatere a fsamoidinaun aurie a fiinee dpiraitn
comportamente.

2. Scopul proiectului

Il nformarea corectt a elevilor din “nvi™HL mO]
fenomenul Obull yingo: definire, tidi privindegraduilede ma n i
escaladare a fenomenul ui "n Hcoala romGneasct,
interveni pentru ei “nHi Hi Hi/sau pentru al "Hii

3. Obiectivele proiectulu
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*Di semi nar ea i renanermla MHiu i | gdfinird &dsnp deeananifestare, cauze,

efecte, statistici privind gradul; de escal adar

* Aplicarea chestionarului Bullying, pentru a sebsta |l i gradul de rtsp©Ond
randul elevilor;

*Crekterea gradul ui de conktientizare a &efe
el evil or 'Hi al ptrin™H | or ;

*CnsuHirea de cttre elevioraecurora tseihtnuia ™Hi ide
victime ale unor per-sbane care practickt obull y]

*Consilierea elevil-nro,cace pcaehntcipeodelzlvyll
exprimare a emo Hi il or rtelrgntetioargmopriii de rezol vare

*Instruirea ptrinH I or elevilor cu privire |
tip Obullyingo (oOovictimed sau Oagresori 0)

4. Grupul Sintt

* elevii clasei a IVa B

5. Benefi diarndi dec@®c Wi
qdirecSi: elevi, pLtringSi
fi ndi:reccoSmuni tatea | ocalt

6. Durata proiectului: makiunie 2021

7 . Locul de desf btkurar e:

sala de c¢cl ast, curtea Hcoli.i

8.Resurse materiale

-Coli albe ,colorate, markere, carioca, acuarele, culorizipast, pixuri, flipchart.
-Aparat foto, laptop, videoproiector, filme tematice;

9.Resurse procedurale:

Strategii didactice conversasSia euristict, pehematinaeca, € a |,
algoritmizarea, generalizareg, oc ur | de roli ceei dexemacded&liar epraat
dezbateri, expuneri.

Forme de organizare frontal individual, lucrul pe grupe.
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10. Evaluare

T Medi ati zarea proiectul ui prin afike, f1l uf
T Recompense, diplome, felicittri,
1 Fotografii,
11.Rezul tate akteptate:
1 Proiecte, prtofolii,
T Expozi Si i
12.Ac Si uni
1 Stabilirea unui calendar de lucru, planuri de activitate,
9 Popularizarea acSiunilor | a nivelul cComi
BIBLIOGRAFIE:
1 Tzvetina Arsova Netzelmann, Elfriede Steffan, Marina Angel&a ,r at e gi | pentr
ftrt byl mainua l pentru profesori Hi personal
CALENDARUL ACTI VI TI HI LOR
Nr.crt. Activitatea Locul de Termen
desf aH
1. I nformarea Hi counlHtii eHit i<zf Sal a deg Mai
ului. 2021
Fenomenul bullingmit sau realitate.
2. Film sau realitate Sal a dg¢g lunie
2021
3. O Hcoal t -Cancuds deldesenk;i n g
Reali zarea unui vernisaj Sala de lunie
autorilor lucrktrilo cl ast/ 2021
Hcol i
4. -Stop bullying!Vi ol enS$Sa di struge!, Sal a de¢ lunie
-0 Patrul a vesel t de recr 2021
fenomenul de violen™t sau
transfor mat cwrr t epa’Mcwl! Al
e d u ¢ a "Hormale, ah \aesliei, al culorii, in care elevii s
simtbine,se responsabilizeazt.
Realizarea unei prezenttr| Curtea
organizate
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Concluzii
Am ini Hi at Hi der ul ati iaicde sctk pArdoait eocrtk, m ccoorp’Hitl iud nu'k

Activitt™H |l e desftHurare au reprezentat o form

ma i tol eran’™i , ma i empati ci Hi ma i s odiul wharr i c
activitti ™H -fomde caetle v e sh@nni t curiozitatea, i ni
participare. To Hi cei i mpl i ca’ Hi “n proiect au
Hi grel e, ct lIrcerspeagialrelavidrreptestie o op ™H une,
indi ferent c¢ct suntem adul "Hi sau copii. Doar as

unei lumi mai bune, mai tolerante, mai incluzive pentru fiecare dintre noi.

Incheiem prin a transmite cateva mesaje pe cammnledescoperit In cartea, respectiv filmul

AMi nunea@au cas@imat 'n activittSile noastre:
A ANiciodatt nu judeca dupt aparenHe! o
A  ANu po™H vedea bine dec®©t cu inimaod
A AFL cOne dmo Wiul tpmiin orice mijloace po™Hi , “~n ¢
mul tt vreme po™Hi ! o
A ADact po™Hi st nu rtneHti pe nimeni , e chiar
A AFL un pinedecén aste neoesdr t
Jocur i didactice “~n ipomarsar ea | i
ncoala Gimnazialt Speci
Prof. Barbul Raluca
Cn sensul dezvol tLErii [ i mbaj ul ui “n cadr
dizabilitate intelectualt (moderatt), se util:]
a) jocuri di dacti ce c altudondti@adlinbiij zeazt dez:
b) jocuri di dactice care favorizeazt dez:
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c) jocur.i didactice care favorizeazt dez:

2009, p. 54)

il

1

1

d) jocur.i di dactice care f awOHiiiz evaozrth idre z
e) jocur.i didactice care favorizeazt dez:
Cn cadrul acestei categorisiri, reunim j
Kolozsvari, 2009, Muntean, 2011, lvanov, 2015). precum:
Jocul di dactic AScarao: exersarea pronun’Ht
consoanel or CHi a grupurilor de consoane (Kol
Jocul di dactic AAten™Hi e, “ncepe! o0: formarea
romare (Kolozsvari, 2009);
Jocul didactic ASpune ce ifmaginei@a:c "Hi auanlei ZHar ea r
Hi precizarea no™H unil or | egate de mijl oac:H
obiectele Hi fenqg289%el e date (Kolozsvari
Jocul di dactic ACe faci?0: fixarea reprezen
(Kolozsvari, 2009);
Jocul didactic ALa cine zboart porumbel ul ?20
denumirea coredtud d anwmealeuiz boapgitl por umbel ul
Jocul didactic AMai spune ceval!o: pronun™Har

plecand de la un cuvant dat (Kolozsvari, 2009);
Jocul di dacti c: ALa Heztittoagkbdci reciltar eac®
exersarea memoriei (Kolozsvari, 2009);

Jocul didactic ATraista cu poveHti o: repet a
a povesti pe baza unui material intuitiv (Kolozsvari, 2009);

Jocul di diacdce iwr ADreesa hbi nedo: dezvoltarea auzt
Jocul di dactic ARepett ce spun eu!o: dezvol
Hi pronun™Htrii corecte a fiecktrui cuvont 'Hi
Joculdidet i ¢ ARecunoaHte sunetul! o: dezvoltarea
func™Hi e de specificul sunetul ui, di st an"™Ha '}
2009);

Jocul didactic ASpune undenematic(Kplozsvarg 2009y de z
Jocul di eadHat!ioc. Allkiztveol t area auzul ui fonemat |
exprimarea clart, “n propozi Hi i simple Hi c
Jocul didactic AStrtfurni cdsmdiii pentru dumefulcSur i ¢
(lvanov, 2015);

Jocul didactic AStritfurnica Hi bufni 'Ha magi
consoanel e F 'Hi V. (Il vanov, 2015) ;

Jocul didactic AStritfurnica Hi bobubh™Hde pep
consoana P ‘Hi B (lvanov, 2015) ;
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Jocul didactic AStrtfurnica Hi elefantul EI
vocala E (lvanov, 2015);

Jocul didactic AStritfurnica 'Hi pisicaruvVol g:
consoana V (lvanov, 2015);

Jocul di dactic AStr tf i mpipoa: Hiophi mopat aaul
articulaHHi e pentru sunetele H, O 'Hi U (I van
Jocul didactic AStrtfurnica Hi jder apentnmagi c
sunetul J (lvanov, 2015);

Jocul didactic AStrtfurnica Hi |l eu™Hul Luki
sunetul L (Ilvanov, 2015);

Jocul didactic AStrtfurnica 'Hi Luna Sel ena
sunetele LH N (lvanov, 2015);

Jocul didactic AStritfurnica 'Hi piHi goiul Tu
sunetul H (lvanov, 2015);

Jocul di dactic AStrtfurnica Hi mel cul codob
consoana M (lvaov, 2015);

Jocul didactic AStritfurnica Hi zebru'™™a Zi mb

consoana Z (lvanov, 2015); 5
Jocul di dactic AStrtdupnéecdutdi bdlal malH anuobp
de arti cul aNHi(wnop 20i%);r u vocal

Jocul didactic AStrtfurninca/oHi ormp®n dni rziaad a ec an
articulaHi e pentru consoana R (lvanov, 2015
Jocul didactic AStrtfurnica Hi Harpele car e
aticulaHi e pentru consoanele i Hi J (lvanov
Jocul didactic AStrtfurnica Hi | tcusta mioa

diftongul OA (Ivanov, 2015);

Jocul di dactic AStrtfurnica Hi pesctwdaHile B
consoanele P, /| Hi T (lvanov, 2015);
Jocul didactic AStrtfurnica Hi vizitatorul
pentru consoanel e M 'Hi N (Ilvanov, 2015);
Jocul didactic AStritfurnica ‘Hiea ne@iismelorele Dor
articulaHi e pentru consoanel e C 'Hi G (lvano’
Jocul didactic AStrdaf pirirdatHpetebteadr dwlptca
articulaHHi e pentru vocalele I, O Hi U (I vani
Jocuri didactdiecd itmbph ,f rAtiCm@nutrtcrti | i mbao (1 van
Bibliografie:
1. Ivanov, C., 2015ASt r Lt furni ca Oi prieteni. sti: Manual
Editura Favorit, Bucur eHt i
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2. Kolozsvari, A.,2000 AJocul didactic ~nagatliuvi titaficlogpide
Editura Eurotip, Baia Mare

3. BodeaHa Hegan, Ld&opedae@t@pi A tul burtril or Editea | i mba
Trei, Bucur e Ht i

PROI ECT EDUCATI V EXTRAﬁCOLAR
Prof Godja Maria

Acoala Gimnazialt oVaMaramBe e

A bine st te “"nduioHezi de nenorocirea prieten
Voltaire

Denumire proiect Acordarea primului ajutor- nivel local
Domeniu: Do meni ul educa$Sie civict,teducatie pentru

ARGUMENT
Societatea conbempaot amitdarsvalakilé éntukdanentale, printre

car e: respectarea drepturilor omul ui , demnit a

dragostea de frumos «kaprdea plriesptamsmagoisitiezaa rfeaa™HL:
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https://branescudana.files.wordpress.com/2015/02/6ajutor6751.jpg

htrnicia, generozitatea, devot ament udasumabeohuli t Lt

de formare a personalitdéSii umane <capabile st
schimbtrile ce se produc.

Acci dentel e, renil e Ki bolile pot aptrea p
me mbr i i familiei, col egi, cadre didactice sau
primului ajutor, oricine poatefideol os " n asemenea situaSii. Aces
nostru: st Ktil st acSionezi corect Ki ut il “n

Conktientizarea acestor ' ucrur i a fost mot i
astf el gunc®t dsetvalkiarea cunoktin™el or “~n domen
Ki conktientizarea elevilor cu privire | a i mpol

SCOP

M Dezvoltarea sentimentul ui sol i darrestpteditiuluuma
de alte persoane;

T I mplicarea elevilor in activitdt Hi care se 1

9 Dob©ndirea abilitt™ | or de wutilizare practi

1T Ptstrarea Hi "mbuntt it ™™ rea stnktt it Hii fizice

T CnsuiHumeHt i n"Hel or de baza si a deprinderilor
ajutor Hi a celor de prevenire a accidentel

M Dezvoltarea capacitbtSii de percepSie social/

9 Dezvoltarea abilitktSilor specifice de orient

9 Cultivarea unei atitudini optimiste faSt de

9 Ltkrgirea orizontulwui de culturt generalt.

OBIECTIVE PROIECTULUI :

9 Atragerea elevilor in organizarea unor act.i:
profesie

9 ConHt i ent i ziaegeup casUpatae grietenié £ "H

T S cunoasct regulile generale de a ac™H ona |

T St cunoasct principalele mksuri de acordare

T St "nSeleagt necesitatea acordbtridi pri mul ui

T S cunoasctspenptl irciaiSineégulriel or de acordare &
nerespecttrii acestora

T St dezvolte sentimentul solidaritt ™.l umane

9 SEHi " nsuHeasct deprinderile practice pentru

f Stinsu He acsucnto Ht i n"Hel e necesare pentru prevenir

RESURSEDE TIMP: an Hcol ar
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RESURSE UMANE: .
Cadre didactice ale ncolii Gimnaziale CLIlin
Reprezent an'Hi ai Serviciului de Ambul an’™™t M

RESURSE MATERIALE:
In cadrul proiectlui se vor folosi resursele serviciului de ambulanta.

RESURSE FINANCIARE:
Nu necesita.

GRUP S | NT EleviiclaselorV-V 1 1 | de la fcoala Gimnazialt CtlI
MODAL | TIDE REALIZARE:

1 dialog

1 expuneri

1 demonstratii practice

REZULTATE AKTEPTATE:
9 imbuntttSirea competenSelor relaSional e;

T "mbuntttSirea competenSelor atitudinal e;
9 "mbuntttbtSirea competenSelor comunicaSional e
T "mbogtSirea experienSelor despre acordarea |
T dezvoltarea sentimentelor de respect pentru
1 dezvoltarea deprarerilor de a acorda primul ajutor in caz de accidente
1 dezvoltarea sentimentului solidaritatii umane fata de cei aflati in suferinta si a respectului fata

de alte persoanele;
CONCLuzil:

Di al ogul per manent educative inatre eleviacadree sanitarei cadeeS i u n
didactice,nu r e pr e o mirhplu actdec omuni car e, Ci de ctLutare
care |l e ridict realizarea fiectrei acti veagat Si
pal ettt de activitit$Si, vom r eucxki st dezvil uim e
de cei afl afHnpomnt sm$Sari mfHor HaSi ei corecte despr

ActivittbtSile 7 raudsafdrkuwulr agr oinecduwrlsuul sl uni i n
el evii au “nviSat st transmittit corect un mesaj
despre cazuri i potetice de urgenSt «kKavictsnk cuacor
hemoragie sau un-espmatot. att " n stop cardio

337



Pe | ©ngt activitbtSile cu caracter teoretic,

demonstraSi.i K i chiar au experimentat ~mpreunt
fost “nvi$SaHi st i a mbsuri de autoprotecSie °
conktienSt al wvictimei, st mbsoare pulsul, el e
hemor agi ei) Ki, p 0 panteu eic telmica nua iresuscitae t candispiratbrie.

Feedbacku | primit de | a el evi este unul foarte

care doreHte st fie informatt. Uni i He | caandssed i n
serios st urmeze o Hcoalt sanitart, dupt ter mi

ALTERNATI VE EDUCAHI ONALE CN
CNVI HF MANTUL ROMANESC

prof. Teodora Palaghia

Liceul cu Program Sportiv Bactu &i Li
Schimbtrilagedi m©soHietval oril e aduse din ves:s
anal izt ambnun’H tt a sistemul ui e dcancretizdt prim a |

introducerea alternativelor educa ™ &naglea,t r as tafc
sisteme, lucru foarte important pentCmu @it Sitmto©
tradi Si onal se pregttekte el evul pentru via$S$St,
vi aSt, cunokpemnmiSeée¢edsuottdescopi l . Copi i sunt
care dasctl ul poate pttrunde pentru a corecta

viitorul adul t-pe dCaugnoogai kctte r & ae Ipesv urlowii e crtetprrieiz i mit L
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unei activitie$Si di ferenSiate Ki individuali zat

"nviESEmMOnt pentru fiecare. Alternativele educa
din ce in ce mai multtpr i n "Hi i , dar Hi cadrele didactice.
presupune reguli, nor me Hi dogme <cl ar e, preci ¢
adepHi “n ro©ndul ptrin™H | or cu @edere mMmModSrateil
ajuns astdbtzi a fi apreciate de celi ma i mul Si

pedagogia tradi Sional t cent rpedagogéle dlternativenacestrcentiue s o

este reprezentatdeo p i | . Copil ul este acceptat ca fiind
“n situaSii concrete de viaSt.

Noil e schimbbtri ale societdt™i i, c Ot Hi i m|
romGnesc, au dus | a sa eanud luii z te damariHi o kiatl L -a&ns R
concretizat prin introducerea alternativelor
private.

Privite | a “"nceput cu reticen$Sktpreciadecde ceingmi i ni
mu | "Hi dintre cei I mpl i ca’ Hi “n actul educa™H ona
aminti de alternativele educa™Hi onale care exi s
sisteme, lucru foarte ingpr t ant pentru cei i nteresaSi Idealul ntr o
educaSional al Kcol ii romOnext i " reprezintt
copilului, "  n funcSie de riitnmunld pfroorpmairue as aauu ttorne
acestui a. Pentru a forma personalitatea autonc
necesar ca Iinstruirea st fie personalizatt. Ac
fiechkvr uUin eplaerte, " n vederea valorifickridi | a ma
eficientt, cOnd trateazt pe fiecare conform c
nevoie.

Cn cadrul sistd@amuml Riom®a&i ansuiE mOmtst i t uSi on
educaSional e, aplicabile “"n “"nviStEmoOnt ul prepr
exi stk cinci forme de educa$Sii al ternat 998)e: P e

Pedagogia Freinet (1995), Alternativa Step by Step (1996), Planul Jena (199@yf. Dr. Gheorghe

Fel ea, coordonator ul l ucr brii ,, Al ternati ve Ed
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este el ementul stativct @®t e Oalde neednutcualSi @i naa miecr

—

radi Si onal se pregttekte el evul pentru viaSt,
i aSt, cunoktinSele sunt descoperite de a®pil
sctl ul poate pttrunde pentru a corecta posib
ul t . Cu n epaekdtaegroegai cphs iah oel evul ui reprezintt pi
tivitieSi di ferensS$chltel Kireacn@nadavi dealiaz aune, =~ nd
viESEmMOnt pentru fiecare.

v o9 o <

> O o 9

Al ternativele educaSional e/ pedagogice repre
ol usSi i de modificare a anumi domsacrate sie erganizare & e g ¢
ctivittit®idiucianstveuctPirwiaocdatraeraa Kri e prreeazl ii nztakr eaac S

n raportare | a finalittSile educa$Sionale f

® T 9 0
=

ducaSi ¢tmalrei vei ul mi cr o, al obiectivelor edu
ESEmMOnt .
Pedagogia Waldorfa f os't creatt " n 1919 de -aRprdpod f S

=)
<

l i zarea unei Hcol i |l gopiacea mbirei aasé adteanc
r- Il a nivel fizic, Ci His el as emmimae |d ee nmoe’ldi eosni at | £

ckrui i ndi vi d. Ai ci totul se bazeazt ee st

o
o
®©® ©®© 292 9D

siune exterioart, aduc©nd “"n actul predbrii

©
—

voi nS$St, pegagogia Waldor f unekte goO©ndirea ana
consecvent, cu sengsnedii ud alsii tm&ti ir v iPedagotidi\WajddarBere ikn
bazeazt Hi func™Hi oneazt pe baza wunui numbtr de
abordarea integrala a fiintei umane dezvdtarea c "Hi e
personal ittt ™ii copilului. Principiul educa’Hi ei
naHt erea fiin'Hei umane. Principiul organi ztrii

"epoci de studiu”. Creareauirmediu adecvat obiectivelor este cetalgatrulea principiu, in timp ce

principiul asigurbtrii unui echilibru “"ntre teo
de a f or ma 'Hi dezvolta el evul dinupundtaevederd volitiv. p u n «
Principiul predbtr i artistice se refert I a fap
refera |l a nevoia de '"'"imagini vii" a copilulu
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p | a ndibpozitive sau chiar a modelului natural, ci principala modalitate de a crea "imagini vii" este

cuvantu. Rudo |l f , Steiner spunea c¢ct Pedagogia Wal dor
umane “'n devenire. -onstfelddHlcioial earae Hhoedauat nnr s
tretstturi pe care copil ul l e are. Met odel e f ol

concretizeazt prin exerci H ul Inpedagogisa Waldorf o o U& ®n t
i maginea profesorul ui desmprdaugtrolt eslit® ealcevisleuid
anul ui se face o caracterizare scrist,Cmnipdagl
Waldorf, ritmul are un rolimpot ant ~ n e duc ar-satmu oneioréHalizilei, ablunink r i
S i al anul ui . Ri t mul or ei este reliefat de ~ mp
care este solicitattét voi n"™Haeazotpiilrutleuliegc toulpuair,t ec
care se adreseazt simH rii. Ri t mul zil ei pres:
parte aacesteiass cel or artistice 'Hi practice “n cea de
suh ect el or teoretice prin aplicarea |l or “n prac
|l a existen'Ha -“Anokptmod@iie dre Rare zilnic "~ ntre
principale. Aceste m®mwdul e poartt denumirea de
Lipsa manual ul ui unic contribuie | a creHter
profesorul ui. Ast fel, el evi i se obi Hnuiesc st
teme.Cn Hcoal andMhladé mfceput copil ul scrie -pe chi e
' iniatura este folositkt exact cu scopul de a

Al ternativa Waldorf nu pledeazt memt,r u adrnrscreis

gener al , sunt puternic cultivate “n Hcoal a. Cn
mare pentru & ordona scrisul. Grosimea | iniei pent |
Ssub™i azt cunt®aztcophi vOf sanat. Redacttrile “n ca
pe care o0 realfecealza Waledornif wofHerHi . fi echtr ui el
laturi, i ntelectul Hi sufl eteuclhidurmtr aHia dderrtnrdcel

singur Vvi a'Ha, ftrt a MFpeodlts aWardadhdrpful gt edi @ 'Mxd

mul t mai l i bere, el evii particip©nd “n mod nat
an |'Hacro, el evul pri meHte wun certificat "~ n care
de vedere.
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Consiliul profesor al se “ntruneHte stpttmOn

mbLsurt ce au i1 ospumMice prefiesprcum predau, dac
cu alta. Aici sunt | uatoe s int udai'diceu "Hinaei ediefviic iclatr
nevoie de aten™Hia “ntregul ui coDpnpdéfil®dsomaldep

Steiner sa implantat in Germania, apoi Th Marea Britanie, in Canada, in Africa de Sud si in Australia,
apoi “n Japoni a. i "n "™Mara noastrt existt as

perfor man’™Held "Bt m@retstailit €émnat i v.

Pedagogia Montessoafost” nf i inSatt "~ n 1907 Hi are drept
adecvattit Ki continut. Asembnttoare gritdini Hei ,
copilului in familie. S e ur mbrexkte promovarea drepturilor
educaSiei timpuri. Ki educarea ptrinSilor, for
adaptabilitate Ki de asumare a schimbtrilor.

introclst Montessori, copi i@ sunt preocupa’ Hi d
individual e, fiecare copil avolnd wun plan difer
practict “"n funcH e de daopgielrels.ul THat eni matl aurl i d la
accesibil e THi |l a dispozi H a <copiilor, aHezat e
materialele carei-au prezent at anterior ‘'Hi dupt ce term
aceh Hi |l oc THi “n acel eaHi condi "Hii . Posibilitat
314t radi Hhonalt nu °~| ar e. Cn ti mp, -sexapactatedHi u l

copilului de a lua decizii cu privire la propriae r sobine cl ast Montessor.i
di ferite: viaSa practickt care cuprinde activit

din cl ast, st 7 Hi COHtige independen@daeashat éidi

activitktSile senzoriale care vizeazt dezvoltar
medi ul "n care trktieHte, activittSile de | i mb
esen™H al e: wv;oraddtti,vistcr3isl eHidec imattemati ct care 1
“n plan concret, senzorial. Rel a™i il e dintre ¢
vi ar’'ldaa | L . Cn clasa Montessori aexeirsitatl ,unc esian guer
singur copil poate desftHura activitatea care
acel aHi materi al va trebui st aHtepte p©na ce
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raft. Seduct astf el respectul pentr uHil uwir uibistea@int duu la.
Mont essor i este diferit de cel tradi "Hi onal , as
eficientt THi consistemtltu™Mc @ Elompi hHl ui u B®K e aHz L
Ptrintel e Hi educatorul sunt ca cele dout vO©Os
acH onwadi remtH e diferitt existt riscuricazfi e

st s e rAlterativa Stap 8y Step a debutat Th 1994 sub numele de Head Start, care, ih 1995 a

l uat numele de Step by Step, l a i ni $Siativa Fur
unei ConvenSii cu Mieni sterul EducaSiei Na$Si ona|

Programul Step by Step e s pect £ -ud u rnrai Sci uol nuanh standardel e
cul turii |l ocal e Ki, “n acel aki ti mp, i ntegr ea:
domeni ul educa$iei

Progranu | promoveazt educaS$Sia centratt pe copil
copilul ui, “"nviSarea organizatt “n centre de
copiilor, respectarea Ki &g inchuziuniiegrupuailor ddafavoezate.i t L

Al ternativa educa$Sionalt Step by Step are misi
creativ, de & i forma o g©ndire critict, a face opSi
probl emmunaca ukoir cruSesleanepeni ki, &a negoci a.

Al ternativa Step by Step " ncearct st fact d

vor Kt st lucreze "~ n echi phmediu catsmai fam#l $asibiltse pr o f
“nl Ltturt barierel e psi h-oadstelgcoptukiposiilitaten delagindi ldbeno Si
de a se manifesta deschis, sincer, critic KIi a
astfel autonomia, i§i ati va, autocontrolul, fac alegeri, b
cl asei K i |l a luarea deciziilor. Pe tot parcurs

atitudineactvpar t i ci pati vk, mdhaaesctd own aytuitmS$Se ks adloibdoe ,
tretstturil e pozit i lernalvw Stepaby Stept, min formele ei de organizare, i

stimuleazt pe el evi st comunice deschduwsgt sdrnicte
justificate, st emitt judectk$Si de valadbarel er i |
deci zkii ®wmisusme responsabilitatea pentru deci zi.i

coopereze |la munca “"n echipt.

343



Pedagogia Freines e bazeazt pe o serie de principii
munca Kcolart motivattit, activitate personali za

tatonare experimé&ntuanli i, egluckadli ivteat e a a

Cn pedagogia Freinet elevul devine 0o prezen’
al ege op™i uni di ver se. Munca individual tmainsea
315 mult in acel momen . Freinet porneHte de | a ideeanct o
anume moment al exi st en’Hei sal e. Tehnicile fol
coresponden™a Hcol ar t, ancheta deaunceonrtpaorrtal ace
manual t, exprimarea dramati ct, text ul l i ber 'Hi
el evi sunt : cl asa coop€Hia tpirvadai, e oatlwrigeiaa ~ end ueccah™i peal
Freinet esdret rrantvit 'Hre eme zxzol varea unor probl eme
"ndrumarea cadrelor didactice. Se lucreazt ' n
copiil or -4His tdputrtena@nti .3c AstHt € le n ¢ 0 g iedamelbrivabhunw grupe a
ca 'Hi val oar ea c el RBadul educatorald see va tinoith adarola: eomyanizarea
material el or necesare educa’Hi ei, asigurarea Hi
"ncrederi.i n pduenrnitloe utelesrtleald®iar un observat
activitt™Hi Il e elevilor sti

Planul Jenae st e o alternativkik pedagogict ce se b

grupareamajoritatea timpului este petrecut depé in grupuri eterogene de varsta, dupa modelul

familial; activitt™H Il e de b-anpbhveswusna Hce, ej caule,
(serbtrile marcheazt "~ nceput ul Hi sf ©r si tilul de
din Hcoal t, strbttori religioase sau na'H onal e
sau a comuni tE™i i) ; sala de c¢l asa, grupa 'Hi t o
management, dezvru tamcecianes il Hud unepraonsabilitti™Hi
copiilor “n organi zar ea experien'Hel or educa't

managementul clasei, stabilirea regulilor etc. Alternativa Jena este in faza de studiucpritimaarea

i mplementtrii "~ n sistem.
Al ternativele educa™i onale reprezintt ~n Rc
mu | t ptrin™™ i, dar 'Hi cadrele didactice. Siste
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‘Hiogdne <cl ar e, preci se, prestabilite a “"nceput s
veder. moder ne. Privite |l a “"nceput cu reticens$S
cei ma i mul Si di negdruec aciionanp.l ixaacSki p enntarcut upedag
profesor, Tn manual, pentrpedagogiile alternative acest centru este reprezentat de copil. Copilul este

acceptat ca fiind autonom, capabi | ddkee va wtSadc oFnic
dintre aceste tipuri educaSionale are meritele
romGnesc, au dat societbt$Sii tineri care Ktiu s
face. Elevulcareaivit Sat " n alternative educaSional e se
st ia singur decizii, st fie indepelaydRempdrcursus £t f
"ntregi.i vi eSi , i ndi feremt comde unt &ai euc sadp iml
ecologice, ktiinSifice, tehnologice, industri al
azi, educarea dorinSei copilului de a “"nviSa p:
Bibliografie:

1.Cucx, C. (1998). Psi hopedagogi e. laHi : Polirom
2. Catal ano, H. (2008) . Perspective didactice
Karuna.

3. Ezechil, L., Radu, I. (2002). Pedagogie. Fundamente teoretice. Bucuresti: V&I Integral.

4. Montese r i M. (1991) . Copil ul fiinta divina, dar
CEDC.

5. Pettini, A. (1992). Freinet si tehnicile sale. Bucuresti: CEDC.

6 . Rtdul escu, M. (1999) . Pedagogia Freinet. Un
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Tol er an™™L Hexempla delbune practicie

LLJ\KACSERIKA

Ccoala Gimnazialt
Obiectiv:
1. CnSel egerea t er mecdiescorri ndien adries,c itno Inearraen Stn e
2.CnSel egerea consecinSelor negative a |l e di st
3. Formarea atitudinii de acceptare a diferengsS
Implementat la: eleviidinclasele VIV 1 | de | a Kk &NoléPenc Gi mnazi al t
Nr . De ore al:@cat activitdbeSilor
Descrierea activitbtSilor:
Icebreaking:

Se formeazt 3 grupe de el evi

Sunt scrise diferite cuvinte pe postituri |ipi:
1: puturos, strac, capacittbtSi l' i mitate de ~ nv&i:
2: dexkteptul mpl afei., bogat, ol

El evi i se mikct |iber “n clast, cei din a trei
ur ©t |l a cei din prima grupt.

Se discutt:aa cim&gicumcem se si mt “n gener al |

asemtnttoar e
Se discutt situaSii concrete din clast
Fi e de lucru Activitate

1. Di feren™Hi erea comportamentelor discriminato

AvOnd "n vedere situaH ile de mai | os, rtspi
Exemplu
MEdtl ina este oSifrediriohL Dloewnl 4 Pa@mit acunecé ata &Hc¥
Mamaeiaajutab mul t 'Hi Mbdtl ina a lucrat mult “n plu
Hcoal L. Medi il e ei au os cHahbtmminabrcunrea i . B0 3Mi. 1.c
era rtsft™Mata colegilor, se jucaa, wmpaevbunkuHscC
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profesorul ui de matemati ct, au “nceput probl en

ptrinH i aufeéswcaoaperHipacl aper@a adesea, 0 numea
sa schi mbat 'Hi el cur ©nd, iar diriginta a spus
Il ni "Hi al MbLdtl ina a | uat “n ¢ ontior pierzAmdese ca ¢corll e a 'H
capacitatea ei de a face fa™t Hcolii, care de\

mute | a altt HcaaadadapuadegMedil anmepgetat anul
Schimbarea atdttdeadi cal t a situaHaejpetdeedat Hcowmamai i pu

ptcate, aste este ceea ce |i se "ntOmplt adese.

E vorba sau nu de discriminare?

Ce consecinHe au avut compox tamentele celor di

Ce atitudine o poate/ ar putea st o ajute pe el

Exemplu

| on 'Hi Mari, fratele | ui geamkbn, din neam de |
st aduct buct Hi de | emn 'Hi st |l e -aenite Hileead!l s
crucea de care aveau nevoie |l a serbarea de Crt

de f i maius auti nHit ipe to™H c©t de repede au termina

Profesorulia r ugat st fact 'Hi C 0 v a piiaau gdaso in catevazite de ¢ u |
acast, finisatt. La serbare, “n fa™Ha col eayi |l or
mul Humit cel or doi pentru ce au lucrat. Ul teri
incept st ai bt Acereri 06 de |l a col egi i l or de div

E vorba sau nu de discriminare?
Ce consecinH au avut comportamentele celor di:
Ce atitudine a colegilor ar putea st ~i ajute?

Exemplu
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PLr i n™Hi i | ui Anddei 1&d0OWO0umdeveéeriit lAwnarninetopi i I

un apartament cu 2 camere la bloc, in Cluj. Cheltuielile lor lunare fixe (¢h@i@ 5 | ei , T~ nt r
200 lei,curentuf 80 de | ei ) Hi mOncarea damltaabi a | e per mi
PtLr i n™Hi i nu ~ 'Hi permit cele dout r©nduri de cu
Hi ni ci auxiliarul de engl eatDirigintaniui Andrei, Affaodrde i
probl emt, T aj uttatr i at «d®giee zoe plaagi Negr ede c Ot e
auxiliar.

Andr ei reuHeHte st factkt temel e, uneor i chiar
Pentru fratele lui “nst, 7~ nvti Hascosaa exanplmnegativinma i
faHa cl asei. Spre deosebire -da faertubutatHetel Bua

E vorba sau nu de discriminare?
Ce consecinHe au avut comportamentele celor di
Ce atitudine din @rtea colegilor ar putea fi de ajutor?

Exerci Wi u:

GOnd-e®ltda cuvOntul: ONEDI SCRI MI NAREO. Cnce
printrun desen, citat sau defini H e.

Printrun desen sau un interviu imaginadarccut ost
descrii cum putem manifesta toleran™ fa™HL de
|l denti ficarea consecin™Hel or di scirminktrii, c Ot

efectele acestuia

Sctderea / imaginii de sine
-esteuncumuldesentimé¢ e de i nferioritate, pe care copi |
“n stare, ct nu e bun, atunci cOnd i se aratt

prejos dec@ti ammiil alpHie cHiazrbu @r ode esuécveEmt fens it

este posibil st ajungt | a izolare “"n grup Hi C |
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GLsi "Hi o modal i tate de a ajuta o0 persoanun car

comportament mani f et atlt ade .voi Hi de col egi i
Agresivitatea

-discriminarea &este, “n toate condi H il e, un &
posibil ca un copil st rEtspundt cu agresivitat
poate extinde,& r eac Hi e de rtspuns, |l a orice tip de i
contexte.

GLsi "Hi o0 modalitate de a ajuta o0 persoanun car
comportament mani festastde voi Hi de col egi. d

Anestezia sentimentelor

-poate fii determinatt de prejudect™H |l e celorl al
dact orico©t ar fi progresat el este Mnu-backulandi c
st "Mezbleenti mentele pe care acesta | e gener e
GL si "Hi o modal i tate de a ajuta o persoanun car
comportament manifestat de voi Hi de colegii d
Negareaapartmen "Hei | a i dentitate

-dact vorbim de identitatea etnict, sau situa’l
ascundt cine este, apoi poate st ~ Hi nege | ui

1i poate provocatsit e ' He, frustrare sau furie.

GLsi "Hi o modalitate de a ajuta o0 persoanun car
comportament mani festat de voi Hi de col egi. d
Depresia

-suspus stigmatul ui Ah an doi csatpaarted d e ctorpiis tud "Hep opa
apatic (Ace sens are st “"nvi™Ho), dezinteresat
Htiu st fac nimic buno), T OHI poate ignor¥rizala or i c

de restul grupului.
GLsi "Hi o modalitate de a ajuta o persoanun car
comportament manifestat de voi Hi de colegii d
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METODE DE EDUCAMHIE VCN AER LI BER
APLI CATE CN CADRUL CURGYBTITBACHINGIMENHONA T THE
GOLDEN DOOR FOR THE FUTUREOF OUR SCHOOL So, Er asmus+

. Prof. inv. primar GHENEA ALINA -GEORGIANA
nCOALA GI MNAZI AL AGHEORGHE BI BES

Ncoal a IGE mA&hiear ghe Bi bescudo Craiova &este
Educa'™Hi ei ncolare “nct din anul 2020. Cn -leadr u

RO0}:KA121-SCHO 00052669, Hai sprezece pr of esimnazial adi n
Hcol i noastre vor beneficia de formare europ
desf tHuratt “~n Seng910a2022 Madre aa participatparu ¢adrexdidactic2 Ge
la “"nvi™HE mOnt ul pazid. Hc ol ar , pri mar Hi gi mn

Obiecti vul principal al proiectul ui T cons
i vrberii unui act didactic moder n Hi i nnovator
demersul ui educa™ onal

CursulA 1 n n o VeamdhinggMethods The Gol den Door For Thae Fut

desf tHurat pe parcur sul a Hapte zile, ti mp de
Romania.

Prima zi a fost dedicatt pr aateristicilale sistemwduudes an
educa™H e 'Hi al e "Hbrii de proveni en ™™L. Fiecare
di scut at e 'Hi prezentate conceptel e Hi no H uni |
prezentateirsr ument el e care stau | a baza formbridi con
de succes, urmate apoi “'n a doua parte a fiect

T o ™Hi participan™ i au fost ~ mpimetHodie “m dmw
temel e propuse spre rezolvare. Dintre metodel e
worl d caffe, walk and tal k, p hmstuota descriere.e et c . |, |
PHOTO VOICE:

Obiective:
1 Fotog afi erea probl emei sau a punctelor forte al
T denti ficarea aspectelor i mportante prin disc
T Atragerea aten'Hi ei factorilor de deci zi e 'Hi a
ETAPE:
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Facil it rul citeHte subiectul 'Hi poate nego

ato
Subiectele propuse devin subiecte de discu'Hi e
O regul t i

e ¢

ce si mt

T Introducere participanHi

T Instruire (lucrdicu aparatul de fotografiat)

i Realizarea de fotografii Hi schimbul de i magi
T Scrierea comentariilor |l a imagini 'Hi pl ani fic
T ParticipawmniHidersd auau ndmeeazt mai mul te cercur
T Flipchartur i | e Hi mar kerele sunt puse “"n mijlocul
T Organizatori.i prezintt formatul, tema al east
9 Participan™Hii vin “n centrul cercului Hi suge
T Cei care segereeank slebveni facilitatorii discu
l

il

)l

mp or t a niit flecare partieipant segpaoate anutandotio i A I t £ (Hr u p
£ nu mai est el nadmicck allat cdeivsac up'ldi ec asrael

STORYTELLING

T Povestirea dezvoltt o ~ n'Hel e g eratepromogasomtuddine 'Hi
pozitivit fa™Ht de oameni din diferite ™tri, ra

Beneficii:

T Povestirea ~“mbuntttit™HeHte "~ nHel egerea Hi comun

T Explorarea propriilor rtdtcini cul turale

T Permite copiilor st experimenteze cul turi di v

T Dezvoltt empatia cu persoane/l ocuri/ situa'Hi.i

T Promovarea unui sentiment de bunktstare Hi rel

T Abilitatea de a comunica goO©nduri Hi senti ment

T Cncurajarea participktrii active

T CreHterea competen™ei wverbale

T Cncurajarea efiilHizrieiati wmag iniHa Hi

T Cncurajarea coopertrii “ntre elevi

9 Cmbunttt™Hirea abilitt™Hilor de ascultare

WALK AND TALK

9 Wakand Tal k este doar ato©t: p
el evii dumneavoastncé despre n
T Este vorba despre a petrece 1
o regult strictt.

etrecerea ti mpul
i mic, despre o
O minute de dout

Beneficii:

T COnd el evii merg | a pl i mba-omtro esii taucaHHi oen edaez tc ¢
deschciohiu niict mai mul t .

f§ Discu™Hiile nu trebuie st abordeze subiecte | e

9 Ascul tare activt

TRESURE HUNT
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T Jocurile de vOnttoare de comori pot fi o acti
intr-o grtdint sauficolmopaalai aat tpudreiaunde “~n | ume.

Beneficii:

T Exerci H ul zilnic

T Permite explorarea Hi descoperirea

T Ascute abilitt™i I e de naviga'™Hi e

T Construi eHte munca “n echipt

T Stimuleazt adrenalina

T Experien™a plint de satisfac™ii

T Stimuleazt mintea

1 Cnva'Ht rit@eaponsabi |

T Amelioreazt stresul

T Promoveazt interacHi unea socialt

_ METODE OUTDOOR
APLI CATE CN CADRUL CURSULUI Al NNOVATTHEE TEA
GOLDEN DOOR FOR THE FUTURE OF OUR SCHOOL So, Erasmus+

N Prof. CERCELARU NASTASIA DANIELA
NCOALA Gl MNAZI ALl AGHEORGHE BI BESCUOG,
Cn cadrul proiectul ui de acr e dliROG-KAL2IESEBHA S MU S
000052669, in perioada 28.10.2022, am participat la cuwrsl Alnnovative-Theeachi
golden door for the future of our schools,n Mal t a, al bturi de alte t

noastrt.

Obiecti vul principal proiectul ui " reprezi
noastrh vederea ~ mbuntntEeduare actul ui de predart

CursulAl nnovati ve TieTahcehi Gagl dveent hlbodesr For Thae Fut
desf L Hur at pe parcur sul a Hapte zil e, tianpHid e
Romania.

Cn cadrul acestuia am aplicat o serie de me
cele ce urmeazt urmbtoarele: metoda Debate, me:
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DEBATEm
Dezbaterea, “"n accepH umettargmbi, eshere pes:

de vedere diferite asupra acesteia. Utilizatt

met odel e def cerdnuaclabHi ceu nwanl en™Me mul ti pl e asupr a

celr care o utilizeazt.
A Dezbaterea este un concurs for mal de ar gul
A Dezbaterea ofert elevul ui Hansa de a si mu

eveni mente Hi/ saw grooplednedHi.e tBflameviintwor cerce

argumente privind o propunere de schimbare.

Organi zar ea 'Hi derul area unei dezbater.i p o a
i mplicate " n dezbatere au rol aniilce i aWdezdHitlud re,
judecttor “n func™Hi e de argumentele avansate d
Implicareainto dezbatere face apel | a capacitatea

capacitate se construieHte prhocudmenmamearest @

construirea unui punct de vedere pertinent asu
comunicare, de formulare a ideilor astfel ~ nc©:
Avandin vedere aceste&¢d bat erea poate fi folositkt pentr
Dezvoltarea abilitkt™ | or de comunicare (ve
discursului
Formarea Hi dezvoltarea abilitdt™ | or de asc¢

Dezvoltarea <ciapdesthiHsi a davea fmintea desc

Dezvoltarea empatiei

Consolidarea abilitt™i | or de investigare 'Hi
Cmbunttt™Hirea abilitt™Hi | or de argumentare,
Dezvoltarea capacidodpédrre de | ucru "~ n echipt
Dezvoltarea abilitt™ | or de organizare a gf
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Dezvoltarea increderii n sine
Cmbunttt™Hirea capacitt™Hii de gestionare a
Dezvoltarea spontanei t & ™ii

Petrecereimtun mod pl £cut ‘'HiAvadd irsvedera acesiea, metoda poategfiu |

Cu succes -outmulitziattuedi 'nnret rde contexte Hi de dome
"nvi™Hare pe care | e propunem formabililor st f|
St trkanisnnfiotr ma "Hi i pe o temtit datt
St demonstreze eficien™a unui algoritm sau
St evalueze puncte de vedere, opinii, parac
St organizeze o anumitt infor ma'H e

St evalueze puncte de vedere diferite asuprt
St pregtutneadsicscur s

St dezvolte o idee pentru a convinge

St compare puncte de vedere diferite

Contexte de utilizare a metodei

Met oda Debate poate fi folositkt “n contexte
asupra unei tematici. Poate fidoki t £t cu succes “n acti vitt Hi C L
activitt™ f or rarinade. Hi “n activittk Hi non

Domeniile vizate de Programul Erasmus+ of et

met oda Debate poateufii nfpoalcots iatstu perfai chieennetf i'H i ar i

Posibilitatea de wutilizare a metodei Debat e
pentru a fi ‘'Hi eficientt, ut i | i z arledecomtext extdre it
("n care este utilizatt), Ci Hi de context int.

Astfel, pentru a f ol osfiommdloldad@®deddu ea tliae mid
organi zatori.i trebuie s £ ntextuloir deé eleruare e naddistaia carel v e |
presupune:

TmpOeste necesart rezervarea unui interval
relevante st poattbt fi di scut at e; este necesart
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carie ¢cadnfruntt opiniile st beneficieze de inte
veder e Hi pentru dreptul l a replict;
SubiectulO vi zeazt tematica generalt abordatt C

afirma™ ei ce eastifdezbetevanttpehtru partici

PubliculOeste constituidt din participan™™i.i i ndi
participan™Hi |l or | a dezbatere; di sxcdHir sexpristhe @
de vedere asupra tematici.i di scut at e, dar Hi |
di scurs, din partea publicului/ audi en™ei ;

ObiectiveleO di ncol o de scopul gener al p entorserie car e
de obiective de “"nvi™Hare care trebuie formul at

grup ele sunt formul ate de partici pan’Hi sau de

asumate de partiacsitpaen ™Hi'inclGa deezaladtzearree,a | or  Hi |
reali zeze cu participarea activi Hi conHtientt
Instrumentul adecva® pr i nci pal ul i nstrument al dezbat

alegerea vorbitorului gestiun@aupra acesteia: ce spune; cum spune; cat spune; sub ce forme (verbal,
nonverbal, paraverbal);
FormatulO dezbaterile pot fi organizate sub diferite forme, iar alegerea formei de organizare
trebuie st fie adecvattit mswhulecit udeariparn tsicait @dn "Hi
Mod de desf tHur ar e:

Organi zar e: Spa’'Hi ul este astfel organi zat
Publicul are rol de observator Hi va deeide cal
Participan'i: Se constuint unvemktdro uetg aelc hd ep ep d rotr |

echipe va susH ne perspectiva afirmativi asup
negati vdi.

Regul i : Partici pan’™i iunwordbiens cf iaelctaerren ad d tvi, p tc

expunere a punctului de vedere. Fiecare participant are rolul de a contracara argumentele oferite de

antevorbitor. Existt un timp prestabilit "~ n ca
Publicul are rb u | de a alege echipa <care a oferi
Desf Lt Hur ar e: Se anunH tematica dezbateri. Hi

constituite pentru a sus H ne perastpievckt | ¥xu parfa r
supuse dezbaterii. Echipele au wun timp pentr.

argumentel or (perspectiva afirmativdt, perspect

355



contraargument 2, argument 3, cordar gument 3) r el evante. Se st ab

care membrii echipei vor expune argumentele. Argumentele sunt formulate la nivelul echipei, dar

fiecare vorbitor trebui e st utili zeze detee | e
antevorbitorul ui (membru al celeilalte echipe)
dubl t: de a oferi argument e Hi de a puncta el

echipt.

OPEN SPACE
MetodaOperspace a fost creatt "~ n ani.i '"80 de co

a descoperit cau peelrtstouarnaetl ec ocnafreer isn "Hel or sal e e
dec©t de pr ezenduliostoféerie. of i ci al e care | e

Cum founneca'ldit ?

T ParticipawmnHi dersd asuau ndrmreeazt mai mul te cercur
T Flipchartur i | e Hi mar kerele sunt puse “n mijlocul
T La deschiderea eveni mentului organizatorii ©pr
¢ Faciltatorulnvi t £ apoi pe t o Hi cei care se simt pre
Hi un flipchart Hi st sugereze un subiect de
T Cei care sugereazt subiecte vor peacesetemef aci | i
T Facilitatorul citeHte subiectul Hi , atunci C

Subiectele propuse devin subiecte de di scu'Hi
subiectPar ti ci panH i ucasebnectaussmngeravita Hi st
i ni H at e.

T O regult importantt este regula mobibailttLt@Hrup
ce simte ct nu mai est el nadwicck allattcdeiveae ap’lde ecdasr ael
4 linii directoare importante:

T Orice persoant care se altturtkt discu™H ilor es
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T Orice subiect este un subiect bun.

T Indiferent cand incepe, este momentul perfect.

1 Céand sa terminats-a terminat.

In functie de scopul evenimentului, discutiile se pot incheia cu recomandari, concluzii, intrebari, planuri

de actiune sau solutii.

World Café esteotner ac "H une a “ntregul ui grup, o0 met
cafenea este un proces <creativ pentru conduce
crearea de posibilittSi de acSiune “n grupuri

Aceamdttodht dovedidt potrivitkt pentru elevi,

urmbreHte st se ob™H nt o " n'Hel egere profundbt &
atitudini “n urma delibertrii

Mai " nto©le pam©OomeiHpaofHt | ohesti onar (de regu
a afla atitudinile acestora cu privire |l a subi
etapt, partici pan’™™i.i ob™i n i nf orormeashiune updliecn aorat
etapt), pot fi i nvit a'Hi di ver Hi exper-Hi Pplr egen
participan™ | or argumentel e 'Hi atitudinile. A
f or multeraezbtb r'in pentru a | e adresa politioadogani | o1
sesiune plenart, pol i ti-gniaeumittimp.pot r eac™Hi ona | a

La final, fiecare participant ¢ o mmhaelesuatzt d
anoni me, dar sunt etichetate cu un cod. Ast
oamenilor.

Cum func™H oneazt?
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St punem 4 mese “"n camert, cu aproximaeiv 9

condust de un | ider de cafenea, care va introd
Vi rugtm st | ua'Hi |l oc “n jurul mes ei Hi St
20 de minute pentru a discuta subiectul mesei la caaesteHe zat . O datt ce au tr
te vei muta |l a o altt mast Hi Vel participa |
picioare).
Dupt 20 de minute, te miHti din nou Hspreal eg

fiecare dintre cele patru subiecte identificate.

Facilitarea poate fi definitkt “"n ter meni de
T procesul de dezvoltare, precum 'Hi gestion
grupul st 7 Hi desf Lt Hoar e acacievliatthit etai mpn pn
comune cu care se confruntt oamenii atunci
T rezultattaj ut ©nd grupul st devinkt mai bun.

Facilitarea grupul ui ajutt | a "mbuntt LHi r e

probl emel or |'Hir Ilpurarne ao rdgeacnii zziair ea de acti vitiL'Hi

Una dintre metodele de facilitare este met
promoveazt implicarea Hi interesul participan”
realizarea schimbtrilor.

Metoda este idealt atunci cOnd este necesar
opi ni i al e unui numkr mare de oameni cu privir
sau comunitate; i st HexpkatemeaofHounhunsupli ment a
nonst andar d; planificarea lucrtrilor de grup, r
anul.

Folosim aceastt metodt "n col abdmar eaducwa Hp
zona noastrt. E a gtLtsit un rktspuns pozitav di
pl Lcut organizatorul , deoarece per mite nu nur
i mportante Hi eprsoel emef eurctut csairst e mul de " nvi
comunitatea pedagogict st | e rezolve: profesor
idei create de ei ~ n’Hi Hi
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Un avant aj i mportant al me troedae i mi pne nmtkr up eonrt g

definirea subiectul ui Hi “"ntrebbri pentru disc
Tehniciapreciativ-pozi tive " n activitatea
Rezumat stwudiu Htiin™™ fic

Profesor ~ nWVahddamMDat pr

ncoala Gimnazial t Nr.

Lucrar éeaade!l ered@ltuldeprliancdpahb ati mubbubtnwviSar

o eficienSt sporitt predbtrii sistematice, de a
deontol ogia didacti dégsedreesnddppeerin pae deir i ’jmkiedie,v

sine kKi de a obSine progrese.

EficienSa procesul ui de " nviSEmOnt poate f
profesorilor. TohaAubBdjunsoosohfinpram bhadectmuegusttu Hiu
este utilizarea tehnicilor pozita pr eci ati ve "~ n activitatea didact
asigure “nviSarea, unul care st elimine ierart
formatoare. Elevuluis e of er t i nformaSi.i despre o anumitt
de acceptabilitate, fedohcku | va dirija informaSia din nou ¢
acestuia st poatt deptki e XupPygmiliam Hel e exact ca

Studiul a fost realizat in cadrul intocmirii u cr £ r i i de diserta™ e 'Hi
sol usSi i de eficientizare a procesul uaprechtve hnv £ S

activitatea didactict.

Ipoteza ddacaresa pl ecatdaa tf d at cdtasa de el evi se Vv
atunci va crekte preponderenS$Sa Sseratea@irihliamaren
obSi m@nacaui mularea " nviESbkridi
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Obiectivul urtmtfriidarae af osnt pirdaecnt i cranifestare & ar L
aprecierii/levalubtrii educaSional ecri'ther uambi o a
conktientizatt sau/ Hi formatoare.

Pentru apr eci eraawatinmpvederé stabilinea meficatbroppndesea strategiilor
evaluativenormative sau comparative i p o stichtegiil@ eriteriale sau pe obiective.

Cn vederea verificbtrii i potezei K i a realiz

investigaSie dngpacwludt | uzmkin e asaut pr epondpoztieen SE ¢

asupra unei cl| asgupdeeeceproesoiicaragpe | cht r @aciHn onSeazt
a urmkrit progresul el evil or nleaa il secviifdloirn eflaeS tp
"nviSar e 'Hi motivaSia “"n realizarea sarcinilor

Met odol ogi a adoptatt a permis decl anHareaun
"nregistrate kKi prelucrate maiwdpredatvaa demonstra

Activitatea de investigare a cuprins trei etape:

-etapa cooatat at icvoknst at “n aplicarea unor
chestionareaplicate Lotului | ( pr o f elstolui il felew);i

-et apa amehre aavauti van pronunSat caracter for

cadrelor di dactice | a Kedi nSel e comisiilor m
materiale, documentare referitoare la evaluare, tipuri dedeelc k . Un e l-aeu adaetasidwthi 'H £ "H
forma unor mese rotunde a profesorilor cu cons
clasa de elevi participantt | a investigaSie.

-et apa f i nalakgnstatin etestagead grupdlui experimental prin aplicarea probelor
din etapa ini Sialt ki compararea performanSel o

Chestionarele aplicate au fost:

a)chestionarul privind ponderea strategiilor evaluativaormative sau comparative i
strategiilor criteriale sau pe obiective lidate de profesori in activitatea de predaren v -Sar e
evaluare;

b)chestionarup r i vi nd atitudinea cadr el or, prohiprisma t | C €
aprecierii elevilor (aplicat elevilor cu privire la un singur profesor);

c)chestionarul privindno me nt ul +ackuluiup ull i zeaed "n | ec Si i ap
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Rezul tatel e obdHcntutlea acul aasrat tdae eclte vi se va
crekte preponderenSa str at esgel iileorraircho bzEaernelGaa tke s d
"nviStrii; Deci se constatt o ukoart deprecier:

Rezul tatele nu sunta Aep&dttacsudl oaseodochdBil at

cunoktinSelor K i depri i©ae raicl@axra ue | peavritliocri.paAm ca
activitbeSi, al Ltturi de cadrele didactice. Dac
utiliztrii “~n mai maraprmetcsiuatki vae t erh na cctiil wirt aatfe 8
aualns | a concl-ami aecktpketavi stkma de sine, au

efectul Pygmalion. Oferirea unor modele reale ca suport de adaptare a aprecierii didactice la
particul ari tt Si-fiziee, dd evalonfi@retipuritor de feedhackiifoomarea unor

comportamente adecvate “n acest sens, constitu
“"n afirmarea sa ca personalitate, ar monfiedea st K
folos " n procesul adaiptxtroilioglia er iad cer isloec iredrbrdatii v

Cercettrile vor fi continuate “n sensul apl

programt Hcol art pentru activitatea opS$Sional t .
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losifescu, V.Dupl i citate kEdeducal AeamobsaBbcurecxti,
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*** TRANS-UNIVERSITARIA, Programde formard e zvol t ar e continut a
din " nviSEtmOnthildagne wmi vsepresciitaari,t £t Si i (Klii nsbtar ak
|l iteratura romGnt) Brakov, 2011

MANAGEMENTUL CLASEI DE ELEVI

Boldan Florentina
CSEIl Baia Mare

ARGUMENT
Pentru succesul munci i di dacti ce, dincolo de c
cunoscut Ki sttpOnit.

Activitatea unui cadru didactic, , ,cali ttk$Si
anal i zactieatkei daepcr@t ca el emente ale unui ansamb
cu care lucreazt, condi Siile sociale ki mat eri
cl asei or i cu cel de ptrimsgi, guecodumerkiSi upéas
Halpert, Pad ag o gi s c hfndrdas \terday, Munkhén) 1993).

Cn sistemul soci al de educaSie ki "nNnviESEMON
educt, st st achoiolpeearsacrte rceul apSkirii ndSe i acestora Ki
nu educt numai |l a catedrt sau “"n clast, ci, pr
de <crektere Ki dezvol t arAdivitatedleuicosne@d udes &t Ko a rdu
individual itt$Si psi hice umane " n formare. De a
privekte comportamentel e K i intervenSiile s al

"nviESttorulewium spezxii Rile ,oarni ct.
Profesor ul K mani festt comportament ul pede

acSiunea educativit ~ n car eedueaiv profesorupcarstiuie.figu@n p
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central bt ,pemtzr i al @vii mor ei alcte s'tm,clcehsdtard adla@nd ij
activitbeSii Kcol are el evii primesc noi statute

funcSie de normele pedagolbicke un reaegtdteatmeep tki c aul

specific de comportament al acestui a. Statutul
constituirert irien QtS,i ede ed gevnt al acSiunilor educd
mai este suficient pentru a asigura eficienSa &

Pe cale de consecin$St, se desprind ur mktt o

didactic / profesorul manager in activitatea instruetd ucat i vt cu cl asa de el e

Pani fickt activitéitSile cu caracter i nstructi v
niveluri, 7~ Ki structureazt conSinuturile eseng$
Cu necesitate, | atel sccruiserea cumorarddacurmpd ani fic
obiectivele prioritare ale =etapei, resursel e
"ntreprins). COt ev a el ement e estabilined iopet®el oabh b L p
obiectivelor, analiza detaliatkt a resurselor e
vor organiza pentru realizarea obiectivelorst abi | i rea ki ekal onarea °
pentru cadr ul dilediéecntenegrecisd)ar K i pentru e

Organi zeazt activitbtSile <c¢cl asdiucafti xeazistop
formele de organizar e, determint climatul K i m
determinatt detpetmanem$a& waohil mkx i dimpunptrd®\edeseu | (
manageri al, organi zarea poate fi descrist <ca
mi jl oacel e umane Ki mat eriale ale <c¢claseia de

presupune at©t cunoakterea mijloacel or operat.

al clasei de elevi “n cadrul instituSionalizat
educative. O sopeieu foabuetpoagtanczare a act
Regul ament ul dec®rdi peevaederobbhrfgaSiile instit
acest el interac$Si uni manageri al e, diisecrig@d,i n@©n
cel e mai mi C i ambnunt e, a r espons apgemntrlu echilibrgreal or ,
optimk a procesul ui de conducer e, “n structur a
clart a obi e eatelewlogl or Ki motivar
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Comunict informaSiile ktiinSifice, seturile
comuni care Ki repertoriile comune. Activitatea
el evi i, il ustratrepbrtirni | @mrt a dfaor mkuil Lpriiin “Initber t :
respunsuril ernv iDdtatloorgunie ceelseivtc £ un cl i mat educas$

Conduce activitatea desfbtkuratt “"n aolmgt,i
el evilor prin apel ul l a normativitatea educa$
,,dirijeaztd6d6, faciliteazt el aborarea senti meni

Coordoneazt "~ n 7~ ntr e-gdudativé aderclaseiautir v intdk Sinl ep eirn
reali zarea unei sincroniztri “ntre obiectivele
K i contribuind la “"ntitrirea solidaritbéeSii gr t
nemijlocit. La nivelul managme nt ul ui cl asei de el evi, “"nviEStt
organi zare, “ntruc’t aceasta favorizeazt ki fo
cerinSe, de acSiune grupal t Ki presistuS omnail #
responsabilittSilor pe intervale de timp contr

Motiveazt activitatea elevilor prin formele
verbale ki reacSiile nonverbaler posptiyéenubrrc

prin seri.i de intervenSii cu caracter umani st

N

ncuraj eazt Ki mani festt solidaritate cu unele

Cndrumt elevii @ildien adapenavenSiitupanetd or apt
care urmkresc susSinerea codnp crotnd meor tealzdr i Sr
stadiul ui de realizare Ki de performarwiStda apu
activitbSii Ki atitudinii elevilor;

Evalueazt mLsur a “'n care-o staeapurmbeager.i
tinse prin utilizarea instrumentelor deutevalu
i prin el aborarea unei sinteze privitoare | a

azt solidt a procesul ui de <caracterizare a ¢

o T X 9

antitativ, c Ot Kif uonalaimeati wWwskiholepgreziknt imamm

optimizarea proceselor interac$Sionale din cl as:
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Consiliazt el evii at©t " n activittSile kcol

sfaturi ori prin orientarea cultutal a acest or a. O contribuSie deose
orientarea «kKkcolart «xi profesional t, chiar dac/
patol ogie kcolart. Consilierea dastaecta cr «lia iea s
in nevoie, cu scopul declaratdd a aj ut a, cktci el est e, “n pri mu
manager . Consilierea este doar un i nstrument
instrumentele fundarmet al e care trebuie identificate " n de
Management ul K i control ul cl asei vizeaat nu
cl ast, Ci K i probl eme serioase de comportamen
manger ur mhtekwvenSia directt, admonestarea el ev

folosirea tehnicilor interviului.

Un management eficient al s i t ua Sinh acksbgens,kKenmdtha r e
Moore scria:0 El ew i mewoi e K wor mrsdgkltii.e ce se akKkteap!
care “"ncearct st evite fixarea unor reguld K i
haosul , ma i al es ¢ ©nRegullepotdiamppsel ed e« £ ¢ 0 @i ipir omie s io
negociate cu elevii; ele pot funcSiona “n-favo
|l st recurgt | a acte care Sin de-sfelrastpudamradt

n atempki ceea ce profesorul considert ca fiir

negativ al acestuia, comportamentul indezirabil.

OFiecare clast trebuie st aibt reguli. Oric
nevoie de prea mule ; prea multe reguli creeazt confuzi.i
i mpus. COteva reguli bine definite, care st c

idealeo(. KRMdgaudé) e care guverneashalisi taagiash

satisface urmktoarele criterii: rel evanSa, pr c
relevante, regulile trebuie st evite extremele
nici unei situ& i i real e, dar ni ci at Ot de specifice

Rel evan$Sa presupune o anumitt ierarhie a regul
Ki o relativt flexibilitMaesagementaelti oftabei epal
ansamblu de strategid. K i ttehevcindeogeis$i ohar é:
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trebuli amintit ct aceastt gestionare trebsei e s

“"nt ©mpl £t " n aceastt zonkt trebuie subordonat ed
Un bun manager al cl asei trebuie st fie ca
climatul K i Il nstrucSia tuturor copiilor,orindi
demersuril or didactice pe principidi democrat.i
"ncurajeze colaborarea, toleranSa, sporirea " n
kcol are al e el evi |lzeinprocastl didaci@proietecale elasa.in s lopiniat i | i
specialiktilor “n domeniul educaS$Siei managemen
comportament al la el evi prin promovar eaacge® z ul t
rezul tatele «kcol ar e, eficienSa didactickt a pr
interacSioneazt direct cu management ul cl asei

mai al es prin asi gunr atrienap ucl o oapcetritManagenteesitull ediaient dber = n
probl emel or di sciplinare s e refert | a cont i

didactic.Componentele unui plan de manager al problemelor disciplinare sunt: recompensarea

comportane nt ul ui responsabil, corectarea comportat
control ul consecvent, mustriri v e r bManagemenkulo ar e
relaSiilor interpersonal e se dowicall.i zBRaktur ialsapi
cadrul ui di dactic ki el evilor construiesc un 7
instituSii educaS$Sionale este unickt. Cu toate a
ctrei@anéantSi ale ctrei obiective educaSional e
str©nst " ntre «kcoalt Ki comunitate, care st f

di namica social t.

IN LOC DE CONCLUZII

Fii un model pentru elevii L i "n gestionarea situaSiilor de cr
Fii tu “"nsuSi, egal K i original !

Fii consecvent Ki realist !

Fii destul de matur ca st admi Si ct ai grexit
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Fii drept, f bvoritismdli scri mi nktri Ki f a

Fii atent | a capcana cuvintelor aspre Ki criti.

Fii un bun ki activ ascultttor al probl emel or

Fii mereu organizat “n fapte ki cuvinte !

Fii un partener pentru ptrinSii elevilor t&ti !
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CREATIVITATEA PROFESORULUI IN
FLEXIBILIZAREA DEMERSURILOR DIDACTICE
LA ORA DE RELIGIE

Prof. Sztodolnik SilviaDoina,
CSEI Baia Mare

Sistemul compl ex al formel or de organizare
modal ittSilor specifice de r eal i-elevindifeite contextei v i t
educaSionale: “"n sala de clast, “n afara ei

combinat etc, in conformitate cu obiectivele instruetlcative prestabilite.(178)
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Cn ceea ce privektetfiowrimelSd idel evgamirzarfeg o
sau combinatt, cercettrile teoretice Ki exper.i
nevoie de o “"mbinare a |l or “n diferite secven$

In sens comun strategia se defimfiee ca modalitate de desfbkui
"ntreprinse “n vederea atingeri. unui anumit s
ansambl ul de decizii, tehnici de lucrufepSooaa
di feritelor component e al e procesul ui de "N\
"nNnviESEMONt ul ui K i ale educaS$Siei. (184)

Proiectarea strategiilor di dactice reprezin
anticipare a acesti a , de fixare mentalt a pacxkilor ce
educaSiei. (186)

Cn viziune modernt, “n activitatea de proiec

pl anificare/ ekal onare a tiempunwkSalrae pr edliewirlao

situaSii de " nviSare efectivti. AcSiunea de pi
pl anuril or de activitate, ea constt “n goOndir
predare, éwalkSamre, a modul ui orientativ (Ki nu
Pentru accentuarea acestui aspegt sconsacr at sintagmaodezign 1ins
actul de a anticipa, de a prefigura demersul didactic neterm care st 7| fac
practict. (187)

Proiectarea “"nseamnt relaSionare “ntre con$
Ki strategid. de evaluare, conSinutul fiind ope

Acti vitatea de proiectare didactickt se finald.@
cadrului didactid pl anul tematic Ki proiectele de acti vi
el ementart de instruire.

Cn viziune macaeer retkc,Si @r amirectunl caracter orier

el astict. De asemenea este de preferat ca el S
capacitatea profesorul ui de a recomepdeviaz udteenr
necesart schimbarea, deci un comportament di da
procesuluide predafen vkt Sare a disciplinei respective, ' n
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s

n condi Sidiel d nesonaci eee " n care vor fi utilizat

"nviEStErii, se Iimpune gOG©ndirea activitiSii de
euristict, prin probl emati zare, at®©perdiemenrntaud ki
modal i tt$Si K i tehni ci de |l ucru eficiente, c Ot
cadrului didactic.(189)

Transpunerea 'n practica pedagogict a proie

care seaecveazt corect fenomenelor educa$Sionale d
eficacitatea unei acSiuni pedagogice, a unei [
Maj oritatea cercetttorilor din domeni ul psi

-

fenomenesuntdeat ur £t moti va$i pmalvie Kkt en peieveddcadte knabpt i

cel privekte pe educator. MotivaSi a, "n speci al
unui proiect de | ec$Sie.

El evi i cu CES steo csatrrawdteuritz emgithipat ndi zar moni ¢
psi hice, “n pri mul r ©ndn ceil emcogoeti viet sei dekm

decat la cei normali.

Dizarmonia "~ n structura pwslithiméai i mpbhohSat t
instructive ducati v dec©t “"n kKcoala de mast. Cmbinare
o cerinSt de bazt "n " nviStEtmOnt ul special . I n.
exageratestea!l t £ cerinSt “"n instruirea kKi educarea ¢c
Activitatea ia multiple for me: jocurile didac
colectiv. Copi il cu CES au nevoie de munct or
' ichidarea tul burtrilor afective Ki de caract el

Pentru a veni in ajutorul acestor elevi, profesorul de religie are un rol important. Intre metodele

K i procedeele folosite sunt p roe vstezruitee ddee tcethtnri
educaSional e: terapi.i cognitive, tehnica basmu
fi utilizate cu succes Ki care aduc rezultate |

Utilizarea metodel or de " adeSitmOht paoatruvue’ a
Activizarea elevilor reprezintkt o suitkt de ac§$s
personalittSii l or prin stimularea, dirijarea |
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intre metode e de “nviStmOnt -amtfoeleasatbace, speceasar

c Ot eva: j ocul di dacti c, "nviSarea prin descope
activitbeSile extrakcol ar et stiitreil ,e mdan iefxecsutrksriiil
serbtrile kKcol are)
Jocul didactice st e o metodt bazatt pe acSiune. Cn re
di sponibilitktSile fizice, i nt el ect uadpaitateadea f ec
s e adapta | a situaSiile noi care apar K i de
poate fi utilizat “"n toate tipurile de |l ec$Sii
comuni car@aa nwii | 6r x@muemokKti nSe, “n apreciere Ki
presupune pe | ©ngt j ocul didactic Ki alte met o
ExempuLu©nd | ecSia APilda Bogat ul uface pagtedinlModululi v K
ADatoriil d datektindlasit de aproapeleo. Tipul I
previtzuttit-al a clasa a | X

Cn pilda bogatul ui nemi |l ostiv Ki a straculu
di fier iAcexkt: oameni se deosebesc ato©t ca Ki cor
unul este virtuos iar celtlalt total i psit de
Acel e "~ nsuxkiri ale celor doi oameni S genintruns ¢ r i ¢
pl i c. Dupt Il ectura biblict a pildei, el evi i V O
dout col-manel o&mitrse vor trece “nsuxkirile | ui
nemil osti v. Du ptkr acse, tsoaSui teolaetvei ibialueteexl e au f ost
btnci, f taedeaerkd ddaestcavwlet "wmisuwi rea din bilet “n

Acest joc didactic aplicat a starnit interesul elevilea,i a nt r e n aigurapatingdrea Qbiectivelar a s
operaSiomtal ar dtOel: care sunt "nNsukKki rsikl earmdrealcear
motivele pentru care bogadakfoartabua.j uns "~ n i ad) K
Cn urmbttorul exempl utj daulet dipda cdtei cf i exsatree fka |l 0s
Lu©nd | ecSia de recapitulare, sistematizare KiI
ASfintele Slujbe -male Bisericiio, clasa a | X

Recapitul area -acaufnoxe ide&edaleagh sne . v Fi ecare SfOnt

mo ment ul ei -oesenayPii ale preipmtezent ati vkt . Pe baza I
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nvkikSate “"n clasele anterioare. Pentru eabusst ema
Acest rebus conSine defini Siile celor kKapte Ta
care urmeazt st o studieze "~ n ora u-+Lihkghi@are
Rezolvarea acestuirebusav ar tt b sttpOmresc acele cunoktinSe.
Exerci S-dcuwlnsmdr aln executarea " n mod repetat K i
relativ identice, sub “ndrumarea profesorul ui

comportament moral.

Prd esorul explickt | a ora de religie care sunt f
Astfel, atunci cO©nd apar sitwuaSii concrete, el
st o desfitkoare “~mpmeumntndc $i iei | d®Refpiecar aa une
deprinderi. K i |l a realizarea ei or i de cO©te or
"nsoSi Si de cttre profesor.

Exemplu mer s u |l cu colindatul | av-ac Lfmd rnmid | ad ec ebr ki tnrS@n
tradi Siiloro. Se pornekte de | a necesitatea de
ni ci un colindttor-admerCgdeccunel @vioff e& D FilIc aa nkiii
dupt akbsokeblii st continue aceastt acSiune.

ActivitbEtSile de terapie ocupaSionalt
Meloterapia Meloterapia. Cn uti |l i zarea mel oterapiei profeso

bi sericeasct.,Cnmuizidcian pcseallet i e vechin tsilmg wrai en

umani ttS$Sii, datoritt puterii ei de a emoS$Siona |
SfinSii PLringSi acordau o ~ neénsinrhental tced mail e 0 s
potrivit de educa$Sie Ki d€oOhaairleiat arce vakt es ki

de credinSt.

Principalele forme de organizare a activitbtSil:

-canteclar e i mpact ul cel ma i puternic asupra dezvo
cadi Si1 1l e cmmzircdluee | a formarea gustul ui arti s
capacittbtSii de concentrare auditivi, instalare:
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